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प्रार्थाभकी 
ध 


भारतीय चिन्तन का निचोड है आत्मा और उसके स्वरूप फा 
प्रतिपादन । आत्मा शोर परमात्मा के स्वरूप को जिस व्यग्रता तथा समग्रता 
के साथ भारतीय धर्म एवं दर्शंनो ने समझने का प्रयास किया है, उतना प्रयास 
न थूनान के चिन्तकों ने किया है भ्ौर न यूरोप के विचारकों ने ही । 
भारतीय धर्मं और दर्शन मे जड प्रकृति का वशंन व विवेचन भी है किन्तु वह 
विवेचन मुख्यत चैतन्य के स्वरूप को समभने के लिए हैं, उसकी मीमासा करने 
के लिए है । जब कि पाद्चात्य दर्शनो मे आत्मा का जो वर्णन किया गया है वह 
मुख्यत जड प्रकृति को समभने के लिए है | जड प्रकृति की समीक्षा करने के 
लिए हो उन्होंने आत्मा का निरूपण किया है । यह प्रत्यक्ष सचाई है कि भार- 
पतीय दर्शन भात्मा की खोज का दर्शन है, और पादचात्य दर्शन जड प्रकृति की 
खोज का । भारतीय-दर्शन अध्यात्म प्रधान है ओर पादए्चात्य दर्शन भौतिकता 
प्रधान । 


भारतीय चिन्तन की अन्तिम परिणत्ति मोक्ष है । मोक्ष साध्य है, घर्मं और 
दर्शन उसकी साधना है । पाश्चात्य दर्शन की तरह भारतीय दर्शन ने घम्मं और 
दर्शन फो एक-दूसरे का विरोधी नहीं माना, किन्तु एक दूसरे का सहचर और 
'सहगांमी माना है । दर्शन सत्य को मीमासा तक के द्वारा करता है तो घर्म 
श्रद्धा फे ह्वारा । दशन विचार को प्रधानता देता है तो घर्म आचार को । 
दर्शन का अर्थ है सत्य का साक्षात्तार करना और धर्म का अर्थ है उस सत्य 
को जीवन मे उतारना। दर्शन हमे राह विखाता है तो धर्म हमे उस राह पर 
चलने को प्रेरित करता है। मधिक स्पष्ट छाव्दों मे कहा जाय तो घमं, दर्शन 
की प्रयोगशाला है । 


धर्म और दर्शन के मूलभूत तत्त्वों के सम्बन्ध मे प्रस्तुत पुस्तक में कुछ 
लिखा गया है । सूर्य के प्रकाश की तरह सत्य है कि पुस्तक लिखने की कल्पना 
प्रारम्भ से मेरे मत मे नही थी ओर ये निवन्ध इस हाष्ट से लिखें भी नही गये 
थे, समय-समय पर जो मैंने निवन्ध लिखे उन निवन्धो में से घम और दर्शन 
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सम्बन्धी कुछ निवन्ध इस सग्रह में जा रहे हैं। धर्म गौर दर्शांत का संक्षिप्त 
परिचय प्रस्तुत पुस्तक से पाठकों को हो सकेगा-यह मैं मानता हूँ। 


इन निबन्धो को लिखने को मूल प्रेरणा परम श्रद्धं य पूज्य गुरुदेव श्री- 
पुष्कर मुनि जी महाराज की रही है । उनकी अपारक्षपा, मार्ग-दर्शन और 
प्रोत्ताहन के कारण ही मैं कुछ लिख सका हूँ। भेरे शब्द-कोष मे उनके प्रति 
माभार प्रदर्शित करने के लिए उपयुक्त द्वब्द नही है । 


परम श्रद्धाय कविरत्त उपाध्याय श्री अमरचन्द्र जी महाराज का असीम 
अनुग्रह भी मैं विस्मत नही कर सकता जो मुझे सदा अध्ययन एवं लेखन को 
उत्साह भरी प्रेरणाएं देते रहे हैं। साथ ही उन्ही के प्रधान द्षिप्य कलम- 
कलाघर श्री विजय मुनि जी, शास्त्री, साहित्यरत्त ने मननीय प्रस्तावना लिख- 
कर मुभे अनुगृहीत किया । 

जैन जगत के यद्वस्वी लेखक और तेजस्वी सम्पादक पण्डित श्री ग्योभा- 
चन्द्र जी भारिलल का हादिक स्नेह भी भुलाया नहीं जा सकता जिन्होंने निवन्धों 
को पढकर मुर्के उत्साह वद्धक प्रेरणा ही नही दी, किन्तु मेरा स्वास्थ्य ठोक न 
होने से एक दो निवन्‍्धो का सम्पादन भी किया | 


सिद्धान्त प्रभाकर श्री हीरामुनि जी, साहित्यरत्न शास्त्री गणेश मुनि जी, 
जिनेन्द्रमुनि, रमेशमुनि, राजेन्द्र मुनि श्रोर पुनीत मुन्रि प्रभृति मुनि-मण्डल का 
प्रेमपूर्ण सेवा व्यवहार भी लेखन मे सहायक रहा है। उन सभी के प्रति मैं हृदय 
से आभारी हूँ, जिनका मुर्क लेखन भोर प्रकाशन में सहयोग मिला है | तथा 
भविष्य मे भी अधिकाश्कि मिलता रहे इसी आशा और विदवास के 
साथ 'विरमामि । 
हरलचन्द्र कोठारी हॉल, ) “-दैवेन्द्रमुनि 
“राजहँस” 
बालकेश्वर वम्बई ६ / 
१४ अगस्त, १६६७ 


धर्म और दर्शव : एक पुल्यांकन 
७ 


“घर्मं और दर्शन' पर क्या लिखू” ? लिखने को बहुत कुछ है। और 
लिखने को कुछ भी नही है । लिखने के प्रश्न को टालने का प्रयत्न किया । 
परन्तु प्रेम के आग्रह को टाला भी तो कैसे जाए ? मेरे सामने प्रदव का प्रदन 
यही था, और उलभन की उलभन भी तो यही थी न ? जीवन के प्रागण मे, 
किसी भी उलभन का आना, मैं उसे अभिशाप के रूप मे नहीं--एक सुन्दर 
वरदान के रूप मे ही स्वीकार करता हूँ। 


जीवन उलभनदार है--आज से ही नही, एक सीमा-होन युग से । उलम- 
कर फिर उलभने को तो निशचचय ही मैं जीवन नहीं कहता । मेरे विवार मे 
उलभना बुरा नहीं, पर उलऋकर सुलभने का प्रयत्त ही न करना--निदरचय 
ही बुरा है । धमं और दर्शन का जन्म इसी उलभन के सुलभाव से हुआ है । 
मेरे अपने विचार मे मनुष्य, इसीलिए मनुष्य है, कि वह उलभ कर भी 
सुलभने की शक्ति रखता है । 


प्रदन था, और प्रइन है, ओर प्रदन भविष्य मे भी रहेगा--धर्म क्‍या है ? 
दर्शन क्या है ? उन्त दोनो का परस्पर मे सम्बन्ध क्या है ? ४४४७६ 45 शरा०- 
50777 रण 7टी78700, 270 एछग्मे॥ 758 7378707 ० 7770507979 ? ये दोनो 
प्रदन एक-दूसरे के पूरक है| धर्म को दर्शन को और दर्शन को घर्मं की सदा से 
ही आवश्यकता रही हे--दोचो सापेक्ष हैं, निरपेक्ष नही । मानव जीवन को 
सरिता इन दोनो तटो के मध्य मे से ही प्रवाहित होती है। उसके प्रवाह के 
लिए दोनों तठ आवश्यक है । 


एक बार ग्रीक दाशंनिक सुकरात से पुछा गया था---५४॥8६ 45 (९४०2 
थ्गर्त त्र।०6 ६ 35 ? शान्ति क्या है ओर वह है कहाँ ? कुछ गम्भीर होकर बौर 
फिर कुछ मन्दमुस्कान के साथ में सुकरात ने कहा था-मेरे लिए श्वान्ति, 
भेरा धर्म है, और मेरे लिए शान्ति, मेरा दर्शन है । और वे कही बाहर नही, 
स्वय भेरे अन्दर ही हैं । सुकरात धर्म को विचार से भिन्न नहीं मानता । और 
जो कुछ विचार है, वही आचार भी । 
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मैं देखता हूँ, कि सुकरात के बाद मे, ग्रीक दाशंनिको में और युरोपीय 
दाझ्वैनिको में, धर्म और दर्शन को लेकर पर्याप्त मत-भेद खडे हो गए हैं । किन्तु 
सुकरात ने विचार को ही घ्मं एव आचार कह कर जैनपरम्परा का हो 
अनुगमन किया था | हमारे यहाँ पाँच आचारो में एक ज्ञानाचार भी है, जिसका 
अर्थ है--ज्ञान ही स्वय आचार बनता है । जो कुछ विचार है, वही भाचार 
है, और जो कुछ आचार है, वही तो विचार है । श्रमणो की परम्परा मे, 
विचार और आचार--दोनो को सहगामी माना है। इस अर्थ में, विचार ही 
दर्शन है, और आचार ही धर्म है--दोनो सम्बद्ध एवं पुरक है । 

भले ही आज हम पाश्चात्यो का अन्ध अनुकरण करके धर्म के लिए 
7८॥2707 और दर्शन के लिए ?05०9॥9 छवब्द का प्रयोग ओर उपयोग 
करें, परन्तु जो गम्भीरता और व्यापकता धर्म और दर्शन भे है, वह 7८।हगणा 
और 729॥05०]99 में नहीं है | क्योकि ये दोनो एकाग्री हैं, दोनो एक-दूसरे 
से निरपेक्ष हैं, सापेक्ष नही । 

भारत के दाशंनिको ने कभी धर्मं भर दर्शन को अलग स्वीकार ही नहीं 
किया । यहाँ तो जो धर्म है, वही दर्शन है, और जो कुछ दर्शन है, वही धर्म 
भी है । इतना अन्तर तो श्रवश्य है, कि दर्शन मे तर्क की प्रधानता है, तो धर्म 
मे श्रद्धा की मुख्यता है । परन्तु तर्क धर्म मे बाधक नही, तो श्रद्धा भी दर्दान में 
बाघक नहीं ! 

में देखता हूँ, कि वेदान्त में जो पूर्व मीमासा है, वही घर्म है। जो उत्तर 
मीमासा है, वही दर्शन है। योग आचार है, तो साख्य विचार है। वौद्ध 
परम्परा मे, दो पक्ष हैं-- एक हीनयान और दूसरा महायान । महायान दर्शन बन 
गया,तो होनयान घर्म वन गया । जैन परम्परा मे सी मुख्यरूप से दो ही तत्त्व 
हैं---अहिसा भौर अनेकान्त, श्रह्ििसा धर्म बत गया और प्रनेकान्त दर्शन बन 
गया । भारत में घर्म और दर्शन एक-दूसरे को छोड़कर नहीं रह सकते हैं । 
मानव जीवन की साधना की घरती पर दर्शन को घर्मं होना ही पडेगा ओर 
धर्म को भी दर्शन बनना हो पडेगा । यहाँ विचार को आचार होना होता है, 
भौर प्राचार को भी विचार होना होता है । 


इसके विपरीत यूरोप ओर ग्रोस में, धर्म भौर दर्शन, दोनो एक-दूसरे से 
अलग होकर जीवित रहने का प्रयत्न करते रहे हैं। और इस प्रयत्न मे, वे 
दोनों एक दुनरे से अलग ही नहीं हुए, बल्कि एक-दूसरे के विरोध में भी खड़े 
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हो गए । आवध्यकता है, आज फिर इन दोनो के सहयोग श्रौर समन्वय की । 
तभी धर्म और दर्शन मानवी जीवन को सुन्दर बना सकेंगे । 


भारतीय विचारक दर्शन और धर्म के सम्बन्ध मे क्या सोचते रहे हैं? 
इस सम्बन्ध में लेखक भे अपनों पुस्तक मे बहुत उद्धरण दिए हैं, जिससे विषय 
स्पष्ट हो जाता है | परन्तु थोडा परिश्रम करके पाइचात्य विचारको का भी 
मत यदि दे दिया होता, तो सोने मे सुगन्ध हो जाती । शायद इधर लेखक का 
घ्यान गया ही नही । 

पाइचात्य लोग धर्म मे तीन तत्त्वो को स्वीकार करके चलते हैं-- 
पुषठ्णाए, 7व्टीपए थ्यते 0ए7ष्ट ० ४एः॥778, बुद्धि, मावना और क्रिया 
--तीनो के समवेत रूप को ही घ॒र्म कहा गया है! वृद्धि का अर्थ है--ज्ञान, 
भावना का श्रर्थ है--श्रद्धा और क्रिया का अर्थ है--आाचार । जैन परम्परा 
के भ्रनुसार भी श्रद्धान, ज्ञान और आचरण--तीनो घ॒र्म ही हैं और ये तीनो 
ही मोक्ष के साधन भी हैं । 


हीगल ने धर्म की जो परिभाषा को है, उसमे एकमात्र ज्ञानात्मक पहलू 
पर जोर दिया गया है। शेष दो श्रशो की उसमें उपेक्षा की गई है। मैक्स- 
मूलर ने भी होगल का ही अनुसरण किया है। कान्‍्ट ने धर्म की जो परिभाषा 
दो है, उस मे उसने ज्ञानात्मक के साथ मे क्रियात्मक पहलू पर भी ध्यान 
दिया है, परन्तु भावनात्मक पहलू की उपेक्षा कर दी है। लेकिन माहठ्व्यू ने 
धर्म की जो परिभाषा की है, उसमें विश्वास, विचार और आचार---तीनो 
का समावेश कर लिया गया है। श्रत धर्म की यह अपने आप मे पूर्ण परिभाषा 
है । एक प्रकार से इसमे धर्मं और दशंन के साथ मे भक्ति को भी समेट लिया 
गया है | इसका अर्थ यह है, कि धर्म के क्षेत्र मे भक्ति, ज्ञान और कमं--तीनो 
का समन्वय है । 

भाज के नवयुग के चिन्तन में से एक नया प्रदन खडा हो रहा है, कि 
घ॒र्म गौर विज्ञान का क्या सम्बन्ध है ? घमं 7२८४7०० और विज्ञान 5६९४०८ 
मे क्‍या कुछ भेद है, और यदि है, तो वह क्या है ? इस विषय पर विघ्तार फे 
साथ मे विचार करने का न समय है और न प्रसग हो । फिर भी दोनो का 
स्वरूप ज्ञान तो आवश्यक हो है | विज्ञान का उद्देश्य कार्य-कारण सिद्धान्त के 
द्वारा वस्तुओं के बीच स्थिरता कायम करना है । परन्तु विज्ञान से जब पूछा 
जाता है कि कार्य-कारण की श्रृखला--एक व्यवस्था का निर्माण किस प्रकार 


( १० ) 


करती है, तो विज्ञान मौन हो जाता है। विज्ञान का सम्बन्ध जीवन से कम 
है---प्रकृति से अधिक । धर्म का सम्बन्ध आन्तरिक जीवन से ही है | धर्म भोर 
विज्ञान मे मूल भेद यह है, कि धर्म का प्रवान उदंध्य मुक्ति की साधना है, 
जबकि विज्ञान का प्रधान उहँ श्य केवल प्रकृति का अनुसन्धान है । विज्ञान में 
सत्य ॥7४४ तो है, पर ज्विव 0000 76८७ और सुन्दर 0०४पा० नही है, जब 
कि धर्म मे तीनो है--सत्य भी, शिव भी भौर सुन्दर भी ) 

धर्म और दर्शन मे क्या भेद है ? इस सम्बन्ध मे, मैं प्रारम्भ में हो लिख 
चुका हूँ। परन्तु पावचात्य विद्वान इस विषय मे क्‍या और कसा सोचते हैं ? 


पादचात्य विचारकों की यह मान्यता है, कि धर्म भर दर्शन दोनो का 
विषय सम्पूर्ण विश्व है । दर्शन मनुष्य की अनुमृतियो की युक्तिपूर्ण व्याह्या 
करके सम्पूर्णा विद्व के आधारभूत सिद्धान्तो की खोज करता है ! धर्म भी 
श्राध्यात्मिक मृल्यों के द्वारा सम्पूर्ण विश्व की व्यास्या करने का प्रयास करता 
है । घर्मं और दर्शन मे दूसरी समता यह है, कि दोनो मानवीय ज्ञान को 
योग्यता मे विश्वास करते हैं। धर्म और दर्शन--दोनों मानवीय ज्ञान को 
यथाय्ंता में पूर्ण विश्वास करके चलते हैं । धर्म और दर्शन में मुल साम्य यह 
है, कि दोनो चरमतत्त्व में (आत्मा में) विश्वास करते हैँ । दर्शत यदि बौद्धिक 
भूख को थान्त करता है, तो धर्मं आध्यात्मिक मूख को ज्ञान्त करता है । दर्शन 
सिद्धान्त को ओर जाता है, तो घर्मं व्यवह्दार की ओर जाता है। धमं का 
आधार श्रद्धा है, तो दर्शन का आधार तक है । 

भाज के युग में एक प्रदन भौर पूछा जाता है-घर्म गौर दर्शन का जन्म 
कन से हुआ ? इस प्रदन के सम्बन्ध में यहाँ पर संक्षेप में, इतना ही लिखना 
पर्याप्त होगा, कि मनुष्य के मत और मध्तिप्क के साथ ही धर्म और दर्शन का 
जन्म होता है। कभी हो, इतना सत्य है, कि दोनो एकलटूगरे को छोड कर 
फभी नहीं रह सकते ? घममं के अभाव में दशन अ्रयूरा है, भर दर्शन घुन्य धर्म 
भी अधूरा ही रहेगा । सानव जीवन को सुन्दर औौर मथुर बनाने के लिए 
दोनों की समान भाव से आवश्यकता है । 

प्रस्तुत पुस्तक “घ॒र्मं और दर्घेन” में मादव जीवन की मुस्य-पुरय समस्याओं 
पर विस्तार के साथ में विचार किया गया है। भाधा सुन्दर है, भाव गम्मीर 
है और ऐली प्राकर्षक है । प्रत्येक विषय को प्राचीन ग्रन्यों के उद्धरणों से 
परिपुप्ट किया गया है । विचारशील पाठकों के लिए यह ग्रन्थ बहुत ही उप 


( ११ ) 


योगी और प्रयोगी सिद्ध होगा | धर्म और दर्शन जैसे गम्भीर विषय को इतनो 
सुन्दर भाषा भे और इतनी सरल एवं सरस शैली मे अमी तक नही रखा गया 
था । धाम्यन्तर सुन्दरता के साथ में पुस्तक की बाह्य सुन्दरता भी प्रक्षसनीय 
है। मणि-काव्चन का यह संयोग, अध्येताओ के लिए अत्यन्त उपादेय 
सिद्ध होगा। 

धर्मं और दर्शन के लेखक हैं--पण्डित रत्न, प्रखर प्रवक्‍ता, श्रद्ध य॒ पुष्कर 
मुनिजी महाराज के भन्तेवासी शिप्य-श्री देवेन्द्र मुनिजी शास्त्री, साहित्यरत्न । 
गुरु से प्राप्त ज्ञान शिष्य में कितना उज्ज्वलत्तर हो गया है ? यह पुस्तक लिख 
कर मुनिजी ने जहां गुरू से प्राप्त ज्ञान को सफल किया है, वहाँ श्रपने मथक 
परिश्रम से उसे समाज की चेतना के समक्ष बहुत ही व्यवस्था गौर सजावट के 
साथ रखने मे पूर्ंत. सफल हुए हैं! उनकी लेखनी के चमत्कार से सभी 
परिचित हैं । मुरे आशा से भी बढकर बिश्वास है, कि भविष्य मे वे इससे 
भी अधिक शानदार कृति भारती के भण्डार मे समपित करने में सफल रहेंगे । 


बम्धई --विजयमुधि 


कादावाड़ी जेन स्थानक | 
१२-८-३७ 


प्रकाशकीय 
ध् 


घममं और दर्शन का महत्वपूर्ण प्रकाशन प्रस्तुत करते हुए हमे अत्यन्त 
प्रसन्नता है । 

इस पुस्तक में श्री देवेन्न मुनि जी में धर्म भौर दर्शन के सम्बन्ध में बहु- 
प्रचलित भ्रान्तियाँ, और मज्ञानमूलक घारणाओ के परिष्कार के साथ ही 
धर्मं और दर्शन की मौलिक स्थापनाओं का, उसकी विविध प्रक्रियाओं का 


सदसर्भ जो शास्त्रीय विब्लेषण प्रस्तुत किया है, वह नई पीढी के नये विचार- 
दील युवकों के लिए पठनीय एवं मननीय है । 


श्री देवेन्द्र मुनि जी, शास्त्री स्थानकवासी समाज के उदीयमान साहित्य- 
कार है । सतत भध्ययन और नवलेखन उनकी रुचि 77099 है । 

सन्मति ज्ञान पीठ अपनी विशुद्ध सास्कृतिक परम्परा के अनुरूप मौलिक 
और महत्वपूर्ण प्रकाशनों को प्रस्तुत करती रही है । इससे पूर्व-मुनि श्री की एक 


खोजपूर्ण कृति “ऋषभदेव. एक परिक्षीलन” भी प्रकाशित हो च्ुुकी है | आद्ा 
है उस पुस्तक की तरह प्रस्तुत पुस्तक का भी सर्वेत्र उत्माह के साथ स्वागत 


किया जायेगा । 


पयुषण के अवसर पर पुस्तक सम्पन्न करने का हमारा सकत्प था। 
समय अत्यन्त कम था, किन्तु फिर भी कार्य ययथासमय सम्पन्न हो सका, इसकी 
हमे अत्यन्त प्रसन्नता है । 

पुस्तक के प्र[फ मशोघन मे ज्ञानपीठ के कार्यकर्ता श्री श्रीचन्दरणी सुराना 
'सरस' तथा मुद्रण में श्री विष्णु प्रेस के मालिक श्री रामनारायण जो मेडतवात्त 
का सहयोग सदा स्मरणीय रहेगा । 


मनी 
सन्मत्ति ज्ञान पीठ, श्रागरा २ 
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एक धर्म और दर्शन 





मानवमस्तिष्क जिज्ञासाश्रो का महासागर है। उसमे विविध 
प्रकार के चिन्तन की ऊमियाँ उठनी ही रहती हैं । ग्रन्तर्जगत्‌ और 
बहिर्गगतु के विपय में श्रनेक विध प्रइन उद्भूत होते रहते है । “मैं क्या 
हैं ? कौन हैं ? कहाँ से आया हूँ ? मेरा पुनर्जन्म होगा या नही ? होगा 
तो कहाँ, किस रूप में होगा ”” ये कतिपय प्रश्न उन प्रच्तों मे से हैं, 
जो अपने भ्रन्तर्जगत्‌ के विषय मे उत्पन्न होते है और कभी-कभी मनुष्य 
को बेहद परेशान कर देते है । 

इसी प्रकार बहिर्जगत्‌ के सम्बन्ध मे भी सैकडो जिज्ञासाए उत्पन्त 
होती रहती हैं। हमारे चारो ओर फैला हुआ यह विशाल विश्व, 
जिसका कही ओर छोर नजर नही प्राता, कया है ? यह ॒प्रारिगसृष्टि 
प्रौर जड सृष्टि क्या है ? विश्व की ग्रादि है या नही ? है तो कब 
इसकी रचना हुई ? विश्व का अन्त होगा या यह ज्ञाइवत है ? श्रन्त 
होगा तो कब होगा ? 


१ पुरत्यिमाओं वा दिसाओ आगओ अहमसि, दाहिणाओ वा “पच्चत्यिमाओ 
वा' उत्तराओ वा ' 'उड़ढाओ वा अहोदिसाओ वा आगओ अहमसि ? 
एवमेगेंसि णो णाय भवइ-भअत्थि मे आया उबवाइए, णत्तथिमे 
आया उववाहए ? के अहमसि ? के वा एम्रो चुनो इह पेच्चा 
भविस्सामि ? 


“+अआधाराग १-१ 
खि) कीौचरसए उज्साः ऊूम उअाजान ? 


डे धर्म और दर्दान 


इन प्रश्नों के समाधान के दो उपाय है--निष्ठा और तर्क । निष्ठा 
से धर्म का जन्म होता है और तर्क से दर्शन का । किन्तु घर्म और 
दर्शन, दोनो विषय अत्यन्त गम्भीर है और उनमे व्यापक भाव 
निहित है। भ्रतएव उचित होगा कि उनके सम्बन्ध मे यहा सक्षेप मे 
विचार कर लिया जाए । 
धर्म क्या है ? 

धर्म' एक बहुप्रचलित शब्द है। इस देश मे अधिक से अधिक 
प्रचलित और प्रयुक्त होने वाले शब्दों मे धर्म शब्द को गणना की 
जा सकती है। पठित और अपठित सभी वर्गों के लोग दैनिक 
व्यवहार मे सहुलो वार दूस शब्द का प्रयोग करते है। फिर भी 
निस्सकोच कहा जा सकता है कि धर्म के मर्म को पहचानने वाले 
बहुत कम लोग हैं । अधिकाद लोग जाति एवं समाज में पुरातन 
काल से चली आती परस्पराओो, रूढियों या धारणाश्रो में धर्म की 
कल्पना कर लेते है और उन्ही के पालत को धर्म का पालन मान 
लेते हैं। उन्ही का पालच करके वे सस्तुष्ट हो जाते है श्र ग्रन्तिम 
समय तक घोवे मे रहते है । 

समाज मे एक वर्ग ऐसा है, जो धर्म ऊे विपय मे प्रमागाभूत समझा 
जाता है। किन्तु दुर्भाग्य से उसमें भी अ्धिकाण व्यक्ति ऐसे होते है 
जो धर्म की वास्तविकता से श्ननभिन्न होते है। श्रस्थे के नेतृत्व मे 
चलने वाले अन्धो की जो गति होती है, वही जनसाधारणा की भी 
गति होती है। 

धर्म का सम्बन्ध कई लोग लौकिक कर्तव्यों या वर्त्तमान जीवन 
के साथ ही जोडते है, तो कई लोग सिर्फ आत्मा के द्वाव्वत कल्याण के 
साथ । किन्तु सूक्ष्म और गरभीर विचार करने पर विदित होगा कि धर्म 
वास्तव मे एकागी नही है । उसमे मनुष्य के लौकिक और आध्यात्मिक 
सभो कर्तव्यों का समावेश होता है। मनुप्य को अपनी आात्मणशुद्धि 
के लिए या अपने शुद्ध स्वरूप की उपलब्धि के लिए जिन नियमों या 
विधि-निपेघो का भ्रनुसरण करना चाहिए, उनका समावेश तो धर्म 
में होता ही है, मगर उसके समस्त लौकिक कत्त व्य भी घर्म के अ्न्त- 
गत ही है! मनुष्य का अन्य प्राशियों के प्रति क्या कत्तव्य है ? अगर 


धर्मं और दर्शन भर 


वह ग्रामवासी है तो ग्राम के प्रति, नगर निवासी है तो नगर के प्रति 
झौर जिस राष्ट्र का नागरिक है, उस राष्ट्र के प्रति उसका किस प्रकार 
का सम्वन्ध होना चाहिए ? अन्ततः समग्र विश्व के प्रति उसका क्‍या 
कत्त व्य है? इच सब कर्तव्यों का समावेश धर्म मे होता है। यही 
कारण है कि हमारे दीर्घदृष्टि शास्त्रकारों ने जहाँ आत्मधर्म का 
निरूपण किया है वही ग्रामधर्म, नगरध्व और राष्ट्रधर्म आदि 
का प्रतिपादन भी किया है' शौर समग्र विश्व के कल्याण की 
कामना करने की भी प्रेरणा की है । और यह तो सहज ही समभा जा 
सकता है कि विश्वकल्याण की कामना कोरी कामना ही नही है, वरव्‌ 
उसके लिए 'यथाशक्ति प्रयास करना भी उसमे गर्भित है। विश्व के 
हिंत की कामना की जाय, किन्तु तदनुकुल प्रयत्त न किया जाय तो 
वह कामना शभ्रात्मवञ्चना से अधिक और क्या होगी ? 


तथ्य यह है कि लोककल्याण और आत्मकल्याण दो प्रथक्‌-पृथक्‌ 
कर्तव्य नही हैं। ये दोतो सम्मिलित होकर ही धर्म का रूप ग्रहरा करते 
है । सच्चा धर्मनिष्ठ पुरुप लोक्कल्याण को श्रात्मकल्याण से भिन्न और 
श्रात्मकल्याण को लोककल्याण से भिन्न नही मानता । वह लोककल्याण 
को प्रात्मकल्याण के रूप मे ही देखता है और आ्रात्मकल्याण का ही 
एक भ्रावश्यक भ्रग मानता है | श्रतएवं परोपकार वस्तुत आत्मोपकार 
ही है। नन्‍्दीसूत्र की टीका इस सम्बन्ध मे श्रवलोकनीय है । 


ऐसी स्थिति मे निश्चयनय के नाम पर या आत्मा के नाम पर धर्म 
को भअत्यस्त सकीर्ण दायरे मे बन्द करने के जो प्रयास किए जा रहे है, 


२ दसविधे धम्मे पण्णत्ते, त० गामधम्मे, नगरधम्मे, रह्टुधस्मे, पासडधम्मे, 
कुलधम्मे, गणधम्मे, मघधम्मे, सुयधम्मे, चरित्तथम्मे, अत्यिकायघम्मे । 
“ स्थानाग १०-१ 
३ सर्वे भयवन्तु सुखिन, सर्व सन्तु निरामया | 

सर्वे भद्राणि पश्यन्तु, मा करिचव्‌ दुःखभाग्‌ भवेत्‌ ॥ 

(ख) क्षेम स्वप्रजाना प्रभवतु बलवान धामिकों भूमिपाल । 
काले काले च सम्यय्‌ वर्षतु मघवा व्याधयों यान्तु नाशम ॥ 
दुर्भिक्ष चौरमारी क्षणमपि जथता भास्‍्म भृज्जीबलोके, 
जनेन्द्र धर्मचक्र प्रभतत सतत सर्चसौख्यप्रटाद्धि 


६ धर्मं और दर्शन 


वे किसी भी प्रकार से उचित नही है ! यही नही, किन्तु इन प्रयासो ने 
घ॒र्म को खतरा उत्पन्न कर दिया है। जब समग्र विश्व वेग के साथ 
समाजवाद की ओर अग्रसर हो रहा है, तव धर्म को एकान्त वैयक्तिक 
रूप प्रदान करने का प्रयत्त देश और काल से भी विपरीत है। 
वास्तविकता तो उसमे है ही नही । यह सत्य है कि लौकिक कर्त्तव्य 
के नाम पर आत्मा के शाइवत कल्याण की उपेक्षा नही करनी चाहिए, 
किन्तु यह भी सत्य है कि आ्ात्मकल्याण के नाम पर लौकिक कर्त्तव्यो 
को दृष्टि से शोकल नही कर देना चाहिए । 


जिसने घर के मर्म को पहचान लिया है वह श्रात्मकल्याण और 
लोकव ल्याण का सुन्दर समन्वय करके चलता है और उनमे किसी 
भी प्रकार विरोध नही उत्पन्न होने देता | यही धर्म की उदारता और 
व्यापकता है। जब तक धर्म मे यह उदारता और व्यापकता बनी 
रहेगी, वह किसी भी देश और काल में अनुपादेय वहीं समझा जा 
सकेगा। अगर हम चाहते है कि मनुष्य का प्रत्येक कदम और प्रत्येक 
उच्छ वास धर्म से अनुप्राणित हो, तो हमे धर्म के उदार स्वरूप की रक्षा 
करनी ही होगी । इस प्रकार धर्म हमारे बयक्तिक, सामाजिक, ऐहिक 
और पारलोकिक कर्तव्यों का नियामक और सचालक है। धर्म 
से हमारा जीवन सगीतमय वनता है और साथ ही शिवमय भी । 
मनुष्य ने अनेक कलाग्रों का आविष्कार किया है, किन्तु धर्म कला 
उन सब मे उत्तम है,” जो जीवन को स्थायी सत्य, शिव और सौन्दर्य 
से आपूरित कर देती है । 
झ्ाचार्य हरिभद्र ने धर्म की प्रशस्ति करते हुए लिखा है--“धर्म से 
उत्तम कुल में जन्म लेने की प्राप्ति होती है, धर्म से ही दिव्य रूप की, 
घन समृद्धि की भौर सुविस्तृत कीत्ति की प्राप्ति होती हैँ । धर्म श्रनुपम 
मंगल है, समस्त दु खो की अनुपम श्रीपध है, घर्म विपुल वल है, धर्म 
ही प्राणियों के लिए वाणा भौर शरण है । 
ग्रधिक क्या कहा जाय, समस्त जीवलोक में इन्द्रियों भौर 


४. सब्वा कसा धम्मकला जिखेइ । 
“+-गौतमफुसक 


धमं और दर्शन ७ 


मन को जो भी अभिराम प्रतीत होता है, वह सब धर्म का ही 
फल है" ।' 

इस कथन से भी यह स्पष्ट हो जाता है कि धर्म का सम्बन्ध न 
केवल आ्राध्यात्मिक श्रेयस्‌ से है, श्रपितु हमारे वर्त्तमाव जीवन के 
साथ भी है । 
धमंव्याख्या 


धर्म शब्द का व्याकरण शास्त्र के अनुसार श्रर्थ है-घारण करना । 
जो धारण करता है वह धर्म है /* 'धृत्र॒ धातु मे मत्‌” या “म प्रत्यय 
जोडने पर 'धर्म' शब्द निष्पन्त होता है। जो दुर्गतिपात से प्राणियों 
को बचाता है, वह धर्म है! । कणाद के कथनानुसार जिससे अ्रभ्युदय 


५ घम्मेण कुलप्पसुई, घम्मेण य दिज्वरूवसपत्ती । 
धम्मेण घणसमिद्धी, घम्मेण सुवित्वडा कित्ती ॥ 
धम्मो मगलमउल, ओसहमउल च सब्वदुक्खाण । 
घम्मो वलमवि विउल, घधम्मो ताणा व सरण च ॥ 
कि जपियेण बहुणा, ज ज॒ दीसइ सब्वत्य जियलोए । 
इन्दियमणाभिराम, ते ते धम्मफल सब्व ॥ 
--संमराइच्चकहा 
६ घारणाद घमंमित्याहु । 


(ख) धारणाद धममं उच्यते । 
--महाभारत, कर्ण पत 
७ धृज धारणे, अस्य घातोमं॑त्‌ प्रत्ययान्तस्येद रूपम्‌ धर्म इति । 
“देशवे० जिन० चूणि पूृ० १४ 
८५ धृत्र धारण, इत्यस्य घातोमंग्रत्ययान्तस्येद रूपम्‌ धर्म इति । 
-“दश्व ० हारि० दीका, पत्र २० 
६ यस्माज्जीव नरकतियंग्योनिकुमानुषदेवत्वेपु प्रपतन्‍न्त घारयतीति धर्म, 
उक्तझ्च--- 
दुर्गतिप्रसूतान्‌ जीवानू, यस्माद्‌ घारयते तत'। 
घत्ते चंतान्‌ शुभस्थाने तस्माद धर्मं इति स्थित. ॥ 
--दशाव ० जिन० चूणि० प० १५ 


कर धर्म और दर्शन 


अर्थात्‌ स्वर्ग की श्रौर नि श्र यस्‌ श्र्थात्‌ मोक्ष की प्राप्ति होती है, वह 
धर्म है । 

'धर्म' शब्द की उल्लिखित ब्युत्यत्तियाँ शब्द और श्रर्थ की दृष्टि 
से मिलती-जुलती है । किन्तु आध्यात्मिक फ्रम्परा के मूर्घन्य सन्त 
आचार्य कुन्दकुन्द नेधर्म की जो परिभाषा की है, उसमे जैन हृष्टि 
की विशिष्टता स्पष्ट प्रतिभासित होती है। उन्होने वस्तु के स्वभाव 
को धर्म कहा है?” । वस्तु का स्वभाव धर्म किस प्रकार है, इसका स्पष्टी- 
करण घ्यातयोगी ग्राचार्य रामसेन ने किया है, जो इस प्रकार है-- 
समस्त विश्व पर्यायो को दृष्टि से क्षस-क्षण में विनष्ट हो रहा है। 
सचेतन हो या अ्रचेतन, सभी पदार्थ प्रतिक्षण नाश को प्राप्त हो रहे हैं । 
निरन्तर प्रवर्तमान इस विवाशलीला में भी वस्तु का मूल स्वभाव 
वस्तु को धारण किये रखता है, कायम रखता है। प्रत्येक वस्तु अपने 
स्वभाव से धृत है, अवस्थित है, अतएवं वस्तु का स्वभाव धर्म है। 
उदाहरणार्थ - जोव पर्याय की दृष्टि से विनाशशोल होने पर भी 
अपने चंतन्यस्वभाव से सदा धृत अर्थात्‌ ध्रुव रहता है, इस कारण 
चैतन्य जीव का धर्म हैं। प्तिश्नण विनष्ट होते हुए पुदुगल को 
उसका मूर्त्तिकत्व स्वभाव धारण किए रहता है, अर्थात्‌ अस्तित्व मे 
रखता है, श्रतएवं मूतिकता पुदुगल का धर्म है! । 

आचार शास्त्र की दृष्टि से अहिसा, संयम और तप धर्म है”? । 
घर्म उत्कृष्ट मगल है । 

इन सभी व्याख्याय्रो का समन्वय करते हुए कार्तिक्रियानुप्रेक्षा मे 
कहा है- वस्तु का स्वभाव धर्म है, क्षमा आदि दश् प्रकार का भाव 


१०... यतोडस्युदयनिश्ल यसूसिद्धिः स घर्म: । 





-- वंशेपिक दहन 
११. बत्थुसहावों धम्मो ! 
१२, शून्यीमवदिद विश्व स्वरुपेण घृत यत.। 
तस्माइस्तुस्वस्पं॑ हि, प्राहुधम॑ महपंयः का 
“+तत्त्वानुद्यासन, ५३ 


११. धम्मों मगलमुकिकट्ट, अहिसा सजमों तबों । रे 
“-+दटहाय० श्रे० १ गा० २ 


धर्म और दर्शन & 


धर्म है, सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्र रूप रत्नत्रय धर्म है और जीवो का 
रक्षण करना धर्म है?*। 


आचार्य समन्तभद्र के कथनानुसार धर्म वह है, जो प्राणियों को 
सासारिक दु खो से बचाता है और उत्तम सुख मे धारण करता है" । 


धर्म की इन अनेक व्याख्याओं के उल्लेख का प्रयोजन यह है कि 
पाठक धर्म के व्यापक स्वरूप को हृदयद्भम कर सके। उल्लिखित 
व्याख्याएँ स्पष्ट प्रकट करती हैं कि जीवन को उच्च पवित्र श्रौर 
दिव्य बनाने वाले जो भी विधिविधान या क्रियाकलाप हैं, वे सभी 
धर्म के अन्तर्गत है । 


सक्षेप मे, दशवेकालिक सूत्र में प्रदर्शित धर्म के स्वरूप के प्रकाश मे 
कहा जा सकता है कि जो उत्कृष्ट मगल है वहो धर्म है । मगल शब्द का 
अर्थ है--पाप या बुराइयो का नाश और सुख या कल्याण की प्राप्ति । 
तात्पर्य यहु हुआ कि जो आचारप्रणालिका हमारे जीवन को पाप की 
कालिमा से बचाती है, जीवनगत बुराइयो को दूर करती है भर 
जिससे कल्याण का पथ प्रशस्त होता है, वही धर्म है। इस व्यापक 
परिभाषा से जैनागमप्रतिपादित धर्म सार्वभौम धर्म का दर्जा प्राप्त 
कर लेता है । जिससे आत्मा का मगल हो वह शभ्रात्म-धर्म है, जिससे 
राष्ट्रका मगल हो वह राष्ट्रवर्म है और जिस आचारप्रणाली से 
विश्व का मद्भल हो, वह विश्वघर्म है। इसी प्रकार यह परिभाषा 
सभी समाजो, वर्गों और वरणों पर लागू होती है । 


चोदनालक्षणों धर्म अर्थात्‌ वेद से मिलने वाली प्रेरणा घर्म है, 

यह परिभाषा जैसे एक ग्रन्थविशेष पर आ्राधारित होने के कारण 

नही है है, उस प्रकार जैनपरिभाषा में लेशमात्र भी सकीर्णता 
। 





१४. धम्मो वत्युसहावो, खमादिमावो य. दसविहो घधम्मों। 
रयणत्तय च॑ घम्मो, जीवाण रकसरण धम्भी ॥। 
“फात्तिकेयापुप्रेक्षा, ४७८ 
१४, संसारदु खत सत्त्वाम, यो धरत्युत्तमे सुखे । 
--रत्नफरण्डक भ्राधकाचार 


१० धर्म और दरन 


भारत ओर धर्म 

भारतवर्ष धर्मप्रधान देश के नाम से विख्यात है । भारत की यह्‌ 
स्वाति आधुनिक भारतीय जीवन के कारण नही, वरन्‌ इस क'रण है 
कि इतिहासातीत काल से भारत को प्रजा का जीवन धर्म से अनु- 
प्रारित रहा है। जब से मानव समाज का निर्माण हुम्ना, सभ्यता 
और संस्कृति का नवोन्मेष हुआ, तभी से प्रजा के एक विशिष्ट वर्ग 
ते धर्मसम्बन्धी चिन्तन और उसके प्रचार-प्रसार के लिए अपना 
जीवन समर्थित किया और उस वर्ग की परम्परा आज भी अक्षुण्ण रूप 
से चली झा रही है। उस वर्ग को भारतीय प्रजा ने अपनी श्रद्धा-भक्ति 
अ्पित की और अपना उद्घारक माता है। भारत कभी ऐश्वर्य 
या वैभव का उपासक नही रहा, उसने सदा धर्म की आराधना की है। 
चक्रवर्ती सम्राद भी धर्मप्राण सन्‍्तो के चरणों मे विनम्रभाव से 
नतमस्तक होते आए हैं। धर्म की रक्षा मे ही हमारी रक्षा है, यह 
भारत के मनीपियो का उद्घोप रहा है। भारतीय साहित्य मे धर्म 
की रक्षा के लिए प्राणो का बलिदान करने वाले वीर पुरुषों और 
नारियो के सहस्नो उदाहरण विद्यमान है, जो ञ्राज भी प्रेरणा के 
स्रोत हैं। इस प्रकार भारत को धर्म प्रधान देश कहने मे तनिक भी 
ग्रत्युक्ति नही है। भले आज आचरण मे धर्म की न्यूनता दृष्टिगोचर 
होती हो परन्तु भारतीय जनमानस धर्म के प्रति श्राज भी सर्वाधिक 
आस्थावानु है । 
घरमंपम्बन्धी भ्रम 

विज्ञानप्रदत्त सुविधाश्ों के कारण श्राज समग्र विश्व ज॑ंसे 
एकाकार हो गया है। प्रत्येक देश का दूसरे समस्त देशो के साथ 
निकटतम सम्पर्क स्थापित हो गया है। ऐसी स्थिति मे वादनीय तो 
यह था कि भारतीय धर्म एग सस्कृति का सदेश समग्र विच्व में फंलता, 
किन्तु ऐवा हो नही रहा है। जो देश वैज्ञानिक दृष्टि से उन्नत और 
इसी कारण सवल कै उनका प्रभाव हमारे देश पर बडी तेजी से पड 
रहा हैं। उनकी विवारधारा भी भारतीयो को प्रभावित कर रही है । 
उसके फलस्वहूप धर्म के सम्बन्ध में अनेक प्रकार के भ्रमो की सृष्टि 





१६. प्रर्मों रक्षति रक्षित । 
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हुई है। कुछ लोग ऐसा मानते हैं कि धर्म जीवन को रूखा बनाता है । 
कइयो की धारणा है कि श्रात्महित को प्रधानता देकर धर्म मनुष्य 
को स्वार्थपरायण बना देता है ।' किसी किसी का आक्षेप है कि धर्म 
त्याग, सन्‍्यास या निवृत्ति का विधान करके और उस पर श्रत्यधिक 
बल देकर मनुष्य को जीवनसघर्ष से दूर भागने की प्रेरणा करता है, 
तो कई लोग धर्म को कलह का मूल कहते हैं । ह 

ये सभी भ्रम धर्म के वास्तविक स्वरूप के नही, श्रपितु अज्ञान 
के फल है। धर्म की जो प्रमाणोपेत व्याख्या हमने प्रस्तुत की है, उसी 
से इन सब भ्रमो का निवारण हो जाता है। धर्म से जीवन नीरस 
नही, मर्यादत बनता है । सरसता का ग्रर्थ यदि मर्यादाहीन 
उछखल विहार समभा जाय तो बात दूसरी है, अन्यथा धर्म का ऐसा 
कोई भी विधान नहीं है जो जीवन मे नीरसता उत्पन्न करता हो । 
व्यक्ति को स्वार्थ परायण बना देने का श्राक्षेप तो एकदम ही 
निराधार है, वयोकि धर्म प्रारिगमात्र को आत्मवत्‌ समभने की प्रेरणा 
करता है और परोपकार को आत्मोपकार ही मानने की शिक्षा देता है । 
जेनशास्त्र का विधान है कि मुमुक्षु को स्व-पर के प्रति समभावी 
होना चाहिए और अपनी विशिष्ट अन्त शुद्धि के लिए विशेष रूप से 
परोपकार करने का यत्न करना चाहिए ।” 


जो त्यागबृत्ति श्रगीकार करता है, प्रदज्या ग्रहण करता है, या 
सन्‍्यास धारण करता है, क्या वह जीवनसघर्ष से दूर भागता है ? 
नही, ग्रृहस्थी की सुख-सुविधाओ्रो का परित्याग करके जो व्यक्ति त्याग 
के पथ को अगीकार करता है, वह बडी से वडी कठिनाइयो को, कष्टो 
को और श्रभावो को समभाव से सहन करता है। वह उन सबसे 
जुभने के लिए कृतसकल्प होता है। महावीर ओर बुद्ध दोनो राज- , 
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कुमार थे। ससार के उत्तम से उत्तम सुखसाघन उन्हे भ्रनायास उपलब्ध? 

१७.  निश्रयसपदमधिरोढ़कामेन तदवाप्तये... स्वपरसममानसीसूय 
स्वपरोपकाराय यतितव्यम्‌ | तन्नापि महत्यामाणयविशुद्धों परोपकृतति, 
कत्त, शक्‍पते, इत्याशयविशुद्धिप्रकपंसम्पादनाय विशेषत. परोपकारे 


यलन भ्रास्वेय । 
-मनन्‍्दोतृत्र टीका, मलघगिरि 
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थे। राजमहलो मे उन्हे किसी प्रकार का कष्ट नही था, दु ख नही था । 
फिर किस लिए उन्होने राजकीय वंभव को तृण को तरह 
त्यागकर तपदइचर्या का पथ अ्रगीकार किया ? खासतौर से 
भगवान्‌ महावीर का जीवन तो निराला हो है । वे श्राए हुए संकटो 
को ही अविचल भाव से सहन नही करते थे, किन्तु सकटो को आम- 
न्त्रित भी करते थे और उनको पराजित करने मे आत्मिक वीर्य का 
सदुपयोग करते थे । 


'धर्म कलह का कारण है'--इस कथन मे भी कोई सचाई नही है । 
धर्म कलह को पाप झौर आ्ात्मपतन मानता है । वह विश्वमैत्री पर 
बल देता है। अनेकान्त दर्शन ने समस्त दर्शनो के मतभेदों का 
निवारण करने का मार्ग सुकाया है। दक्षिण भारत मे शैवो द्वारा 
जैनो के प्रति किए गए प्राणहारी श्रत्याचार, ईसाइयो मे रोमन 
कैथोलिको और प्रोटेस्टेटों के बीच हुए सघर्प भौर भारत के हिन्दू 
मुस्लिम दगे श्रादि मे क्या वास्तव में धर्म का हाथ है ? ससार का कोई 
भी धर्म, अन्य घर्माइलम्बियो का गला काटने का उपदेश नही देता । 
यह करतूतें तो उन अधामिक लोगो की है जो अपनी स्वार्थसिद्धि के 
लिए धर्म के पवित्र नाम का दुरुपयोग करते है । धर्म के वास्तविक 
स्वरूप को न समभता भी इसका [कारण हो सकता है। धर्मसम्बन्धी 
ग्रज्ञान घर्मोन्माद को जन्म देता है श्लौर लोग घर्म श्नौर धर्मोन्माद में 
भेद न करके धर्म पर लाञ्छन लगाते है| वस्तुत धर्म का उससे कोई 
सरोकार नही होता । 
धर्म और पन्थ 

ऐसे लोगो की सख्या भी कम नहीं है, जो विविध पन्‍्थों को ही 
धर्म मानते हैं । किन्तु धर्म श्रौर पन्‍्य में बहुत अन्तर है। धर्म एक है, 

पन्‍्यों की गणना करना भी सम्भव नहीं है! धर्म झाध्वत है, पन्‍्थ 
सामयिक होते है । धर्म को यदि सरोवर मान लिया जाय तो पन्च 
उसमें उठने वाली एक लहर है। बुग की समाप्ति के साथ पन्च 
समाप्त हो जाते हैं, जब कि घर्म त्रिकाल-अवाधित है। वर्म के अभाव 
में सृष्टि के अस्तित्व की कल्पना ही नहीं की जा सकती । 

भारतीय साहित्य में धर्म की विस्तृत और सूक्ष्मतम विध्ेचना की 
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गई है। विभिन्न वर्गो' के लिए घर्म की विविध श्रेणिया प्रदर्शित 


की गई है, पर विस्तार भय से यहाँ उनका उल्लेख नही किया जा 
सकता । पा 


धर्म और दर्शन 


घर्म और दर्शन का परस्पर घनिष्ठ सम्बन्ध है। यह कहना भी 
ग्रत्युक्ति न होगा कि धर्म और दर्शन एक सिक्‍के के दो बाजू है । मानव 
जीवन के साथ जैसे धर्म का सम्बन्ध है वेसे ही दर्शन का भी | धर्म 
ग्राचारपक्ष है, दर्शन विचारपक्ष है ! 
दर्शन क्या है ? 


दर्शन का सामान्य श्रर्थ दृष्टि है । प्रस्तुत दृष्टि को अंगरेजी 
भाषा मे विजन (५ःआ००) कहते है। साधारणत प्रत्येक व्यक्ति, जिसे 
नेत्र प्राप्त है, देखता ही है, मगर यहाँ पर वह साधारण दृष्टि 
विवक्षित नही हैं। दर्शन का रही श्रर्थ दिव्य दृष्टि है, जिसके द्वारा 
तत्त्व का साक्षात्कार होता है । 


दर्शन मानव-मस्तिष्क की बौद्धिक उपज कहा जाता है। 
इस कथन में झ्राशिक सत्य है, किन्तु पूर्ण सत्य नही। जगत्‌ में अनेक 
दर्शन ऐसे भी है जो मानव-मस्तिष्क के चिन्तन-व्यायाम से उद्भूत 
है, किन्तु अल्पज्ञ का मस्तिष्क, चाहे जितना भी उर्वर क्यो न हो, 
तत्त्व के सम्पूर्ण स्वरूप का स्पर्श नही कर सकता । मस्तिष्क की दोड 
की एक सीमा है। उसमें सीमित सत्य ही समा सकता है, किन्तु 
जब मनुष्य अति विद्वास का शिकार होता है और अपनी श्रक्षमता 
को स्वीकार न करके अपने आपको सर्वसमर्थ समझ बैठता है तो 
वह अपने द्वारा दृप्ट, अ्रपूर्ण सत्य को पूर्ण समभ लेता है। उसे यह 
मालूम नही होता कि मैंने जो कुछ देखा, जाना या समभा है। उससे 
आगे भी बहुत कुछ है। वह उन अन्धो की टोली का ही एक सदस्य 
वन जाता है जो हाथी के एक-एक अग को ही परिपूर्ण हाथी समभ 
कर आपस में कगडने लगते है। 


१८. हृष्यतेडनेनेति दर्शनम्‌ । 


..__कजीज्लोनक करत ऑध्टन 
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सत्य एक है, किन्तु उसका निरूपण करने वाले दर्शन अनेक हैं 
श्रीर उनका निरूपण परस्पर विरोधी है। आरात्मभिन्‍न पदार्थों की 
बात छोडिए और आत्मा को ही लीजिए। उसके विपय मे जितने 
मु ह उतनी वातें हैं। एक दर्शन का निरूपरा दूसरे दर्शन से मेल नहीं 
खाता | एक दर्जन आत्मा के अस्तित्व का एकान्त निषेध करता है 
और दूसरा एकान्त विधान करता है। आत्मासम्बन्धी ये दोनों 
हप्टियाँ क्या सत्य है ? सत्य कोई बहुरूपिया नही है,,जो एक को 
अपना एक रूप श्रोर दूसरे को दूसरा रूप प्रदर्शित करे । इसके 
अतिरिक्त बहुरूपिया का भी श्रसली रूप तो एक ही होता है । उसके 
अनेक रूप अ्रवास्तविक है। तात्पर्य यह है कि मानवमस्तिष्क से उपजने 
वाले दर्शनों मे पूर्णता सम्भव नही है । 

पूर्ण सत्य की उपलब्धि करने वाला दर्शन वही हो सकता है, 
जो दिव्यदृष्टि से उदभूत होता है । दिव्यदृष्टि का श्रर्थ है-- 
ग्रतीन्द्रिय ज्ञान। तीब्र तपश्चर्या और गम्भीरतम आत्मानुभूति जब 
चरम सीमा को प्राप्त होती है, तव साधनानिरत पुरुष की आत्मा 
समस्त आावरणों को छिन्न-भिन्‍नतर करके अनन्त ज्ञान की लोकोत्तर 
ज्योति से जगमगाने लगती है। वह ज्योति इत्तनी निर्मल होती है 
कि उसमे प्रत्येक वस्तु अपने वास्तविक स्वरूप में प्रतिभासित होती 
हैं । वह ज्योति इतनी पूर्ण होती हैँ कि जगत्‌ की सूक्ष्म से सूक्ष्म वस्तु 
भी उससे अप्रकाशित नही रहती । वह ज्योति ऐसी अ्रप्नतिहत होती 
हैं कि देश और काल की दीवारे उसकी गति को नही रोक सकती । 
वह ज्योति इतनी प्रखर होती हैँ कि उसे प्राप्त करने वाला सर्वज्ञ 
सर्वदर्शी बन जाता हूँ । 

दिव्यदुष्टि से उदभूत दर्शन ही वास्तविक दर्शन है। वही 
वस्तुस्वरूप की यथार्यता का निदर्शक होता हैँ । वह तर्क और 
मुक्ति का संवल लेकर वस्तु के प्रत्येक पहलु पर चिन्तन 
करता हैं । 
उदय 

जैसा कि प्रारम्भ में कहा जा चुका हैं, भारत मे धर्म ग्रीर दर्णन 
का घनिष्ठ सम्बन्ध है श्रीर वे एक दूसरे के पूरक है। दोनो का 


धर्म और दर्शन १५ 


उदेश्य एक ही है--अ्रपवर्ग, निश्रेयस्‌, विदेह दशा, निर्वाण, 
ग्रात्यन्तिक दु खनिवृत्ति या ब्रह्म की प्राप्ति । 


मैत्रेयी याज्ञवलक्य से कहती है-जिससे मैं अमृत नहीं बनती, 
उसे लेकर क्या करूँ ? जो अमृतत्त्व का साधन हो, वही मुझे 
बताओ।" 

इषुकार नरेश से रानी कमलावती कहती है--राजन्‌ धर्म के 
अतिरिक्त कोई भी वस्तु त्राणप्रदाता नही है।*' 


इस प्रकार मैत्रेयी श्रपने पति से मोक्ष के साधनभूत दर्शन की 
माँग करती है और महारानी कमलावती अपने पति को मोक्ष के 
साधनभूत घ॒र्म को ही च्राणप्रद बतलाती है। इन सम्बादो से स्पष्ट 
हो जाता है कि धर्म और दर्शन दोनों का स्वर एक है। 


पाइचात्य विद्वान्‌ धर्म और दर्शन को पृथक्‌-पृथक्‌ मानते है । 
उन्होने दर्शन के लिए फिलासफी (?7705०709) शब्द का प्रयोग किया 
है, जिसका श्रर्थ है--बुद्धि का प्रेम (०४८ ० ४5007) । दर्शन केवल 
बुद्धि का चमत्कार है। इस प्रकार पारचात्य विचार के अनुसार 
दार्शनिक वह है जो जीव, जगत्‌, परमात्मा और परलोक का निरपेक्ष 
विद्यानुरागी हो। वहाँ दर्शन केवल दर्शन के लिए है अर्थात्‌ कोरा 
बुद्धिविलास है ! 

किन्तु भारतीय दर्शन का लक्ष्य बहुत ऊँचा हैं। उसका केन्द्रविन्दु 
आत्मा है, अर्थात्‌ अपने श्रापको सही रूप मे पहचानना हैं । साथ ही 
वह विश्व के समस्त पदार्थों की वास्तविकता को हमारे समक्ष 
प्रस्तुत करता हैँ। यहाँ दर्शन केवल कल्पनाकुशल कोविदो के मनो- 
विनोद का साधन नहीं, मगर तत्त्व को जानकर हितप्रवृत्ति का 





१६ येनाह नामृता स्था, कि तेन कुर्याम्‌ ? यदेव भवान्‌ वेद तदेव 
में ब्रहि।! 
है --बृह॒दारण्पकोपनिषद्‌ 
२०. एगो हु धम्मो नरदेव।! ताण, 
न विज्जए. अन्नमिहेह किचि। 
--उत्तराष्य० १४, ४० 


के धर्म और दर्शन 


साधन है । ग्रात्मोत्कर्ष के लिए व्यर्थ के काल्पनिक आदर्शो के गगन 
में उड़ान भरने की श्रपेक्षा उन आ्रादर्शों को जीवन में उतारना भ्रधिक 
उत्तम हूं । 

आत्मोत्थान में धर्म आचार के रूप मे साधन है तो दर्शन विचार 
के रूप मे । आचार और विचार के समन्वय से ही अ्रभीष्ट की सिद्धि 
होती हूँ । यही कारण हैँ कि वैदिक दर्शन ने ज्ञानयोग और कर्मयोग 
के रूप मे*', बौद्ध दर्शव ने विद्या और चारित्र के रूप मे* तथा 
जैनदर्णन ने सम्यग्‌ दर्शन, सम्पग्‌ ज्ञात और सम्यक्‌ चारित्र के रूप 
मे आचार और विचार का समन्वय किया हैं । 

ग्राधारहीन विचार निष्फल है और विचारहीन श्राचार 

ग्रन्थकार मे ठोकरे खाते के समान केवल आयासजनक ही होता हूँ । 

दर्शन जीवन का प्रकाश हैं तो धर्म गति है। दर्शन जीवन की शक्ति 
हैं शऔौर धर्म जीवन की अभिव्यक्ति हूँ! दर्शन से विचार की शुद्धि 
होती है और धर्म से आचार की विजुद्धि होती है । 

संस्कृत साहित्य में अन्ध-पगु न्याय प्रसिद्ध हूँ। श्रन्धा चल सकता 
है, देख नहीं सकता । उसे उन्मार्ग भ्ौर सन्मार्ग का विवेक नही होता। 
ग्रतएव वह उत्मार्ग या विपरीत मार्ग पर चल कर अपने लक्ष्य से 
झऔऔर अधिक दूर हो सकता हैँ। पगु देख सकता हैँ, पर चल नही 
सकता। उसका देखना किसी काम नही आता। अतएव दोनों में 
समन्वय भझ्रावश्यक है। इसी प्रकार यह भ्रतिवार्य हैं कि अपने लक्ष्य 
की प्राप्ति के लिए मनुष्य आचार और विचार का समन्वय करे 
और शुद्ध विचार की रोशनी में चलें। यही धर्म और दर्शन का 


समन्वय है । ं 


२१. देखिए भगवद्गीता । /ः 
२२. श्रगुत्तरनिकाय, ११-११ 
२३. आहसु विज्जा चरण पमोक्‍्ख । 





(खि) स्थानाग, २०८६३ 
(ग) तत्त्वाथंसूत्र, १-१ 
(घ) आावद्यकनियु क्ति गरा० ६४ और ६६ 


दो ऋ्रध्यात्मवाद ; एक अध्ययन 





भारतवर्ष सर्देव अध्यात्म-विद्या की लीलाभूमि रहा है। प्रतापपूर्ण 
प्रतिभासम्पन्त विज्ञो ने श्रध्यात्म क्षेत्र में जिस चिरन्तन सत्य का 
साक्षात्कार किया, उसकी प्रभास्वर रश्मिमाला से विश्व का प्रत्येक 
भूभाग आलोकित है । भारतीय इतिहास व साहित्य प्रस्तुत कथन 
का ज्वलन्त प्रमाण है कि श्राध्यात्मिक गवेपणा, अन्वेषणा और 
उसका सम्यक्‌ श्राचरण ही भारत के सत्य-शोधी साधको के जीवन का 
एकमात्र अभिलषित लक्ष्य रहा है! श्राध्यात्मिक उत्क्रान्ति के हारा 
ही भारत ने विद्व का नेतृत्व किया भ्रौर विश्वगुरु के महत्त्वपूर्ण पद 
से भ्रपने को समलकूत किया । 


भारतीय सस्कृति की समुज्ज्वल विचारधाराए' विवध रूपो व रगो 
मे व्यक्त हुई हैं, जिनकी गणना करना असम्भव न सही, कठिन अवश्य 
है। तथापि यह निविवाद है कि जैन, बौद्ध और वैदिक ये तीनो धाराए 
ही उनमे प्रमुख हैं। इन त्रिविध घाराओो मे ही प्राय अन्य सभी 
घाराए' श्रन्तहित हो जाती हैं। उनमे अ्रध्यात्म विद्या की गरिमा का 
जो मघुर गान गाया गया है वह भौतिक-भक्ति के युग मे पले-पुसे 
इन्सान को भी विस्मय से विम्रुग्ध कर देता है । विम्रुग्ध ही नही, जो 
मानव भौतिकता की चकाचौंध में प्रतिपल, प्रतिक्षण बहिद्र ष्ठा बनते 
जा रहे हैं, जिन्हे अन्तर्दर्शश का अवकाश नही है, आत्ममार्जन की 
चिन्ता नही है, अन्तरतम की परिशुद्धि श्र परिष्कृति का उद्ृं श्य 
जिनके सामने नही है. केवल वहिर्दर्शन ही जिनके जीवन का परम 
ओर चरम ध्येय है, उन्हे भी प्रस्तुत सगीत एक बार तो आ्रात्मदर्शन 
की पवित्र प्रेरणा प्रदान करता ही है । 


१५ घ॒र्मं और दर्शन 


मैं कोन हूँ, ? कहाँ से श्राया हैं, ?' यहाँ से कहाँ जाऊँगा ? क्‍या 
मेरा पुनर्जन्म होगा ? मेरा स्वरूप क्या है ? क्या मैं देह हूँ ? इन्द्रिय हैं ? 
मन हूँ ” या इन सबसे भिन्न कुछ हुँ ? इन सभी प्रइनो का सही समाधान 
भारत के मनीषी मूर्धन्य-मुनियो ने प्रदान किये है। भाषा, परिभाषा, 
प्रतिपादनपद्धति और परिष्कार मे अन्तर होने पर भी सूक्ष्म व 
समन्वय दृष्टि से श्रवलोकन करने पर सूर्य के प्रकाश की भाँति यह 
स्पष्ट ज्ञात होता है कि वे सभी एक ही राह के राही है। 
जेन हृषिट : 

भारतीय सस्क्ृति मे जैन सस्क्ृति का स्वतन्त्र स्थान है, स्वतन्त्र 
विचारधारा है, और स्वतन्त्र निरूपण पद्धति है | जैन दर्शन को जिन- 
दर्शन या आत्म-दर्शन भी कह सकते है। जैनदर्शन मे भ्रात्मा के लक्षण 
झ्ौर स्वरूप के सम्बन्ध मे अत्यन्त सूक्ष्म गम्भीर शौर व्यापक विचार 
किया गया है। जैन-दर्शन के अनुसार आ्रात्मा चैतन्य स्वरूप है, 
षट्‌ द्रव्यो मे स्वतन्त्र द्रव्य है । नव पदार्थों मे प्रथम पदार्थ है ।* सप्त 
तत्त्व मे प्रथम तत्त्व है ।” पंचास्तिकाय मे चतुर्थ श्रस्ति काय है ।* 


१. आचाराग, प्रथम अध्ययन । 
जीवे ण भते ! जीवे, जीवे जीवे ? गोयमा ! जीवे ताव नियमा जोवे, 


जीवे वि नियमा जीवे । 
--भगवती ६१० 
३. धम्मों अधम्मो आगासो, कालो प्ुग्गल जतवो । 
एस लोगोत्ति पन्नत्तो, जिरेहि वरदसिहि |! 
--उत्तराष्ययन २८ 


४. नव सब्भावपयत्या प० त० जीवा अजीवा प्रण्ण पावों 
आसवो सवरो णिज्जरा वधो मोक्‍्खो । 
“+ठाणाड़़् ६८६७ 
५, जीवाजीवास्रववन्यसवरनिर्जरामोक्षास्तत्त्वम्‌ । 
--तत्त्वार्थ ० ११४ 
६, पंच अत्तथिकाया प० त० धम्मत्यिकाएं, अधम्मत्यिकाए | 
आगासत्थिकाए, जीवत्यिकाए, पोग्गलत्यिकाए । 
“ठाणाड्भ़ ५२४३० 
(ख) भगवती २१० पृ० ५२३ 


अध्यात्मवाद " एक अध्ययन १६ 


उपयोग ही उसका घझुख्य लक्षण है। उपयोग शब्द ज्ञान और दर्शन का 
संग्राहक है । चेतना के बोधरूप व्यापार को उपयोग कहते है। वह 
दो प्रकार का है--(१) साकार उपयोग (२) और अनाकार उपयोग । 
साकार उपयोग ज्ञान है और अनाकार उपयोग दर्शन है । जो उपयोग 
पदार्थों के विशेष धमं का (जाति, गुण, क्रिया श्रादि का) बोध कराता 
है वह साकार उपयोग है और जो सामान्य सत्ता का बोध कराता है 
वह अनाकार उपयोग है । यो आत्मा में अनन्त गुरा पर्याय हैं किन्तु 
उन सभी मे उपयोग ही प्रमुख ओर असाधारण है। वह स्व-पर 
प्रकाशक होने से श्रपता तथा दूसरे द्रव्य, गुण, पर्यायों का ज्ञान करा 
सकता है | सुख-दु ख का अनुभव करना, अ्रस्ति-नास्ति को जानना, यह 
सब उपयोग का ही कार्य है । उपयोग जड़ पदार्थो मे नही होता क्योकि 
उनमें चेतना शक्ति का अभाव है । 


श्रात्मा को ज्ञानस्वरूप कहा है ।* इसका अ्रर्थ यह [नही कि वह 
ज्ञान के अतिरिक्त अन्य कुछ नही है, इसमे दर्शन भी है, आनन्द भी है, 


७. उवओगलव्खणेण जीवे । 
-+-भगवती १३।४४८० 
(ख) ग्रुणणो उवओोगगरुणो । 
ठाणाद्ध ३१५३० 
(ग) जीवो उवओगलक्‍क्खणो । 
-:5त्तराष्ययंन २८१० 
(घ) उवओगलक्खणो जीवे । 
भगवती २१० 
(ड) उपयोगो लक्षणम्‌ । 
“>ततत्त्वायं सुत्र रा८ 
(च) जीवो उवभोगमओ अमुत्ति कत्ता सदेहपरिमाणो । 
भोत्ता ससारत्यो, सिद्धो सो विस्ससोड्ढगई ॥ 
--द्रव्य सग्रह : नेमिच-द्र सिद्धान्त चक्रवर्तोी 
५ आया भत्ते | नाणे अन्नाणे ? गोयमा जाया सिय नाणो, सिय अन्नाणो, 
णाणों पुणा नियम जाया । हे 
“--भगवतो १६ । ३ 


२० धर्म और दर्शन 


अनन्तवीर्य भी है, अन्य घर्म भी हैं। वस्तुत' ज्ञान और आत्मा में 
भगुण-गुणी का तादात्म्य सम्बन्ध है। ज्ञान गुण है, आत्मा ग्रुशी (द्रव्य) 
है। इसो भाव को व्यक्त करने के लिए भगवती सूत्र मे कहा है-- 
आत्मा ज्ञान भी है, थ्रौर ज्ञान के अतिरिक्त भी है किन्तु ज्ञान नियम 
से आत्मा ही है| श्रात्मा साक्षात्‌ ज्ञान है, और ज्ञान ही 
साक्षात्‌ श्रात्मा है।' जोआत्मा है वही विज्ञाता है, जो विज्ञाता 
है वही आत्मा है। जो इस तत्त्व को स्वीकार करता है वह 
श्रात्मवादी है।' ज्ञान और आत्मा के हद त को जैन दर्शन स्वीकार नही 
करता है। श्रात्मा भर ज्ञान मे तादात्म्य है, वे श्रलग-भ्रलग तत्त्व 
नही हैं, जैसा कि कणाद श्रादि स्वीकार करते है । 


विस्तार की दृष्टि से आ्ात्मा का लक्षण बतलाते हुए भगवान्‌ 
महावीर ने कहा--ज्ञान, दर्णन, चारित्र, तप, वीर्य, उपयोग ये जीव के 
लक्षण हैं ।”* श्रर्थात्‌ श्रात्मा ज्ञान, दर्शन, चारित्र, तप, वीर्य (शक्ति) 
झौर उपयोगमय है । 

श्रात्मा अरूपी है ।* शब्द, रूप, गन्ध, रस और स्पर्श से रहित 
है! वह न लम्बा है न छोटा है, न टेढा है न गोल , न चौरस है, 
न मण्डलाकार है श्रर्थात्‌ उस की अपनी कोई आश्राकृति नही है। न 


8. कात्मा ज्ञान स्वये ज्ञान, ज्ञानादन्‍्यत्‌ करोति किम ? 
--आाचार्य श्रमृतचर्ध 
१०, जे आया से विण्णाया, जे विण्णाया से आया। 
जेण विजाणाति से जाया, त पड़च्च पडिसखाए, से मायावादी । 
--श्राचारांग १ 
११, नाण च दसण चेव, चरित्त च तवो तहा। 
वीरिय उवभोगी य, एवं जीवस्स लक्खण ॥ 
--5त्तराध्ययन २८११ 


१९५ भरूवी सत्ता" ॥ 
--आ्राचाराग ६।१।३३३ 


(ख) चत्तारि अत्यिकाया अरूविकाया प० त० जीवत्थिकाए . . । 
>स्थानाज्् ४॥११३१४ 


१३, सेण सह, ण रूवे, ण गधे, ण रसे, ण फासे, 
--झाचारांग ६।१३१३३ 
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हल्का है, न भारी है। क्योकि लघुता-गुरुता जड के धर्म हैं। वह न 
स्‍त्री है, न पुरुष है, क्योकि ये शरीराश्नित उपाधिया हैं। वह 
अनादि है, अभ्रनिधन है, अविनाशी है, श्रक्षय है, ध्र्व और “नित्य 
है ।*" वह पहले भी था, भ्रब भी है शोर भविष्य मे भी रहेगा, तीनो 
कालो मे भी वह जीव रूप मे ही विद्यमान रहता है। जीव कभी 
भ्रजीव नही होता” लोक मे जीव भर अजीव शाश्वत है ।* आत्मा 


(ख) जीवत्यिकाए ण॒ अवन्ने, अगधे, अरसे, अफासे, अख्वी,, , 
भावतो बवन्ने, अगन्धे, अरसे, अफासे, अरूवी, 
स्थानाड़् ५२५३० 
(ग) जीवत्यिकाए ण भते ! कतिवन्ने, कतिगधे, कतिरसे, कतिफासे ? 
गोयमा ! अवण्णे जाव मरूवी । 
भगवती २०११० 
१४. सेण दीहे, ण हस्से, ण वहं,ण तसे, ण चउरसे, ण परिमडले, ण 
किण्हे, ण णीले, ण लोहिए, ण हालिद, ण सुक्किल्ले, ण सुरहिगन्धे, 
ण दुरहिगन्धे, ण तित्त, ण कडुए, " कसाए, ण अविले, ण महुरे, ण 
कवखडें, ण मउए, ण ग़रुए, ण लहुए, ण सीए, ण उण्हे, ण णिद्धे, 
ण लुक्खे, ण काऊ, ण रूहे, ण सगे, ण इत्थी, ण पुरिसे, ण अन्नहा, 
परिण्णे सण्णे । 
“आचाराव ३।१।३३१ 
१५. जीवो अणाइमअनिधनो मविणासी अव्खओ धुओ णिच्च | 
“भगवती 
१६. कालओ ण कयाइ णासी, न कयाइ न भवई, न कयाइ न भविस्सइत्ति 
भुवि भवइ य भविस्सइ य घुव णितिए सासए अव्खए अव्वए 
अवद्ठिए णिच्चे । 
ठाणाड्ध ५॥३५३० 
(ख) भगवती १॥४।४१ 
१७. ण एवं भूय वा भव्व वा भविस्सइ वा ज जीवा अजीवा भविस्सन्ति 
अजीवा वा जीवा भविस्सन्ति । 
“ठाणाड्भर १०११।६३१ 
१८. के सासया लोए ? जीवच्चेव अजीवच्चेव । 
“ठाणाद्भऱ २४१५१ 


२२ घमं और दर्शन 


ज्ञान मय असंख्य प्रदेशों का पिण्ड है। वह अ्ररूप है; एतदर्थ नेत्नों 
से देखा नही जाता, किन्तु चेतना गुणों से उसका अ्रस्तित्व जाना 
जा सकता है। वह वाणी द्वारा प्रतिपाथ” और तर्क हारा ग्रम्य 
नही है ।* 

गणशधर गौतम के प्रदन के उत्तर मे भगवान्‌ महावीर ने अनेकान्त 
की भाषा मे आत्मा को जहां नित्य बताया है, वहाँ भनित्य भी 
बताया है । 

एक समय की वात है। भगवान्‌ महावीर के चरणारबविन्दो मे 
गौतम स्वामी आए । वन्दना करके विनम्र भाव से बोले--भगवत्‌ ! 
जीव नित्य है या अनित्य है ? 

भगवात्‌ बोले--गौतम ! जीव नित्य भी है और पअनित्य भी । 

गौतम- भगवन्‌ ! यह किस हेतु से कहा गया कि जीक नित्य भी 
है भौर अनित्य भी ! 

भगवानू-गौतम ' द्रव्य की अपेक्षा से नित्य है और पर्याय की 
अपेक्षा से अनित्य है ।** 

प्रभिष्राय यह है कि जीवत्व की दृष्टि से जीव शाइवत्त है। श्रपने 
मूल द्रव्य के रूप मे उसकी सत्ता चैंकालिक है। अ्तीतकाल में जीव 
था, वर्तमान मे है और भविष्य मे भी रहेगा, क्योकि सत्‌ पदार्थ कभी 
अ्रसत््‌ नही होता । इस प्रकार द्रव्यत नित्य होने पर भी जीव पर्यायत 
भ्रनित्य है, क्योकि पर्याय की दृष्टि से वह सदा परिवर्तनशील है। 
जीव विविध गतियो मे, विभिन्न अवस्थात्रो मे परिणत होता 
रहता है । 

जैसे सोने के कुण्डल, मुकुट, हार श्रादि भ्रनेक श्राधुषण बनने पर 
भी, ताम और रूप मे अन्तर पड़ जाने पर ॒ भी सोना-सोना ही रहता 
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१६, अपयस्स पर्य णत्यि । 
--आचारांग ६।१।३३२ 


सब्बे सरा णियट्न्ति, तक्‍का जत्थ ण विज्जइ | सई तत्य ण याहिता'” । 


२०, 
“-श्राचारांग ६।१४३३० 


२९. भगवती, शतक ७, उद्व ० २ 
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है, वैसे ही विविध योनियो मे भ्रमण करते हुए जीव के पर्याय 
बदलते हैं-रूप और नाम बंदलते हैं--मगर जीव द्रव्य वही 
रहता है। 

जीवन मे सुख ओर दु ख किस कारगर से पैदा होते है ? इस प्रश्न 
का समाधान करते हुए भगवान्‌ महावीर ने कह्म--आत्मा ही अपने 
सुख भ्ौर दु ख का कर्ता है, और भोक्‍ता है ।* आत्मा ही अपने कृत 
कर्मो के श्रनुसार विविध गतियो मे परिभ्रमण करता है श्रौर अपने 
ही पुरुषार्थ से कर्मपरम्परा का उच्छेद कर सिद्ध, बुद्ध भौर युक्त 
बनता है।* 


जैसा कि पहले कहा जा चुका है, आत्मा का कोई आकार नही है, 
किन्तु सकर्मक झ्रात्मा किसी न किसी शरीर के साथ ही रहती हैं, 
श्रतएव प्राप्त शरीर का आकार ही उसका श्राकार हो जाता है। इस 
कारण जैत दर्शन में आत्मा को कायपरिमित माना गया हैं। आत्मा 
स्वभावत असख्यात भ्रदेशी है, और उसके प्रदेश संकोच-विफास- 
शील होते हैं। भ्रतएव वह॒ कर्मोदय के भ्रनुसार जो शरीर उसे प्राप्त 
होता है, उसी मे उसके समरत प्रदेशों का समावेश हो जाता हैं । इस 
प्रकार न भ्रात्मा शरीर के एक भाग मे रहती है, न शरीर के बाहर 
होती है और न॒लर्वव्यापी हैं । अ्रलबत्ता केवलीसमुद्घात के समय 
उसके प्रदेश समस्त लोक मे व्याप्त हो जाते है, इस अपेक्षा से उसे 
लोकव्यापक कहा जा सकता हैं ।/ संगर एकसमयभावी उस 
अवस्था की विवक्षा नही करके श्रात्मा शरीरप्रमाण ही मात्ी 
जाती है । 


२२, उत्तरा० २०३७ 
२३, जमिण जगई पुढो जगा, कम्मेहि लुप्पन्ति पाणिणों। 
सयमेव कडेहि गाहुइ, नो तस्स मुच्चेज्जध्युद्ुय ॥ 
“5ूत्रकृताज़ १२१४४ 
२४ जह य परिहीण-कम्मा सिद्धा सिद्धालयमुवेति । 


-+-औौपपातिक 
२५. द्रब्यसग्रह, ब्रह्मदेवकत टीका १० 


२४ घर्मं और द्शंत 


जैसे दीपक को एक घड़े के नीचे रख दिया जाय तो उसका 
प्रकाश घड़े मे समा जाता हैं। उसी दीपक को यदि किसी विज्याल 
कमरे मे रख दें तो वही प्रकाश फैलकर उस कमरे को व्याप्त कर 
लेता है श्रौोर यदि खुले आकाश मे रख दें तो और भी अधिक क्षेत्र 
को अ्वगाहन कर लेता हूँ, उसी तरह श्रात्मग्रदेशो का संकोच और 
विस्तार होता है। यह अनुभवसिद्ध है कि शरीर मे जहाँ कही चोट 
लगती हूँ वहाँ सर्वत्र दु ख अनुभव होता हू । शरीर से बाहर किसी 
भी वस्तु को काटने पर दु.ख अनुभव नहीं होता । यदि शरीर से 
वाहर आत्मा होता तो श्रवश्य ही दुःख होता, अतः आ्रात्मा सर्वव्यापी 
न होकर देहप्रमाण ही है ४४४ 

गौतम ने जिज्ञासा व्यक्त कौी--भगवन्‌ | जीव संख्यात हैं, श्रसख्यात 
है या अनन्त है? भगवान्‌ ने समाधान किया-गौतम ? जीव 
अनन्त है ।४ 

जीवो की सख्या कभी न्यूनाधिक होती है या ग्रवस्थित रहती है ? 
इस प्रश्न का उत्तर देते हुए भगवान्‌ महावीर ने कहा-गौतम ! जीव 
कभी कम और कभी भ्रधिक नही होते किन्तु श्रवस्थित रहते हैं ।१* 
श्र्थ्रात्‌ जीव सख्या की दृष्टि से सदा भ्रनन्त रहते हैं ।*' अ्रनन्त होने 


२६. सददेहपरिणामों । 
--अव्यस प्रह 


२७,  जीवदब्वा ण॒ भन्‍्ते ! कि सखेज्जा, असखेज्जा, अणाता ? ग्रोयमा | 
नो सखेज्जा, नो असंखेज्जा, अणता । 
--भगवती २५।२।७१६ 
(ख) के अणंता लोए ? जीवच्चेव अजीवच्चेव । 
“-5णादड्भध २४१५१ 
२८, भन्‍्ते त्ति भगव गोयमे जाव एवं वयासी--जीवाण भन्‍्ते ! कि वड्ढन्ति 
हायन्ति, अवहिया ? गोयमा  जीवा णो वड्ढंति नो हायन्ति अवद्विया । 
जीवाणं भन्‍्ते केवइय काल अवद्टिया (वि) ? सब्वद्ध । 
--भगवती ५।६।२२१ 
२९, दव्वभो ण जीवत्यिकाए गणताई' जीवदब्बाइ । 
“भगवती २।१०११७ 
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पर भी सभी आत्माएँ चेतन और असख्यात प्रदेशी है, अत एक हैं।?* 
क्षेत्र की दृष्टि से जीव लोकपरिमित है | जहाँ लोक है वहाँ जीव हूँ । 
जहा तक जीव है वहाँ तक लोक है ।** 

आत्मा अ्च्छेय है, अभेद्य है, उसे अग्नि जला नही सकती, शस्त्र 
काट नही सकता ।** जीव कदापि विलय को प्राप्त नही होता । यह 
एक परखा हुआ सिद्धान्त है कि अस्तित्व अ्रस्तित्व मे परिणमन करता 
है और नास्तित्व नास्तित्व मे परिणमन करता है ।* द्रव्य से अस्तित्व 
वान्‌ जीव भविष्य मे नास्तित्व में परिणमन नही कर सकता। 


(ख) दब्वओं ण जीवत्थिकाए अण॒ताइ दव्वाइ । 
*ठाणाज़ ५।३।४३० 
३०. एगे आया | 
>-ठाणाछ्वल ११ 
३१, जाव ताव लोगे ताव ताव जीवा, जाव ताव जीवा त्ताव त्ञाव लोए । 
»अाणाद्भध १०६३१ 
३२, से न छिज्जद न भिज्जद न डज्कभइ न हम्मइ कचरा सब्वलोए । 
“श्राचाराग १॥३॥३ 
(ख) मह भत्ते! कुम्भे कुम्भमावलिया गोहे गोहावलिया गोणों 
गोणावलिया मणुस्से मणुस्सावलिया महिसे महिसा- 
वलिया, एएसि रण दुह्य वा तिहा वा सखेज्जहा वा छिप्ताण जे 
अन्तरा तेवि ण॒ तेहि जीवपएसेहि फुडा ? हन्ता फुडा | पुरिसे 
रण भत्ते ! (ज अ्रतर) ते अन्तरे हत्येण वा पाएण वा अगुलिया 
वा सलागाए वा कट्ठुंण वा कलिचेण वा आमुसमाणे वा समु- 
समाणो वा आलिहमाणे वा विलिहमाणोें वा अन्नयरेण वा 
तिक्लेश सत्यजाएण बाच्छिन्दमाणें वा विच्छिन्दमाणे वा 
अगणिकाएस वा समोडहमाण तेसि जीवपएसाण किचि आवाह 
वा विवाह वा उप्पायइ छविच्छेद वा करेइ ? णो तिणट्ठो 
सम, नो खलु तत्य सत्य संकमइ ।” 
“भगवती ८५३।३२४ 
३३. से णूण भन्‍्ते। बत्वित्त' अत्यवित्तो परिणमइ, नत्पित्ता भत्तयित्तो 
परिणमद्द * हन्ता गोयमा ! जाव परिणमइ । 
--भेगवत्ती १॥३।३२ 


२६ धर्मं और दर्शन 


जैसे दूध और पानी वहिह॒ष्टि से एक प्रतीत होते हैं वैसे 
ही ससारी दशा मे जीव और शरीर एक लगते है, पर वे पृथक्‌- 
पृथक्‌ हैं । 

वादिदेव सूरि ने सक्षेप मे सासारिक आत्मा का स्वरूप इस प्रकार 
बताया है। “आत्मा प्रत्यक्षादि प्रमाणो से सिद्ध है । वह चेतन्यस्वष्प 
है, परिणामी है, कर्मो का कर्त्ता है। सुख-दु ख का साक्षात्‌ भोक्ता है, 
स्वदेहपरिमाण है, प्रत्येक शरीर मे भिन्‍त है, पौद्गलिक कर्मोंसे 
युक्त है ।/+5 प्रस्तुत परिभाषा में जैन दर्शन-सम्मत आत्मा का पूर्सरूप 
था गया हूं । 

श्रात्मा के स्वतन्त्र अस्तित्व की सिद्धि के लिए श्रो जिनभद्र गणी ते 
विशेषावश्यक भाष्य मे विस्तार से अन्य दार्शनिको के तर्को का खण्डन 
कर आत्मा की ससिद्धि की है । विस्तार भय से वह सारी चर्चा यहाँ 
नही की जा रही हैँ । पाठको को मूल ग्रन्थ देखना चाहिए ।** 


जैन आगम साहित्य में भी यथाप्रसंग नास्तिक दर्शन का उल्लेख 
कर उसका निराकरण किया गया है। सूत्रकृताड्भ में अन्य मतो का 
निर्देश करते हुए नास्तिको के सम्बन्ध मे कहा है --“कुछ लोग कहते 
है--प्रृथ्वी, जल, अग्नि, वायू, अकाश-ये पाँच महाभत है। इन पाँच 
महाभुतों के योग से आ्रात्मा उत्पन्त होता हैं श्रौर इनके विनाश व 
वियोग से आत्मा भी नष्ट हो जाता हूँ ।** 


३४. श्रमाता प्रत्यक्षादिप्रसिद्ध आत्मा । चेतन्यस्वहप, परिणामी कर्ता 
साक्षाद भोक्ता स्वदेहपरिमाण प्रतिक्षेत्र भिन्न पौदूगलिकाहष्टवार्चायम्‌ । 
--भ्रमाणनयतत्त्वालोक ७॥५४-४६ 
३५. विद्येपावश्यकभाष्य 
३६, सन्ति पच महतवब्मया, इहमेगेसिमाहिया । 
पुढवी आउ तेउ वा, वाउ आगास पचमा ॥ 
एए पच महब्मूया, ते्मो एगोत्ति आहिया। 
भह तेसि विणासेणा, विणासों होइ देहिणो ॥॥ 
->सूत्रकृताड़ श्र० १ | गाथा ७-८ 


अध्यात्मवाद . एक अध्ययन २७ 


श्राचार्य शीलाडू ने प्रस्तुत गाथाओ की वृत्ति में लिखा है-- 
भूतसमुदाय काठिन्य आदि धर्मो वाले हैं । उनका गुर चैतन्य नही है । 
पृथक्‌-पृथक्‌ गुण वाले पदार्थों के समुदाय से किसी श्रपूर्व गुर 
वालें पदार्थ की निष्पत्ति नही होती | जैसे रूक्ष बालुकणो के समुदाय 
से स्तिग्घ तैल की उत्पत्ति नही होती, वैसे ही चैतन्य गुण वाली 
आत्मा की जडत्व धर्म वाले भूतों से उत्पत्ति होता सम्भव नही।४ 
भिन्‍त गुण वाले पाँच भूतो के सयोग से चेततागुण की निष्पत्ति नही 
होती । यह प्रत्यक्ष है कि पाँचो इन्द्रियाँ अपने-अपने विषण का ही 
परिज्ञान करती हैं। एक इन्द्रिय द्वारा जाने हुए विषय को दूसरी 
इन्द्रिय नही जानती, किन्तु पाँचो इन्द्रियो के जाने हुए विपय को 
समष्टि रूप से श्रनुभूति कराने वाला द्रव्य कोई भिन्‍त ही होना 
चाहिए और उसे ही झात्मा कहते है ।* 


इस प्रकार श्रात्मा के सम्बन्ध में जैन दर्शन के मौलिक और स्पष्ट 
विचार है । 


बोद्ध दृष्टि 


महात्मा बुद्ध ने सासारिक विषेयासक्ति से दूर रहकर श्रात्म- 
गवेषणा और आत्म-शान्ति का उपदेश दिया है। उन्होने कहा-- 
प्रात्मदीप होकर विहार करो, आत्मशरण, श्रतन्यश रण ही रहो-- 
_“भत्तदीपा विहरथ, अत्तसरणा अ्रनज्ञसरणा” ।* उनकी हृष्टि से जो 


३७, भूतसमुदाय स्वात्तन्त्ये सति धमित्वेनोपादीयते न तस्य चेतनाख्यों 
गुणी5स्तीति साध्यो धर्म , पृथिव्यादीनामन्यग्रुणत्वात्‌ । यो योध्न्यग्रुणाना 
समुदायस्तत्राश्यूवंगुणोत्पत्तितं सवतीति । यथा सिकतासमुदाये स्तिग्ध 
गुणस्यथ तैलस्थ नोत्पत्तिरेति, घटपटसमुदाये वा न स्तम्मादयों 
विभावा इति, हृश्यते च कार्यचैतन्य तदात्मगुणो भविष्यति न 
भूतानामिति । 

-सूत्र॒इुताड़ वृत्ति 
रेप, पचण्ह सजोगे अणप्णगुणाण न चेयणाई गुणों होइ । 
पचिन्दिय ठाणाण सा अण्णमुखिय मुणई अण्णों ॥ 


“-सुत्रक्ताज़-शीलाकवृत्ति 
३६ दीघनिकाय ३१६१ कर कक ड 


श्८ धर्मं भौर दर्शन 


निर्मोही हैं वही अक्षय श्राध्यात्मिक श्रानन्द॑ का अधिकारी है! और 
वह सुख बिना काम-सुख त्यागे प्राप्त नही हो सकता ।४* 


कामसुख' हीन और श्रनार्य है। जब तक उसका परित्याग नही 
किया जाता, उस पर विजय प्राप्त नही की जाती, तब तक आध्या- 
त्मिक आनन्द का अनुभव नही होता ।*” 


आ्राध्यात्मिक सुखानुभूति होने के पश्चात्‌ पुन. प्राणी किसी 
सासारिक सुखतृष्णा में नहीं पड़ सकता। यह आध्यामिक सुख 
सम्राटो के भर देवताग्रो के सुख से बढकर है ।** 


आत्मशरण की प्रबल प्रेरणा देने पर भी बौद्ध दर्शन श्रात्मा के 
सम्बन्ध में एक निराली दृष्टि रखता है । वह किसी दृष्टि से आत्मवादी 
है और किसी दृष्टि से अ्नात्मवादी भी है । एक ओोर पुण्य, पाप, 
पुनर्जन्म, कर्म, स्वर्ग, नरक, मोक्ष को स्वीकारने के कारण भअ्ात्मवादी है 
तो दूसरी ओर श्रात्मा के श्रस्तित्व को सत्य नही किन्तु काल्पनिक 
सज्ञा मानने के कारण श्रनात्मवादी है। 


महात्मा बुद्ध ने अनात्मवाद का उपदेश दिया हैं। इसका भ्रर्थ 
श्रात्मा जैसे पदार्थ का सर्वथा निषेध नही हे, किन्तु उपनिषदो में जो 


४० तो क्‍या मानते हो मागन्दिय क्या तुमने कभी देखा या सुना है 
किसी को विषय भोगों से लिप्त विषयो को बिना छोडे, काम दाह 
बिना त्याग्रे, काम छृष्णा बिना छोडे, पिपासारहित होकर अपने अन्दर 
दान्ति अनुभव करते हुए ? नही, भो गौतम ! साधु माग्रन्दिय । मैंने 
भी नही देखा न सुना । 

--मज्मिम नि० (मा्मन्दिय सुत्तन्त,) २३५ 

४१... मज्मिम निकाय १४८ (महातण्हासखय-सुत्तन्त)। 

यथा हि राजा रज्जसुख देवता दिव्व सुख अनुभवन्ति एवं अरिया 

अरिय लोकुत्तर सुख अनुभविस्सामीति इच्छतिच्छ तक्खरो फल- 

समापत्ति समापज्जन्ति । 


४२. 


“पिसुद्धिमग ३।८ 


अध्यात्मवाद : एक अध्ययन र६ 


शाइवत्त, अ्रद्व त आत्मा का निरूपण किया गया है और उसे संसार का 
एक मात्र मौलिक तत्त्व माता हैं, उसका खण्डन हैं। यद्यपि चार्वाक 
की तरह बुद्ध भी अनात्मवादी हैं किन्तु बुद्ध पुद्गल, श्रात्मा, जीव 
चित्त आदि को एक स्व॒तन्त्र वस्तु मानते हैं जबकि चार्वाकर्दर्शन 
चार या पाँच भूतो से समुत्यन्न होने वाली परतन्त्र वस्तु मानते हैं । 
महात्मा बुद्ध भी जीव, पुद्गल, अथवा चित्त को अनेक कारणों से 
समुत्पन्न मानते हैं और इस दृष्टि से वह परतन्त्र भी है, किन्तु इस 
उत्पत्ति में जो मूल कारण है उनमें विज्ञान और विज्ञानेतर दोनो 
प्रकार के कारण रहते है, नवकि--चार्वाक दर्शन में चैतन्य की 
उत्पत्ति में चैतन्य से श्रतिरिक्त भूत ही कारण है, चेतन्य नही । साराश 
यह हैं कि भूतो के सहश विज्ञान भी एक मूल तत्त्व है, जो बुद्ध की 
इृष्टि से जन्य और अनित्य है किन्तु चार्वाक भूतो के श्रतिरिक्त 
विज्ञान को मूल तत्त्व नही मानते । चैतन्य विज्ञान की संतति-धारा 
को बुद्ध अनादि मानते हैं किन्तु चार्वाक नहीं ।* 


महात्मा बुद्ध का मन्तव्य था कि जन्म, जरा, मरण भ्रादि किसी 
स्थायी क्र्व जीव के नही होते, किन्तु वे सभी विशिष्ट कारणों से 
समुत्यन्न होते हैं । भ्र्थात्‌ जन्म, जरा, मरण इन सबका अस्तित्व तो 
है, किन्तु उसका स्थ/यी श्राधार वे स्वीकार नही करते ।** जहाँ उन्हें 
चार्वाक का देहात्मवाद स्वीकार नही है वहाँ उपनिपद्‌ का शाइवत 
श्रात्म स्वरूप भी अमान्य है , उनके मन्तव्यानुसार आत्मा शरीर से 
प्रत्यन्त भिन्न भी नही है और न शरीर से अभिन्‍न ही हैं। चार्वाक 
दर्शन एकान्त भौतिकवादी है, उपनिषदों की विचार धारा एकान्त 
कुटस्थ आत्मवादी है, किन्तु बुद्ध का मार्ग मध्यम मार्ग है। जिसे बौद्ध 
दर्शन में प्रतीत्यस8त्पाद--अम्लुक वस्तु की अपेक्षा से अम्लुक वस्तु 





४३, मात्म मीमासा-- प० दलसुख मालवणिया पृ० २८ का साराश । 
४४. सयुत्त निकाय १२-२६ । 

(ख) अग्रुत्तर निकाय हे, 

(ग) दीघनिकाय, प्रह्मजालसुत्त , 

(घ) सयुत्तनिकाय १२।१७।२४ 

(ड) विसुद्धिमग्ग १७॥१६६-१७४ 


३० धर्मं और दर्शन 


जब कभी भो महात्मा बुद्ध से आत्मा के सम्बन्ध में किसी 
जिज्ञासु ने प्रश्न किया तब उसका उत्तर न देकर वे मौन रहे हैं । 
मौन रहने का कारण पूछने पर उन्होने कहा--यदि मैं कहूँ कि श्रात्मा 
है तो लोग शाइवतवादी बन जाते हैं ग्रौर यदि कहूँ कि आत्मा नही है 
तो लोग उच्छेदवादी हो जाते हैं, एतदर्थ उन दोनो के निषेध के लिए 
मैं मौन रहता हैँ ।४४ एक स्थान पर नागाजुन लिखते हैं--“बुद्ध ने 
यह भी कहा है कि आत्मा है और यह भी कहा है कि आत्मा 
नही है ।* बुद्ध ने आत्मा अनात्मा किसी का भी उपदेश नही दिया । 

आत्मा क्‍या है ? कहाँ से आया है भौर कहाँ जायेगा ? इन प्रइनों 
के उत्तर भगवान्‌ महावीर ने स्पष्टता से प्रदान किये है। उनका उत्तर 
देते समय बुद्ध ने उपेक्षा प्रदर्शित की है और उन्हे अव्याकृत कहकर 
छोड़ दिया है !* वे मुख्यत दुख भौर दु ख निरोध, इन दो तत्त्वो पर 
प्रकाश डालते है। उन्होने अपने प्रिय शिष्य को कहा--'तीर से व्यथित 
व्यक्ति के घाव को ठीक करने की बात विचारनों चाहिए। तीर कहाँ 
से झाया है ?” किसने मारा है ”? इसे किसने बनाया है ? मारने वाले 
का 'रग रूप कसा है ? आदि आदि प्रइन करना निरथंक है ।” 


बौद्ध दर्शन में आत्म तत्त्व के लिए पृथक्‌-पुथक्‌ स्थलों पर कही 
मुख्य रूप से और कही गौर रूप से अनेक शब्द व्यवह्ृृत हुए हैं । ज॑से 
कि पुग्गल, पुरिस, संत्त, जीव, चित्त, मन, विज्ञान, नाम रूप आदि 


४४५ श्रस्तीति शाइवतग्राही, नास्तीत्युच्छेददर्शनम्‌ । 


तस्मादस्तित्व-नास्तित्वे; नाश्रीयेत विचक्षण, ॥। 
--माध्यमिक कारिका १ै८।१० 


४६. आत्मेत्यपि प्रज्ञापित-मनात्मेत्यपि देशितम्‌ । 
वुद्धर्नात्मा न चानात्मा, कब्चिदित्यपि देशितम्‌ ॥ 
--साध्यमिक फकारिका १६६ 
४७... (क) मिलिन्द प्रदव २५०३३ पूृ० ४१-४२ 
(ख) च्यायावतारवातिक वृत्ति की प्रस्तावना पृ० ६ 
(ग) मज्मिमनिकाय, च्ुलमालु क्य सुत्त ६३ 
सब्बे सत्ता धवेरा''सब्बे पाणा “सब्बे मृता'"“सब्बे पुग्गला"। 
--पदसंभिदा २।१३० 


अध्यात्मवाद ; एक अध्ययन ३१ 


लौकिक दृष्टि से श्रात्मा की सत्ता है, जो विज्ञान वेदना, सज्ञा, 
सस्कार और रूप-इन पाँच स्कन्धों का सघातमात्र है किन्तु 
पारमा्थिक रूप से आत्मा नही है ।** 


“मसमिलिन्द प्रदइन' में भदत नागसेन और राजा मिलिन्द का 
सवाद है। राजा मिलिन्द के प्रश्न के उत्तर में भदन्त नागसेन ने 
बताया कि पुद्गल का अस्तित्व केश, दाँत आदि शरीर के अवयवो 
तथा रूप, वेदना, सज्ञा सस्कार, विज्ञान इन सबकी अपेक्षा से है, किन्तु 
पारमाथिक तत्त्व नही है ।४ 


सक्षेप मे यदि कहना चाहे तो बौद्धदर्शन आत्मा को स्थायी नही, 
किन्तु चेतना का प्रवाहमात्र मानता हूँ । दीपशिखा के रूपक से 
प्रस्तुत कथन का प्रतिपादन किया गया है। जैसे दीपक की ज्योति 
जगमगा रही है। किन्तु जो लो पूर्व क्षण से है, वह द्वितीय क्षण मे 
नही । तेल प्रवाह रूप मे जल रहा है, लो उसके जलने का परिणाम 
है, प्रतिपल, प्रतिक्षण वह नई उत्पन्न हो रही है किन्तु उसका बाह्य 
रूप उसी प्रकार स्थितिशील पदार्थ के रूप मे हृष्टिगोचर हो रहा है । 
बौद्धदर्शन के अनुसार आत्मा के सम्बन्ध मे भी ठीक यही स्थिति 
चरितार्थ होती है । स्पष्ट है कि बोद्ध-दर्शन अनात्मवादी होते हुए भी 
आत्मवादी है। 
वेदिक हृष्ठि : 


उपनिषद्‌ आदि परवर्ती साहित्य मे जिस प्रकार श्रात्म-मीमासा 
की गई है वैसी मीमासा वेदो मे नही है! 

कठोपनिषद्‌ मे नचिकेता का एक मधुर भ्रसंग है। वालक 
नचिकेता के पिता ऋषि वाजश्नवस्‌ ने भीष्म प्रतिज्ञा ग्रहणा की कि 
“मैं सर्वस्व दान दूगा ।” प्रतिज्ञानुसार सव कुछ दान दे दिया । वालक 
नचिकेता ने विचार किया-पिता ने श्रन्य वस्तुएं तो दान दे दी हैं पर 
श्रभी तक मुझे दान में क्यो नहीं दिया ? उसने पिता से पूछा-आप 


(ख) विशुद्धिमग्ग, ६१६ 
४६. मिलिन्द प्रश्न 
४०. मिलिन्द प्रदव रा सू० २६८। 


डरे धर्म और दर्शत 


मुके किसको दान दे रहे है ? पिता मौन रहे। उसने पुनः वही 
प्रइन दौहराया, फिर भी पिता का मौन भंग नही हुआ । तृतीय बार 
कहने पर पिता को क्रोध श्रा गया श्ौर उसने कुभला कर कहा-- 
जा तुझे यमराज को दिया। बालक नचिकेता यम के घर पहुँचा । 
यमराज घर पर नही थे । वह भूखा और प्यासा तीन दिन तक 
यमराज के द्वार पर वेठकर उनकी प्रतीक्षा करता रहा। यमराज 
श्राये। बालक की भद्रता पर वे मुग्ध हो गये । तीन वर माँगने के 
लिए कहा । नचिकेता ने तीसरा वर माँगा-मृत्यु के पश्चात्‌ कुछ 
कहते हैं मानव की आत्मा का अ्रस्तित्व है, कुछ कहते हैं नहीं 
है, सत्य तथ्य कया है; यह आप मुझे बताये-यही मेरा तृतीय 
वर है ४१ 

यमराज ने अन्य वर माँगने की प्रेरणा दी, पर नचिकेता अपने 
कथन से तनिक भी विचलित नही हुआ । उसने कहा--मुझे वही 
विधि बताइये, जिससे अमरता भ्राप्त हो। यमराज ने कहा-तू इस 
आत्म-विद्या के लिए आग्रह न कर, इसका ज्ञान होता साधारण 
बात नही है। देवता भी इस विषय में सन्देहशील रहे हैं ।"* पर 
तचिकेता की तीन जिज्ञासा से यमराज ने प्रसन्‍न होकर प्ात्मसिद्धि 
का सूक्ष्म रहस्य उसे बताया। आत्म-विद्या व योगविधि को पाकर 
नचिकेता को ब्रह्मानन्द अनुभव हुआ । उसका राग-द्वे ष नष्ट हो गया । 
इसी प्रकार जो श्रात्म-तत्त्त को पाकर आच रण करेंगे वे भी श्रमरता 


को प्राप्त करेंगे ४७ 


५९, येये प्रेते विचिकित्सा मनुण्ये, 
अस्तीत्येके नायमस्तीति चेके । 
एतद्वियामनुशिष्टस्त्वयाह 
वराणामेष वरस्तृतोय, ॥। 
“7कठोपनिषत्‌ १-२० 
४२. देवैरत्रापि विचिकित्सित पुरा, नहि सुविज्ेय अगुरेष धर्म: 
--कठोपनिषत्‌ ११२१ 
४३. सृत्युप्रोक्षा नचिकेतोडय लब्ध्वा, डर 
विद्यामेत योगविधि च क्ृत्ल्नम्‌ । 


अ्रध्यात्मवाद ६ एक अध्ययन ३३ 


चरक के अनुसार श्रग्निवेश के प्रइत के उत्तर मे पुनर्वसु ने आत्म- 
तत्व का निरूपणा किया है ।४४ 

छान्‍्दोग्य उपनिषद्‌ मे मह॒षि तारद और सनत्कुमार का संवाद 
है | सनत्कुमार के पूछने पर नारद ने कहा--वेद, पुराण, इतिहास 
भ्रादि सभी विद्याओ का अ्रध्ययत करने पर भी आत्मस्वरूप न 
पहचानने से मैं शोक-ग्रस्त हैँ, श्रत आत्मज्ञान प्रदान कीजिये, और 
चिन्ताओ से मुक्त कीजिये ।४४ 

बुहृदारण्यक उपनिषद्‌ में याज्ञवल्कय ऋषि से मैत्रेयी ने भी 
आत्मविद्या का ज्ञान प्राप्त करने की जिज्ञासा व्यक्त की ।४६ 

उपनिषद्‌ के ऋषियो ने कहा है--आ्रात्मा ही दर्शनीय है, श्रवणीय 
है, मननीय है श्रौर ध्यान किये जाने योग्य है ४” मनुस्मृति के 
रचियता आचार्य मनु कहते हैं--सब ज्ञानो मे आत्म-ज्ञान ही श्रेष्ठ 
है। सभी विद्याश्रो मे वही परा विद्या है, जिससे मानव को श्रमृत 
(मोक्ष) प्राप्त होता है ।४४ 


ब्रह्मप्राप्त.. विरजो5मृद्‌ विमृत्यु- 
रन्यो5्प्येव यो विदध्यात्ममेव ॥ 
फ्रठोपनिषत्‌ ६१८ 
५४. इत्यरितवेशस्यथ वच ख्रुत्वा मतिमता वर'। 
सर्व॑यथावत्‌ प्रोवाच प्रश्मान्तात्मा पुनवंसु ॥ 
-“ चरफ सहिता, शरीर स्थान, श्र० १, इलो० १५ 
धूप छान्दोग्योपनिपद्‌, प्रपाठक ७ खण्ड १ 
५६ येनाह नामृता स्या कि तेन कुर्याम्‌ ? 
तदेव भगवान्‌ वेद तदेव मे ब्रहि॥ 
--चवृहदारण्पोपनिषद्‌ 
५७. आत्मा वारे द्रष्टव्य श्रोतव्यों मन्तेव्यो निदिध्यासितव्य । 
-- बहदारण्पोपनिषद्‌ २।४।४५ 
प्र८, . सर्वेपामपि चैतेपामात्मज्ञान पर स्पमृतम्‌ । 
तद्ध यम य सवंविद्याना प्राप्यते मृत तत- ॥ 


“मनुस्मृति श्र० १२ 


रेड ४ धर्म और दर्शन 


आत्मा शरीर से विलक्षण है। वह वाणी द्वारा अगम्य है ।/ 
न वह स्थूल है, न हस्व है, न विराट है, न भ्रणु है, न अरुण है, न 
द्र्व है, न छाया है, तन अन्धकार है, न हवा है, न श्राकाद है, न सय 
हैं, न रस है, व गध है, न नेत्र है, न कर्ण है, न वाणी है, न मन है, 
न तेज हैँ, न श्राण है, न मुख हैँ, न माप हैं, उसमे न अन्तर है, न 
बाहर है ।!१ 

उपनिषदों में आत्मा के परिमाण की विभिन्न कल्पनाएँ 
मिलती है । 


छान्दोग्योपनिषद्‌ मे बताया है--“यह मेरी आत्मा अ्रन्तहदय में 
रहती है । यह चावल से, जौ से, सरसो से, श्यामाक (साँवा) नामक 
धान या उसके चावल से भी लघु है ।/४ 


बृहदारण्यक मे कहा है--“यह पुरुष रूपी आत्मा मनोमय भास्वान्‌ 
तथा सत्य रूपी है और उस श्रन्तहदय मे ऐसी रहती है जंसे चावल या 
जौ का दाना हो ।”/8 

कठोपनिषद्‌ में कहा है--“आत्मा अंगूठे जितनी बडी है। अंगठे 
जितना वह पुरुष आत्मा के मध्य में रहता है ।/४ 


५६ न हन्यते हन्यमाने श्षरीरे.... 
““कठोपनिषत्‌ १-२।१५।६८ 


६०. यतो वाचो निवतंन्ते | अज्राप्प मससा सह । 
--तैत्तिरीय उपनिषद शाह 


६१, अस्थुलमनण्वहस्वमदी घंमलोहितमस्नेहमच्छायमतमो5वाय्वताकाश- 
मसजभमरसमगन्धम चक्षृष्कमश्रोत्रमवायमनो 5तेजस्कमग्राण ममुखममाच- 


मनन्तरमवाह्मम्‌.... । 
--बुहदारण्योपनिषद्‌ ३।८।८ 
६२. एष म आत्मान्तह दयेडणीयान्त्रीहेवा यवाद्वा 
सपंपाह्दा ध्यामाकाद्रा. ए्यामाकतण्डुलादा ॥ 
-- छान्दोग्योपनिषद ३।१४।३ 
६३. मनोमयोड्य पुरुषों भा सत्यस्तेस्मिन्नन्तह दये यथा ब्रीहि वां यवों वा। 
- बृहवारण्यक उप० ४॥६।१ 


६४. भगुष्ठमात्र पुरुषों मध्य आत्मनि तिप्ठति । 
--कठोपनिषत्‌ २४१२ 


अध्यात्मवाद ८: एक अध्ययन शे४ 


कौषीतकी उपनिषद्‌ मे कहा हँ--यह आत्मा शरीर-व्यापी है ।६४ 

तैत्तिरीय उपनिषद्‌ ने प्रतिपादित किया हैं--अ्रन्नमय, प्राणमय, 
मनोमय, विज्ञानमय, आननन्‍्दमय-ये सभी शआत्माएँ शरीर- 
प्रमाण है ।* 

मुण्डकोपनिषद्‌ आदि में आत्मा को व्यापक माना गया है ।** 
“हृदय कमल के भीतर यह मेरा श्रात्मा पृथ्वी, अन्तरिक्ष, द्युलोक 
श्रथवा इन सब लोको की अपेक्षा बड़ा है ।7४ 


गीता के अनुसार--भ्रात्मा को शस्त्र छेद नहीं सकते, अग्नि जला 
नही सकती, पानी गीला नहीं कर सकता और हवा सुखा नही सकती 
है . जैसे मानव जीखां-शीर्ण वस्त्र को उतारकर नवीन वस्त्रो को 
धारण करता है, वैसे ही यह प्रात्मा भो जीर्ण शरीर का परित्याग कर 
नवीन शरीर को धारण करवा है ।/ 


६५ एप भ्रशात्मा इद दारीरमनुप्रविष्ट । 
--फोषीतकी उपनिषद्‌ ३५।४।२० 
६६, तैत्तिरीय उपनिषद्‌ १२ 
६७, स्वंगतम्‌ । 
--मुण्डकोपनिषद्‌ १।११६ 
(ख) वेशेपषिक दर्शन ७१।२२ 
(ग) न्‍्यायमजरी प्रृ० ४६८ 
(घ) प्रकरण प० पृ० १५८ 
(ड) ईशावास्यमिद सर्व, यत्‌ किझ्च जगत्यां जगत्‌ । 
--ईशावास्य उप० 
६०. एप म आत्मान्तर्‌ हृदये ज्यायान्‌ प्थिव्या, ज्यायानन्तरिक्षा ज्यायान्‌ 
दिवो ज्यायानेम्यो लोकेस्य । 
--छान्दोग्य उप० ३॥१४॥३ 
६६ नैन छिन्दन्ति शस्त्राणि, मेन दहति पावका 
न चैन क्लेदयन्त्यापो, न शोपयति मारुत' ॥॥ 
गीता, श्रध्याय २ ॥ २३ 


७०. वामामि जीर्णानि यथा विहाय, 
नवानि गुक्मति नरोडपराणि। 


रेई्‌ धर्मं और दर्शन 


वैदिक सस्क्ृति मे हो नेयायिक, तैशेषिक, सांख्य, मीमासक और 
योग इन दर्शनों का समावेश होता है। ये सभी दर्शन आत्मा को 
स्वीकार करते है और आत्मा, मोक्ष आदि की स्वतन्त्र परिभाषाएँ 
प्रस्तुत करते है । 

नैयायिक व वेशेपिक दर्शन का मन्तव्य है कि आत्मा एकान्त नित्य 
और सर्वव्यापी है। इच्छा, दवं ष, प्रयत्न, सुख-दु ख श्रादि के रूप मे जो 
परिवर्तन परिलक्षित होता है, वह आत्मा के गुणों मे है, स्वयं आत्मा 
मे नही। आत्मा के गुण आत्मा से भिन्‍न है, इनसे हम आत्मा का 
अस्तित्व जानते है। 


साख्य दर्शन आत्मा को कूटस्थ नित्य मानता है। उसके मतानुसार 
आत्मा सदा-सर्वदा एकरूप रहता है। उसमे परिवर्तन नही होता । 
संसार झौर मोक्ष भी आत्मा के नही, प्रत्युत प्रकृति के है /' सुख-दुःख 
और ज्ञान भी प्रकृति के धर्म हैं, भ्रात्मा के नही ।* आत्मा तो स्थायी, 
झनादि, अनन्त, अ्रविकारी नित्य चित्स्वरूप और निष्क्रिय है।” 
सांख्य दृष्टि से श्रात्मा कर्ता नही, किन्तु फल का भोक्ता है ।* कतृत्वि 
प्रकृति मे हैं ।/* 


मीमांसक दर्शन के अनुसार आत्मा एक है, किन्तु देहादि की 


तथा शरीराणि विहाय जीर्णा- 
न्यन्यानि सयाति नवानि देही ॥ 


“गीता २२२ 
७१, साख्यकारिका ६२ 
७२ साख्यकारिका ११ 
७३. अमृतंश्चेतनों भोगी, नित्य सर्वगतोडक़िय ॥ 
अकर्ता निगुण सूक्ष्म आत्मा कपिलदंने ॥। 
+षड्दर्शनसमुच्चय 


७४, साख्यकारिका १७ 


७५ प्रकृतेः क्रियमाणानि, ग्रुणे. कर्माणि स्वश- | 
अहकारविमूदत्मा, कततडहमिति मन्‍यते | 
“गीता ३॥२७ 


अध्यात्मवाद - एक अध्ययन ३७ 


विविधता के कारण वह श्रनेक प्रतीत होता है ४ मीमासक कुमारिल 
ने आत्मा को नित्यानित्य माना है ।/ 

इस प्रकार हम देखते हैं, वैदिक दार्शनिको ने भी शभाात्मा के 
सम्बन्ध मे गहन चिन्तन किया है, किन्तु जैन-दर्शन जितना गंभीर 
चिन्तन वे नही कर पाये है । अनेकान्त दृष्टि से जैन दर्शन ने आत्मा 
का सर्वाद्भ विवेचन किया है। वैसा अन्यत्र दुर्लभ है 

उपयुक्त पक्तियो में जैन, बौद्ध, और वैदिक दर्शन-मान्य श्रात्मा 
की एक हल्कीसी भाँकी प्रस्तुत की गई है। आधुनिक वैज्ञानिक भी 
आत्मा के मौलिक अस्तित्व को स्वीकार करने लगे हैं। प्रोफेसर 
अ्लवर्ट आई सस्‍्टीन ने, जो पाइचात्य देशो में ससार के प्रतिभासम्पन्न 
विद्वान माने गये है, लिखा है--“मैं जानता हूँ कि सारी क्रक्ृति में 
चेतना काम कर रही है ।” इनके अतिरिक्त अन्य अनेक मूर्घधन्य 
वैज्ञानिको के विचार भी मननीय हैं, पर स्थानाभाव के कारण उन्हे 
यहाँ उद्धुत करना सम्भव नही है। 





9७६. एक एव हि मृतात्मा, भूते मृते व्यवस्थित । 
७७ तत्त्वमग्रह का० २२३-७ । 


तीन कर्मवाद-पर्यवेक्ञरा 





भारतवर्ष दर्शनो की जन्मस्थली है, क्रीडाश्ुमि है। यहाँ की 
पुण्य-भुमि पर आदिकाल से ही आध्यात्मिक चिन्तन की, दर्शन की 
विचारधारा बहती चली श्रा रही है। न्याय, साख्य, वेदान्त, वैशेषिक, 
भीमासक, बौद्ध और जैन प्रभृति अनेक दरहांनो ने यहाँ जन्म ग्रहण 
किया, वे खूब फले और फूले । उनकी विचारधाराएँ हिमालय की 
चोटी से भी श्रधिक ऊंची, समुद्र से भी श्रधिक गहरी और शआ्राकाद् 
से भी अधिक विस्तृत हैं ! 

भारतीय दर्शन जीवन-दर्ंन है । केवल कमनीय कल्पना के श्रनन्त 
गगन मे विहरण करने की अपेक्षा यहाँ के मनीषी दार्शनिको ने जीवन 
के गम्भीर व गहन प्रइनों पर चिन्तन, मनन, विमर्श करना अभ्रधिक 
उपयुक्त समझा । एतदर्थ यहाँ आत्मा, परमात्मा, लोक, कर्म आदि 
तत्वो पर गहराई से चिन्तन, मनन व विवेचन किया गया है। 
उन्होने अपनी तपश्चर्या एवं सुक्ष्म कुशाग्र बुद्धि के सहारे तत्त्व का जो 
विश्लेषण किया है वह भारतीय सभ्यता व धर्म का मेरुदण्ड है। इस 
विराद विश्व में भारत के मुख को उज्ज्वल-समुज्ज्वल रखने मे, तथा 
मस्तिष्क को उन्नत रखने मे ब्रह्मवेत्ताओं की यह आध्यात्मिक सम्पदा 
सर्वथा व सर्वदा कारण रही है। मानसिक पराधीनता के पद्ू में 
निमग्त आधुनिक भारतीय पाश्चात्य सभ्यता के चाकचिक्य के समक्ष 
इस अनुपम विचार-राशि की भले ही अवहेलना करें किन्तु उन्हे यह 
स्मरण रखना चाहिए कि भारत अतिप्राचीन काल से गौरवशाली 
देश रहा है तो अपने दार्शनिक चिन्तन के कारण ही । वस्तुत- तत्त्व- 
ज्ञान से ही भारतीय सस्क्ृति व सभ्यता की प्रतिष्ठा है। 


क्मंवाद-परयवेक्षण ३६ 


दार्शनिक वादो की दुनिया मे कर्मवाद का अपना एक विशिष्ट 
स्थान है। कर्मवाद के मर्म को समझे विना भारतीय वर्शन विशेषत 
आत्मवाद का यथार्थ परिज्ञान नही हो सकता । 


डाक्टर हजारीप्रसाद हिवेदी के मन्तव्यानुसार “कर्मफल का 
सिद्धान्त भारतवर्ष की अपनी विशेषता है। पुनर्जन्म का सिद्धान्त 
खोजने का प्रयत्न भ्रन्यान्य देशो के मनीषियों मे भी पाया जा सकता 
है, परन्तु इस कर्मफल का सिद्धान्त और कही भी नही मिलता ।”* 


सुप्रसिद्ध प्राच्य-विद्याविशारद कीथ ने सन्‌ १६०९६ की रायल 
एशियाटिक सोमायटी की पत्रिका मे एक बहुत ही विचार पूर्ण लेख 
लिखा था । उसमे वे लिखते हैं--“भारतीयो के कर्म बन्घ का सिद्धान्त 
निश्चय ही अहितीय हैं। ससार की समस्त जातियो से उन्हे यह 
सिद्धान्त भ्रलग कर देता हैं । जो कोई भी भारतीय धर्म श्नौर साहित्य 
को जानना चाहता है, वह यह उक्त यिद्धान्त को जाने बिना अग्रसर 
नही हो सकता ।”१ 
कर्म शब्द के पर्यायवाची 


ग्रात्मतत््व के सम्बन्ध में विभिन्न दार्शनिको की विभिन्न 
घारणाएं होने से कर्म के स्वरूप-विवेचत मे भी विभिन्नता होना 
स्वाभाविक है। तथापि यह स्पष्ट है-कि सभी आरास्तिक दर्शनों ने 
पुनर्जन्म की सचिद्धि के लिए किसी न किसी रूप मे कर्म-सिद्धान्त को 
स्वीकार किया है। सभी दर्शनों के शब्दो मे श्रच्तर होने पर भी उसके 
आधार भूत भाव मे प्राय समानता है । 


जैत दार्शनिको ने जिसे कर्म कहा है, उसे वेदान्त दर्शन ने अविद्या, 


अक्षोक के फून-भारतवपं की सास्छृतिक समस्या पृ० ६७, 
२. अशज्ञोक के फूल, पृ० ६७ 
३. उत्तरा्ययन अ० ३३१ 


(ख) सूत्रकृताहूु १॥२१।४ 
(ग) आचाराग श्शरा५ 


४० 


- घ्म और दर्शन 


प्रकृति तथा माया कहा है।* बौद्ध दर्शन ने उसे वासना और 
भ्रविज्ञप्ति कहा है ।/ सार्य व योग दर्शन उसे आशय श्ौर क्लेश 
कहते हैं ।* न्याय और वंशेषिक दर्शन ने उसे धर्माधर्म, सस्कार और 
अ्रहृष्ट कहा है।” मीमासकों ने उसे अपूर्व कहा है ।* ईसा मोहम्मद 
और मूसा ने उसे शैतान कहा है ।' कर्म शब्द के ही ये पर्यायवाची 
शब्द है, जिन्हे दार्शनिकों ने अपने-अपने ग्रन्थों मे उट्टड्वित किया है । 
कर्म का स्वरूप : 


कर्म का स्वरूप क्‍या है ? इस प्रइन का उत्तर विभिन्न विचारको 


ने विभिन्‍न दृष्टि से दिया है । 


सन हर 


(घ) दशाश्रुतस्कत्घ, ६ 

(&) कमंग्रन्य प्रथम गा० ६ 

ब्रह्मसत्र शाकर भाष्य २।१।१४ 

अभिषर्म कोष, चतुर्थ परिच्छेद । 

योगदर्शांत भाष्य १-०५॥ २-१/२-१ २/२-१ ३ 

(ख) योगदर्शन तत्त्व वैशारदी । 

(ग) योगदर्शन भास्वती टीका । 

(घ) साख्यकारिका । 

(ड) साँख्य तत्त्व कौमुदी । 

न्याय भाष्य १।१२ 

(ख) न्यायसूत्र ४१।३-६ 

(ग) न्यायबूत्र ११।१७ 

(घ) न्याय सजरी पृ० ४७१।४०० 

(ड) एव च क्षणभंग्रित्वादू, सस्कारद्वारिक: स्थित. । 

स॒ केंमंजन्यसस्कारों घधर्माधमंग्रिरीच्यते ॥ 
-“न्यायमजरी पृ० ४७२ 

मीमासा-सुत्तन---शावर भाष्य २।१।५ 

(ख) तन्त्रवातिक २।१/६ 

(ग) शास्त्रदीपिका पृ० ८० 

वाइवित्त 

कुरान शरीफ 


कर्मवाद-पर्यवेक्षण ४१ 


स्‍्याय दर्शन अहृष्ट (कर्म) को आत्मा का ग्रुण मानता है और 
उसका फल ईश्वर के माध्यम से आत्मा को प्राप्त होता है।* साख्य 
दर्शन कर्म को प्रकृति का विकार मानता है" अ्रच्छी-बु री प्रवृत्तियो 
का प्रकृति पर सस्कार पडता है, उस भ्रक्तिगत सस्कार से ही कर्मों 
के फल प्राप्त होते हैं। बौद्ध दर्शन चित्तगत वासना को ही कर्म 
मानता है ।/* वासना ही कार्य कारण भाव के रूप मे सुख-दु.ख का 
हेतु बनती है। मीमासक यज्ञ आदि क्रियाओं को ही कर्म कहता है ।*३ 
पौराणिक मान्यतानुसार ढत नियमादि धामिक अनुष्ठान कर्म हैं। 
वैयाकरणो की दृष्टि से कर्ता जिसे भ्रपनी क्रिया के द्वारा प्राप्त करना 
चाहता है वह कर्म है। गीता" उपनिषद्‌ आदि ने अच्छे-बुरे कार्यो को 
कर्म कहा है। जैनदर्शन के अनुसार कर्म केवल सस्कार मात्र नहीं है, 
किन्तु एक स्वतत्र तत्त्व है | मिथ्यात्व, अन्त, प्रमाद, कषाय और योग 
से जीव के द्वारा जो किया जाता है वह कर्म है ।*/ श्र्थात्‌ श्रात्मा की 
राग द्वं पात्मक क्रिया से श्राकाश प्रदेशों मे स्थित अनन्तानन्त कर्म 
योग्य सूक्ष्म पुद्गल चुम्बक की तरह आकृष्ट होकर आत्म प्रदेशों के 
साथ बद्ध हो जाते हैं, वे कर्म हैं। जैसे गर्म लोहपिण्ड पानी मे रखने 





१०. ईदवर कारणां पुरुषकर्म फलस्य दरांनात्‌ । 
“-त्यायसुत्र ४१ 
१६१६ जअन्त-करणधमेत्व धर्मादीनाम्‌ । 


“-सांख्यसुत्र ४२५ 
१२. अभिषमं कोष, चतुर्थ परिच्छेंद 


१३. तनन्‍्ववातिक पृ० ३६५०-५६ 
१४. कमंण्येवाधिकारस्ते मा फलेपु कदाचन । 
--भगवद्गीता श्र० ४ श्लो० २७ 
१४. कीरदइ जीएण हेउहि, जेण त्तो भण्णए कम्म । 
--कर्मग्रन्य, प्रथम, गा० १ श्राचार्थ वेवचच्ध, 
(ख) विसय कसार्यह रगियहें, जे भणुया लग्गति!। 
जीव-पएसह मोहियहें, ते जिण कम्म भरणति | 
--परसात्मप्रकाश १।६२ 


जे धर्म और दर्शन 


पर चारो ओर के पानी को खीचता है, वैसे ही आत्मा भी राग 
दंघ के वशीभुत होकर कार्मणजातीय पुद्गलो को श्राकषित 
करता है 
कर्म के भेद 

कर्म के मुख्यत. दो भेद है, द्रव्य कर्म और भाव कर्म | सासारिक 
जीव का” “रागद्व पादिमय वैभाविक परिणाम भाव कर्ष हैं, और उन 
वैभाविक परिणामों से श्रात्मा मे जो कार्मण वर्गणा' के प्ृदगल 
स्वत्मिना चिपकते है, वे द्वव्य कर्म हैं ।” द्रव्य कर्म और भाव कर्म मे 
निभित्त-न॑मित्तिक रूप द्विमरुख कार्य-कारण भाव सम्बन्ध है। द्रव्य कर्म 
कार्य है श्रौर भाव कर्म कारण है। भ्रस्तुत कार्य कारण भाव मुर्गी 
और अण्डे के कार्य कारण भाव सहब है। मुर्गी से अण्डा उत्पन्त होता 
है, अत मुर्गी कारण है और अ्रण्डा कार्य है। मगर अण्डे से मुर्गी 
उत्पन्त होती है, श्रतएव श्रण्डा कारण और मुर्गी कार्य है। इस प्रकार 
दोनो कार्य और दोनो कारण हैं। यदि यह जिज्ञासा व्यक्त की जाय 
कि पहले सु॒र्गी थी या श्रण्डा ” तो इसका समाधान नहीं दिया जा 
सकता, क्योकि श्रण्डा मुर्गी से होता है ओर मुर्गी भी अण्डे से समुत्पत्त 
होती है । अत- दोनो मे कार्य कारण भाव स्पष्ट है। उनमे पोर्वावर्य 
भाव नहीं बतलाया जा सकता! संतति की दृष्टि से उनका 
पारस्परिक कार्य कारण भाव अ्रनादि है । वैसे ही द्रव्य और भाव कर्म 
का कार्य-कारण भाव सम्बन्ध संतति की श्रपेक्षा से श्रनादि हैँ । दोनों 
एक दूसरे के उत्पन्न होने मे निमित्त है । 

जैसे मिट॒टी का एक पिण्ड घडे झ्रादि के रूप मे परिणत होने का 
उपादान कारण है, किन्तु कुम्भकाररूपी निमित्त के अभाव में वह 
घट नही बनता, वैसे ही कार्मण वर्गणा के पुद्गलो में कर्म रूप मे 
परिणत होने की शक्ति है, एतदर्थ पुद्गल द्रव्य कर्म का उपादान 
कारण है, पर जीव मे भाव कर्म की सत्ता का श्रभाव हो तो प्रृद्गल 
द्रव्य कर्म मे परिणत नहीं हो सकता। अ्रत- भावकर्म द्रव्य कर्म का 


१६ पोग्गलर्नयडो दब्ब तस्सन्ति भावकम्म तु ) 
+-ग्रोम्मट्सार, कर्मकाण्ड, श्रा० नेमिचन्द्र 


कर्मवाद-पर्यवेक्षण डरे 


निमित्त कारण है और द्रव्य कर्म भी भाव कर्म का निमित्त है । अत. 
द्रव्य और भाव कर्म का कार्य कारण भाव उपादानोपादेय रूप न 
होकर निमित्त नैभित्तिक रूप है। श्रन्‍्य दर्शनकारो ने भी द्रव्य और 
भाव कर्म को विविध नामो से स्वीकार किया है ।** 
करे का अस्तित्व 

इस विराट विद्व मे यत्र-तत्र-सर्वत्र विषमता, विचित्रता और 
विविधता दृष्टिगोचर होती है। सव जीव स्वभावत समान होने पर 
भी उनमे मनुष्य, पशु, पक्षी, कीट, पतग आदि के रूप में जो महान 
प्र्तर दिखाई पड़ता है, इसका क्‍या कारण है ? केवल मानव जगत्‌ 
को ही लें, तो भी कोई निधन है, कोई धनी है । कोई स्वस्थ है, कोई 
रुग्ण है। कोई भ्रज्ञ है, कोई विज्ञ है। कोई निर्बल है, कोई सबल है । 
कोई सुन्दर है कोई कुरूप हैं। कोई सुखी है, कोई दुखी हैं । कोई 
गगनचुम्बी अट्टालिकाञ्रों मे रहता है तो कोई टूटी-फूटी कोपडियो 
मे । कोई गुलाबजामुन और रसग्ुल्ले उडा रहा है तो कोई भूख से 
छटपटा रहा है | कोई बहुम्नल्य ओर चमकदार बस्त्रो से अलकृत है तो 
कोई फटे-पुराने चीथडो से वेष्टित हूँ । यहाँ तक कि एक माता की 
कोख से उत्पन्त हुए पुत्रों मे भी दिन-रात का अन्तर देखा जाता है, 
एक राजा है, दूसरा रक हैं ! इस भेद और विषमता का मूल कारण 
क्या हैं ? यह एक ज्वलत प्रश्न है । 

भारत के मननशील मेधावी मन्तीपियो ने इस प्रइन का उत्तर देते 


हुए कहा - विपमता और विविधता का मूल कर्म हूँ ।४ कर्म से ही 
विविधता और विषमता उत्पन्त होती है ।** जैन दर्शन की तरह बौद्ध 


१७ देखिए--आत्ममीमासा, प० दलसुख मालवणिया । 
१८... कम्मओण भत्ते, जीवे, नो अकम्मओो विभत्तिमावं परिणमई । 
कम्मगोण जञ्े ? णो अकम्प्ओ विभत्तिमाव परिणमई ॥ 
“भगवती १२४ 
१६,  फम्मुणा उवाहीं जायइ। 
“-भाचारांग ३॥१ 


डड धर्म और दक्षंत 


दर्शन", न्याय दर्शन” वेदान्तदर्शन** प्रभूति भी कर्म को ही जीव की 
विविध अ्रवस्थाग्रो का कारण मानते हैं। यह एक परखा हुमा 
सिद्धान्त है कि जैसा बीज होगा वैसा ही वृक्ष होगा ।*5 


न सोटची स्वर्ण मे कोई भेद नहीं होता, किन्तु विजातीय तत्त्व के 
श्रण के कारण उसमे भेद होता है । वैसे ही निश्चय दृष्टि से 


(ख) क्ष्माभुद्रद्बुयोम॑नीषिजडयो . सद्रूपनीरूपयों , 
श्रीमद्दर्गतयोबेलावलवतोर्नी रोग रोगातंयो । 
सोभाग्यासुमगत्व-सगभनजुपो स्तुल्येडपि नृत्वेडन्तर , 
यत्तत्कमंनिबन्धन तदपि नो जीव विना युक्तिमत्‌ ॥ 

“-कर्मग्रन्य प्रथम टौका--देवेन्त्र सुरि 

(ग) जो तुल्लसाहणाणा, फले विसेसो ण सो विणा हेउ । 
कज्जतणओोी गोयम ! घडोव्व हेऊ य सो कम्म । 

--विशेषायश्यक भाष्य, जिनभद्रगणी 
२० भातसित पेत॑ं महाराज, भगवता-करम्मस्सका माणवसत्ता, कम्मदायादा, 
कम्मयोनी, कम्मबन्धू , कम्मपटिसरणा, कम्म सते विभजत्ति, यदिद 


हीनपणीततायाति ॥॥ 
--सिलिन्द प्रइन ३॥२ 


खि) कमंज लोकव॑ंचित््य । 
--अ्रभिधर्म कोष ४।१ 


२१ जगतो यच्च वैचित्र्य, सुखदु खादिभेदत । 

कृषिसेवादिसाम्येषपि. विलक्षणफलोदय. ॥। 

अकस्माश्निधिलाभस्य विद्य॒ त्पातइच कस्यचित्‌ । 

बव चित्फलमयत्ने5पि यत्नेडप्यफलता क्वचित्‌ ॥॥ 

तदेतद्‌ दुर्घट हृष्टात्कारणाद व्यभिचारिण. । 

तेनाहष्टमुपेतव्यमस्थ किझ्चन_ कारणम्‌ ।। 

-“त्यायमजरी-जयन्तभद॒ट 

२२, ब्रह्मसुत--शाकर भाष्य २।१।१४ 
२३, करम प्रधात विश्व करि राखा। 


जो जस करहि सो तस फल चाखा ॥ 
--रामचरितमानत्त 


कर्मवाद-पर्यवेक्षण प्‌ 


रा एक है, किन्तु जो भेद और विषमता है, वह कर्म के कारण 
है। 


आत्मा पहले या कर्स * 


आत्मा पहले है या कर्म पहले है ? दोनो में पहले कौन हैँ और 
पीछे कौन है ? यह एक प्रश्न है। 

उत्तर है-शभ्रात्मा और कर्म दोनो अनादि है। कर्मसतति का 
आत्मा के साथ श्रनादि काल से सम्बन्ध है। प्रतिपल-प्रतिक्षण जीव 
नूतन कर्म बाधता रहता है। ऐसा कोई भी क्षण नही, जिस समय 
सासारिक जीव कर्म नही बाँधता हो । इस दृष्टि से आत्मा के साथ 
कर्म का सम्बन्ध सादि भी कहा जा सकता है, पर कर्म-सन्तति की 
श्रपेक्षा श्रात्मा के साथ कर्म का सम्बन्ध अनादि है ।** 
अनादि का अन्त फंसे : 


प्रइन है--जब आत्मा के साथ कर्म का सम्बन्ध अनादि है तब 
उसका अन्त कैसे हो सकता है ? क्योकि जो श्रनादि होता है उसका 
नाश नही होता । 


२४  कामादिप्रभवश्चित्र कमंबन्धानुरूपत । 
--श्राप्त सोमांसा---प्राचायं॑ समस्तभद्र 
२५. जो खलु ससारत्यां जीवो तत्तों दु होदि परिणामों । 
परिणामोदो कम्म कम्मादों होदि ग्रदिसुगदी ॥ 
गदिमधिगदस्स देहो, देहादो इन्दियाणि जायन्ते । 
तेहि दु विसयग्गहण तत्तो रागो व दोसो वा ॥ 
जायदि जीवस्सेव भावो ससारचक्कवालम्मि, 
इदि जिणवरेहि भणिदो अणादिणिधणों सणिधणों वा ॥ 
--पंचास्तिकाय--श्राचार्य कुन्वकुन्द 
जीव हैं कम्मु अरणाइ जिय जणियड कम्मुण तेण । 
कम्मे जीउ वि जणिउ णवि दोहिं वि आइ ण जेण ॥ 
एहु ववहारें जोवड़ड हेउ लहे विस्ु कम्मु 
वहुविह-भावें परिणव्‌द्दध तेण जि धम्मु अहम्मु ॥ 
>-परमात्म प्रकाश १५६॥६० 


४६ धर्म और दर्शन 


उत्तर है--अनादि का अन्त नही होता, यह सामुदायिक नियम 
है, जो जाति से सम्बन्ध रखता है। व्यक्ति विशेष पर यह नियम लागू 
नही भी होता। स्वर्ण श्रौर मिट्टी का, घृत और दुग्ध का सम्बन्ध 
अनादि है, तथापि वे पृथक्‌-पथक्‌ होते हैं । वैसे ही श्रात्मा और कर्म 
के भ्रनादि सम्बन्ध का अन्त होता है। यह भी स्मरण रखना 
चाहिए कि व्यक्ति रूप से कोई भी कर्म श्रनादि नही है) किसी एक 
कर्मविशेष का श्रनादि काल से आत्मा के साथ सम्बन्ध नही है। 
पूर्वबद्ध कर्म स्थिति पूर्ण होने पर आत्मा से पृथक्‌ हो जाते हैं । नवीन 
कर्म का वन्धन होता रहता है। इस प्रकार प्रवाह रूप से आत्मा के 
साथ कर्मों का सम्बन्ध अनादि काल से है,” न कि व्यक्तिश. । भ्रत 
श्रनादि कालीन कर्मों का श्रन्त होता है, तप और सयम के ह्वारा नये 
कर्मो का प्रवाह रुकता है, सचित कर्म नष्ट होते हैं और प्रात्मा मुफ्त 
बन जाता है । * 
आत्मा बलवान्‌ या कर्म : 

आत्मा और कम इन दोनो मे अधिक शक्तिसम्पन्त कौन है ? 
क्या आत्मा बलवान है या कर्म बलवान है ? 

समाधान है--आत्मा भी बलवान है और कर्म भी बलवान है। 
आत्मा मे भी अनन्त शक्ति है और कर्म मे भी अनन्त शक्ति है। कभी 
जीव, काल आदि लब्धियो की अनुकूलता होने पर कर्मो को पछाड़ 


२६ द्वयोरप्यनादिसम्बन्ध-, कनकोपल-सप्लिम | 

२७  यथाइनादि स जीवात्मा, यथाउनादिष्च पुदूगल 

इयोवेन्धोडप्यनादि स्यात्‌ सम्बन्धी जीव-कर्मणों । 
--पंचाध्यायी २४५, पं० राजमल्ल 


(ख) अस्त्यात्माउनादितो वद्ध , कमंभि. कामंणात्मक: । 
लोकप्रकाश ४२४ 


(ग) आदिरहितो जीवकर्मयोग इति पक्ष. । 
+स्थानाड़ु १४४।६ टीका 
२८. खबित्ता पुव्वकम्माइ, सजमेण तवेण य। 
सब्ब-दुक्ख-पहीणट्टा, पष्कमति महेसिणों ॥ 
--उत्तराध्यपत २५।४४ 


फर्मंवाद-पर्यवेक्षण ९७ 


देता है, ,भीर कभी कर्मो की बहुलता होने पर जीव उनसे दब 
जाता है ।* 


बहिद्द प्टि से कर्म बलवान प्रतीत होते है, पर अन्तहं ष्टि से आत्मा 
ही बलवान है, क्योकि कर्म का कर्ता आत्मा है, वह मकडी की तरह 
कर्मों का जाल बिछाकर उसमे उलभझता है। यदि वह चाहे तो कर्मों 
को काट भी सकता है ! कर्म चाहे कितने भी अ्रधिक दाक्ति शाली हो, 
पर आत्मा उससे भी अ्रधिक शक्तिसम्पन्न है । 


लौकिक दृष्टि से पत्थर कठोर है और पानी मुलायम है, किन्तु 
मुलायम पानी पत्थर के भी ट्कडे-टुकडे कर देता है । कठोर चट्टानों 
मे भी छेद कर देता है। वेसे ही झ्रात्मा की शक्ति कर्म से श्रधिक है। 
वीर हनुमान को जब तक स्व स्वरूप का परिज्ञान नही हुआ तब 
तक वह नाग्र-पाश में बेंघा रहा, रावण की ठोकरें खाता 
रहा, श्रपमान के जहरीले घूट पीता रहा, किन्तु ज्यो ही उसे 
स्वरूप का ज्ञान हुआ, त्यो ही नाग-पाश को तोड़कर मुक्त हो गया । 
श्रात्मा को भी जब तक अपनी विराद चेतनाशक्ति का ज्ञान नही 
होता तब तक वह भी कर्मों को अपने से अधिक शक्तिमाच्‌ समझकर 
उनसे दबा रहता है, ज्ञान होने पर उनसे मुक्त हो जाता है। 


फर्म और उसका फल : 


सांसारिक जीव जो विविध प्रकार के कर्मो का बन्धन करते है, 
उन्हे विपाक की हृष्टि से भारतीय चिन्तको ने दो भागो मे विभक्त 
किया है, शुभ और अशुभ, पुण्य और पाप अथवा कुशल, और 
भ्रकुशल । इन दो भेदो का उल्लेख, जैन दर्जन,” बौद्ध दर्शन", साख्य 


२९, कत्यवि बलिओ जीवो, कत्थवि कम्माइ हुन्ति वलियाइ । 
जीवस्स य. कम्मस्स य, पुन्वविरुद्धाई वेराइ । 
->गणघरवाद २-२५ 
३०. शुभ पुण्यस्य, 
अशुभ : पापस्य 
--तत्त्वायं सूत्र ६३-४ 
३१, विशुद्धिमम्म १७ा८८ 


रत धर्म और दर्शन 


दर्शन, योग दर्शन, न्याय दर्शन, वैशेषिक दर्शन और उपनिषद्‌ 
आदि मे हुआ है। जिस कर्म के फल को प्राणी अनुकूल अनुभव करता 
है वह पुण्य है और प्रतिकुल अनुभव करता है वह पाप है। पुण्य के . 
फल की सभी इच्छा करते हैं। किन्तु पाप के फल की कोई इच्छा नही 
करता । इच्छा न करने पर भी उसके विपाक से बचा नही जा सकता । 

जीव ने जो कर्म बाघा है उसे इस जन्म से या झागामी जन्मों मे 
भोगना ही पडता है ।/* कृत-कर्मों का फल भोगे बिना झ्रात्मा का 
छुटकारा नही हो सकता ।* 

महात्मा बुद्ध कहते हैं “चाहे श्रन्तरिक्ष मे चल्ले जागो, समुद्र मे घुस 
जाओ, गिरि कदराओं मे छिप जाओ्रो। किन्तु ऐसा कोई प्रदेश नही, 
जहाँ तुम्हे पाप कर्मों का फल भोगवा न पडे ।*£ 

वेदपंथी कवि सिहलन मिश्र भी यही कहते है कि कही भी 
चले जाओ, परन्तु जन्मान्तर मे जो शुभाशुभ कर्म किये हैं, उनके 


३९. साख्यकारिका ४४ 
३३, योगसूत्र २।१४ 

(ख) योगभाष्य २१२ 
३४. न्याय मजरी पूृ० ४७२। 

(ख) प्रशस्तपाद पृ० ६३७।६४३ 

३५४५. वह॒दारण्यक ३।२।१३ 
३६ परलोककडा कम्मा इहलोए वेइज्जति, 

इहलोककढा कम्मा इहलोए वेहज्जति । 

“-भंगवती सूत्र 

(ख) स्थानाजु सूत्र ७७ 

३७, कढाण कम्माण न मोक्ख अत्थि । 
“->उत्तराध्यपत ४१३ 
श्म ने अन्तलिक्े ने समुहमज्मे, 
न पव्यतान विवर पविस्स | 
न विज्जती सो जगतिप्पदेशो, 


यत्यट्वितों मुख्चेज्य्य पावकम्मा ॥ 
“--धम्मपब ६१२ 
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फल तो छाया के समान साथ ही साथ रहेगे। वे तुम्हे कदापि नहीं 
छोड़े गे ।** 


शाचार्य अमितगति का कथन है-- अपने पूर्वक्ृत कर्मों का ही 
घुभाशुभ फल हम भोगते हैं, यदि श्रन्य द्वारा दिया फल भोगे तो 
हमारे स्वकृत कर्म निरर्थक हो जायेंगे ।/४ 


ग्रध्यात्मशास्त्र के प्रकाण्ड पण्डित आचार्य कुन्दकुन्द का भी यही 
स्वर है--“जीव भर कर्मपुद्गल परस्पर गाढ रूप मे मिल जाते हैं, 
समय पर वे पृथक्‌-पृथक्‌ भी हो जाते हैं। जब तक जीव और कर्म 
पुद्गल परस्पर मिले रहते है तब तक कर्म सुख-दु ख देता है और जीव 
को वह भोगना पडता है ।४१ 


महात्मा बुद्ध ने एक बार पैर मे काँटा विध जाने पर अपने शिष्यों 
से कहा--“भिक्षुओ ! इस जन्म से एकानवे जन्म पूर्व मेरी शक्ति (शस्त्र- 





२३६, आकाशमुत्पततु गच्छतु वा दिगन्त- 
मम्भोनिधि विद्वतु तिष्ठतु वा यथेष्टम्‌ । 
जन्मान्तराजितदुभाशुभकृन्नराणा, 
छायेव न त्यजति कर्म फलानुवन्बि ॥ 
“>-शान्तिशतकस्‌ ८रे 
४० स्वयं कृत कम्मे यदात्मना पुरा, 
फल तदीय लभते शुमाशुभम्‌ । 
परेण दत्त यदि लम्यते स्फुट, 
स्वय कृत कर्म निरथंक तदा ॥ 


-+द्वात्चिशिका, ३० 
४१ जीवा पुग्गलकाया 
अण्णोण्णागाढगहणपंडिवद्धा । 
काले विजुज्जमाणा, 
सुहदुक्ल दिति भु जन्ति ॥ 
-पश्चास्तिकाप ६७ 


4 धर्म और दर्शन 


विशेष) से एक पुरुष की हत्या हुई थी । उसी कर्म के कारण मेरा पैर 
कंटि से विध गया है ।४+ 


भगवान्‌ महावीर के जीवन प्रसगो से भी यह बात स्पष्ट है कि 
उन्हे साधनाकाल मे जो रोमाचकारी कष्ट सहने पडे थे, उनका मूल 
काररा पूर्वकृत कर्म ही थे (४१ 
आत्मा स्वतन्त्र है या कम के अधीन ? 

पहले बताया जा चुका है कि जीव जैसा कर्म करता है वैसा ही 
उसका फल उसे प्राप्त होता है। शुभकर्म का फल शुभ होता है भौर 
अ्रद्युभकर्म का फल अजुभ होता है । 

कर्म की मुख्यत' दो अ्वस्थाएं है-वध (ग्रहणा) श्रोर उदय 
(फल) । कर्म को बाधने मे जीव स्वतन्त्र है, किन्तु उसके फल को 
भोगने मे वह स्वतन्त्र नही है, कर्म के अधीन है । जिस प्रकार कोई 
व्यक्ति वृक्ष पर चढता है वह चढने मे स्वतन्त्र है, अपनी इच्छानुसार 
चढ सकता है किन्तु असावधानीवश गिर जाय तो वह गिरने मे 
स्वतन्त्र नही है ।" वह इच्छा से गिरना नहीं चाहता तथापि गिर 
जाता है, श्रत गिरने मे परतन्त्र हें । इसी प्रकार भग पीने मे स्वतन्त्र 
है, किन्तु उसका परिणाम भोगने मे परतन्त्र हें। उसकी इच्छा न 
होते हुए भी भंग अपना चमत्कार दिखलाएगी ही । उसकी इच्छा 
का फिर कोई मूल्य नही है । 


४२ इत एकनवते कल्पे, शक्त्या में पुरुषों हत । 
तेन कमंविपाकेन, पादे विद्धोस्मि भिक्षव ॥। 
--पड़दर्शन समुच्चय, टीका 
४३ देखिए लेखक का महावीर जीवनदशंन ग्रन्थ 
४४... युच्चिण्णा कम्मा सुच्चिण्पफला भवति, 
दुच्चिण्णा कम्मा दुच्चिण्पफला मवति | 
“-वशाश्र त स्कन्‍्ध, ६ 


४५. कम्म चिणाति सबसा, तस्सुदयम्मि उ परवसा होन्ति । 


रुक्‍ख दुरुहृ् सवसो, विगलस परवसों तत्तो ॥ 
-“विशेषाबक्यक, भाष्य १०३ 


कमंवाद . पर्यवेक्ष ग ५१ 


उक्त कथन का यह भअ्र्थ नही कि बद्ध कर्मों के विपाक मे आत्मा 
कुछ भी परिवर्तन नही कर सकता ! जैसे भग के नशे की विरोधी 
वस्तु के सेवत से भग का नशा नही चढता या नाम मात्र को चढता 
है, उसी प्रकार प्रगस्त अध्यवसायो के द्वारा पूर्ववद्ध कर्म के विपाक को 
सनन्‍्द भी किया जा सकता है और नष्ट भी किया जा सकता है। उस 
अवस्था मे कर्म, प्रदेशों से उदित होकर ही निर्जीर्ण होजाते है । उसकी 
कालिक मर्यादा ( स्थितिकाल ) को कम करके शीघ्र उदय में भी 
लाया जा सकता है। नियतकाल से पूर्व कर्मों को उदय में ले आना 
उदीरणा' कहलाता है। 


'पातजलयोग' भाष्य मे भी अहृष्ट-जन्य वेदनीय कर्म की तीन 
ग़तियाँ निहपित की है। उनमे से एक गति यह है--कई कर्म बिना 
फल दिये ही प्रायश्चित्त आदि के द्वारा नष्ठ हो जाते है ४” इसे जैन 
पारिभाषिक दाब्दो मे प्रदेशोदय कहा है । 


कर्म की पौद्गलिकता : 


अन्य दर्शनकारों ने जहाँ कर्म को संस्कार और वासनारूप 
माना है, वहाँ जैनदर्शन उसे पौद्गलिक मानता है! कर्म आत्मा 
का गुण नही है, किन्तु वह आत्मग्रुणों का विधातक है। परतत्र 
बनाने वाला श्रौर दुखों का कारण है । यह तथ्य है, “जिस वस्तु 
का जो ग्रुण है वह उसका विधातक नही होता | कर्म श्रात्मा 
का विधातक है अत- आत्मा का गुण नहीं हो सकता | कर्म 
पोद्गलिक न होता तो वह प्रात्मा की पराधीनता का कारण नही 
हो सकता था । 

जैनदर्शन की दृष्टि से द्रव्य कर्म पीदूगलिक है। पुद्गल सूर्त ही होता 
है । उसमे रूप, रस, गध और स्पर्श-ये चार ग्रुण होते हैं। जिसका 
कारण पौद्गलिक होता है उसका कार्य भी पौदूगलिक होता है। ज॑से 
कपास भौतिक है, तो उससे बनने वाला वस्त्र भी भौतिक हो होगा । 
जैसे कार्य से कारण का अनुमान किया जाता है वैसे ही कारण से 
भी कार्य का अनुमान किया जा सकता है। शरीर बआादि कार्य 


५२ धर्म और दर्शन 


पौद्गलिक श्र मूर्त है, अतः उसका कारण कर्म भी पोदुगलिक और 
मृर्त ही होना चाहिए ।४५ 
मू्त का अप्तृतं पर प्रभाव : 


प्रशत है--कर्म मूर्त है तो उम्तका प्रभाव अमूर्त आत्मा पर कैसे 
होता है ? उत्तर है जैसे मदिरा और क्लोरोफार्म का प्रभाव श्रमूर्त 
चेतना भ्रादि गुणों पर प्रत्यक्ष देखा जाता है, वैसे ही अमृत झ्रात्मा 
पर सूर्त कर्म का प्र गव पडता है ४ 

उक्त प्रश्न का दूसरा समाधान यह है कि अनन्तकाल से आत्मा 
कर्म से सम्बद्ध होने के कारण स्वभावत श्रमूर्त होते हुए भी ससारी 
अवस्था मे मूर्त है ।“ इस कारण भी वह कर्म से प्रभावित होता 
है ।४* जो थआरात्मा कर्ममुक्त हैं, उन्हे कर्म का बन्धन नही होता, पूर्व 
कर्म से बधा हुआ जीव ही नए कर्मों का बघन करता है ।४ 

गोौतम--भगवन्‌ ! दुखी जीव दु ख से स्पृष्ट होता है था भ्रदु खी 
दुःख से स्पृष्ट होता है ?"* 


४६ मुत्तो फासदि मुत्त, मुत्तो मुत्तेण वधमरणुहृवदि, 
जीवो मुत्तिविरहिंदों, गाहृदि ते तेडि उर्गहदि । 
--पंचास्तिकाय १३४ 
४७. मुत्तेणामुत्तिमओों उवधाया-डखुग्यहा कह होज्जा ? 
जह विण्णाणाईण मइरापाणो-सहाईहिं । 
-“विशेषावश्यक, भाष्य गा० १६३७ 
४८, अहवा नेगतोध्ये ससारी सब्वबहा अमुत्तोत्ति । 
जमणाइकम्मसतइपरिणामावन्नरूवो थो ॥! 
++विशेषावश्यक, भाष्य गा० ६६३८ 
४६. वष्ण रस पच गन्धा, दो फासा अट्दु णिच्छिया जीवे। 
णो सर्ति अमृुत्ति तदों ववहारा मुत्ति बधादों ॥ 
-जव्यसग्रह 
५०... समिय दुक्‍्खे दुक्खी दुक्खाणमेव आवड्ट अशुपरियट्टइ 
-“आचारांग २६१०४ 
५१, दु खनिमित्तत्वाद दुख कम, तदवाव्‌ जीवों ढु खी । 
--भगवत्ती, दीका ७॥१।२३६ 
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महावीर-गौतम ! दुखी जीव दुख से स्पृष्ट होता है, अदु ख्ी 
दुख से स्पृष्ट नही होता है। दुख का स्पर्श, पर्यादान (ग्रहण), 
उदी रणा, बेदना, और निर्जरा दु खी जीव करता है, अदु खी नही ।/* 

गौतम- भगवन्‌ | कर्म कौन बाधता है--सयत, असंयत, अथवा 
सयतासयत ? 

महावीर--अस ण्त, सयतासयत और सयत ये सभी कर्म 
बाँधते हैं ४४ 

तात्पर्य यह है कि जो सकर्म आत्मा है वे ही कर्म बाघती हैं, उन्ही 
पर कर्म का प्रभाव होता है। 
कर्म बंध के कारण : 

जीव के साथ कर्म का अना[दे सम्बन्ध है किन्तु कर्म किन कारणों 
से बधते हैं, यह एक सहज जिज्ञासा है। गौतम ने प्रश्त किया-- 
भगवन्‌ | जीव कर्म वन्ध कैसे करता है ? 

भगवान्‌ ने उत्तर दिया--गौतम ' ज्ञानावरणीय कम के तीढ़ 
उदय से, दर्शनावरणीय कर्म का तोन्न उदय होता है। दर्शनावरणीय 
कर्म के तीन्र उदय से दर्शनमोह का उदय होता है। दर्शनमोह के तीत्न 
उदय से मिथ्यात्व का उदय होता है और मिथ्यात्व के उदय से जीव 
आठ प्रकार के कर्मो को बाँधता है ।४४ 


स्थानाज़“४ समवायाग में तथा उमास्वाति ने कर्मवध के 





प्र. भगवती ७३१॥२६६ 

५३ भगवती ६।३ 

प४, भते | जीवे अद्ठ कम्मपगडोओ बधति ? 
गोयमा ! णाणावरणिज्जस्म कम्मस्स उदएण दरिसणाव रणिज्ज कम्मं 
नियच्छति, दरिसणावरणिस्स कम्मस्त उदएण दसणमोहणिज्ज कम्म 
णिगच्छइ, दसणमोहणिज्जस्म कम्मस्स उदएण मिच्छत णिगच्छइ, 
मिच्छत्तेश उदिण्णेण एव णत्रु जीवे अट्टकम्मपगडोओ बच! 


प्रज्ञापा २३१२८६ 
पू५प पच आमवदारा पण्गत्ता,--समवायाग, समवाय श। 


५६, स्‍्थानाडू ४१८ । 


भ२ धर्म और दर्शन 


पौद्गलिक ओर मूर्त है, अतः उसका कारण कर्म भी पौदूगलिक और 
मूर्त ही होना चाहिए ।* 
मृर्ते का अमु्ते पर प्रभाव : 


प्रश्त है--कर्म मूर्त है तो उसका प्रभाव अमसूर्त श्रात्मा पर कैसे 
होता है ? उत्तर है-जैसे मदिरा और क्लोरोफार्म का प्रभाव शरमूर्त 
चेतना आ्रादि गुणों पर प्रत्यक्ष देखा जाता है, वैसे हो अमृत झ्ात्मा 
पर मूर्त कर्म का प्रप्व पडता है !* 


उक्त प्रइन का दूसरा समाधान यह है कि अनन्तकाल से आत्मा 
कर्म से सम्बद्ध होने के कारण स्वभावत शमूर्त होते हुए भी ससारी 
अवस्था मे घूर्त है ।“ इस कारण भी वह कर्म से प्रभावित होता 
है ।४ जो आत्मा कर्ममुक्त है, उन्हे कर्म का बन्धन नही होता, पूर्व 
कर्म से बधा हुआ जीव ही नए कर्मों का बंधन करता है ।* 

गौतम--भगवन्‌ ! दुखी जीव दुख से स्पृष्ट होता है या श्रदुःखी 
दु ख से स्पृष्ट होता है ४? 


४६, मुत्तो फासदि मुत्त, मुत्तो मुत्तेग वधमणुहवदि, 

जीवो मुत्तिविरहिदों, गाहदि ते तेहि उमग्गहदि । 
--पंचास्तिकाय १३४ 

४७. मुत्तेणामुत्तिमओं उवधाया-डणुग्गहा कह होज्जा ? 

जह  विण्णाणाईण मइरापाणो-सहाईहि । 
“+विशेषावश्यक, भाष्य गा० १६३७ 

४८०, अहवा नेग्रतोष्य ससारी सब्वहा अमुत्तोत्ति । 

जमणाइकम्मसतइपरिणामावन्नरूवो थो ॥! 
“विशेषाबश्यक, भाष्य गा० १६३८ 

४६ वण्ण रस पच गन्धा, दो फासा अट्ठु णिच्छिया जीवे | 


णो सर्ति अमुत्ति तदों बवहारा मुत्ति बधादों ॥ 
--जव्यप्नग्रह 


५०... समिय दुक्‍्खे दुक्खी दुक्खाणमेव आवट्ट अणुपरियट्टइ । 
--श्राचाराय २६१०५ 
५१. दु खनिमित्तत्वाद दुख कम, तद्‌वान्‌ जीवो दु खी । 
--भुगवतती, ठीका ७॥१।२३६ 


कर्मवाद * पर्यवेक्षण श्३े 


महावीर-गौतम ' दुखी जीव दुख से स्पृष्ट होता है, अदु खी 
दुखसे स्पृष्ट नही होता है। दुख का स्पर्श, पर्यादान (ग्रहण), 
उदीरणा, वेदना, श्रौर निर्जरा दु खी जीव करता है, अदु खी नही ।** 

गौतम- भगवन्‌ ! कर्म कौन बाघता है--सयत, असंयत्त, श्रथवा 
सयतासयत ? 


महावीर-अ्स यत, सयतासंयत और संयत ये सभी कर्म 
बाँघते है ।४ 

तात्पर्य यह है कि जो सकर्म आत्मा है वे ही कर्म बाघती हैं, उन्ही 
पर कर्म का प्रभाव होता है। 
कर्म बंध के कारण : 

जीव के साथ कर्म का अना।दे सम्बन्ध है किन्तु कर्म कित कारणों 
से बधते है, यह एक सहज जिज्ञासा है। गौतम ने प्रश्न किया-- 
भगवन्‌ ! जीव कर्म वन्ध कंसे करता है ? 

भगवान्‌ ने उत्तर दिया-गौतम ! ज्ञानावरणीय कम के तीढ़ 
उदय से, दर्शनावरणीय कर्म का तोन्न उदय होता है। दर्शनावरणीय 
कर्म के तीन्र उदय से दर्शनमोह का उदय होता है। दर्शनमोह के तीद्न 
उदय से भिथ्यात्व का उदय होता है शोर मिथ्यात्व के उदय से जीव 
ग्राठ प्रकार के कर्मो को बाँधता है ४४ 


स्थानाड्/ समवायाग मे तथा उमास्वाति ने कर्मबंध के 


भर, भगवती ७११२६६ 

५३. भगवती धारे 

पए४.  भते | जीवे अट्टू कम्मयगडोओ वंधति २ 
गोयमा | णाणावरणिज्जस्प कम्मस्स उदएण दरिसणाव रणिज्ज कम्म 
नियच्छति, दरिसणावरणिस्स कम्मस्स उदएण दसणमोहुणिज्ज कम्मं 
णिगच्छद, दंसणमोहणिज्जस्म कम्मस्स उदएण मिच्छत्ता णिगच्छइ, 
मिच्छते ण॒उदिण्णेण एवं सलु जोचे अट्गुकम्मपडोओ बयइ। 

प्रज्ञापना रहा २८६ 
धूप पव आसवदारा पण्णत्ता,-समवायाग, समवाय ५ । 


५६, स्वानाजु ४१८ । 


5 घर्मं और दर्शन 


पाँच करण वताये हैं--मिथ्यात्व, श्रविरति, प्रमाद, कषाय, और 
योग ।४४ 

सक्षे प दृष्टि से कर्म बंध के दो कारण हैं- कपाय और योग ।"* 

कर्मबन्ध के चार भेद हैं--प्रकृति, स्थिति, अनुभाग और 
प्रदेश ।** इनसे प्रकृति और प्रदेश का बध योग से होता है । स्थिति व 
अनुभाग का बध कषाय से होता है /* संक्षेप भे कहा जाय तो कषाय 
ही कर्म बंध का मुख्य हेतु है ।* कपाय के श्रभाव मे समपरायिक कर्म 
का बंध नही होता। दसवें गुणस्थान तक दोनो कारण रहते है भ्रत वहाँ 
तक साम्परायिक बंध होता है । कषाय और योग से होने वाला बच 
साम्परायिक बन्ध कहलाता है । और गरमनागमन आदि क्रियाओं से 
जो कर्म बंध होता है वह ईर्यापथिक वंध कहलाता हैं ।+ ईर्यापथ कर्म 
की स्थिति उत्तराध्ययन* प्रज्ञापना ४ मे दो समय की मानी है श्ौर 


५७. मिथ्यादर्शनाविरतिग्रमादकपाययोगा वन्वहेतव । ह 
पत्वाथ सूत्र ६१ 


४८, जोगव्धे, कसायवधे । 
--प्षमवायाद्ध 


५९, प्रकृतिस्थित्यनुभावप्रदेशास्तद्विघय, । 
--तत्त्वार्थ सूत्र ८४ 


६०. जोंगा पयडिपएस ठिद्ृभणुभाग कसायभो कुणई। 
--पंचमस कर्मग्रन्थ गा० ६६ 
जीवारा बर्ठहिं ठारोहि अट्ट कम्मपगडीओ चिर्णिसु त० कोहेण, माणेरं, 
मायाए, लोभेरा । +स्थानांग, ४ स्थान 
६१, सकपायत्वाज्जीव, कर्मणो योग्यान्युदूगलानादत्त । ॒ 
--तत्तवायथे सूत्र ८२ 
६२, सकषायाकपाययो: साम्परायिकेर्यापथयों । ; 
“- तत्त्वार्य० हर 
जाव सजोगी भवइई, ताव ईरियाबैहिय कम्म निवन्धइ सुहफरिस 
टुसमयठिद्दयं । ते पैढमसमए वध, चिइयसमये वेइय, तहयसमये 
निज्जिण्ण | -++उत्तरा० झ्० २६ प्र० ७१ 
६४. सातावेदणिज्जस्स इरियावहियवधग पड़ुंच्च अजहण्णमणुक्कोसेणां 

दो समया ! “-प्रज्ञापना २३१३ पृ० १३७ 


६३, 


कमंवाद पयंवेक्षण भ््प 


पं० सुखलाल जी ने” सिर्फ एक समय की मानी है। योग होने 
पर भी श्रगर कपायाभाव हो तो उपाजित कम की स्थिति या 
रस का वंध नही होता | स्थिति और रस दोनो का वध का कारण 


कपाय ही है । 


विस्तार से कपाय के चार भेद है--क्रोध, मान, माया और लोभ 
स्थानाड़ और प्रज्ञापना में कर्म वध के ये चार कारण वताये हैं । 
सक्षेप मे कपाय के दो भेद हैं राग और इं प ।* राग और हंष इन 
दोनो मे भी उन चारो का समन्वय हो जाता है। राग में माया और 
लोभ, तथा हं प में क्रोध और मान का समावेश होता है । राग और 


६५ तत्त्वार्थ सूत्-प० सुखलाल थी पृ० २१७ 
६६ कोह च माण च तहेव माय, 
लोभ चउत्थ. अज्भत्य-दोसा । 
-+सूत्रकृताड्ड, सूत्र ६२६ 
(ख) स्थानाज्ु ४॥१।२५१ 
(ग) प्रज्ञापता २३१।२६० 
६७ रागो य दोसो वि य कम्मवीय । 
+55त्तरा० ३२॥७ 
६०. दोहि ठाणेहि पापकम्मा बधति ' राग्रेण य दोसेण य। रागे दुविहे 
पण्णत्त ।' माया य लोभे य । दोसे दुविहे " कोहे य माणे य. *। 
स्थानाडु सून २३ 
(ख) जीवेश भत्ते, णाणावरणिज्ज कम्म कतिहि ठारेहि वधति? 
गोयमा ! दोहि ठाणेहि, त्जहा--रागेण य दोसेण य । रागे 
दुविहे पण्णत्त त्त जहा-माया य लोभे य। दोसे दुविहे पण्णत्तो 
त॑ जहा-फोहे य माणे ये । 
ऊझअन्ञापना, २३ 
(ग) परिणमदि जदा अप्पा, सुहम्मि असुहम्मि रागदोसजुदो । 
त पविसदि कम्मरय,  णाणावरणादिभनावेहिं ॥ 


--प्रवदनसार, गा० ६४ 


५६ धर्म श्रौर दर्शन 


द्वष के द्वारा ही श्रष्टविध कर्मों का वधन होता है ।*' झत राग होष 
को ही भाव कर्म साना है । राग-ह ष का मूल मोह ही है । 

आचार्य हरिभद्र ने लिखा है--जिस मनुष्य के शरीर पर तेल 
चुपडा हुआ हो, उसका शरीर उडने वाली धूल से लिप्त हो जाता है, 
वेसे ही राग हप के भाव से आकिलिन्न हुए ग्रात्मा पर कर्म रज का 
बध हो जाता है ।४१ 

यहाँ यह स्मरण रखना चाहिए कि मिथ्यात्व को जो कर्मबन्धन 
का कारण कहा है, उसमें भी राग द्व प ही प्रमुख है। राग-ढ पर की 
तीव्रता से ही ज्ञान विपरीत होता है । इसके श्रतिरिक्त जहाँ मिथ्यात्व 
होता है वहां अन्य कारण स्वत होते हैं । ग्रत शब्द भेद होने पर भी 
सभी का सार एक है। केवल सक्षेप-विस्तार के विवक्षाभेद से उक्त 
कथनो में भेद समझना चाहिए । 

जैन दर्शन की तरह बोौद्धदर्शन ने भी कर्मबधत का कारण 
मिध्याज्ञान अथवा मोह माना है| न्याय दर्शन का भी यही मन्तव्य 
है कि मिथ्याज्ञान ही मोह है, प्रस्तुत मोह केवल तत्त्वज्ञान की 
श्रनुत्पत्ति रूप नही है, किन्तु शरीर, इच्द्रिय, मन, वेदना, वृद्धि ये 


६६, बद्ध यतेब्ष्टविधेन कर्मणा येन हेतुमूतेन तद्‌ वन्धनम्‌ । 
“अतिक्रमण सूत्रवृत्ति, श्राचार्य नम 

७०... उत्तराष्ययन ३२७ 

(ख) स्थानाज़ु २२ 

(ग) चमयसार ९४॥६६।१०६।१७७ 

(घ) प्रवचनसार १।5४।८५ 
७१, स्नेहाम्यक्तदरीरस्य, 

रेणुता दिलष्यते यथा गात्रम्‌ । 
राग-द्व पाक्लिन्रस्य, 


कमे-वंधो भवत्येचम्‌ ॥ 
“-+ध्रायक्यक टीका 


७२. सुत्तनिपात, ३६२३३ 
(ख) विसुद्धिमर्ग, १७३०२ 
(ग) मज्मिम निकाय, महातण्हासंसयसुत्त, ३८ 


कर्मवाद , पयंवेक्षण प्र्छ 


अनात्मा होने पर भी इनमे “मैं ही हूँ” ऐसा ज्ञान मिथ्याज्ञान और मोह 
है। यही कर्म वन्‍्धन का कारण है । वेशेषिक दर्शन भी प्रकृत कथन 
का समर्थव करता है ।* साख्यदर्शन भी वध का काररणा विपर्यास 
मानता है" और विपर्यास ही मिथ्याज्ञान है! योगदर्शन क्लेश को 
बध का कारण मानता है शौर क्लेश का कारण अविद्या हैँ ।”” 
उपनिषद्‌ भगवदगीता,” और ब्रह्मसूत्र मे भी अविद्या को ही वध 
का कारण माना है। 


७३ 


७४ 


ज्ण 


७६, 


७७, 


७८, 


७६. 


न्यायभाष्य ४।२॥१ 
(ख) दू खजन्मप्रवृत्तिदोषमिथ्याज्ञानानामुत्तरोत्तरापाये तदनन्तरापाया- 
दपवर्ग । 
+जन्यायसूत्र १॥१।२ 
(ग) ततत्रैरादय रागद्व पमोहान्तरभावात्‌ । 
“ग्पायसूत्र ४ १४३ 
(घ) तेपा मोह पापीयाजन्नामूढसस्येतरोत्पत्त । 


“च्यायसूत्र ४४१।६ 
प्रणस्तपाद पृ० ५३८ विपयंयनिरूपण । 


(ख़) प्रद्वस्तपाद भाष्य, ससारापवर्ग प्रकरण । 
साख्यकारिका---४४-४७-४८ 
शानस्य विपयंयोडज्ञानम्‌ ॥ 
+माठर वृत्ति ४४ 

भविद्यास्मितारागद्व पाभिनिवेशा पन्‍्च क्लेशा । 
अविद्या क्षेत्रमुत्तरेपा प्रसुप्ततनुविच्छिन्नोदाराणाम्‌ ॥ 

+न्‍योगवर्शन २।३।४ 
अविद्यायामन्तरे वतंमाना स्वयं घीरा पण्डितमन्यमाना*। 
दन्द्रम्यमाणा परियन्ति मूढा, अन्धेनेच नीयमाना यथाउन्धा- ॥ 

--फ्रठोपनिपदु १।२।५ 
सज्ञानेनावृत ज्ञान, तेन मुहान्ति जन्तव , 
ज्ञानेन तु तदज्ञान, येपा नाशितमात्मन । 

हर 4 है 
तेपामादित्यवज्ज्ञान प्रकाणयति तत्परम्‌ ॥ 
“--भगवद्गीता ५१५६ 


श्प घ॒र्मं और दर्शन 


इस प्रकार जैन दर्शन और अ्रन्य दर्शनों मे कर्म बध के कारणो मे 
शब्दभेद और प्रक्रियाभेद होने पर भी मूल भावनाग्रों मे खास भेद 
नही है। 
ईइवर और कर्मवाद - 

जैन दर्शन का यह स्पष्ट मन्तव्य है कि जीव जैसा कर्म करता है 
वैसा ही उसे फल प्राप्त होता है ।” न्यायदर्शन" की तरह वह कर्म 
फल का नियन्ता ईश्वर को नही मानता | कर्म फल का नियमन करने 
के लिए ईश्वर की श्रावश्यकता नही है ! कर्म॑ परमाणुओ मे जीवात्मा 
के सम्बन्ध से एक विशिष्ट परिणाम समुत्पन्न होता है ।* जिससे वह 
द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव, भव, गति, स्थिति ४ प्रभृति उदय के अनुकूल 
सामग्री से विपाक-प्रदर्शन मे समर्थ होकर आत्मा के सस्कारो को 
मलिन करता है । उससे उनका फलोपभोग होता है। पीयूष भर विष, 
पथ्य और अपथ्य भोजन मे कुछ भी ज्ञान नही होता, तथापि श्रात्मा 
का सयोग पाकर वे अपनी अपनी प्रकृति के अनुकुल विपाक उत्पन्त 
करते है। वह बिना किसी प्रेरणा अथवा बिता ज्ञान के अपना कार्य 
करते ही है। अपना प्रभाव डालते ही हैं। 

कालोदायी अनगार ने भगवान्‌ श्री महावीर से प्रश्न किया-- 
भगवनु ! क्या जीवों के किये गये पाप कर्मों का परिपाक पापकारी 


होता हैं 


८०, भप्पा कत्ता विकत्ता य, दुह्मण य सुहाण य । 
--उत्तरा० २०३७ 


८१ ईइवर कारण पुरुषकर्माफलस्य दर्शनातु । 
+-स्याय दर्शन, सूत्र ४।१ 


(ख) तत्कारित्वादहेतु । 
गौतमसूुनत्र, झ्र० ४, आा० ६ सु० २१ 


८5२, भगवती ७-१० । 
८रे, दव्व खेत्त, कालो, भवो य भावों य हेयवों पच। 


हेतुसमासेशुदओ. जायइ सब्वाण परगईरा |। 
-+पचसग्रह 


८४. प्रज्ञापना पृष्ठ २३ 
छू, भगवती ७॥१० 


इहमवाद . पर्यवेधण प्र्ह्‌ 


भगवान्‌ ने उत्तर दिधा--कालोदायो, हा, होता है । 

कालतोदायी ने पुनः जिन्नासा व्यक्त की--भगवनु ! किस प्रकार 
होता है ? 

भगवान्‌ ने रूपक फी भाषा मे समाधान करते कृत कहा-- 
कालोदायी ! जिस प्रकार कोई पुरुष सनोय, सम्यक्त्‌ प्रकार से पक्का 
ट्म्मा छुद्ध, अप्दादण व्यंजनों से परियुर्ग विययुक्त भोजन दारता है । 
बह भोजन श्रापातभद्र>-खाते समय-ग्रच्छा होता #, झिन्‍्तु ज्योंह्या 
उसका परन्णिमन होता ह त्यो-त्यो उसमे विकृति उत्तन्‍्न होती दे, पह 
परिणामभद्द नही होता । इसी प्रकार प्राग्यातिपात यादव मिश्प्रा- 
दर्शन शत्य (ग्रदारह प्रकार के पाप दास) सापाननद्र थधौर परिणाम- 
ग्रभट्र होते है। कालोदायी, एसी प्रकार पाप कर्म प्रापधियाक वाने 

होते टू ॥६ 

फाोदायी ने निवेदन किया--भगवन। कया तीचो के किग्रे हुए 
फल्याण-फर्मों का परियाया कर्याणकारी ट्ोला 2 ? 

भगवान्‌ ने कहा--हां, होता है । 

कालोदासी ने पुन त्म किया--भगसन्‌ बसे होता है * 

भगयान ने फहा--मालोदयी ! प्रा्माविषानधिरति गाव मिख्या 
इर्शनशस्य विरशति सापातभद्र प्रतीस नी होती, पर पछियामणड होदी 
है।सी प्रश्गरी कालोंदागी ! कन्‍्बाशाफ््स नी कापशविषार 
थाने होते है। 

८६... सरिश गा भरी शेवाग पाया क स्थ बादय दिशा एस छा बण जन 7 
639, शिव ठ बता हथे भर | आीदयाह पाश दइम्माी पार पधिदा५- 
धारा बाजति ?ै, ,, वाधोद्राई | हॉशा। प्राय कप 
विधशयादगारर३ आह्य रा सादा जरए अदए खधों आधा विफे 
विद्रमधारीं वि" शिरमयारों दर द्शएं छार काटे ४जही वर 


हि ल्‍ 
श्र छाप बदाई । शोबडाण धर क्शा 
+ 


च 


है 
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का तु 7 


६२ धर्म और दर्शन 


दर्शन की तरह वह कर्म फन के संविभाग में विश्वास नहीं करता । 
विश्वास ही वही, किन्तु उस विचारधारा का खण्डन भी करता है ।** 
एक व्यक्ति का कर्म दूसरे व्यक्ति में विभक्त नहीं किया जा सकता। 
यदि विभाग को स्वीकार किया जायेगा तो पुरुषार्थ और साधना का 
मूल्य ही क्या है ? पाप पृण्य करेगा कोई और, भोगेगा कोई भर । 
अत. यह सिद्धान्त युक्ति-युक्त नही है । 

कर्म का कार्य 


कर्म का मुख्य कार्य है--आत्मा को संसार में आवद्ध रखना। 
जब तक कर्मंबंध की परम्परा का प्रवाह प्रवहमान रहता है, 
तब तक श्रात्मा मुक्त नहीं बन सकता । यह कर्म का सामान्य कार्य 
है। विधेष रूप से देखा जाय तो भिन्न भिन्न कर्मों के भिन्न भिन्न कार्य 
है, जितने कर्म हैं उतने ही कार्य हैं। जैन कर्मशास््र की दृष्टि से कर्म 
की श्राठ मूल प्रकृतियाँ हैं, जो प्राणी को विभिन्‍न प्रकार के अनुकूल 
एव प्रतिकुल फल प्रदान करती हैं। उनके नाम ये है--(१) ज्ञानावरण 


६२. आत्ममीमासा प० दलसुख मालवणिया पृ० १३१ 
(ख) श्री अमर भारती, भारतीय दर्शनों मे कमंविवेचन । 
--उपाध्याय अमरपसुनि 
8६३. मिलिन्द प्रश्त ४८प।३०-३४ पु० शे८८ 
(ख) कथावत्यु ७।|६।३ | पुृ० ३४८ 
६४ स्वय #ठत॑ कम यदात्मना पुरा, 
फल तदीय॑ लगते शुभाशुभम | 
परेण दत्त यदि लम्यते सस्‍्फुट । 
स्वय॒ कृत कर्म निरर्थक तदा॥ 
निजाजित कर्म विहाय देहिनो, 
न को5पि कस्यापि ददाति किज्चन । 
विचारपन्नेवमनन्‍्य - मानस- 


प्रो ददातीति विमुज्च शक्षेमुपीस ,। 
-द्वात्रिशिका, श्राचायं श्रसितगति ३०-३१ 


कर्मवाद : पर्ववेक्षण धरे 
(२) दर्शनावरुण (३) वेदनीय (४) मोहनीय (५) आयु (६) नाम (७) 
गोत्र (८५) और अन्तराय ।*" 

इन आठ कर्म-प्रकंतियों के भी दो अवान्तर भेद हैं। इनमे चार 
घाती हैं, और चार अघाती हैं। ज्ञावावरण (२) दर्गनावरण (३) 
मोहनीय (४) अन्तराय ये चार घाती हैं ।** (१) वेदनीय (२) आयु 
(३) ताम और (४)गोज् ये अघाती हैं ।** 


जो कर्म आत्मा से वंघकर उसके स्वरूप का या उसके स्वाभाविक 
गुणो का घात करते हैं वे घाती कर्म हैं। इन की अनुभाग-शक्ति का 





६५, चाणस्सावरणिज्व, दंसपावरणं वहा। 
देयणिज्ज तहा मोहं, लाउकस्म| तहेद य ॥! 
सामकम्म च गोय॑ं च, अन्तरायं तहेव य। 
एवमेयाइ कम्माइ, ल्ट्वंब उ समासओं। 
-“उर्तराध्यदन र३े३६०३ 
(ख) स्थानाड़ ८ा॥।५६६ 
(ग) प्रज्ञापना २३११ 
(घ) भगवतो झतक ६, उदूं ० ६ पु० ४शरे 
(छ) तत्त्वाय सूत्र घाए 
(च) प्रथम कर्मग्रस्थ ग्रा० हे 
(छ) पंचसप्रह २-२ 
६६. तन्न घातीनि उत्त्वारि, कर्माप्यस्वर्थेसन्नया । 
घातकत्वाद्‌ भुणाना हि जोवस्वैवेति वाकुस्मृत्ति-॥ 
--पंचाध्याथी २६६८ 
(ख) आवरणमोहविस्घं, घादो जीवगुगघादणत्तादो | 
+गोमडवार-कझरेक्षण्ड & 
६७ ठतः झेपचतुप्क स्यात्‌, कर्माघातिविवक्षया | 
गुणानां घातकामावश क्ष्िरप्यात्मशक्तिवत्‌ ॥। 
“--पंचाध्यायी र६६& 
(ख) बाठगणामं गोदं, वेदणिय तह बधघादित्ति। 
“>गोमटसार-फर्मकाप्ड € 


ऐ धर्में और दर्शन 


सीधा असर हा ज्ञान श्ादि गुणो पर होता है। इनसे गुणा विकाश 
अवरुद्ध होता है, जैसे वादल सहस्ररश्मि सुर्य के चमचमाते प्रकाश को 
आच्छादित कर देता है, उसकी रश्मियो को बाहर नही आने देता, वैसे 
ही धाती कर्म भ्रात्मा के मुख्य गुर (१) अनन्त ज्ञान (२) अनन्त दर्शन 
(३) श्रनैन्‍्त सुख (४) और श्रनन्त वीर्य गुणों को प्रकट नही होने देता । 
ज्ञानावरणीय कर्म जीव की अनस्त ज्ञान बक्ति को प्रकट नही होने 
देता । दर्शनावरणीय कर्म ग्रात्मा के अनन्त दर्णन बक्ति के प्रादर्भाव को 
रोकता है | मोहनीय कर्म आत्मा के सम्यक्‌ श्रद्धा, और सम्यक्‌ चारित्र 
गुरा का अवरोध करता है, जिससे श्रात्मा को अनस्त सुख प्राप्त नही 
होता । अन्तराय कर्म आत्मा की अनन्त वीर्यशक्ति आदि का प्रतिघात 
करता है, जिससे आत्मा अपनी अनन्त विराद शक्ति का विकास नही 
कर पाता। इस श्रकार वातोकर्म श्रात्मा के विभिन्न गुणों का घात 
करते हैं । 

जो कर्म आत्मा के निज गुणा का घात नही कर केवल आत्मा के 
प्रतिजीवी गुणों का घात करता है, वह अधाती कर्म है। प्रधाती कर्मों 
का सीधा सम्बन्ध पौद्गलिक द्रव्यो से होता है, इनकी अनुभाग-शक्ति 
जीव के गुणो पर सीधा असर नही करती । श्रघाती कर्मों के उदय 
से आत्मा का पौद्गलिक द्रव्यो से सम्बन्ध जुडता है। जिससे आत्मा 
“अमूर्तोडपि सूर्त इब” रहती है । उसे शरीर के कारागृह मे बद्ध 
रहना पड़ता है। जो जीव के गुण (१) अव्यावाघ सुख (२) अटल 
अवगाहन (३) श्रमूतिकत्व और (४) अगुरुलघुभाव को प्रकट नहीं 
होने देता । वेदनीयकर्म ग्रात्मा के अव्याबाध सुख को आाच्छन् 
करता है ! आयुष्य कर्म श्रात्मा की श्रटल अवगाहना-शाइवत स्थिरता 
को नही होने देता । नाम कर्म श्रात्मा की अरूपी अवस्था को आवृत 
किये रहता है। गोन्न कर्म श्रात्मा के श्रगुरुलघुभाव को रोकता है। 
इस प्रकार अ्रघाती कर्म श्रपना प्रभाव दिखाते है। जब घाति कर्म 
नष्ट हो जाते हैं, तब ग्रात्मा केवलज्ञान, केवलदर्शन का धारक श्ररिहन्त 
बन जाता है ।** झ्औौर जब अ्रघाती कर्म नष्ट हो जाते हैं, तब विदेह, 


सिद्ध, बुद्ध भर मुक्त हो जाता है। 


६५. मोहक्षयाज्ञानदर्शनावरणान्तराय-क्षयाच्तु, कैवलम्‌ ॥ 
डा पे 


--तत्वार्थ १०११ 


पत्ता 
जल ट रे ६ 
2५ अर, द्ट 
322 | ३५ हि 
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ज्ञानावरण कर्म 


जीव चैतन्यमय है । उपयोग उसका लक्षण है । उपयोग शब्द 
ज्ञान और दर्शन का सग्राहक है।* ज्ञान साकारोपयोग है और दर्शन 
निराकारापयोग !*” जिससे जाति, गुण, क्रिया आदि विजेष घधर्मो 
का बोध होता है वह ज्ञानोपयोग है और जिससे सामान्य धर्म श्र्थात्‌ 
सत्ता मात्र का बोध होता है वह दर्शनोपयोग है ।** जिस कर्म के 
प्रभाव से ज्ञानोययोग आच्छादित रहता है वह ज्ञानावरण कम है। 
श्रात्मा के ज्योतिर्मभय स्वभाव को आवृत करने वाले इस कर्म की 
तुलना कपडे की पट्टी से की गई है। जैसे नेत्रो पर कपडे की पट्टी 
लगा देने से नेत्रज्ञान अवरुद्ध हो जाता है वसे हो ज्ञानावरण कर्म के 
प्रभाव से श्रात्मा की समस्त पदार्थों को सम्यकृतया जानने की ज्ञान- 
गक्ति आच्छादित हो जाती है ।'* 


६६ जीवों उवञोग लक्खणों । 
+उत्तरा० २८।१० 
१००, जीवों उवभोगमओ, उवश्ोगो णाणदसणों होई । 


“-तियससार, १० 
१०१ स द्विविधोष्ष्टचतुभेंद. । 
“-तस्वायं० २।६ 
(ख) तत्त्वार्थ सूत्र भाष्य २६ 
१०२ प्रमाणनयतत्त्वाल़ोक २।॥७ 
१०३ एस ज बावरण पड़्व्व चवंखुस्स त तयावरण । 
--प्रयम करमंग्रन्थ, & 


(ख) पड़पडिहारप्तिमिज्जाहलिचित्तकुलालभडयारीण, 
जह॒ एदेसि भावा तह॒वि य कम्मा मुरणोयव्वा। 


--मोमठसार (कर्मफाण्ड) २१ 


3 घम्म और दर्शन 


जशञानावरण कर्म की पाँच उत्तर प्रकृतियाँ हैं--(१) मतिज्ञावावरण 
(२) श्र्‌ तज्ञानावरण (३) अ्रवधि ज्ञानावरण (४) मन पर्याय 
झानावरण (५) केवल ज्ञानावरण "४ 


मतिजझ्ञानावरण कर्म इन्द्रियो व मन से होने वाले ज्ञान का निरोध 
करता है। श्र्‌ तज्ञानावरण कर्म शब्द और श्रर्थ की पर्यालोचना से होने 
वाले ज्ञान को श्राउद्धादित करता है। अ्रवधिज्ञानावरण कर्म इन्द्रिय 
झौर मन की सहायता के विना होने वाले रूपी पदार्थों के मर्यादित 
प्रत्यक्ष ज्ञान को अवरुद्ध करता है। मन परययिश्ञानावरण कर्म इन्द्रिय 
तथा सन की सहायता के विना सज्नी जीवों के मवोगत भावों को 
जानने वाले ज्ञान को आाच्छादित करता है । केवल ज्ञानावरश कर्म, 
सर्व द्रव्यों और पर्यायों को युगपत्‌ प्रत्यक्ष जानने वाले शञान को आवृत 
करता है। 


ज्ञानावरण कर्म की उत्तर प्रकृतियाँ सर्व धाती और देश घाती 
रूप से दो प्रकार की है ।*" जो प्रकृति स्वधात्य ज्ञान गुण का पुर्र- 
तया घात करे वह सर्वधाती है भौर जो स्वधात्य ज्ञान गुण का 
ग्राशिक रूप से घात करे वह देशधाती है ! मतिज्ञानावरण, 
श्र तज्ञानाव रण, अ्रवधिज्ञानावरण, मन. पर्याय ज्ञानावरण ये चार 


(ग) सरठन्गयससितिम्मलयरस्स जीवस्स छायरा जमिह । 


णाणावरण कम्म पडोवम होइ एवं तु।॥ 
-च््त ग्र, र४१०५ टीका में उद्घृत 


१०४. नाणावरण पचविह, सुय भा ८ दिल 
मोहिनाण च तहय मणनार, पक ३ ्ु 
लि 55 ५ 5 + “उतरा हु रू 
(ख) हर. हैं - 
(ग) रे 
(घ) 7 ४ 
१०४५ भाव वाः हे शा 


ऊ ग्ड् ५5 
जी 


त्त्ज्न 


को जज 
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देशघाती हैं श्रोर केवल ज्ञानावरण सर्वघाती है । सर्वधाती कहने का 
तात्पर्य प्रबलतम श्राव रण की अपेक्षा से है। केवल ज्ञानावरणीय कर्म 
सर्वधाती होने पर भी आत्मा के ज्ञान गुण को सर्वथा आवृत नही 
करता, परन्तु केवल ज्ञान का सर्वथा निरोध करता है। निगोदस्थ 
जीवो मे उत्कट ज्ञानावरणीय कर्म का उदय रहता है! जैसे 
घनघोर घटाओ्नो से सूर्य के पूर्णतः: आच्छादित होने पर भी उसकी 
प्रभा का कुछ श्रंश अनावत रहता है जिससे दिन और रात का 
विभाग प्रतीत होता है, वैसे ही ज्ञान का श्रनन्तवा भाग नित्य भझनावुत 
रहता है ।** जैसे घनघोर घटाओ को विदीण कर सूर्य की प्रभा 
भूमण्डल पर आती है, पर सभी मकानो पर उसकी प्रभा एक सहश 
नही गिरती, मकानो की बनावट के अनुसार मन्द और मन्दतर शौर 
मन्दतम गिरती है, वैसे ही ज्ञान की प्रभा मतिज्ञानावरण आदि के 
उदय के तारतम्य के अनुसार मन्द, मन्दतर और मन्दतम होती है । 
ज्ञान, पूर्णरूप से तिरोहित कभी नही होता | यदि ऐसा हो जाय तो 
जीव अजीव हो जाए । 

इस कर्म की स्थिति श्रधिकतम तीस कोटा-कोटि यागरोपम श्ौर 
न्यूनतम अन्तमु हूर्त की है ।१“ 


१०६ (क) देश --ज्ञानस्याइडभिनिबोधिकादिमावृणोतीति देशज्ञानावरणीयम्‌, 
सर्वे ज्ञान--कैवलास्यमावृणोतीति सर्वज्ञानावरणीय, केवलावरण हि 
आदित्यकल्पस्य केवलज्नानरूपस्य । जीवस्याच्छादकतया सान्द्रमेघवृन्द- 
कल्पमिति तत्सर्वज्ञानाव रण । मत्याद्यावरण तु घनातिच्छादिता दित्ये- 
पत्ममाकल्पस्थ केवलज्ञानदेशस्थ. कटकुस्यादिरूपावरणतुल्यमिति 
देशावरणमिति । ->ठाणाज्ू, २४४।१०४ टीका 
(ख) स्थानाजू-समवायाद्ध, पृ० ६४-६५ प० दलसुख मालवणिया । 
(ग) सव्वजीवाण पि य ण अवखरस्स 

अणखतभागो पिच्चुग्घाडिओ हवइ । 
जइ पुण सो वि आवरिज्जा तेण जीवो अजीवत्त पावेज्जा । 
'सुट्ठुबि मेहसमुदये होइ पभा चन्दसूराण ।' 


-- नन्दीसूत्र ४३ 
१०७ उदहीमरिसनामाण, तीसइ कोडिकोडीओ | 
उवकोसिया ठिई होइ, अन्तोमुहुत्त जह॒न्निया ॥ 


रे 5 धर्म और दर्शन 


दशेनावरखण कर्स 


: पदार्थों की विशेषता को ग्रहरा किये बिना केवल उनके सामान्य 
धर्म का बोध करना दर्शनोपयोग है ।१“ जिस कर्म के प्रभाव से दर्शनो- 
पयोग श्राच्छादित रहता है वह दर्शनावरणीर कर्म है । दर्शन गुण के 
सीमित होने पर ज्ञानोपलब्धि का द्वार बन्द हो 'जाता है। इस कर्भ 
की तुलना गासक के उस द्वारपाल से की गई है जो शासक से 
किसी व्यक्ति को मिलने परे बाधा उपस्थित करता है। द्वारपाल की 
विना भाज्ञा के व्यक्ति शासक से नहीं मिल सकता, वैसे ही दर्शनावरण 
कर्म वस्तुओं के सामान्य बोध को रोकता है।* पदार्थों के देखने मे 
अड़चन डालता है । 


दर्शनावरण कर्म की नौ उत्तर प्रकृतियाँ हैं--(१) चल्ुर्दर्शनावरण, 
(२) श्रच॒क्षु्दर्शनावरण, (३) अ्रवधिदर्शना वरण, (४) केवल दर्णनाव रण, 
(५) निद्रा, (६) निद्रानिद्रा, (७) प्रचला, (5) प्रचलाप्रचला, (६) 
स्त्थानद्धि ।) 


आवरणिज्जाण दुण्हं पि वेयणिज्जे तहेव य। 
अन्तराए य कम्मम्मि,, ठिई एसा वियाहिया । 

--5त्तराध्ययन ३३॥१६-२० 
(ख) आदितस्तिसृणामन्तरायस्य च. त्रिश्वत्सायरोपसकोटीकोस्य 


परा स्थिति । 
--ततत्त्वार्थ सूत्र ६१५ 


(ग) पञचम कमंग्रन्थ गा० २६ 
१०८, ज॑ सामस्नग्गह्ं, भावाण नेव कट्ठु आागार | 
अविसेसिऊण अत्ये, दसंणमिह बृुच्चए समग्रे ॥ 
१०९. दसणसीले जीवे, दंसणधाय करेद्द ज॑ कम्म । 
त॑ पडिहारसमाण, दसणवरणं भवे जीवे ॥ 
--स्थानाड्भध २।४।१०५ टोफा 


दसणचंउ पणनिद्दा, वित्तिसम दसणावरण । 
-भ्रथम कर्मग्रन्य & 


(ग) ग्रोम्मटसार कर्मेकाण्ड २१, नेमिचन्द्र 
११०, निद्दा तहेव पयला, निद्दानिद्दा य पयलपयला य । 
तत्तो य॒ थं।णग्रिद्ी उ, पचमा होइ नायब्वा ॥। 
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चक्षु्दशंनावरण कर्म नेत्रों द्वारा होने वाले सामान्य बोध को 
आवृत करता है। अचल्षुदर्शनावरण कर्म--चक्षु के अतिरिक्त अन्य 
इन्द्रियो और मन के द्वारा होने वाले सामान्य बोध को ग्रावृत करता 
है। अवधि दर्शनावरण कर्म--इरच्रिय और मन की सहायता के 
बिना भआ्रात्मा को रूपी द्र॒व्यों का जो सामान्य ब्रोध होता है उसे 
आच्छादित करता है । केवलदर्शनावरण कम सर्व द्रव्य श्रौर पर्यायो 
के युगपत्‌ होने वाले सामान्य अवबोध को आवृत करता है। 
निद्रा कर्म वह है, जिससे सुप्त प्राणी सुख से जाग सके, ऐसी हल्की 
निद्रा उत्पन्न हो! निद्रानिद्रा कर्म से ऐसी नीद उत्पन्न होती है 
जिससे सुप्त प्राणी कठिनाई से जाग सके। प्रचला--जिस कर्म से 
ऐसी नीद उत्पन्न हो कि खडे-खडे और बैठे-वैठे भी नीद आये। 
प्रचला-प्रचला कर्म-जिससे चलते-फिरते भी नींद आये । स्त्थानधि-- 
जिस कम से दिन मे अथवा रात में सोचे हुए कार्यविशेष को 
निद्रावस्था मे सम्पन्त करे, वैसी प्रगाढतम नींद । 


दर्शनावरण कर्म भी देशवाती और सर्वघाती रूप मे दो प्रकार 
का है। चक्षु, अचक्षु, अवधिदर्शनावरण देशघाती है और शेष 
छह प्रकृतियाँ सर्वधाती है।”" सर्वधाती प्रकृृतियों मे केवल 


चक्‍्खुमचवखूओोहिस्स, दसरो केवले य आवररो । 
एवं तु (नवविगप्प, नायब्ब दसणावररा ॥ 
“:उत्तरा० ३३।४-६ 
(ख) समवायाज्ध सू० ६ 
(ग) स्थानाजद्भ 5३६६८ 
(घ) चल्षुरचक्षुरवधिकेवलाना. निद्रा-निद्वानिद्रा-प्रचला-प्रचला- 
प्रचला स्त्यानग्रृद्धिवेदतीयानि च | 


ऊतत्त्वार्थ सुत्र पा८ 
(ड) प्रज्ञापना २३१ 


(च) कमंग्रन्य 

१११. दरिसणावरणिज्जे कम्मे एवं चेव । 
टीका--देशदर्णवावरणीय चक्षुरचक्षुरवधिदर्शनावरणीय, सर्वदर्शना- 
वरणीय तु निद्रापज्चक केवलदर्श्षनावरणीय चेत्वव॑ , भावना तु 
पुर्वंबदिति । “ठाणाड़ू २४१०५ 


३० धर्म और दर्शन 


दर्शनाव रण प्रम्मख ,है। ज्ञानावरण की तरह इसे भी समभ लेना 
चाहिए। 

दर्शनावरण कर्म का पूर्ण क्षय होने पर जीव की अनन्त दर्शन 
शक्ति प्रकट होती है, वह केवल दर्गन का धारक बनता है। जब 
उसका क्षयोपश्मम होता है तब चक्षु दर्शन, अचक्ष दर्शन और भ्रवधि 
दर्शन प्रकट होता है । 


प्रस्तुत कम की न्यूनतम स्थिति श्रन्तमु हुत॑ की और उत्कृष्ट 
स्थिति तीस कोटाकोटि सागरोपम की है ।१६ 
वेदनीय कर्म : 

आत्मा के अव्याबाध गुण को आवृत करने वाला कर्म वेदनीय है । 
वेदतीय कर्म से आत्मा को सुख दु ख का अनुभव होता हैं। उसके दो 
भेद हैं--(१) साता वेदतीय, (२) असाता वेदनीय ।११ साता वेदनीय 
कर्म से जीव को भौतिक सुखों की उपलब्धि होती है। और 
श्रसाता वेदनीय कम से मानसिक और शारीरिक दुख प्राप्त 
होता है ॥४ 

वेदनीय कर्म की तुलना मधु से लिप्त तलवार की धार 
से की गई है । तलवार की घार पर लिप्त मधु को चाटने के 





११२, उत्तराध्ययन ३३।१६-२० 
खि) तत्वार्थ सूत्र ८१५ 
(ग) पंचम कर्मंग्रन्थ गा० २६ 
(घ) श्रज्ञापना, पद २६ उ० २, सु० २६३ 

११३, वेयणीय पि दुविह सायमसाय च आहिय। 

न्‍ ---उत्तराष्ययन ३३७ 

ख) स्थानाड़्ु २१०५ 

११४, यदुदयादवादिगतिषु शरीरमानससुखभ्राप्तिस्तत्सद्‌ वेद्यम्‌ । भ्रश्वस्त वेद्य 
सद्वेयमिति । यत्फल दु खमनेकविघ तदसद्वेद्यम्‌ । अश्रप्रशस्त 


वेद्यमसद्वेद्यमिति । 
+तत्तवार्थ ८ा८, सर्वार्यसिद्धि 


कमवाद पर्यवेक्षण ७१ 


सहश साता वेदनतीय है और जीभ कट जाने के समान असाता 
वेदनीय है ।!१+ 


सात वेदनीय कर्म-आठ प्रकार का है--मनोज्ञ शब्द, मनोज्ञ रूप, 
मनोज्ञ गन्ध, मत्तोज्ञ रस, मनोज्ञ स्पर्श, सुखित मन, सुखित वाणी, 
सुखित काय जिससे प्राप्त हो! । 


ग्रसात वेदनीय भी ञ्राठ प्रकार का है-अमनोज्ञ शब्द, श्रमनोज्ञ 
रूप, अमनोज्ञ गन्ध, अ्मनोज्ञ रस, अमनोज्ञ स्पर्श, दुखित मन, 
दु खित वाणी, दु खित काय की प्राप्ति जिससे हो ।"४ 


वेदनीय कर्म की जघन्य स्थिति उत्तराष्ययत"** और प्रज्ञापना)"* 





११५, महुलित्तखग्गघारालिहण व दुह्ा उ वेयणिय । 
--प्रथम कर्मग्रन्य, १२ 
(ख) तथा वेच्यते--भनुमूयत इति वेदनीय, सात सुख तद्ग पतया 
वेचते यत्तत्तथा, दीघेत्व प्राक्ृत्तत््वातू, इतरव्‌ -एतद्विपरीतम्‌ 


आह च-- 
महुलित्तनिसियक रवालधार जीहाए जारिस लिहण, 
तारिसय सुहृदृहउप्पायग मुणह ॥ 


“ठाणाजड्ध २।४।१०४ टीका 
११६ स्थानाजड़ु ८।४८८ 


(ख) प्रज्ञापता २३३ 
११७, स्थानाजु ८४८८ 

(ख) अभसायावेदणिज्जे ण भत्ते कम्मे कतिविधे पण्णत्ते ? गोयमा ! 

अट्वविधे पन्नत्ते, त जहा-अमणुण्णा सहा, जाव कायदुहया । 
“ भज्ञापना २३३१४ 

११८० उदही सरिसतामाण, तीसई कोडिकोडीओ । 

उवकोसिया ठिई होइ, अच्तोमुहुत्त जहन्निया ॥ 

आवरणिज्जाण दुण्हू पि वेयणिज्जे तहेव य। 

अन्तराए य कम्मम्मि, ठिई एसा वियाहिया ॥॥ 


»“जउत्तरा०? ३३।१९६-२० 
११६, प्रज्ञापना २२।२२१-२६ 
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में अ्रन्तम हर्त की बताई है। भगवती” मे दो समय की कही गई है। 
इन दोनो कथनों मे कोई विरोध नहीं समझता चाहिए, क्योकि 
मुहूर्त के अन्दर का समय श्रन्तमुहत्त कहलाता है। दो समय को 
अन्तमु हत्त कहने मे कोई विसंगति नही है। वह जघल्य अन्तमुहूत्त 
है! किन्तु तत्त्वार्थ सूत्र", और अन्य अनेक ग्रन्थों मे बारह मुहूर्त 
की प्रतिपादित की गई है। उत्कृष्ट स्थिति सर्वत्र तीस कोटाकोटि 
सागर की है । 


मोहनीय कर्म : 


जो कर्म आत्मा में मूढता उत्पन्न करे वह मोहनीय है। झ्राठ कर्मों 
मे यह सबसे अधिक शक्तिशाली है! भन्य सात कर्म प्रजाहै तो 
मोहनीय कर्म राजा है।'** यह आत्मा के वीतराग भाव-शुद्ध- 
स्वरूप को विक्ृत करता है, जिससे श्रात्मा राग्ह्व घ आदि विकारों 
से ग्रस्त होता है । यह कर्म स्व-परविवेक मे तथा स्वरूपरमण 
में बाधा सम्रुपस्थित करता है। 

इस कर्म की तुलना मदिरापान से की गई है। जैसे मदिरापान 
से मानव परवश हो जाता है, उसे श्रपने तथा पर के स्वरूप का 
भान नही रहता, वह हिताहित के विवेक से विहीन हो जाता है, 
१२०, वेदणिज्ज जह दो समया । 

--भगवती ६।३ 


६२१, अपरा द्वादशमुहूर्ता वेदनीयस्य । 
“-वत्त्वाथं सूत्र 5१६ 
(ख) वेदनीयग्रकृतेरपरा द्वादशसुहूर्ता स्थितिरिति । 
--तत्त्वार्थ भाष्य 
(ग) जहन्ना ठिई वेजणीअस्स वारस मुदह्ृत्ता 
नवतत्व साहित्य सग्रेह : वेवानन्द सुरिक्षत, सप्ततत्त्यप्रकरण 
(घ) जैददर्शन पृ० ३५४ डा० मोहनलाल मेहता 
१२९२. अष्ट कर्म नो राजवी हो, मोह प्रथम क्षय कीन । 
-“- विनयचन्द चोवीसी 


कमंवाद पयवेक्षण ७३ 


वैसे ही मोह कर्म के उदय से जीव को तत्त्व-अ्रतत्त्व का भेद-विज्ञान 
नही हो पाता, वह संसार के विकारों मे उलभ जाता है ।१४ 


मोहनीय कर्म दो प्रकार का होता है--(१) दर्शव मोहनीय 
और (२) चारित्र मोहनीय ४४ यहाँ इर्शन का श्र्थ तत्त्वार्थ- 
श्रद्धात रूप श्रात्मगुण है।“ जंसे मदिरापान से बुद्धि मृच्छित 
हो जाती है वैसे ही दर्शन मोहनीय कर्म के उदय से आत्मा का 
विवेक विलुप्त हो जाता है। वह अनात्मीय पदार्थों को आत्मीय 
समभता है ।*४ वह धर्म को अधर्म भर श्रधर्म को धर्म मानता है । 


दर्शन मोहनीय कर्म तीन प्रकार का है?--(१) सम्यक्त्व 


१२३. मज्ज व मोहणीय-- हि 
--प्रथम फर्मग्रन्य, गाथा १३ 
(ख) जह मज्जपाणमूढो लोए पुरिसो परव्वसो होइ, 
तह ॒मोहेण- विम्रढो जीवो उ परव्वसों होह । 
“स्थानाड्भध २४।१०५ टीका 
(ग) गोम्मटसार (कर्मकाण्ड) २१ 
१५४ मोहणिज्ज पि दुविह दसरों चरणे तहा। 
“उत्तराष्ययन ३३,८ 
(ख) ठाणाज़् २४१०५ 
(ग) प्रज्ञापता २१२ 
१२५, तत्त्वाय॑श्रद्धानं सम्यग्दशंनम्‌ ह 
--तत्त्वार्थ सूत्र १२ 
१२६. यथा मद्यादिपानस्य, पाकाद वुद्धिविमुह्मयति । 
इवेत शखादि यद्दस्तु, पीत पद्यति विश्रमात्‌ । 
तथा दर्शनमोहस्य, कर्मणस्तुदयादिह । 
अपि यावदनात्मीयमात्मीय मनुते कुहक ॥ 
-5पचाध्यायी २६८-६-७ 
१२७. सम्मत्त चेव मिच्छेत्त, सम्मामिच्छत्तमेव य। 
एयाओ तिप्नि पयडीओ, मोहणिज्जस्स दसरो ॥॥ 


-“उत्तराध्ययत्त २३३६ 
(ख) स्थावाड़् २१८४ 
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मोहनीय--जो कर्म सम्यक्त्व का प्रकट होना तो नहीं रोक सकता 
किन्तु औपशमिक श्रोर क्षायिक सम्यग्दर्शन को उत्पन्न नही होने देता । 
(२) मिथ्यात्व मोहनीय--जो कर्म तत्त्व मे श्रद्धा उत्पन्न नही होने देता, 
श्र विपरीत श्रद्धा उत्पन्त करता है। (३) मिश्र मोहनीय--जो कर्म 
तत्त्व श्रद्धा में दोलायमान स्थिति उत्पन्त करता है। दर्शनमोहनीय 
के छुद्ध दलिक सम्यक्त्व मोहनीय, अशुद्ध दलिक मिथ्यात्व मोहनीय 
औ्रौर शुद्धाशुद्ध दलिक सम्यग्‌मिथ्यात्वमोहनीय हैं ।** इनमे मिथ्यात्व 
मोहनीय सर्वधाती है और शेष दो देशघाती है ।*** 


मोहनीय कर्म का ढितीय भेद चारित्रमोह है। यह कर्म श्रात्मा 
के चारित्र गुण को उत्पन्त नही होने देता ।'* 


चारित्र मोहनीय के भी दो भेद हैं--(१) कषाय मोहनीय 
(२) नोकपाय मोहनीय !”' कषाय मोहनीय के सोलह भेद हैं और 
नो-कषाय मोहवीय के सात अथवा नौ भेद हैं ।** 


१२८ प्रथम कर्म ग्रन्थ, गा० १४-१६ 
१२६, केवलणाणावरण, दसणछक्क कपायवारसय । 
मिच्छु च सव्वधादी, सम्मामिच्छ अवधम्हि 
>-गोम्मटसार (कर्मकाण्ड) ३६ 
(ख) केवलणाणावरण दसणछक्क व मोहबारसग । 
ता सब्वधाइसचन्ना भवति मिच्छ॑त्तवीसइम । 
“ठाणाड़् २४।१०४५ टीका मे उद्ध त 
१३०. एवं जीवस्य चारित्र ग्रुणोडस्त्येक प्रमाणसात्‌ | 
तनन्‍्मोहयति यत्कर्म, तत्स्याच्वारित्रमोहनम्‌ ॥। 
--पंचाध्यायी २१॥६ 
१३१. घरित्तमोहरा कम्म, दुविह त वियाहिय॑ । 
कसायमोहणिज्ज तु नोकसाय तहेव य ॥। 
--उत्तराष्ययन ३३१० 
(ख) प्रज्ञापना १३२ 


१३२. सोलसविहभेएण,  कम्म तु कसायज । 
सत्तविह नवविह वा, कम्म च नोकसायजं ।। 
5त्तरा० ३३।१६ 


क्मवाद : पयंवेक्षण ७४५ 


कषाय मोहनीय : 


कषाय शब्द कष और आय से बना है। कष--संसार श्राय--- 
लाभ, जिससे ससार प्रर्थात्‌ भवश्रमण की शअ्रभिवृद्धि हो वह कपाय 
है ।*४ क्रोध, मान, माया और लोभ के रूप भे वह चार प्रकार का 
है। ये चार भी अनन्तानुबन्धी, श्रप्रत्याख्यानावरण, प्रत्याख्यानावरण 
श्र संज्वलन, यो चार-चार प्रकार के है। इस प्रकार सोलह भेद 
कपायमोहनीय के हैं। इसके उदय से प्राणी में क्रोधादि कपाय 
उत्पन्त होते हैं । 

अ्रनन्तानुबन्धी चतुष्क के प्रभाव से जीव श्रनन्‍्त काल तक ससार 
में भ्रमण करता है। यह कषाय सम्यक्त्व का विघातक है ।१*४ 


भ्रप्रत्याख्यानावरणीय चतुष्क के प्रभाव से देशविरति रूप 
श्रावक धर्म की प्राप्ति नही होती ।४ प्रत्याख्यानावरण चतुष्क के 


(ख) प्रज्ञापतता २३२ 
(ग) स्थानाज़ ६७००; 
(घ) समवायाग-१६ 
१३३, कम्म कसो भवों वा, केसमातो सि कसाया तो। 
कसमाययति व जतो गमयति कस कसायत्ति ॥ 
“एआवद्यक सलयगिरि वृत्ति पु० ११६ 
“+घविश्ेषावक््यक भाष्य गा० १२२७ 


१३४. (क) अनन्तातुबंधी सम्यग्दशेनोपधाती । तस्योदयाद्धि सम्यग्दकंन 
नोत्यच्ते । पूर्वोत्पन्नसपि च प्रतिपतति । 
“>तत्त्वा्थ सूत्र 5१० भाष्य 
(खख) अनन्तायनुवध्नन्ति यतो जन्‍्सानि असतये। 
ततोडनन्तानुबन्ध्याख्या- क्रोघादय पु नियोजिता ॥॥ 
१३५. स्वल्पमपि नोत्सहेद्‌ येपा प्रत्याख्यानमिहोदयात्‌ । 
अप्रत्याख्यानसज्ञाइ्तो द्वित्तोयेषु. निवेशिता ॥। 
* [ख) अप्रत्याख्यानकषायोदयाद्विरतिन भवति-- 
-“5तत्त्वार्थ भाष्य 5१० 
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उदय से सर्वविरति रूप श्रमणधर्म की प्राप्ति नहीं होतीं।"* 
सज्वलन कषाय के प्रभाव से श्रमण यथाख्यात चारित्ररूप उत्कृष्ट 
चारित्र प्राप्त नही कर सकता । गरोम्मटसार मे भी ऐसा ही उल्लेख 
मिलता है ।! 


अनन्तानुवन्बी चतुष्क को स्थिति यावेज्जीवन की, अप्रत्योख्यानी 
चतुष्क की एक वर्ष की, प्रत्याब्यानी कषाय की चारे माह की और 
सज्वलन कषाय की स्थिति एक पक्ष की है ।"** 


जिनका उदय कषायो के साथ होता है या जो कषायो को 
उत्तेजित करते हैं वे नोकषाय हैं ।!*” इन्हे श्रकषाय भी कहतें हैं ।१५* 
नोकषाय या अकषाये का तात्पर्य कषांय का अश्रभाव नहीं, किसन्खुं 


ईषत्‌कषाय है ।** नोकषाय के नौ भेद है--(१) हास्य, (२) रति, 








१३६ सर्वसावथविरति प्रत्याख्यानमुदाहतम्‌ । 
तदावरणसज्ञाञततस्तृतीयेषु.. निवेशिता ॥ 


(ख) प्रत्याख्यानावरणकषायोदयाद्विरताविरतिभंबत्युत्तमचारित्र लाभस्तु 


न भवति । 
तत्त्वाथं सूत्र 5१० भाष्य 


१३७ (क) सज्वलनकषायोदयाद्ययारख्यातचारित्रलामों न मवर्ति । 
-+तत्त्वार्थ सूत्र ६१० भाष्य 


१३८ संम्मत्तदेससयलच॑रित्तजहक्खादचरणपरिणामे । 
घादति वा कपाया चउ सोल असखलोगमिदा ।। 
>गोम्मदसार जीवकाण्ड २८३ 
१३९, जाजीववरिसचउमासपक्खगा नरयतिरियनर अमरा, 
सम्माणुसव्वविरई अहखायचरित्तघायकरा । 
प्रथम कमंग्रन्थ गा० १८ 
१४०. कषायसह॒वतित्वातूु,._ कषायप्रेरणादपि । 
हास्यादिनवकस्योक्ता नोकषायकंपायता | 
१४१ तत्त्वार्थे राजवातिक ८६॥१० ५ 


१४२. ईपदर्थे तब्म प्रयोगादीपत्कपायोडकपाय द्वति । 
--सवर्थिसिद्धि ८६ 


कमंवाद पयवेक्षण ७७ 


(३) भ्ररति, (४) भय, (५) शोक, (६) जुगुप्सा'*, (9) स्त्री वेद, 
(८) पुरुष वेद (६) नपुसक वेद ! 

इस प्रकार चारित्र मोहनीय की पच्चीस प्रकृतियों मे से सज्वलन 
कषाय चतुष्क और नोकपाय ये अ्रघाती है, और शेप बारह प्रकृति 
सर्वघाती हैं। "४९४ 

मोहनीय कर्भ की स्थित्रि जघन्य अन्तमु हुर्त की हैं श्नौर उत्कृष्ट 
सत्तर कोटाकोटी सागर की है ।४० 
आयुषकर्म 


जीवो के जीवन अवधि का नियामक कर्म आयुष्य है। इस कर्म 


के अस्तित्व से प्राणी जीवित रहता है भर क्षय होने पर मृत्यु का 
आलिगन करता है ।*४ 


इस कर्म की तुलना कारागृह से की गई है। जैसे न्यायाधीश अप- 
राधी को अपराध के अनुसार नियत समय तक कारागृह मे छाल देता 
है, भ्रपराधी के चाहने पर भी अ्रवधि के पूर्ण हुए बिना वह मुक्त नही 
हो सकता । वैसे ही आयुषकर्म के कारण जीव देह से मुक्त नहीं 
हो सकता । ४ 


१४३ यदृदयादात्मदोषसवरण परदोषाविष्करण सा जुगुप्सा । 


-“शभाचाय॑ पुज्यपाद 
१४४, स्थानाज़ु २४।१०५ टीका 


(ख) गोम्मटसार कर्मंकाण्ड ३६ 
१४४५ (क) उदहीसरिसनामाण, सत्तरि कोडिकोडीमो ।॥ 
मोहणिज्जस्स उक्कोसा, अन्तोमुहुत्त जहज्षिया ॥) 


“5 उत्तरा ३३२१ 
(ख) सप्ततिमोहिनीयस्य । +-तत्त्वार्थ ६११६ 


१४६. यड्भाभावाभावयोर्जीवितमरण तदायु ॥श। यस्य भावात्‌ आत्मन 
जीनित भवति यस्य चाभावात्‌ मृत इत्युच्यते तद्बूवधारणमायुरि- 


त्युच्यते । - तत्त्वार्थ राजबातिक-८॥१ ०२ 
(ख) प्रज्ञापना २३१ 


१४७ पडपडिहारासि मज्जहडचित्तकुलालभडगारीण । 
जह एएसि भावा कम्माणि वि जाग तह भावा ॥ 
--नथतत्व साहित्य सग्रहु + श्रव० वृत्यादिसमेत॑, चचर्व प्रकरणस्‌ ७४ 


छप धर्म और दर्शन 


श्रायुष्‌ कर्म का कार्य सुख दु ख देना नही, किन्तु नियत अवधि 
तक किसी एक भव मे रोके रखना है ।"४“ 


श्रायु कर्म की चार उत्तर प्रकृतियाँ है--(१) नरकायु, (२) 
तिर्यञ्चायु, (३) मनुष्यायु, (४) देवायु ।!* झ्रायु दी रूपो मे उपलब्ध 
होनी है । भ्रपवत्तंतीय और अनपवर्तनीय | वाह्य निमित्तो से आयु 
का कम होना अ्रपव॒तंन है। किसी भी कारण से आयु का कम न 
होना अनपवर्तन है ।१* मगर आयु कम हो जाने का अभिप्राय यह 
नही कि आयु कर्म का कुछ भाग बिना भोगे ही नष्ट हो जाता है। 
इसका भ्रभिप्राय यह है कि आयु कर्म के जो प्रदेश धीरे-धीरे बहुत 
समय मे भोगे जाने वाले थे, वे सब अल्पकाल मे--अरन्तम्ु ह॒र्त मे 
ही भोग लिये जाते है। लोकव्यवहार में इसी को गअ्रकाल मृत्यु 
कहते हैं । 


(ख) जीवस्य ग्वट्वाण करेदि आऊ हडिव्व णर । 
“>गोम्मटसार-क्रमंकाण्ठ ११ 
(ग) सुरनरतिरिनरयाऊ हडिसरिस । 
--प्रथम कर्म प्रन्थ २३ 
१४८  दुक्‍खें न देद आउ नवि य सुह देइ चउसुवि गईसु । 
दुक्लसुहाणाहार घरेद देहट्विय जीय | 
--ठाणाज्भ २४१०४ टीका 
१४६ नारकतैयंस्योनमानुपदेवानि । 
--तत्त्वाये सुत्र ६११ 
(ख) गोयमा  आउयस्स रा कम्मस्स जीवेण बद्धस्स जाव चउविहे 
अणुभावे पन्नत्त -- त जहा-ने रइयाउते, तिरियाउते, मणुयाउते, 
देवाउए । 
--प्रज्ञापना २३।१ 
(ग) नेरहयतिरिक्खाउ , मखुस्साउ' तहेव य । 
देवाउय चउत्थ॑ तु, श्राउ कम्म चउव्विहं ॥ 
--5उत्तराष्ययन ३३।१२ 
१५०, तत्वाय॑ सूत्र २५२, पं० सुखलाल जी का विवेचन 
पृ० ११२-११६ तक । 
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आयु कर्म की स्थिति जघन्य अन्‍्तमु हृर्त की और उत्कृष्ट तेतीस 
सागरोपम की है ।/) भगवती मे उत्कृष्ट स्थिति पूर्वकोटि त्रिभाग 
उपरान्त तेतीस सागरोपम वर्ष कही है ।१६ 


नाम कर्स : 


जिस कर्म से जीव गति आदि पर्यायो के अनुभव करने के लिए 
बाघष्य हो वह नाम कं है ।४ श्रथवा जिस कर्म से जीव मे गति 
आदि के भेद उत्पन्न हो, देहादि की भिन्‍तता का कारण हो अथवा 
जिससे गत्यन्तर जैसे परिणमन हो, वह नाम कर्म है ।""४ 


प्रस्तुत कर्म की तुलना चित्रकार से की गई है। जिम प्रकार एक 
चतुर चित्रकार श्रपनी कल्पना से मानव, पशु, पक्षी, आदि नाना 
प्रकार के चित्र चित्रित करता है, ऐसे ही नामकर्म भी नारक, तिर्यजच, 
मानव और देवो के शरीर आदि की रचना करता है! इस प्रकार 
यह कर्म शरीर, अज्भोपाड्, इन्द्रिय, झाकृति, शरीरगठन, यश, 
ग्रपयश आदि का निर्माता है ।१४४ 


१५१ तेत्तीस सागरोबमा, उककोसेण वियाहिया । 
ठिइह उ आउकम्मस्स, अन्‍्तोमुहृत्त जहनिया ।॥ 
-5उत्तराष्ययन ३३॥।२२ 
१४५२१ आउठग ' उवको, तेत्तीस सायरोवमाणि पुव्वकोडितिभागव्भहियाणि । 
““भगचती ३३ 
१४३ नामयति--गत्यादिपर्यायानुभवन प्रति प्रवयणति जीवमिति नाम । 
प्रज्ञापना २३११।२८८, टीका 
(ख) विचित्रपययिनंमयति-परिणमयति यज्जीव तन्नाम । 
--ठाणाड्रू २४१०४ टीका 
१५४  गदिवादि जीवभेद देहादी पोग्गलाण भेद च। 
गदियत्रपरिणमन करेंदि णाम अणोयविह ॥। 
--गोस्सठसार-कर्मकाड १२ 
५५४५. जह चित्तयरों निउणो अशेगरूवाइ कुणइ रूवाइ । 
सोहणमसोहगाइ ,_ चोक्खमचोक्खेहि वण्सेहिं ॥ 


छ० धर्म और दर्शन 


नाम कर्म के भी मुख्य दो भेद है-शुभ और अशुभ ।*“४ अलथुभ 
नाम पापरूप है और शुभ नाम पुण्यरूप है। 


नाम कम की मध्यम रूप से बयालीस उत्तर प्रकृतियाँ भी होती 
हैं।*” वे इस प्रकार है --- 


(१) गतिनाम-जन्म-सम्बन्धी विविधता का निमित्त कर्म | इसके 
चार उपभेद हैं--(क) तरक गतिनाम, (ख) तिर्यओच गतिनाम, (ग) 
मनुष्य गतिनाम (घ) देवगति नास ! 


(२) जातिनाम--एकेन्द्रियत्व से लेकर पंचेन्द्रियव तक का 
अनुभव कराने वाला कार्गख)! इसके पाच उपभेद हैं--(क) एकेन्द्रिय 
जातिनाम, (ख) द्वीन्द्रिय जातिनाम, (ग) त्रीनिद्रिय जातिनाम, 
(घ) चतुरिन्द्रिय जातिनाम, (ड) पंचेन्द्रिय जाति नाम । 


(३) शरीर नाम--श्रौदारिक श्रादि शरीर का निर्माण करने वाला 
कर्म । इसके पाच उपभेद है। (क) औदारिक शरीरनाम, (ख) 
वेक्रिय शरीरनाम, (ग) आहारक दारीरताम, (घ) तेजस शरीर 
नाम, (ड) कार्मण शरीरनाम । 


तह नामपि हु कम्म अणेगरूवाइ कुणइ जीवस्स । 
सोहणमसोहणाइ.. इट्ठाणिद्वाइ लोयस्स ॥॥ 
-स्थानाज़ २।४।१०४ टीका 
(ख) नवतत्त्व साहित्य संग्रह, अवच्नुणि ध्ृत्यादिसमेत । 
नवतत्त्व प्रकरणम्‌ ७४ 


१५६ नाम कम्म तु दुविह सुहमपुह च आहिय । 
5उत्तरा" ३३॥१३ 


१५७, (क) सम्रवाग्राज़ू, सम० ४२, 
(ख) प्रज्ञापना २३॥२।२६३ 
(ग) गतिजातिशरीराड्भोपाज् निर्माणउन्धनसद्भातसस्थानसहननस्परे- 
रसगन्धवर्णानुपुव्यगुरुलघूपघातप रा घातातपोद्योतोच्छुवा सविहा- 
योगतय. . प्रत्येकशरीरच्रससुभगसुस्वरश्ुभसुक्ष्मपर्याप्तस्थिरा- 
देययशासि सेतराणि तीर्थ॑क्ृत््वं च । 
--तत्त्वार्थ सुत्र 5१२ 


कमंवाद : पर्यवेक्षण फ्र्‌ 


(४) शरीर-अगोपाड्रू नाम -शरीर के अवयवो और प्रत्यवयत्रो 
का निमित्तश्रृत कर्म । इसके तोन उपभेद हैं -(क) श्रौदारिक शरीर 
अगोपाजड़ु नाम । (ख) वैक्रिय-शरीर अ्रगोपाड्भर नाम, (ग) आहारक- 
शरीर अग्रोपाज़ नाम । तैजस्‌ और कार्मणशरीर के अवयव 
नही होते । 


(५) शरी रबन्धन नाम-पूर्व मे ग्रहण किये हुए भ्रौर वर्तमान 
मे ग्रहण किये जाने वाले शरीरपुदूगलो के परस्पर सम्बन्ध का 
निमित्तभ्त कर्म। इसके पाँच उपभेद हैं-(क) ओऔदारिक शरीर 
बन्धन नाम, (ख) वैक्रियशरीर बन्धननाम, (ग) श्राहारक जरीर 
बनच्धन नाम, (घ) ततैजसशरीर बन्धन नाम, (ड) कार्मण शरीर 
बन्धन नाम । 


शरीर बन्धन नाम कमं के कर्मग्रन्थ मे विस्तार को विवक्षा से 
पतन्वह भेद भी किये हैं -- 


(१) ओदारिक--भौदारिक बन्धन नाम । 
(२) ओऔऔदारिक- तैजस बन्धन नाम । 
(३) ओऔदारिक-कार्मरणवन्धननाम । 

(४) वैक्रिय-चैक्रियबन्धननाम। ; 
(५) वेक्रिप--तैजसबन्धननाम । 

(६) वैक्रिय--कार्मणवन्धननाम । 

(७) ग्राहारक--आहारकबन्धननाम । 
(८) आहारक--तैजसबन्धननाम । 

(६) झ्राहारक-कार्मणवन्धननाम । 

(१०) ओऔदारिक-तैजस कार्मण बन्धन नाम । 
(११) वेक्रिय-तैजस कार्मरणा बन्धन नाम । 
(१२) आाहारक-तैजसकार्मण बन्धन नाम । 
(१३) तैजस-तैजस बन्धन नाम । 

(१४) तैजस-कार्मणबन्धननाम । 

(१५) कार्मण-कार्मणबन्धन नाम । 


प्र धर्म गौर दर्शन 


ओऔदारिक, वैक्रिय और श्राहरक-इन तीनो के पुद्गलो का 
परस्पर बन्ध नही होता, अतएवं यहाँ उनके बन्धन की गणना नही 
की गई हैं । 

(६) शरीर सघातन नाम-शरीर के द्वारा पूर्वगृहीत और 
गृह्ममाण पुद्गलो की यथोचित व्यवस्था करने वाला कर्म । इसके 
भी पाँच उपभेद हैं- (क) औदारिक शरीर सघातन नाम, (ख) वैक्रिय 
शरीर सघातन नाम, (ग) श्राहदरक शरीर सघातन नाम, (घ) तैजस 
शरीर सघातन नाम, (ड) कामंण शरीर संघातन नाम । 


(७) सहनन नताम--जिसके उदय से अस्थिबन्ध की विशिष्ट 
रचना हो | इसके छ उपभेद हैं--(क) वजद्ञऋषभनाराच सहनन नाम, 
(ख) ऋषभनाराच सहनन नाम, (ग) नाराच-संहनन नाम, (घ) 
अर्धनाराच सहनन नाम (ड) कीलिका-सहनन नाम (च) सेवार्त 
संहनन नाम । 

(८) सस्थान नाम-शरीर की विविध आ्राकृतियों का जिसके 
उदय से निर्माण हो । इसके भी छ. उपभेद है -(१) समचतुरखर 
संस्थान, (२) न्यग्रोध परिमण्डल संस्थान, (३) सादिसंस्थान नाम, 
(४) वामन क्षस्थान नाम, (५) कुब्ज सस्थान नाम, (५) हुण्ड 
संस्थान नाम । 

(६) वर्णनाम- इस कर्म के उदय से शरीर मे रग का निर्माण 
होता है ' इसके भी पाँच उपभेद हैं--(क) कष्णवर्ण नाम, (ख) नील- 
वर्ण नाम, (ग) लोहितवर्णा नाम, (घ) हारिद्रवर्ण नाम (ड) 
इवेतवर्ण नाम । 

(१०) गन्ध नाम--इस कर्म के उदय से शरीर के गन्ध पर प्रभाव 
पड़ता है । इसके दो उपभेद हैं--(क) सुरभि-गन्ध नाम, (ख) दुरभि- 
गन्ध नाम । 

(६१) रसनाम--इस कर्म के उदय से शरीर के रस पर 
प्रभाव पडता है। इसके पाँच उपभेद हैं--(क) तिक्त-रस नाम, 
(ख) कंटु रस नाम (ग) कषाय-रस नाम, (घ) श्राम्ल-रस नाम, (ड) 
मधुर-रस नाम । 

(१२) स्पर्श नाम--इस क केर्म उदय से शरीर के स्पर्ण पर 


कर्मंवाद पयंवेक्षण परे 


प्रभाव पड़ता है। इसके आठ उपभेद हैं--(क) ककंश स्पर्श नाम, 
(ख) मृदु स्पर्श नाम, (ग) गुरु स्पर्श नाम, (घ) लघु स्पर्श नाम, (अञ) 
स्निग्ध स्पर्श नाम, (च) रुक्ष स्पर्श नाम, (छ) शीत स्पर्श नाम, 
(ज) उष्ण स्पर्श नाम । 

(१३) अगुरुलधुनाम--जिसके उदय से शरीर शअत्यन्त गुरु या 
अत्यन्त लघु परिणाम को न पाकर अग्रुरुलघु रूप मे परिणत होता है । 

(१४) उपघात नाम--इस कर्म के उदय से जीव विक्वृत बने हुए 
ग्रपने ही अवयवो से क्लेश पाता है। जैसे प्रतिजिद्धा, ,चोरदन्त, 
रसौली भश्रादि । 

(१५) पराघात नाम--इस कर्म के उदय से जीव अपने दर्शन 
श्र वाणी से ही प्रतिपक्षी ओर प्रतिवादी को पराजित कर देता है। 


(१६) श्रानुपूर्वी नाम- जन्मान्तर के लिए जाते हुए जीव को 
ग्राकाश प्रदेश की श्र णी के अ्रनुसार नियत स्थान तक गमत कराने 
वाला कर्म । इसके भी चार उपभेद है--(क) नरक-आनलुपूर्वीनाम, 
(ख) तिर्य॑च-पआलनुपूर्वी नाम, (ग) मलनुष्य-श्रानुपूर्वी कान, (घ) देव- 
ग्रानुपूर्वी नाम । 

(१७) उच्छ वास नाम--इसके उदय से जीव द्वासोच्छुवास ग्रहण 
करता है । 

(१८) आतप नाम--इस कर्म के उदय से अनुष्ण छ्ारीर मे से 
उष्ण प्रकाश निकलता है ४ 


(१९) उद्योत नाम--इसके उदय से शरीर शज्ञीतप्रकादहमय 
होता हैं ।१४० 

(२०) विहायोगति नाम--इसके उदय से प्रशस्त और 
श्रप्रशस्त गति होती है। इसके भी दो उपभेद हैं--(क) प्रशस्त 





१५६ प्रस्तुत कर्म का उदय सूर्य-मण्डल के एकेन्द्रिय जीवो मे होता है। 
उनका द्वारीर शीत होता है पर प्रकाश उष्ण होता है। 

१६० देव के उत्तर वैक्रिय शरीर मे से, व लव्धिधारी मुनि के वैक्लिय शरीर 
से तथा चाँद, नक्षत्र, तारागणों से निकलने वाला शीतप्रकाश । 


फोड घमं और दर्शन 


विहायोगति नाम, (ख) अ्रप्रशस्त विहायोगति नाम । यहाँ गति का 
ग्र्थ चलना है । 

(२१) तरस नाम--जिस कर्म के उदय से गमन करने की शक्ति 
प्राप्त हो । 

(२२) स्थावर नाम--जिस कर्म के उदय से इच्छापूर्वक गति 
न होकर स्थिरता प्राप्त होती है । 

(२३) सूक्ष्म ताम--जिस कर्म के उदय से जीव को चर्म चक्षुओो 
से अ्रगोचर सूक्ष्म शरीर प्राप्त हो । 

(२४) बादर नाम--जिस कर्म के उदय से जीव को चर्मचक्षु- 
गोचर स्थल शरीर की उपलब्धि हो । 

(२५) पर्याप्त नाम-जिस कर्म के उदय से जीव स्वयोग्य 
पर्याप्तियाँ पूर्णा करे । 

(२६) अ्रपर्थाप्त ताम-जिस कर्म के उदय से जीव स्वयोग्य 
पर्याप्तियाँ पुर्णा न कर सके । 

(२७) साधारण शरीर नाम-जिस कर्म के उदय से अनन्त 
जीवो को एक ही साधारण शरीर प्राप्त हो । 

(२८) प्रत्येक शरीर नाम-जिश्व कर्म के उदय से जीवो को 
भिन्न-भिन्न शरीर की प्राप्ति हो । 

(२६) स्थिर नाम--जिस कर्म के उदय से हड्डी, दाँत श्रादि 
स्थिर श्रवयव प्राप्त हो । 

(३०) अस्थिर नाम--जिस कर्म के उदय से जिह्ना श्रादि श्रस्थिर 
अवयव प्राप्त हो । 

(३१) शुभ नाम--जिस कार्म के उदय होने से नाभि के ऊपर के 
अवयव प्रशस्त हो । 

(३२) अशुभ नाम--जिस कर्म के उदय से नाभि के नीचे के 
अवयव अ्रशुभ होते हैं । 

(३३) सुभग नाम-जिस कर्म के उदय से किसी भी प्रकार का 
उपकार न करने पर भी और सम्बन्ध न होने पर भी जीव सब के 
मन को प्रिय लगे । 


क्मवाद : पर्यवेक्षण पे 


(३४) दुर्भग नाम--जिस कर्म के उदय से उपकार करने पर 
और सम्बन्ध होने पर भी अप्रिय लगे। 

(३५) सुस्वर नाम--जिसके उदय से जीव का स्वर श्रोता के 
हृदय मे प्रीति उत्पन्न करे । 

(३६) दुस्वर ताम--जिस कर्म के उदय से जीव का स्वर 
भ्रप्नीतिकारी हो । 

(३७) आदेय नाम--जिस कर्म के उदय से जीव का वचन 
बहुमान्य हो । 

(३८) अ्रनादेय नाम--जिस कर्म के उदय से युक्तियूर्ण वचन भी 
अमान्य हो । 

(३९) यश की तिनाम--जिस कर्म के उदय से ससार मे यश और 
कीर्ति प्राप्त हो । 

(४०) श्रयश कीतिनाम--जिस कर्म के उदय से अपयश और 
अ्रपकी ्ति प्राप्त हो । 

(४१) निर्माण नाम--जिस कर्म के उदय से शरीर के पंग-प्रत्यंग 
व्यवस्थित हो । 

(४२) तीर्थंकर नाम-जिस कर्म के उदय से धर्मतीर्थ की स्थापना 
करने की शक्ति प्राप्त हो । 

प्रज्ञापना”" व ग्रोम्मटसार/ से नाम कर्म के तिरानवे 
भेदो का कथन किया गया है और कर्मविपाक मे एक सौ तीन" 


भेदो का वर्णन है। अन्यत्र इकहत्तर प्रकृतियो का उल्लेख है, 
जिनमे शुभ नाम कर्म की सैंतीस भ्रकृतियाँ मानी है**४ और अशुभनाम 


१६१ प्रज्ञापता २३३२।२६३ 

१६२ गोम्पटसार (कर्मंकाण्ड) २२ 

१६३ कमंविपाक प० सुखलाल जी हिन्दो अनुवाद प्ृ० ५८।१०४ 

१६४ सत्तत्तीस चामस्स, पयईओ पुत्रमाह (हु) ता य इसो । 
“तवतत्त्वताहित्य सग्रह नवतत्त्वप्रकरणस्‌ू ७ साध्य ३७ 


घई धर्म और दर्शन 


कर्म की चौतीस"*” मानी है। भेदो की यह विविध संख्याएं सक्षेप 
विस्तार की दृष्टि से ही हैं । इनमे कोई तात्त्विक भेद नही है । 


नाम कर्म की श्रल्पतम स्थिति श्राठ मुहर्त और उत्कृष्ट स्थिति, 
बीस कोटाकोटी सागरोपम की है ।१३४६ 


गोन्नकर्स : 


जिस कर्म के उदय से जीव मे पूज्यता, श्रपुज्यता का भाव समुत्पन्न 
हो वह गोत्र कर्म है। दूसरे शब्दो मे कहा जाय तो जिस कर्म के 
प्रभाव से जीव उच्चावच कहलाता है वह गोत्रकर्म है ।** 


आजाय॑ उमास्वाति के शब्दो मे--उच्चगोत्रकर्म देश, जाति, कुल, 
स्थान, मान, सत्कार, ऐश्वर्य प्रभुतिविषयक उत्कर्प का कारण है, 
और इससे विपरीत नीचगोत्र कर्म चाण्डाल, नट, व्याघ, पारिधि, 
मत्स्यबन्धक, दास आदि भावों का निर्वर्तक है ।६ 


इस कम के मुख्य दो भेद हैं (१) उच्च गोत्र कर्म-जिस कर्म के 
उदयसे प्राणी लोकप्रतिष्ठित कुल आदि मे जन्म ग्रहण करता है । 





१६५४५ मोहछवोसा एसा, एसा पुण होई नाम चउतीसा । 
--नवतत्त्वसाहित्य सपग्रह : नवतत्त्व प्रकरण ८ भाण्य ४६ 


१६६. उदहीसरिसनामाण, वीसई कोडिकोडीमो । 
नामगोत्ताण उक्कोसा, श्रट्ठमुहत्ता जहन्चिया ॥ 
--उत्तरा० ३३।२३ 
(ख) नामगोत्रयोविशति. । 
नामगोन्नयोरष्टो ॥ 
-तत्त्वार्थ सुत्र भ्र० ८ । १७-२० 
१६७, यहा कमंणोडपादानविवक्षा गुयते-शब्यते उच्चाव्च शब्देरात्मा 
यस्मात्‌ कर्मण. उदयात्‌ गोत्र । 
--अज्ञापना २३।१।२८८ टीका 
१६८, उच्चेर्गोत्र देशजातिकुलस्थानमानसत्कारश्वर्याद्य्‌ त्तपंनिवर्तकम्‌ । 
विपरीत नीचेयगोंत्रं चण्डालमुष्टिक व्याघमत्स्यवघदास्य।दिनिव॑र्तकम्‌ ।॥ 
तत्त्वार्थ सुन्न 5।१३ भाष्य 


कर्मवाद : पर्यवेक्षण घ७ 


(२) नीचगोत्रकर्म -जिस कर्म के उदय से प्राणी का जन्म अप्रतिष्ठित 
एवं असस्कारी कुल मे होता है ।१४* 

उच्च गोत्र कर्म के भी आठ उपभेद हैं“-.- (क) जाति उच्चच 
गोत्र, (ख) कुल उच्च गोत्र, (ग) बल उच्चगोन्न, (घ) रूप उच्चगोत्र, 
(ड) तप उच्चगोत्र, (च) श्रत उच्चगोत्र, (छ) लाभ उच्चगोत्र, (ज) 
(ज) ऐदवर्य उच्चगोत्र । इनका अर्थ नाम से ही स्पष्ट है। ध्यान 
रखना चाहिए कि मातृपक्ष को जाति और पितृपक्ष को कुल कहा 
जाता है । 

नीच गोत्र कम के भी श्राठ उपभेद हैं।*-.. (क) जातिनीचगोत्- 
मातृपक्षीय विशिष्टता के अभाव का कारण, (ख) कुलनीच गोत्र- 
पितृपक्षीय विशिष्टता के भ्रभाव का कारण। (ग) बलनीच गोत्र-- बल- 
विहीनता का कारण । (घ) रूपनीचगोत्र--रूपविहीनता का कारण 
(ड) तप नीचगोत्र--तपविहीनता का कारण (च) श्र॒त-तीचगोतर-- 
श्रूवविहीनता का कारण, (छ) लाभनीचगोन्र-लाभविहीनता का 
कारण, (ज) ऐश्वर्य-नीचगोच्र--ऐश्वयंविहीनता का कारण । 


इस कर्म की तुलना कुम्हार से की गई है। कुम्हार भ्रनेक प्रकार 
के घडो का निर्माण करता है। उनमे से कितने ही घडे ऐसे 
होते हैं जिन्हे लोग कलश बनाकर अक्षत, चन्दन आदि से चचित 
करते हैं, शऔर कितने ही ऐसे होते हैं जो मदिरा रखने के कार्य मे 
श्राते हैं और इस कारण निम्त माने जाते हैं। उसी प्रकार जिस 
कर्म के कारण जीव का व्यक्तित्व श्लाघ्य एव अश्लाघ्य बनता है"* 
वह गोत्र कर्म कहलाता है । 


३७0 


१६६ गोय कम्म तु दुविह, उच्च नीय च आहिय । 
-:उत्तराध्ययन ३३।१४ 
१७०, उच्च श्रट्ठविह होड, एव नीय पि आहिय । 


--उत्तरा० ३३।१४ 
१७१, प्रश्ापना--२३॥१, २६२, २३॥२२६३ 


१७२, (क) जह कु भारो भडाइ कुणइ पुज्जेयराइ लोयस्स । 
इय गोय कुंणइ जिय, लोए पुज्जेयरानत्थ ॥ 
--ठाणाड़ २४॥१०४५ टीका 


पद धर्म और दर्शन 


गोत्र कर्म की जघन्य स्थिति आठ मुहूर्त और उत्कृष्ट स्थिति बीस 
कोटाकोटी सागरोपम की है ।"४३ 


अन्तराय कर्म : 

जिस कर्म के उदय से देने, लेने मे, तथा एकबार या अनेक बार 
भोगने और सामथ्य प्राप्त करने मे अवरोध उपस्थित हो वह भ्रन्तराय 
कर्म है ।+/४ 

इस कर्म की तुलना राजा के भंडारी से की गई है। राजा 
का भण्डारी राजा के द्वारा आदेश देने पर भी दान देने भे 
ञानाकानी करता है, विष्त डालता है, वेसे ही यह कर्म दान, लाभ, 
भोग, उपभोग और वीर्य मे बाघा उपस्थित करता है ० 


प्रन्तराय कर्म की पाँच उत्तर प्रकृतियाँ हैं-- 

(१) दान-अन्तराय कर्म--इस कर्म के उदय से जीव दान नहीं 
दे सकता । 

(२) लाभ-अन्तराय कर्म--इस कर्म के उदय से उदार दाता की 
उपस्थिति मे भी दान का लाभ प्राप्त नही हो सकता, श्रथवा पर्याप्त 
सामग्री के रहने पर भी जिसके कारण अ्रभीष्ट वस्तु की 
प्राप्ति न हो । 


(ख) गोयं दुहुच्चनीय कुलाल इव सुघडभु मलाईय॑ । 
--प्रथम कमंग्रन्य, ५२ 
१७३, उत्तराष्यन ३३।२३ 
(ख) तत्त्वार्थ सुशत्न० अ० 5।१७-२० 
१७४५ अस्ति जीवस्य धीयब्यो<स्त्येकस्तदादिवतू । 
तदन्तरयतीहेदमन्तराय-. हि. कम॑ ततुवा 
--पंचाध्यायी २१००७ 
१७५, जीव चार्थंसाधन चान्तरा एति-पततीत्यन्तरायम्‌ । इृद चैव- 
जह राया दाणाइ ण कुणइ भडारिए विकूलमि। 


एव जेणश जीवो, कम्म त अन्तराय ति। 
--ठाणांग---२।४।१० ४५ टीका 


कमवाद पर्यवेक्षण घ्&्‌ 


(३) भोग-शअ्रन्त राय कर्म--जो वस्तु एक बार भोगी जाय वह भोग 
है। जैसे खाद्य-पेय आदि । इस कर्म के उदय से भोग्य पदार्थ सामने 
होने पर भी भोगे नही जा सकते । जैसे पेट की खराबी के कारण 
सरस भोजन तैयार होने पर भी खाया नही जा सकता ! 

(४) उपभोग-अन्तराय कर्म--जो वस्तु वार-बार भोगी जा सके 
वह उपभोग है। जैसे-भवन, वस्त्र, आभुपरा आदि । इस कर्म के 
उदय से उपभोग्य पदार्थ होने पर भी भोगे नही जा सकते । 

(५) वीर्य अन्तराय कर्म--जिसके उदय से सामर्थ्य का प्रयोग 
नही किया जा सके और जिसके प्रभाव से जीव के उत्थान, कर्म, बल, 
वीर्य श्ौर पुरुषाकार पराक्रम क्षीण होते हैं। 

यह अच्तराय कर्म दो प्रकार का है +- 

(१) प्रत्युत्पन्मविनाशी अन्तराय कर्म--जिसके उदय से प्राप्त 
वस्तु का विनाश होता है । 

(२) पिहित-भ्रागामिपथ श्रन्तराय कर्म-भविष्य मे प्राप्त होने 
वाली वस्तु की प्राप्ति का अवरोधक ।"४४ 

प्रन्तराय कर्म की जघन्य स्थिति अन्तमु हूर्त और उत्कृष्ट स्थिति 
तीस कोटाकोटी सागरोपम की है ।१४ 

जैसे तूबा स्‍्वभावत जल की सतह पर तैरता है, उसी प्रकार 
जीव स्वभावत ऊर्ध्वंगतिशील है, पर मृत्तिकालिप्त तूबा ज॑से जल 
में नीचे जाता है, वैसे ही कर्मों से बद्ध भ्रात्मा की श्रधोगति होती है। 
वह भी नीचे जाती है ।* 
फर्म बन्ध : 

पूर्व मे यह बताया जा चुका है कि इस ससार मे ऐसा कोई स्थान 
नही, जहाँ कर्मवर्गणा के पुदूगल न हो । प्राणी मानसिक, वाचिक 


१७६. अन्तराइए कस्मे दुविहे प० त० पड॒प्पन्नविणासिए चेव पिहितजागा- 
मिपह । 


“--स्थानाड़ु २।४। 
१७७. उत्तराध्यवन ३३।१६ ली के 


१७८. जशातासूत्र 


€० धमं और दर्शन 


और कायिक प्रवृत्ति करता है और कषाय के उत्ताप से उत्तप्त होता 
है; अत वह कर्मयोग्य पुदूगलों को सर्व दिशाग्नो से ग्रहण करता 
है । आगमो मे स्पष्ट निर्देश है कि एकेन्द्रिय जीव व्याघात न होने पर 
छ्टो दिशात्रो से कर्म ग्रहण करते हैं, व्याघात होने पर कभी तीन, 
कभी चार और कभी पाँच दिशाग्रो से ग्रहण करते हैं, किन्तु शेष जीव 
नियम से सर्व दिशाओ्रो से पुद्गल ग्रहण करते हैं।”' किन्तु क्षेत्र के 
सम्बन्ध में यह मर्यादा है कि जिस क्षेत्र मे वह स्थित है उसी क्षेत्र मे 
स्थित कर्म योग्य पुदूगलो को ग्रहण करता है। श्रन्यत्र स्थित पुद्गलो 
को नही ।* यह भी विस्मरण नही होना चाहिये कि जितनी योगो 
को चचलता मे तरतमता होगी उसी के शनुसार च्यूताधिक खूवप में 
जीव कर्म पुद्गलो को ग्रहण करेगा । योगो की प्रवृत्ति मन्द होगी तो 
परमाणुझ्रो की सख्या भी कम होगो। झागमिक भाषा मे इसे ही 
प्रदेश बंध कहते हैं। दूसरे शब्दो मे कहा जाय तो आत्मा के श्रसख्यात 
प्रदेश होते है, उन असंख्य प्रदेशों मे से एक-एक प्रदेश पर श्रनन्तानन्त 
कर्मश्रदेशो का बन्ध होना प्रदेश बन्ध है । श्र्थात्‌ जीव के भ्रदेशो भौर 
कर्म पुद्गलो के प्रदेशों का परस्पर बद्ध होजाना प्रदेश बन्ध हैं ।' 


१७६ सव्वजीवाण कम्म तु, सगहे छद्दिसागय । 
सब्वेसु वि पएसेसु सब्बं सत्वेण बद्धग ॥ 
-- उत्तराष्ययन ३३।१८ 
(ख) भगवती शतक १७ उह ० ४ 
१८०, गेण्हति तज्जोग चिय रेखु पुरिसो जहा कयव्भगों । 
एगक्खेत्तोगाढ जीवो सव्वप्पएसेहि ॥ 
--चविज्वेषावश्यक भाष्य गा० १६४१ पृ० ११७ ढ्वि० भा० 
(ख) एगपएसोगाढ सव्बपएसेहि कम्मुणो जोग। 
बघइ जहुत्तहेठउ साइयमणाइय वावि ॥ 
“--पचसप्रह-- २८४ 
१८१. प्रदेशा कर्मंपुदूगला जीवप्रदेश्षेष्वोतप्रोता , तद्ग,प कर्म प्रदेश कर्म | 
“-भगवती १।४।४० वृत्ति 
(ख) प्रदेशों दलसचय. । है 
(ग) नतत्त्वसाहित्यसग्रह अव० वृत्यादिसमेत नवतत्त्वश्रकरण 
गा० ७१ की वृत्ति 
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गणुधर गौतम ने महावीर से पूछा--भगवन्‌ ! क्‍या जीव और 
पुद्गल श्रन्योन्य- एक दूसरे से बद्ध, एक दूसरे से स्पृष्ट, एक दूसरे 
में श्रवगाढ, एक दूसरे मे स्नेह-प्रतिबद्ध है और एक दूसरे मे एकमेक 
होकर रहते हैं ? 

उत्तर मे महावीर ने कहा--हे गौतम, हाँ, रहते हैं । 

है भगवन्‌ ! ऐसा किस हेतु से कहते हैं ? 

है गोतम ! जैसे एक हृद हो, जल से पूर्ण, जल से किनारे तक 
भरा हुआ, जल से लबालब, जल से ऊपर उठा हुआ और भरे हुए 
घडे की तरह स्थित । श्रव॒ यदि कोई पुरुष उस छूद मे एक बडी, 
सौ भ्रास्रव-द्वार वाली, सौ छिद्र वाली नाव छोडे तो हे गोतम ! वह 
नाव उन आखव-द्वारो -छिद्रो द्वरा भरती-मरती जल से पूर्ण ऊपर 
तक भरी हुईं, बढते हुए जल से ढंकी हुई होकर, भरे घडे की तरह 
होगी या नही ? 

हे भगवन्‌ ! होगी । 

हे गौतम ! उसी हेतु से मैं कहता हें कि जीव और पुदूगल परस्पर 
बद्ध, स्पृष्ट, अवगाढ और स्तेह-प्रतिवद्ध हैं श्लौर परस्पर एकमेक 
होकर रहते हैं ।४४९ 

यही आत्म-प्रदेशो श्रौर कर्म पुदूगलो का सम्बन्ध प्रदेशबन्ध है । 

योगो की प्रवृत्ति द्वारा ग्रहण किये गये कर्मपरमाणु ज्ञान को 
आ्रावृत करता, दर्शन को आच्छत्त करना, सुख-दु ख का भ्रनुभव 
कराना आदि विभिन्‍न प्रकृतियों के रूप मे परिणत होते है । श्रात्मा 
के साथ वद्ध होने से पूर्व कार्मण वर्गणा के जो पुद्गल एकरूप 
थे, बद्ध होने के साथ ही उनमे नाना प्रकार के स्वभाव उत्पन्न हो 
जाते है। इसे श्रागम की भाजा मे प्रकृति वन्ध कहते हैं।१५३ 


(घ) नवतत्त्वसाहित्य सग्रह देवानन्दतूरिक्ृत सप्ततत्त्वप्रकरण भ्र० ४ 
श्यपएर, भगवती १६ 
१८२३. प्रकृति स्वभाव. प्रोक्त । 


न घर्म और दर्शन 


प्रकृति बन्च, और प्रदेश बन्ध ये दोनो योगो की भ्रवृत्ति से होते 
हैं ।/४ केवल योगो की प्रवृत्ति से जो बन्ध होता है वह सूखी दीवार 
पर हवा के भौंके के साथ' आने वाली रेती के समान है। ग्यारहवें, 
वारहवें श्रोर तेरहवें गुण स्थात मे कषायाभाव के कारण कर्म का 
बन्वन इसी प्रकार का होता है। कषायरहित प्रवृत्ति से होने वाला 
कर्मत्रन्ध निर्बल, श्रस्थायी और नाममात्र का होता है, इससे ससार 
नही बढता । 

योगो के साथ कषाय की जो प्रवृत्ति होती है उससे श्रस्ुकु समय 
तक आत्मा से पृथक्‌ न होने की कालिक मर्यादा पुद्गलों में 
निर्मित होती है। यह काल मर्यादा ही श्रागम की भाषा में स्थिति 
बन्ध है। दूसरे शब्दों मे कहा जाय तो आत्मा के द्वारा ग्रहण की 
गई ज्ञानावरण आदि कर्म पुद्गलो की राशि कितने काल तक श्रात्म- 
प्रदेशों मे रहेगी, उसकी मर्यादास्थि तिबन्ध है ।*“* 

जीव के द्वारा ग्रहण की हुई शुमाशुभ कर्मों की प्रकृतियों का तीन 
मन्द श्रादि विपाक अनु भागबन्ध है। कर्म के शुभ या अशुभ फल की 
तीब्नता या मन्दता रस है। उदय में आ्राने पर कर्म का श्रतुमव तीत्र 
या मन्द कैसा होगा, यह प्रकृतिप्रभूति की तरह कर्मबन्ध के समय 
ही नियत हो जाता है । इसे श्रनुभागबन्ब कहते हैं।' 

जिन कर्मों का आत्मा ने वन्‍्ध कर लिया है वे भ्रवश्ध ही उदय 
में आते है, भौर जब उदय मे झाते हैं तव उनका फल भोगना पडता 





१८४ जोगा पयडिपएस । ह ग 
--पचम क्मग्रन्य, गणा ६६ 
(ख) ठाणाज्भ ३४।६६ टोका 
१८४५. स्थिति कालावधारणम ! 
१८६. अनुभाग तेपामैव कर्मश्रदेशाना सवेद्रमानताविषयो रस तद्र पु. 


कर्मोडनु माग-कर्म । हे ९ $.30 
५ 

(ख) अनुमागो रसो नेय । 

(ग) डिपाकोध्तभाव । पे 
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है। किन्तु श्रनुकुल निमित्त कारण न हो तो बहुत-से कर्म--प्रदेशो से 
ही उदय मे श्राकर-फल दिये बिना ही पृथक्‌ हो जाते है। जब तक 
फल देने क। समय नही ग्राता तब तक बद्ध कर्मों के फल्न की अनुभूत्ति 
नहीं होती । कर्मों के उदय मे आने पर ही उनके फल का अनुभव 
होता है । बन्ध ओर उदय के वोच का काल अ्रबाधा काल कहलाता 
है। बँघे हुए कर्म यदि शुभ होते हैं तो उन्त कर्मों का विपाक सुखमय 
होता है । बंधे हुए कर्म यदि श्रशुभ होते हैं तो उदय मे आ्राने पर उन 
कर्मो का विपाक दु खमय हौता है । 


उदय में श्राने पर कर्म अपनी खझूलप्रकृत्ति के श्रनुसार ही फल 
प्रदान करते है | ज्ञानावरणीय कर्म अपने अनुभाव-फल देने की शक्ति 
के अनुसार ज्ञान का आच्छादन करता है, दर्शनावरणीय कर्म दर्शन 
को आवृत करता है | इसी प्रकार अन्य कर्म भी अपनी प्रकृति के 
श्रनुसार तीन या मनन्‍्द फल प्रदान करते हैं! उनकी मूल प्रकृति मे 
उलट फेर नही होता । 


पर उत्तर-प्रकृतियों के सम्बन्ध मे यह नियम पर्णत- लागू नहीं 
होता । एक कर्म की उत्तर प्रकृति उप्ती कर्म की अन्य उत्तर प्रकृति 
के रूप मे परिवर्तित हो सकती है। जैसे मतिज्ञानावरण कर्म 
श्र॒तज्ञानावरए कर्म के रूप मे परिणत हो सकता है। फिर उसका 
फल भी श्र तज्ञानावरण के रूप मे ही होगा । किच्तु उत्तर प्रकृतियो 
में भी कितनी ही प्रकृतियाँ ऐसी है जो सजातीय होने पर भी परस्पर 
संक्रमण नही करती, जैसे दर्शन मोहनीय और चारित्र मोहनीय। 
दर्शन मोहनीय, चारित्र मोहनीय के रूप मे और चारित्र मोहनीय 
दर्शन मोहनीय के रूप मे संक्रमण नहीं करता । इसी प्रकार सम्यकत्व 
वेदतीय और मिथ्यात्व वेदनीय उत्तर प्रकृतियों का भी सक्रमणा नही 
होता । आयुप्य की उत्तर प्रकृतियों का भो परस्पर सक्रमण 
नही होता। जेसे नारक आयुष्य तिरय॑ंच आयुप्य के रूप में या 
भ्रन्य श्रायुष्य के रूप में नहीं बदल सकता । इसी प्रकार अन्य 
आयुष्य भी ।१? 


१८७. उत्तरप्रकृतिपु सर्वासु म्रूलप्रकृत्यभिन्नासु न तु मूलप्रकृतिपु सक्रमो 


६४ धर्म और दक्शत 


प्रकृति-सक्रमण की तरह बन्वकालीन रस मे भी परिवर्तन हो 
सकता है। मन्द रस वाला कर्म, बाद मे तीज्न रस वाले कर्म के रूप 
मे बदल सकता है और तीज रस, मन्द रस के रूप मे हो सकता है । 


गणधर गौतम ने महावीर से पुछा--भगवनु ! श्रन्य यूथिक इस 
प्रकार कहते है कि 'सब जीव एवंभूत-वेदना (जैसा कर्म बाँधा है वैसे 
ही) भोगते है- यह किस प्रकार है? महावीर ने कहा--गौतम ! श्रन्य 
यूथिक जो इस प्रकार कहते हैं वह मिथ्या है। मैं इस प्रकार कहता 
हैं“-कि कई जीव एव भूत वेदना भोगते है और कई अन-एवशूत 
वेदना भी भोगते है । जो जीव किये हुए कर्मो के श्रनुसार 
ही वेदना भोगते हैं वे एवंभूत वेदना भोगते हैं और जो जीव 
किए हुए कर्मो से अन्यथा भी बेदना भोगते हैं, वे अनु-एगशुत 
वेदना भोगते हैं |“ 

स्थानाज्र मे चतुर्भड़ी है--(१) एक कर्म शुभ है भौर उसका 
विपाक भी शुभ है एक कर्म शुभ है किन्तु विपाक शभ्रद्यभ है, 
(३) एक कर्म अशुभ है पर उसका विपाक शुभ है, (४) एक कर्म 
अशुभ है श्र उसका विपाक भी अशुभ है ।* 


विद्यते,'” उत्तरप्रकृतिषु व दर्शनचारित्रमोहतीययो.. सम्यग्मि- 


थ्यात्ववेदनीयस्पायुष्कस्प च ****** 
“-तस्त्वार्थ सूत्र 5२२ भाष्य 


(ख) अनुभवों द्विघा प्रवर्तते स्वमुखेन परमुखेन च। सर्वासा 
मुलप्रकृतिना स्वमुखेनेवानुभव. । उत्तरप्रकृतीना तुल्यजातीयाना 
परमुखेनापि भवति । आयुदर्शनचारित्रमोहवर्जानाम्‌ | न हि 
नरकायुमु खेन  ठदियंगायुर्म॑नुष्यायुवा विपच्यते । नापि 
दर्शनमोहदचा रित्रमोहमुखेत चारित्रमोहों वा दर्शनमोहमुखेत । 

“-तत्त्वार्थ : ८६२२ सर्वार्थ सिद्धि 

(ग) तत्त्वार्थ सूत्र० प० सूखलाल जी हिन्दी द्विं० स० पृ० २६३ 

मोत्त रु आउय खलु, दसणमोह्‌ चरित्तमोह च। 
सेसाण. पयडीण, उत्तरविहिसकमो भज्जों । 
--विशेषावहयक भाष्य-गा० १६३८ 
१८८, भगवती ४५ 
१८६, स्थानाड़ू ४४३१२ 


कमंवाद * पयंवेक्षण ह॥ 


जिज्ञासा हो सकती है कि इसका मूल कारण क्या है ? जैन कर्म- 
साहित्य समाधान करता है कि कर्म को विभिन्‍न अवस्थाए' हैं। 
मुख्य रूप से उन्हे ग्यारह भेदो मे विभक्त कर सकते हैं? --(१॥ बन्ध, 
(२) सत्ता, (३) उद्वर्तन-उत्कर्ष, (४) अपवर्तंन-ञ्रपकर्प, (५) संक्रमण, 
(६) उदय, (७) उदीरणा, (5८' उपणमन, (६) निघत्ति, (१०) निकाचित 
ग्रौर (११) अवाधघा-काल । 


(१) बन्ध -आत्मा के स/थ कर्म परमाणुओ का सम्बन्ध होना, 
क्षीर-तीरवत्‌ एकमेक हो जाना वन्ध है ।" बन्ध के चार प्रकार हैं । 
इनका वर्खान पूर्ण किया जा चुका है 


स्थानाज़ की तरह बौद्ध साहित्य मे उल्लेख है -- 
(१) कितने ही कर्म ऐसे होते हैं जो कृष्ण होते हैं और क्ृष्ण-विपाकी 
होते हैं । 
(२) कितने ही कम ऐसे होते हैं जो शुक्ल होते हैं और शुल्क विपाकी 
होते हैं । 
(३) कितने ही कर्म कृष्ण--शुक्ल मिश्र होते हैं और वैसे हो विपाक 
वाले होते हैं । 
(४) कितने ही कम अक्ृष्ण-शुक्ल होते हैं ओर अक्ृष्ण-शुक्ल विपाकी 
होते है । 
--अमुत्तर विकाय ४॥२३२-२३३ 
१६० द्रव्य सग्रह टीका गा० ३३ 
(ख) आत्म मीमासा--प० दलसुख मालवणिया पृ० १५८ 
(ग) जैन दर्शन 
(घ) श्री अमर भारती वर्ष १ 
१६१ आत्मकमंणोरन्योब्न्यप्रदेश।नुप्रवेशात्मको वन्ध ॥ 
--तत्त्वायं सूत्र १।४ सर्वार्थ सिद्धि 
(ख) बपश्च--जीवकर्मंणों . सहलेप 
--उत्तराष्ययत्त २८।१४ नेमिचन्द्रोय टीका 
(ग) वचन वन्धच सकपायत्वात्‌ जीव कमंणो-योग्यान्‌ पुद्गलानू 
झ्रादत्त य स वन्‍्ध इति भाव । 
- स्थानाड्र १॥४॥६ टोका 


६६ घ॒र्मं औरं दर्शन 


(२) सत्ता-पआ्राबद्ध कर्म अ्रपना फल प्रदान कर जब तक पआरात्मा 
से एथक्‌ नही हो जाते तव तक वे आत्मा से ही सम्बद्ध रहते है, इसे 
जैन दाशंनिको ने सत्ता कहा है। दूसरे शब्दों मे कहा जाय तो बन्ध 
होने और फलोदय होने के बीच कर्म आत्मा मे विद्यमान रहते हैं, 
वह सत्ता है। उस समय कर्मो का अस्तित्व रहता है, पर वे. फल 
प्रदान नही करते । 

(३) उद्धतेन-उत्कर्ष-आत्मा के साथ श्राबद्ध कर्म की स्थिति 
और अनुभाग बन्ध तत्कालीन परिणामों मे प्रवहमान कषाय की 
तीन एवं मन्दधारा के अनुरूप होता है। उसके पश्चात्‌ को स्थिति- 
विशेष अथवा भाव विशेष के कारण उस स्थिति एवं रस मे वृद्धि होना 
उद्वर्तन-उत्कपं है । 

(४) अपवर्तेन-अपक्ष--पूर्व बद्ध कर्म की स्थिति एवं अनुभाग:को 
कालान्तर मे नृतन कर्म-बन्ध करते समय न्यून कर देना अपवर्तेत-- 
अपकर्ष है । इस प्रकार उद्वतंन-उत्कर्ष से विपरीत अपवतंन- 
अपकषं है । 

उद्वतंन और श्रपवर्तत की प्रस्तुत विचारधारा यह प्रतिपादित 
करती है कि आबद्ध कर्म की स्थिति और इसका अनुभाग एकान्तत 


(घ) सकषायतया जीव कर्मयोग्यास्तु प्रुदगलानू । 
यदादल स बन्ध स्याज्जीवास्वातन्ध्यकारणम्‌ ॥। 
- नवतत्त्वसाहित्यसग्रहः; सप्ततत्त्वप्षकरण गरा० १३३ 
(ड) वज्कदि कम्म जेण दढु चेदणभावेण भाववन्धों सो, 
कम्मादपदेसाण अण्णोण्णपवेसरण इदरो | 
--द्रव्यसग्रह -- २।३ २, नेमिचन्द्र सि० चक्रवर्ती 
(व) द्रव्यतो वन्धो निगडादिमिभिवित.: कम्मंणा । 
“-ठाणाज़् १।४६ दीका 
(छ) ननु वन्धो जीवकरम्मंणी सयोशोअमिप्रेत 
(ज) मिथ्यात्वादिभिहतुभि कर्मयोग्यवर्गंणापुद्गलैरात्मन क्षीरनीर" 
वद्वन्ह्यय'पिण्डव्वान्योन्यानुगमाभेदात्मक सम्बन्धों बंध । 
--नवतत्त्वसाहित्यसंग्रहः वृत्यादिसमेत नवतत्त्वप्रकरणम्र 
गाया ७१ की प्राकृत श्रवचू्णि 


कमंचाद :; पर्यवेक्षण ६७ 


नियत नही है, उसमे अ्रध्यवसायो की प्रवलता से परिवर्तन भी हो सकता 
है । कभी-कभी ऐसा होता है कि प्राणी ग्रशुभ कर्म का वध करके शुभ 
कार्य मे प्रवृत्त हो जाता है। उसका श्रसर पूर्व बद्ध अशुभ कर्मों पर 
पडता है जिससे उस लम्बी कालमर्यादा और विपाक शक्ति मे न्‍्यूनता 
हो जाती है। इसी प्रकार पूर्व मे श्रेष्ठ कार्य करके पश्चात्‌ निक्ृष्ठ 
कार्य करने से पूर्वबद्ध पुण्य कर्म की स्थिति एवं अनुभाग मे मन्दता 
झा जाती है । साराश यह है कि संसार को घटाने-बढाने का ग्राधार 
पूर्वक्ृत कर्म की श्रपेक्षा वर्तमान अ्रध्यवसायो पर विशेष आधघत है। 


(५) संक्रमरण--एक प्रकार के कर्म परमाणुओ की स्थिति आदि 
का दूसरे प्रकार के कर्म-परमाणुओ की स्थिति श्रादि के रूप मे परि 
वर्तित हो जाने की प्रक्रिया को संक्रमण कहते है। इस प्रकार के 
परिवर्तन के लिए कुछ निश्चित मर्यादाएँ है, जिनका उल्लेख पूर्व किया 
जा चुका है। सक्रमण के चार प्रकार हैं--(१) प्रकृति-संक्रमण, 
(२) स्थिति-सक्रमणा, (३) अनुभाव-सक्रमण, (४) प्रदेश संक्रमण ।"*३ 

(५) उदय--कर्म का फलदान उदय है। यदि कर्म अपना फल 
देकर निजीर्ण हो जाय तो फलोदय है श्रोर फल क॑, दिये बिना ही 
नष्ट हो जाय तो प्रदेशोदय है । 

(७) उदीरणा-नियत समय से पूर्व कर्म का उदय में आना 
उदीरणा है। ज॑से समय के पूर्व ही प्रयत्त से आम आदि फल पकाये 
जाते हैं वैसे ही साधना से श्राबद्ध कर्म का नियत समय से पूर्व भोग 
कर क्षय किया जा सकता है। सामानन्‍्यत. यह नियम है कि जिस 
कर्म का उदय होता है उसी के सजातीय कर्म की उदीरणा 
होती है । 

(८) उपशमन--कर्मो के विद्यमान रहते हुए भी उदय मे आने के 
लिए उन्हे अ्रक्षम बना देना उपशम है। गर्थात्‌ कर्म की वह अवस्था 
जिसमे उदय अथवा उदीरणा संभव नही किन्तु उदवतंन, श्रपवर्तन, 
और सक्रमण की सभावना हो वह उपशयमन है। जैसे अंगारे को राख 
से इस प्रकार आच्छादित कर देना जिससे वह अ्रपना कार्य न कर 


१६२ स्थानाख़ु ४॥२१६ 
३ 


[० |. है 
६ धर्म और दर्शन 


सके । वैसे ही उपशमन-क्रिया से कर्म को इस प्रकार दबा देना जिससे 
वह भ्रपता फल नही दे सके । किन्तु जैसे श्रावरण के हटते ही श्रगारे 
जलाने लगते हैं, वैसे ही उपशम भाव के दूर होते ही उपशान्त कर्म 
उदय में श्राकर भ्रपना फल देना प्रारम्भ कर देते है । 


(६) निधत्ति--जिसमे कर्मों का उदय और संक्रमण न हो सके 
किन्तु उद्वर्तन-भ्रपत्र्तन की सभावना हो वह निधत्ति है ।** यह भी 
चार प्रकार! वा है। (१) प्रकृति निधत्त (२) स्थिति निधत्त 
(३) अनुभाव निधत्त (४) प्रदेश निधत्त । ! 

(१०) निकाचित्त--जिसमे उद्वर्तन,-अपवर्तत सक्रमण एवं 
उदीरणा इन चारो श्रवस्थाओ का अभाव हो बह निकाचित है। 
श्र्थात्‌ आत्मा ने जिस रूप में कर्म बाधा है प्रायः उसी रूप मे भोगे 
बिना उसकी निर्जरा नही होती । वह भी प्रकृति, स्थिति, अनुभाग, 
श्र प्रदेश रूप मे चार प्रकार का है ।"४५ 


(११) अवाधाकाल--कर्म बंधने के पश्चात्‌ अम्ुक समय तक किसी 
प्रकार फल न देने की अश्रवस्था का नाम श्रवाघ-श्रवस्था है| श्रवाधा- 
काल को जानने का प्रकार यह है कि जिस कम की स्थिति जितने- 
सागरोपम की है उतने ही सौ वर्ष का उसका अबाघा काल होता है । 
जैसे ज्ञानावरणीय की स्थिति तीन कोटाकोटि सागरोपम की है तो 
ग्रवाधाकाल तीस सौ (तीन हजार) वर्ष का है । भगवती मे श्रष्टकर्म 
प्रकृतियों का अबवाधा काल बताया है” और प्रज्ञापना"” मे श्रष्टकर्म 
प्रकृतियों की उत्तर प्रकृतियों का भी अबाधाकाल उल्लिखित है, 
विशेष जिज्ञासुओ को मूल ग्रन्थ देखने चाहिए 

जैन कर्म साहित्य मे इन कर्मों की भ्रवस्थाओ एव प्रक्रियाओं का 
जैसा विश्लेषण है वैसा श्रन्य दार्शनिको के साहित्य मे हग्गोचर नही 





१६३, कर्म प्रकृति गा० २ 
१६४, स्थानाग ४॥२६५६ 

१९४४५ स्थानाग ४२६६ 

१६६ भगवती शारे 

१६९७, प्रज्ञापना २३।२२१-२६ 
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होता । हाँ, योग-दर्शंन मे नियतविपाकी, अनियतविपाकी, और 
आवापगमन के रूप में कर्म की त्रिविध दशा का उल्लेख किया है। 
नियतविपाकी कर्म का अ्रर्थ है--जो नियत समय पर अपना फल 
प्रदान कर नप्ट हो जाता है। अनियतविपाकी कर्म का अर्थ है--जो 
कर्म बिना फल दिये ही आत्मा से पृथक्‌ हो जाते हैं। और झ्रावापगमन 
कर्म का श्रर्थ है- एक कर्म का दूसरे मे मिल जाना ।** योगदर्णशन की 
इन त्रिविध अवस्थाम्नो की तुलना क्रमश निकाचित, प्रदेशोदय, और 
सक्रमण के साथ की जा सकती है । 


कर्म बंधन से मुक्ति का उपाय : 


भारतीय कर्म साहित्य मे जैसे कर्म बंध श्रीर उनके कारणो का 
विस्तार से निरूपण है उसी प्रकार उन कर्मों से मुक्त होने का साधन 
भी प्रतिपादित किया गया है । झात्मा नित नये कर्मो का वन्धन करता 
है, पुराने कर्मों को भोग कर नष्ट करता है। ऐसा कोई समय नही है 
जिस समय वह कर्म नही बाँघता हो । तब प्रश्व हो सकता है कि वह 
कर्मो से मुक्त कैसे होगा ? उत्तर है--तप ओर साधना से । जैसे खान 
मे सोना और मिट्टी दोनो एकमेक होते है, किन्तु ताप श्रादि के 
द्वारा जैसे उन्हे अलग-भलग कर दिया जाता है, वैसे ही आत्म! और 
कर्मो को भी सम्यर्दर्शव, सम्यगृज्ञान और सम्यक्चारित्र से पृथक्‌ 
किया जाता है। जैनदर्शन ने एकान्त रूप से न्‍्याय-वैशेषिक, साख्य, 
वेदान्त, महायान (बौद्ध) की तरह ज्ञान को भ्रमुखता नही दी है श्रौर 
न एकान्त रूप से मीमासक दर्शन की तरह क्रिया-काण्ड पर ही बल 
दिया है । किन्तु ज्ञान ओर क्रिया इन दोनो के समन्वय को ही मोक्ष 
मार्ग माना है ।* चारित्रयुक्त अल्पज्ञान भी मोक्ष का हेतु है भौर 
विराट ज्ञान भी, यदि चारित्र रहित है तो, मोक्ष का कारण नही 


१६४८ योगदर्शन, व्यास भाष्य २१३ 


१६६. सुयनाणम्मि वि जीवो, वट्न्तों सो न पाउणइ मोक्‍्ख । 
जो तव-सजममइए, जोगे न चएइ वोढु' जे॥ 


“+-आावश्यक नियुक्ति गा० ६४ 


(०० धर्म और दर्शन 


है ।*” आचार्य भद्रबाहु के शब्दों मे चारित्रहीन श्र्‌ तवेत्ता चन्दन का 
भार ढोने वाले गधे के समान है ।** साराश यह है कि सम्यम्ज्ञान भौर 
सम्यक्चारित्र मोक्ष का हेतु है। जहाँ ये दोतो सम्यक्‌ होते हैं वहाँ 
सम्यगू दर्शन अवध्य होता है, भरत. श्राचार्यों ने तीनो को मोक्ष का 
मार्ग कहा है ।** आगमो मे ज्ञान, दर्शन, चारित्र और तप को मोक्ष- 
मार्ग रूप मे स्वीकार किया है।*3 किन्तु यह शाब्दिक श्रन्तर है, 
वास्तविक नही । कही पर दर्शन को ज्ञान के अन्तर्गत ग्रिनकर ज्ञान 
और क्रिया को मोक्ष का कारण बताया है, और कही पर तप को 
चारित्र से गर्भित कर ज्ञान, दर्शन, और चारित्र को मोक्षमार्ग 
कहा है ! 

बद्ध कर्मो से मुक्त होने के लिए सर्व प्रथम साधक सवर की साधना 


२०० अप्पपि सुयमहीय, पगासय होइ चरणजुत्तस्स । 
एक्कोडवि जह॒ पईवी, सचक्खुयस्स पयासेइ । 
-श्रावश््यक नियुक्ति गा० ६६९ 
२०१ जहा खरो चन्दणभारवाही, 
भारस्सभागी न हु चदणस्स । 
एवं खु नाणी चरणेख हीणो, 
नाणस्स भागी न हु सुग्गईए । 
“आवश्यक नियुक्ति गा? १०० 


२०२, सम्यगदशंनज्ञानचारित्राणि मोक्षमार्ग । 
+तत्त्वार्थ सुत्र ११ 


(ख) नारा पयासय सोहओो तवो, सजमो य गुत्तिकरों । 


तिण्हपि समाओगे, मोबखों जिणसासरो भणिओ । 
झरावशइ्यक नियुवित गा० १०३ 


२०३, नाणा च दसण चेव, चरित्त च तवो तहा। 

एस भग्गु त्ति पन्नत्तो, जिरेद्धि वरदसिहिं॥ 

माण च दसरां चेव, चरित्त च तवो तहा। 

एयमग्यमणुप्पत्ता, जीवा गच्छन्ति सोग्गइ ॥ 
--उत्तराष्ययन श्न॒० २८ गा० २-३ 
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से नवीन कर्मो के आगमन को रोकता है ।** आचार्य श्री हेमचन्द्र के 
शब्दो मे-- “जिस तरह चौराहे पर स्थित बहु-हारवाले गृह मे द्वार बंद न 
न होने पर निश्चय ही रज प्रविष्ट होती है ओर चिकनाई के योग से 
वही चिपक जाती है, और यदि द्वार बन्द हो तो रज प्रविष्ट नही 
होती और न चिपकती है, वैसे ही योगादि श्रास्नवो को सर्वत. 
ग्रवरुद्ध कर देने पर संबृत जीव के प्रदेशों मे कर्मद्रव्य का प्रवेश 
नही होता ।” 

“जिस तरह तालाब मे सर्वद्वारो से जल का प्रवेश होता है, पर 
द्वारो को प्रतिरुद्ध कर देने पर थोडा भी जल प्रविष्ट नही होता, वैसे 
ही योगादि आद्नवो को सर्वत अ्रवरुद्ध कर देने पर संवृत्त जीव के 
प्रदेशों मे कर्मद्रव्य का प्रवेश नहीं होता है ।” 


“जिस तरह नौका मे छिद्रो से जल प्रवेश पाता है और छिद्रो को 
रोक देने पर थोडा भी जल प्रविष्ट नही होता, वैसे ही योगादि 
आस्रवो को सर्वत अ्रवरुद्ध कर देने पर संवृुत जीव के प्रदेशों मे कर्म« 
द्रव्य का प्रवेश नही होता ।* ४ 


२०४. शुभाशुभकर्मागमद्वाररूप श्रास्व । आस्वनिरोधलक्षण सवर । 
-तत्त्वा्थं० १।४ सर्वार्थ सिद्धि 
२०५, यथा चतुष्पथस्थरय, बहुद्दारस्यथ वेश्मन. । 
अनावृतेषु॒द्वारेपु, रज प्रविद्यति प्र्‌ वम्‌ ॥ 
प्रविष्ट स्‍्मेहयोयाच्च, तन्मयत्वेन बध्यते । 
- न विदोन्न च वध्येत, द्वारेषु स्थॉगतेषु च ॥ 
यथा .वा सरसि क्वापि, सर्वेद्वारंविशेज्जलम्‌ । 
तेपु तु प्रतिरुद्ध पु, प्रविशेन्‍्न मनागपि ॥ 
यथा वा यानपात्रस्य, मध्ये रन्ध्र विशेज्जलम्‌ । 
कृते रुन््रपिघाने तु, न स्तोकमपि तहिशेत्‌ ॥ 
योगादिष्वास्रवद्वारेष्वेव. रद पु सर्वंत, । 
फर्मद्रव्यप्रवेशो न, जीवे सवरशालिनि ॥ 
“नवतत्त्व साहित्य संग्रह : श्री हेमचरद्र सूरिकृत 
सप्ततत्त्व प्रकरणम्‌ ११८-१२२ 


(०३ धर्म और दब्ंन 


इस प्रकार साधक संवर से आगन्तुक कर्मों को रोकने के साथ- 
साथ निर्जरा की साधना से पूर्वसचित कर्मों को क्षय करता है ।१९ 
कर्मों का एक देग से आत्मा से छूटना निर्जरा है*” और जब सम्पूर्ण 
कर्मों को सर्वतोभावेन नष्ट कर देता है तब आत्मा सिद्ध, बुद्ध और 
मुक्त हो जाता है ।* जब आत्मा एक वार पूर्ण रूप से कर्मो से विमुक्त 
हो जाता है तो फिर वह कभी कर्म बद्ध नही होता। क्योकि उस 
अवस्था मे कर्म बन्ध के कारणो का सर्वथा भ्रभाव हो जाता है। जैसे 
वीज के जल जाने पर उससे पुन- श्र कुर की उत्पत्ति नही होती वैसे 
ही कर्म रूपी बीज के सम्पूर्ण जल जाने पर ससार रूपी अभ्रकुर की 
उत्पत्ति नही होती ।*” इससे स्पष्ट है कि जो आत्मा कर्मो से वधा हो, 
वह एक दिन उनसे मुक्त भी हो सकता है । 
अपुर्वे देन 

कर्मवाद का सिद्धान्त भारतीय दर्शन की और विशेष रूप से जैन 
दर्शन की विश्व को एक श्रपूर्व और अलौकिक देन है। इस सिद्धान्त 


ने मानव को श्रनुकूल और प्रतिकूल परिस्थिति मे दीपक की लौ की 
तरह नही अ्रपितु ध्रूव की तरह श्रटल रहने की प्रेरणा दी है। जन-जन 





२०६. नाणेण जाणई भावे, दसरोरशा ये सहूहे। 
चरित्तेण निगिण्हाइ, तवेश परिसुज्मई ॥ 
“-उत्तरा० २५३४ 


२०७, एकदेदकर्मसक्षयलक्षणा निर्जरा । 
--तत्त्वार्थ १।४ सर्वार्थ सिद्धि 


२०७८, क्ृत्स्नकर्मक्षयों मोक्ष: । 
-+तत्त्वार्थ० १०।३ 
(ख) मोक्षस्य न हि वासोडस्ति न ग्रामान्तरमेव च । 


अज्ञान- हृदय ग्रन्थिनाशो, मोक्ष इति स्मृत्त ॥। 
--शिवगोता १ ३-३२ 


दग्बे वाजे यथात्यन्त, प्रादुर्भवत्ति नाडकुर.। 


कर्मंवीजे तथा दग्बे, न रोहति भवाकुर ॥! 
--तत्त्वार्थ भाष्ययत श्रन्तिम कारिका ८5 
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मन मे से श्वानवृत्ति को हटाकर सिंह वृत्ति जागृत की है। कर्मवाद 
की महत्ता के सम्बन्ध मे एतदर्थ ही डाक्टर मेक्समूलर ने कहा है-- 


“यह तो निश्चित है कि कर्ममत का ग्रसर मनुष्यं ज़ीवन पर बेहद 
हुआ है । यदि किसी मनुष्य को यह मालूस पडे कि वर्तमान अपराध 
के सिवाय भी मुझको जो कुछ भोगना पड़ता है, वह मेरे पूर्व जन्म के 
कर्म का ही फल है, तो वह पुराने कर्ज को चुकाने वाले मनुष्य की 
तरह शान्‍त भाव से उस कप्ट को सहन कर लेगा शौर वह मनुष्य 
इतना भी जानता हो कि सहनशीलता से पुराना कर्ज चुकाया जा सकता 
है तथा उसी से भविष्य के लिए नीति की समृद्धि इकट॒ठी की जा 
सकती है तो उसको भलाई के रास्ते पर चलने की प्रेरणा आप ही 
आप होगी । भ्रच्छा या बुरा कोई भी कर्म नष्ट नहीं होता, यह 
नीतिशास्त्र का मत और पदार्थ शास्त्र का बल-सरक्षण सम्बन्धी मत 
समान ही है । दोनो मतो का आशय इतना ही है कि किसी का नाश 
नही होता । किसी भी नीतिशिक्षा के श्रस्तित्व के सम्बन्ध मे कितनी 
ही शका क्यो न हो पर यह निविवाद सिद्ध है कि कर्ममत सबसे 
अधिक जगह माना गया है । उससे लाखो मनुष्यों के कष्ट कम हुए है 
श्रौर उसी मत से मनुष्यों को वर्तमान सकट मेलने की शक्ति पैदा 
करने तथा भविष्य जीवन को सुधारने मे उत्तेजन मिला है ।””*४४ 

जो सत्य के श्रन्वेषी सुधी और घैर्णवान्र पाठक है उन्हे यह सत्य- 
तथ्य अनुभव हुए विना नही रहेगा कि भारतीय दर्शन का कर्मवाद 
सिद्धान्त अद्भुत अनन्य और अपराजेय है। इस वैज्ञानिक युग मे भी 
यह एक चिरन्तन ज्योति के रूप मे मानव मात्र के पथ को आलोकित 
कर सकता है । 


९४ 





२१० दर्शन और चिन्तन, द्वि० खण्ड पु० २१६। 


चार स्याद्वाद 





स्पाह्गाद क्या है ? 

दार्शनिक जगत्‌ को जैन दर्शन ने जो मौलिक एवं श्रसाधारण देन 
दी है, उसमे अ्नेकान्तवाद का सिद्धान्त सर्वोपरि है | अनेकान्तवाद 
जेन परम्परा की एक विलक्षण सूझ है, जो वास्तविक सत्य का 
साक्षात्कर करने मे सहायक है। श्रनेकान्त का प्रतिपादक वाद 
स्थाद्गाद कहलाता है । 

'स्याद्राद! पद में दो शब्द है-स्थात्‌ और बाद। 'स्यात्‌” शब्द 
तिडन्त पद जैसा प्रतीत होता है, किन्तु वास्तव मे यह एक अव्यय है 
जो “कथ्थंचित्‌, किसी अपेक्षा से, अम्ुक दृष्टि से” इस श्रर्थ का द्योतक 
है!। वाद' शब्द का श्रर्थ सिद्धान्त, मत या प्रतिपादन करना 
होता है । 

इस प्रकार स्याद्वाद पद का अश्रर्थ हुआ--सापेक्ष-सिद्धान्त, 
श्रपेक्षावाद, कथंचित॒वाद या वह ॒ सिद्धान्त जो विविध हृष्टि विन्दुओ 
से वस्तुतत्त्व का निरीक्षण-परीक्षण करता है । 


स्यादिति शब्दों अनेकान्तद्योती प्रतिपत्तव्यों, न पुनविधि विचार 
प्रध्नादिद्योती तथा विवक्षापायात्‌ । 


१६ 


“अ्रष्टसहल्नी पु० २६६ 


सर्वथात्वनिषेघकोडनेकान्तताद्रोतकः कथज्चिदर्थे स्याच्छ॒न्दो निपात । 
-+-पण्चास्तिकाय टीका, श्री भ्रमृतचन्द्र 


स्याद्वांद १०४ 


जैनाचार्यों ने स्थाह्राद को ही अपने चिन्तदर का आधार बनाया 
है। चिन्तन की यह पद्धति हमे एकागी विचार और निरचय से 
बचाकर सर्वाज्भीण॒ विचार के लिए प्रेरित करती है और इसका 
परिणाम यह होता है कि हम सत्य के प्रत्येक पहलू से परिचित हो 
जाते हैं। वस्तुत' समग्र सत्य को समभने के लिए स्याद्वाद दृष्टि ही 
एकमात्र साधन है! स्याद्वाद पद्धति को अपनाए बिना विराट सत्य 
का साक्षात्कार होना सम्भव नहीं! जो विचारक वस्तु के अनेक 
धर्मों को अपनी दृष्टि से श्रोकल करके किसी एक ही धर्म को पकड़- 
कर अ्टक जाता हैं वह सत्य को नही पा सकता ५ इसीलिए 
आ्राचार्य समन्तभद्र ने कहा है--स्यात्‌! शब्द सत्य का प्रतीक है।* 
झौर इसी कारण जैनाचार्यो' का यह कथन है कि जहाँ कही स्यथात्‌ 
शब्द का प्रयोग न दृष्टिगोचर हो वहाँ भी उसे भअनुस्युत ही समझ 
लेना चाहिए ।* 

स्याह्माद-हष्टि विविध अपेक्षाओ से एक ही वस्तु में नित्यता, 
अ्नित्यता, सहशता, विसहृशता, वाच्यता, श्रवाच्यता, सत्ता, असत्ता 
ग्रादि परस्पर विरुछु-से प्रतीत होने वाले घर्मो' का अ्विरोध 
प्रतिपादन करके उनका सुन्दर एवं बुद्धिसगत समन्वय प्रस्तुत 
करती है ४* 

साधारणतया स्यादह्वाद को ही अनेकान्तवाद कह॒ दिया जाता है, 
किन्तु सूक्ष्म हृष्टि से विचार करने पर प्रतीत होता है कि दोनो मे 
प्रतिपाद्य-प्रतिपादक सम्बन्ध है। अनेकान्तात्मक वस्तु को भाषा हारा 


२. एयन्ते निरवेक्खे नो सिज्कइ विविहयावग दव्व । 
३ स्यात्कार सत्यलाडछन । 
४. सोडप्रयुक्तोडपि सर्वत्र स्यात्कारोडर्थात्म्रतीयते 
+-लघीवस्त्रय, इलो० २२ 
५, स्यान्‍न्नाशि नित्य सहृश विरूप, वाच्य न वाच्य सदसत्तदेव । 
--अश्रन्ययोगव्यवच्छेद हान्षिशिका, इलोक २४५ 
श्राचार्य हेमचन्द्र 


हणद घर्मे और दर्शन 


प्रतिपादित करने वाला सिद्धान्त स्थाह्राद कहलाता है।* इस प्रकार 
स्पाद्गाद श्रूत है श्र अनेकान्त वस्तुगत तत्त्व है । 


आचार्य समन्तभद्व ने स्पष्ट क्रिया है-स्याद्राद श्रौर केवलज्ञान 
दोनो ही वस्वुतत्त्व के प्रकाशक हैं। भेद इतना ही है कि केवलज्ञान 
वस्तु का साक्षात्‌ ज्ञान कराता है जब कि स्याद्वाद श्र्‌त होने से 
भ्रसाक्षात्‌ ज्ञान कराता है ।* 


समनन्‍्दय का श्र षठ सागे 


जगत्‌ की विभिन्न दार्शनिक परम्परा्रो मे जो परस्पर विरुद्ध 
विचार प्रस्तुत किए हैं, उत्तका अ्रध्ययन करने पर जिज्ञासु को घोर 
निराशा होना स्वाभाविक है। उन विचरो मे एक पूर्व की शोर जाता 
है तो दूसरा पश्चिम की ओर । ऐसी स्थिति म्रे जिज्ञासु श्रपनी श्रास्था 
स्थिर करे तो किस पर ? किसे वास्तविक और किसे अ्रवास्तविक 
स्वीकार करे ? आखिर ये दार्शनिक किसी भी विषय मे एकमत नही 
होते | आत्मा जैसे मूलतत्त्व के सम्बन्ध मे भी इनके दृष्टिकोणों में 
आाकाश-पाताल का अन्तर है । चार्वाकदर्शन श्रात्मतत्त्व की सत्ता को 
ही अस्वीकार करता है! जो दर्शन उसे स्वीकार करते है उनमे भी 
एकमत नहीं। साख्यदर्शन श्रात्मा को क़ूटस्थनित्य एवं अविकारी 
कहता है। उसके मन्तव्य के अनुसार श्रात्मा अकर्त्ता है, निमुरा है। 
नैशायिक-वैशेषिको ने परिवर्तन तो माना, पर उसे ग्रुणो तक ही 
सीमित रखा | मीमासक अवस्थाशओ्रो मे परिवर्तन मान कर भी द्रव्य 
को नित्य मानते है । बुद्ध के समक्ष जब आत्मा विषयक प्रइन उपस्थित 
किया गया तो उन्होने उसे अ्रव्याकृत प्रश्न कह कर मौन धारण 
कर लिया 


६ भनेकान्तात्मकार्थकथन स्यथाद्वाद ॥ 
--लघीयस्त्रय ०६२ श्रकलक 


७. स्याद्वादकेवलज्ञाने वस्तुतत्त्वप्रकाशने । 


भेद साक्षादसाक्षाच्च ह्यवस्त्वन्यत्तम भवेत्‌ ॥| 
--अश्र:प्तमीमासा, १०५ 


अप्रच्युतानुत्पन्न स्थिरेककूप नित्यम्‌ । 
मज्मिमनिकाय, चूल मालु क्‍्य सुत्त ६३ । 


स्याद्राद १०७ 


इसी प्रकार जेब आत्मा के परिमारण के विषय में विचार किया 
गया तो किसी ने उसे श्राकाश की भाँति सर्वव्यापी माना, किसी ने 
अणु परिमाणा, किसी ने श्र ग्रुष्ठ परिमाण तो किसी ने श्यामाक के 
बराबर कहा | 

एक कहता है-चेतना भरृूतो से उत्पन्न होती या व्यक्त होती है। 
दूसरे का कथन है कि चेतना आत्मा का धर्म नही, जड प्रकृति से 
प्रादृभू त तत्त्व है। तीसरा दर्शत विधान करता है कि चेतना आ्ात्मा 
का गुण तो नही है, किन्तु समवाय सबंध से आत्मा मे रहती है। 


इस प्रकार जब आत्मा जैसे तत्व के विपय मे भी ये विचारक 
किसी एक तथ्य पर नही टिक पाते तो अन्य पदार्थों के विषय मे क्या 
कहा जाय । 

दर्शनो और दाशंनिको की बात जाने दीजिए और अपनी ही 
विचारधाराओो को जरा गहराई से देखिए। जब हमारा दृष्टिकोण 
श्रभेदप्रधान होता है तो प्रत्येक प्राणी मे चेतना की हृष्टि से समानता 
प्रतीत होती है, और चेतना से आगे बढकर जब सत्ता को श्राधार 
बताते है तो चेतत और श्रचेतन सभी विद्यमान पदार्थ सत्स्वहूप मे 
एकाकार भासित होने लगते हैं। इसके विपरीत, जब हमारे हृष्टि- 
कोण में भेद की प्रधानता होती है तो अधिक से अधिक सहझ प्रतीत 
हो रहे दो पदार्थों मे भी भिन्नता प्रतीत हुए बिना नही रहती । इस 
प्रकार हम स्वयं अपने ही विरोधी विचारों मे खो जाते हैं और सोचने 
लगते हैं- सत्य श्रज्ञ य है, उसका पता लगना शअ्रसम्भव है। इस 
निराशापूर्ण भावता ने ही अज्ञे यवादी दर्णव को जन्म दिया है । 


अनेकान्तवाद का आलोक हमे निराशा के इस श्रन्धकार से 
बचाता है " वह हमे एक ऐसी विचारधारा की ओर ले जाता है, जहाँ 
सभी प्रकार के विरोधो का उपशमन हो जाता है। भ्रवेकान्तवाद समस्त 
दार्शनिक समस्याओं, उलभनो और अभ्रमणाओ के निवारण का 
समाधान भ्रस्तुत करता है। अपेक्षा विशेष से पिता को पुत्र, पुत्र 
को भी पिता, छोटे को भी बड़ा, बडे को भी छोटा यदि कहा जा 
सकता है तो अनेकान्तवाद का आश्रय लेकर ही | अनेकान्तवाद वह 
न्यायाधीश है जो परस्पर विरोधी दावेदारो का फैसला बडे ही सुन्दर 


१%८ घ॒र्मं और दर्शन 


ढग से,करता है और जिससे वादी और प्रतिवादी दोनो को हो च्याय 
मिलता है पूर्व कालीन महान्‌ दार्शनिक समन्त मद्र, सिद्धसेन, अ्रकलक 
हरिभद्र श्रादि ने अनेकान्तदृष्टि का अवलम्बन करके हो सत्त-असत्त्व, 
नित्यत््व अनित्यत्त्व, भेद-अभेद, ढ्वं त-प्नद्ग त, भाग्य, पुरुषार्थ आदि 
विरोधी वादो का तर्क सगत समन्वय किया और विचार की एक शुद्ध, 
व्यापक, बुद्धिसगत और निष्पक्ष दृष्टि प्रदान की । इस दृष्टि से देखने 
पर खडित एवं एकागी वस्तु के स्थान पर,हमे सर्वा गीण परिपूर्ण वस्तु 
हृष्टिगोचर होने लगती है। अनेकान्त दृष्टि विरोध का शमन करने 
वाली है, इसी कारण वह पूर्ण सत्य की श्रोर ले जाती है । 


अ्रनेकान्तवाद की इस विशिष्टता को हृदयगम करके ही जैन- 
दाशंनिको ने उसे अपने विचार का मूलाधार बनाया है। वस्तुत वह 
समस्त दार्शनिको का जीवन है, प्राण है। जैनाचार्यों ने अपनी 
समनन्‍्वयात्मक उदार भावना का परिचय देते हुए कहा है-एकान्त 
वस्तुगत धर्म नही, किन्तु बुद्धिगत कल्पना है। जब बुद्धि शुद्ध होती है 
तो एकान्त का नामनिशज्ञान नहीं रहता | दाशंनिको की भी समस्त 
दृष्टिया अनेकान्त दृष्टि मे उसी प्रकार विलीन हो जाती है जैसे 
विभिन्न दिश्ञाओं से शभाने वाली सरिताएं सागर मे एकाकार [हो 
जाती है 

प्रसिद्ध विद्वान उपाध्याय यशोविजयजी के शब्दों मे कहा जा 
सकता है--सच्चा अनेकान्तवादी किसी भी दर्शन से हैं प॒ नही कर 
सकता | वह एकनयात्मक दर्शनों को इसे प्रकार वात्सल्य की 
दृष्टि से देखता है जैसे कोई पिता अपने पुत्रो को देखता है। श्रनेकान्त 
वादी ले किसी को स्यून और न किसी को अधिक समभता है--उसका 
सबके प्रति समभाव होता है । वास्तव मे सच्चा शास्त्रज्ञ कहलाने का 
ग्रधिकारी वही है जो अनेकान्तवाद का अ्रवलस्बन लेकर समस्त 
दर्शनों पर समभाव रखता हो। मध्यस्थभाव रहने पर शास्त्र के एक पद 
१०, उदघाविव सर्वेंसिन्धव , समुदीर्णास्त्वयि नाथ  हृष्टय. । 


न च तासु भवान्‌ प्रहृश्यते, अविभकतासु सरित्स्विवोदधि ॥) 
-+सिद्धसेन 


स्याह्ाद १०६ 


का ज्ञान भी सफल है, अन्यथा कोटि-कोटि शास्त्रो को पढ लेने पर 
भी कोई लाभ नही ।** 


हरिभद्र सूरि ने लिखा है-- आग्रहशील व्यक्ति युक्तियों को उसी 
जगह खीचतान करके लेजाना चाहता है जहाँ पहले से उसकी बुद्धि जमी 
हुई है, मगर पक्षपात से रहित मध्यस्थ पुरुष अपनी बुद्धि का निवेश 
वही करता है जहाँ युक्तियां उसे ले जाती है ।** श्रनेकान्त दर्शन यही 
सिखाता है कि युक्ति-सिद्ध वस्तुस्वरूप को ही शुद्ध बुद्धि से स्वीकार 
करना चाहिए। बुद्धि का यही वास्तविक फल है। जो एकान्त के प्रति 
आग्रहशील है ओर दूसरे सत्याश को स्वीकार करने के लिए तत्पर 
नही है, वह तत्त्व रूपी नवनीत नही पा सकता ।” 


“गोपी नवनीत तभी पाती है जब वह मथानी की रस्सी के एक 
छोर को खीचती और दूसरे छोर को ढीला छोडती है। श्रगर वह एक 
ही छोर को खीचे और दूसरे को ढीला न छोडे तो नवनीत नही निकल 
सकता । इसी प्रकार जब एक दृष्टिकोण को गौण करके दूसरे 
दृष्टिकोश को प्रधान रूप से विकसित किया जाता है, तभी सत्य का 
श्रमृत हाथ लगता है /* भ्रतएव एकान्त के गंदले पोखर से दूर रहकर 


११, यस्यथ सव्वेत्र समता नयेषु तनयेप्विव । 
तस्या5दनेकान्तवादस्या क्व न्यूनाधिकशेमुपो ।। 
तेन  स्थाद्वादमालम्न्य स्वंदर्शनतुल्यताम्‌ । 
मोक्षोदेशा विशेषण,य पश्यति स शास्त्रवित्‌ ॥ 
मसाध्यस्थ्यमेव शास्त्रार्थो येन तच्चारु सिद्ध यत्ति । 
स एवं धर्मवाद स्यादन्यद्‌ वालिशवल्गनम्‌ ॥। 
माध्यस्थसहित ह्यकपदज्ञानमपि प्रमा। 
शास्त्रकोटिवृथवान्या तथा चोक्‍तं महात्मना ॥! 

“ज्ञानसार उपाधष्य/य यश्योविजय 

१२, जाग्रही वत्त निनीषति युक्‍क्ति, 

यत्र ततन्न मतिरस्य निविप्टाव 
पक्षपातरहितस्य तु युक्ति, 
यत्र तन्न मतिरेति निवेशम्‌ ॥ 


११० घर्मं और दर्शन 


अनेकान्त के शीतल स्वच्छ सरोवर मे अवगाहन करना ही 
उचित है । 

स्याद्राद का उदार दृष्टिकोश अपनाने से समस्त दर्शनों का सहज 
ही समन्वय साधा जा सकता हे ! 


अन्य दर्शनों पर अनेकान्त को छाप : 


अ्रनेकान्तवाद सत्य का पर्यायवाची दर्शन हैं। यद्यपि कतिपय 
भारतीय दार्शनिको ने अपनी एकान्त विचारधारा का समर्थन करते 
हुए अ्रनेकान्तवाद का विरोध भी किया है, मगर यह निस्सन्देह कहा 
जा सकता है कि सभी भारतीय दर्शनों पर उसकी छाप न्यूताधिक 
रूप मे अंकित हुई है। श्रसल में यह इतना तर्कश्रुक्त और बुद्धिसगत 
सिद्धान्त है कि इसकी सर्वथा उपेक्षा की ही नही जा सकती | 


ईशावास्योपनिषद्‌ मे आत्मा के सम्बन्ध मे कहा गया है--तदेजति, 
तन्‍्नेजति, तब दूरे, तदन्तिके, तदन्तरस्यसर्वर्य, तद्‌ सर्वस्थास्य बाह्मयतः ॥' 
अर्थात्‌ आत्मा चलती भी हैं और नहीं भी चलती है, दूर भी है, समीप 
भी है, वह सब के अन्तगंत भी है, बाहर भी है । 

क्या ये उदगार स्याद्गाद से प्रभावित नहीं है? भले ही 
शकराचार्य श्रौर रामानुजाचार्य एक वस्तु में अनेक धर्मों का अस्तित्व 
असम्भव कहकर स्याद्वाद का विरोध करते हैं, मगर जब वे अपने 
मन्तव्य का निरूपण करने चलते हैं तब स्याद्वाद के श्रसर से वे भी 
नहीं वच पाते । उन्हे भी अनन्यगत्या स्याह्द का आधार लेना 
पडता है। ब्रह्म के पर और साथ ही भ्रपर रूप की कल्पना में 
अनेकान्त का प्रभाव स्पष्ट है। उन्होने सत्य की परमार्थसत्य, 
व्यवहारसत्य श्रौर प्रतिभाससत्य के रूप में जो व्याख्या अस्तुत 
की है, उससे अनेकान्त की पुष्टि ही होती है। वे कहते हैं-- दुष्ट 
किमपि लोकेउस्मिच्‌ न निर्दोष न निगुरणिम्‌ ।! अर्थात्‌ इस लोक मे 
दिखाई देने वाली कोई भी वस्तु न निर्दोष है और न निगुण है । 


१३. एकेनाकपेंन्ती . इलथयन्ती वस्तुतत्त्वमितरेण । 
अन्तेन जयति जैँनी नीतिमंन्थाननेत्रमिव गोपी ॥ 


स्पाद्राद १११ 


आशय यह हुआ कि प्रत्येक वस्तु मे किसी अपेक्षा से दोष हैं तो किसी 
श्रपेक्षा से गुण भी है। यह अपेक्षावाद, अनेकान्तवाद का रूप नही तो 
क्‍या है ? 

स्वामी दयानन्द सरस्वती से पूछा गया--आप विद्वान हैं या 
अविद्वान्‌ु ” स्वामी जी ने कहा-दार्शनिक क्षेत्र मे विद्वान और 
व्यापारिक क्षेत्र मे अविद्वान्‌ ।' यह अन्तेकान्तवाद नही तो क्या है ? 

बुद्ध का विभज्यवाद एक प्रकार का अनेकान्तवाद है। उनका 
मध्यममार्ग भी अनेकान्त से प्रतिफलित होने वाला वाद ही है । 


साख्य एक ही प्रकृति को सतोगुरणा, रजोग्रुरा और तमोगुणमयी 
मानकर अनेकान्त को ही भ्रगीकार करते है। 

पाइचात्य दार्शनिक प्लेटो आदि ने समस्त विश्ववर्ती पदार्थों को 
सत्‌ और शअ्रसत्‌ इन दो मे समाविष्ट करके समन्वय की महत्ता बतलाते 
हुए जगत्‌ की विविधता सिद्ध की है । 


आइन्स्टीन का सापेक्षसिद्धान्त स्याह्दद की विचारधारा का 
अनुसरण करता है। 

इन कतिपय उदाहरणो से पाठक समभ सकेंगे कि अनेकान्तवाद 
एक ऐसा व्यापक दृष्टिकोण है कि दार्शनिक जगत मे उसकी उपेक्षा 
नही की जा सकती । किसी न किसी रूप से प्रत्येक दर्शन को उसका 
आश्रय लेना ही पडता है। 

सामान्य रूप से अनेकान्त के सम्बन्ध मे इतना ही जान लेने के 
पद्चात्‌ श्रव हमे अनेकान्त के प्रकाश में प्रतिफलित होने वाले 
कतिपय मुख्यटादो का विचार भी कर लेना चाहिए। वे वाद इस 
प्रकार है। 
नित्यानित्यता-- 

अनेकान्तवादी दृष्टिकोर के अनुसार प्रत्येक वस्तु नित्यानित्य है । 
द्रव्य श्रौर पर्याय का सम्मिलित रूप वस्तु है, यायो कहा जा 
सकता है कि द्रव्य और पर्याय मिलकर ही वस्तु कहलाते हैँ । 
पर्यायो के अभाव मे द्रव्य का और द्रव्य के अभाव में पर्याय का 
कोई अस्तित्व सम्भव नही है । जहाँ जीवद्रव्य है वहाँ उसके 


११२ घमं और दर्शन 


कोई न कोई पर्याय भी अवश्य होते है। जो जीव है वह मनुष्य, 
पशु, पक्षी, स्थावर अथवा सिद्ध मे से कुछ भ्रवश्य होगा और जो 
मनुष्य आदि किसी पर्याय के रूप मे दृष्टिगोचर होता है वह जीव 
अवद्य होता है । 

द्रव्य नित्य और पर्याय श्रनित्य है, क्योकि जीव द्रव्य का कभी 
विनाश नहीं हो सकता, मगर पर्यायों का परिवर्त्तत सदैव होता 
रहता है। इस दृष्टि मे ध्यान देने योग्य बात यह है कि इससे 
शाश्वतवाद और उच्छेदवाद--दोनो का समन्वय हो जाता है। 
प्रत्येक द्रव्य शाश्वत है किन्तु उसके पर्यायो का उच्छेद होता रहता 
है! यहाँ यह नहो भुलना चाहिए कि द्रव्य और उसके पर्याय पृथक्‌- 
पृथक्‌ दो वस्तुएं नही हैं । उनमे वस्तुगत कोई भेद नही है, केवल 
विवक्षाभेद है। श्रनेकान्तदर्शन के अनुसार प्रत्येक सत्‌ पदार्थ उत्पाद- 
व्यय-प्रौव्यात्मक है, श्रर्थात्‌ पर्याय से उत्पन्न और विनष्ट होता हुआा 
भी द्रव्य से श्र्‌व है। कोई भी वस्तु इसका भ्रपवाद नही है ।*४ 

जब कभी कोई पूर्व परिचित व्यक्ति हमारे समक्ष 

उपस्थित होता है तब हम कहते हैं यह वही है ४ वर्षा होते ही भ्रूमि 
दद्यश्यामला हो जाती है, तब हम कहते हैं--हरियाली उत्पन्न हो 
गई । हमारे हाथ मे कपुर है यह देखते-ही-देखते उड जाता है, तब 
हम कहते हैं वह नष्ट हो गया। यह वही हैः-यह नित्यता का 
सिद्धान्त है । 'हरियाली उत्पन्न हो गई--यह उत्पत्ति का सिद्धान्त 
हैं ओर वह नष्ट हो गया-यह विनाश का सिद्धान्त है । 

द्रव्य की उत्पत्ति के सम्बन्ध मे परिणामवाद, भ्रारम्भवाद श्ौर 
समृहवाद आदि अनेक विचार है। उसके विनाश के सम्बन्ध मे भी 
रूपान्तरवाद, विच्छेदवाद आदि अनेक अ्रभिमत हैं । साख्यददंन 
परिरणामवादी है, वह कार्य को अपने कारण मे सत्‌ मानता है । सत्‌ 
कर्मवाद के अभिमतानुसार जो अ्रसत्‌ 6 उसकी उत्पत्ति नही होती 
भौर जो सत्‌ है उसका विनाश नही होता, किन्तु केवल रूपान्तर 


१४. रद द्रव्य लक्षणम्‌ । उत्पादव्ययप्रौव्ययुक्त सत्‌ । 
---त्तत्त्वाथे सुत्र श्र० ५ 


स्याद्दाद ११३ 


होता है । उत्पत्ति का तात्पर्य है--सत्‌ की श्रभिव्यक्ति और 
विनाश का तात्पर्य है -सत्‌ की श्रव्यक्ति । न्‍्याय-वैशेषिक दर्शन 
आरम्भवादी है। वह कार्य को अपने कारण मे सत्‌ नहीं मानता। 
असत्‌ कार्यवाद के मतानुसार असत्‌-की उत्पत्ति होती है और सत्‌ 
का विनाश होता है! एतदर्थ ही नैयायिक ईश्वर को कूटस्थ 
नित्य और दीपक को सर्वथा अनित्य मानते हैं। बौद्धदर्शन के 
अनुसार स्थूल द्रव्य सूक्ष्म भ्रवयवों का समृद है, तथा द्रव्य क्षणविनश्वर 
है । उनके विचारानुसार कुछ भी स्थिति नही है । जो दर्शन एकान्त 
नित्यवाद को मानते हैं वे भी जो हमारे प्रत्यक्ष है उस परिवर्तन की 
उपेक्षा नही कर सकते। और जो दर्शन एकान्त अ्रनित्यवाद को 
मानते है वे भी जो हमारे प्रत्यक्ष है उस स्थिति को उपेक्षा नहीं कर 
सकते । एतदर्थ ही नैयाथिको ने दृश्य वस्तुओं को अनित्य मानकर 
उनके परिवर्तन की विवक्षा की और बोद्धो ने सन्‍्तति मानकर उनके 
प्रवाह की विवेचना की । 


आधुनिक वैज्ञानिक .रूपान्तरवाद के सिद्धान्त को एक मत से 
स्वीकार करते हैं | जैसे एक मोमबत्ती है, जलाने पर दुछ ही क्षणो मे 
उसका पूर्ण नाश हो जाता है| प्रयोगो के द्वारा यह सिद्ध किया जा चुका 
है कि मोमबत्ती के नाश होने पर श्रन्य वस्तुओं की उत्पत्ति होती है ।१४ 

इसी प्रकार पानी को एक वर्तन मे रखा जाये, और उस बतंन में 
दो छिद्र कर तथा उनमे कार्क लगाकर दो प्लेटिनम की पत्तियाँ उस 
पानी मे खडी कर दी जायें श्रोर प्रत्येक पत्ती पर एक काँच का दूयूब 
लगा दिया जाय तथा प्लेटिनम की पत्तियो का सम्बन्ध तार से बिजली 
की बैटरी के साथ कर दिया जाये तो कुछ ही समय मे पानी गायब 
हो जायेगा। साथ ही उन प्लेटितम की पत्तियो पर अवस्थित टद्यूबो 
पर ध्यान केन्द्रित किया जायेगा तो दोनो मे एक-एक तरह की गैस 


१४... 5 (९ऊऋा 900४ रण गप्रण870 एगरध्ययं्राए 0ए उ, छे, एब7धाए्, 
ए,5 
१६. ४ ६ 700 ए वाग्र8१फ४ॉए एशापंडाए 079, ७9 8,---र८प४म, 
2. 237 
प्र 
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प्राप्त होगी, जो आक्सीजन और हाइड्रोजन के नाम से पहचानी 
जाती है।'5 

वैज्ञानिक अनुसन्धान के द्वारा यह सिद्ध हो चुका है कि पुद्गल 
शक्ति मे और शक्ति पुदूगल से परिवर्तित हो सकती है ।” सपेश्नवाद 
की दृष्टि से पुद्गल के स्थायित्व के नियम व शक्ति के स्थायित्व के 
नियम को एक ही नियम मे समाविष्ट कर देना चाहिए। उसकी 
संज्ञा पुदूगल श्रौर शक्ति के स्थायित्व का नियम” इस प्रकार कर देनी 
चाहिए ।९ 

स्याद्गाद की दृष्टि से सत्‌ कभी विनष्ट नही होता और असत्‌ की 
कभी उत्पत्ति नही होती''। ऐसी कोई स्थिति नही जिसके साथ उत्पाद 
भर विनाश न रहा हो श्र्थात्‌ जिनकी पृष्ठ भूमि मे स्थिति है उनका 
उत्पाद और विनाश अवश्य होता है । 


सभी द्रव्य उभय-स्वभावी है । उनके स्वभाव की विवेचना एक 
ही प्रकार की नही हो सकती । असत्‌ की उत्पत्ति नहीं होती और 
सत्‌ का कभी नाश नही होता । इस द्रव्य नयात्मक सिद्धान्त से द्रव्य 
की ही विवेचना हो सकती है, पर्यायों की नही ! उनकी विवेचना - 
ग्रसत्‌ की उत्पत्ति और सत्‌ का विनाश होता है--इस पर्यायनयात्मक 
सिद्धान्त के द्वारा ही की जा सकती है। इन दोनो को एक शब्द मे 
परिणामी-नित्यवाद या नित्यानित्यवाद कहा जा सकता है। इसमे 
स्थायित्व श्लौर परिवर्तन की सापेक्ष रूप से विवेचना है। इस विश्व 
मे ऐसा द्रव्य नही जो सर्वथा धञ्रूव हो, और ऐसा भी द्रव्य नही है जो 
सर्वंथा परिवर्तनशील ही हो। दीपक, जो परिवर्तंनगील है, वह भी 
स्थायी है और जीव जो स्थायी है, वह भी परिवर्तनशी ज है । स्थायित्व 


१७. एलालाए (ए॥रद्मग्रा॥7ए फए ग्रिपड ?78णाएए ? 9? 4-5 
१८. उल्शाटाबों बाते जिगरव्याए. एऐक्‍व्याइफए थि फ /? |, 
पणापण्यां 8, 
१६, भावस्स णत्यि णासो, 
णत्थि श्रभावस्स उप्पादों । 
-पच्चास्तिकाय, १४ 
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और परिवर्तनशीलता की दृष्टि से जीव और दीपक मे कोई अच्तर 
नही है ।* 

केवल स्थिति ही होती तो सभी द्रव्यो का एक ही रूप रहता, 
उनमे किसी भी प्रकार का परिवर्तन नही होता | केवल उत्पाद और 
व्यय ही होता तो केवल उनका क्रम होता किन्तु स्थायी आधार के 
ग्रभाव में उनका कुछ भी रूप नहीं होता । कतृत्व, कर्म और 
परिणामी की कोई विवेचना नही होती । स्याद्वाद की दृष्टि से 
परिवर्तन भी है श्रौर उसका आधार भी है। परिवर्तनरहित किसी 
भी प्रकार का स्थायित्व नही है । और स्थायित्व रहित किसी भी 
प्रकार का परिवर्तन नही है। श्रर्थात्‌ परिवर्तत स्थायो मे होता 
है और स्थायी वही हो सकता हैं जिसमे परिवर्तन हो। साराश यह 
हैं कि निष्क्रियता और सक्रियता, स्थिरता श्रौर गतिशीलता का जो 
सहज समन्वित रूप है उसे ही द्रव्य कहा गया हूँ। अपने केन्द्र मे 
प्रत्येक द्रव्य ध्रूव, स्थिर और निष्क्रिय हैं" उप्के चारो श्रोर 
परिवर्तत की एक श्द्लूला है जिसे हम परमाणु की रचना से समझ 
सकते हैं। विज्ञान के अनुसार अणु की रचना तीन प्रकार के कणो 
से माती गई है--(१) प्रोटोन (२) इलेक्ट्रोन (३) च्यूट्रोन । घनात्मक 
करण प्रोटोन हैं। परमाणु का वह मध्यविन्दु होता हैं। ऋणात्मक 
करण इलेक्ट्रोन है। यह घनाणु के चारो शोर परिक्रमा करता हैं । 
उदासीन करण स्यूट्रोन है । 
आत्मा का शरीर से भेदाभेद : 


आ्रात्मा शरीर से भिचन हैं अथवा अभिन्‍न है, इस विषय मे भी 
दर्शनश्ास्त्रों के मन्तव्य विविध प्रकार के उपलब्ध होते हैं। चावकि दर्शन 
आत्मा को शरीर से भिन्न स्वीकार नही करता । वह शरीर से ही चेतना 


२०. आदीपमाव्योमसमस्वभाव 
स्पाद्मादमुद्राष्नतिभेदि वस्तु । 
तश्नित्यमेवेकमनित्यमन्य--- 


दिति त्वदाज्ञाद्विपतां प्रलापा' ॥ 
प्रन्ययोग व्यबच्छेदिका, इलो० ५ 
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की उत्पत्ति मानता है और शरीर का विनाश होने पर चेतना का भी 
विनाश हो जाना स्वीकार करता है ।* सूत्रकृताग सूत्र में तज्जीव- 
तच्छरी रवाद का उल्लेख मिलता है। वह चार्वाक मत से किंचित्‌ 
भिन्न होता हुआ भी एक ही वस्तु को जीव और शरीर के रूप मे 
स्वीकार करता है ।** अनेक दर्शन आ्रात्मा का शरीर से एकान्त 
भिन्‍नत्व स्वीकार करते हैं। इस समस्या को सुलभाते हुए भगवान्‌ 
महावीर ने कहा--आ्रात्मा कथचित्‌ शरीर से भिन्न भी है और 
अभिन्न भी है ।* आत्मा को शरीर से भिन्‍न तत्त्व न माना जाय और 
दोनो का एकत्व स्वीकार किया जाय तो शरीर के नाश के स्थथ 
आत्मा का भी नाथ मानना होगा और उस स्थिति मे पुनर्जन्म एव 
मुक्ति की कल्पना निराधार हो जायगी। किन्तु युक्ति और श्रागम 
आदि प्रमाणो से पुनर्जन्म आ्रादि की सिद्धि होती है, श्रत श्रात्मा को 
दरीर से पृथक्‌ मानना ही समीचीन है। साथ ही, अ्रनादि काल से 
आत्मा शरीर के साथ ही रहा हुआ है श्लौर कृत कर्मों का फलोपभोग 
दरीर के द्वारा ही होता है। शरीर पर प्रहार होता है तो दुख की 
अनुभूति आ्रात्मा को होती है। देवदत्त पर प्रहार किया जाय तो 
जिनदत्त को दु खानुभव नही होता, क्योकि देवदत्त के शरीर से 
जिनदत्त की आत्मा भिन्‍न है। इसी प्रकार यदि देवदत्त की श्रात्मा 
देवदत्त के दरीर से भी सर्वथा भिन्‍न हो तो उसे भी दु ख का अनुभव 
नही होना चाहिये । इससे स्पष्ट हो जाता है कि जैसे देवदत्त के शरीर 
श्रौर जिनदत्त की आत्मा मे भेद है, वैसा भेद देवदत्त के शरीर 
और देवदत्त की आत्मा मे नही है। यही देह और आत्मा का 
अभेद है । 


२१. भस्मीमृतस्य देहस्य पुनरागमन कुत ? 
२२९. पत्तेय कसिणे आया, जे वाला जे अ पड़िया। 
सन्ति पिच्चा न ते सन्ति, नत्यि सत्तोववाइया ॥ 
-+सुत्रकृताग, १।१।११ 
२३ आया भन्‍्ते ! काये, अन्ने काये ? गोयमा ! आया वि काये, अन्ने 
वि काये। 
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सत्ता और असत्ता 


जब यह निश्चित हो जाता है कि वस्तुतत्त्व सापेक्ष है और 
स्याह्मदपद्धति से ही उसका ठीक प्रतिपादन हो सकता है, तो वस्तु 
के अस्तित्व और नास्तित्व के विषय में भी हमे अनेकान्त को लागू 
करके देखना होगा । जैन दार्शनिको ने बडी ही खूबी के साथ इस 
विषय पर ऊहापोह किया है और स्वचतुष्टय और परचतुष्टय के 
द्वारा श्रस्तित्व-नास्तित्व की समस्या का समाधान खोजा है । 


द्रव्य, क्षेत्र काल और भाव, ये चारो चतुष्टय कहलाते हैं। प्रत्येक 
वस्तु स्वचनुष्टय की अपेक्षा अ्रस्तित्ववान्‌ है और परचतुष्टय की 
अपेक्षा नास्तिरूप है ।** 


उदाहरण के लिए एक स्वर्णघट को लीजिए । वह स्वर्ण का बना 
है, यह स्वद्रव्य की अपेक्षा अस्तित्व है। वह जिस क्षेत्र भर्थात्‌ स्थान 
मे रक्‍्खा है, उस क्षेत्र की श्रपेक्षा से है। जिस काल में उत्की सत्ता 
है, उस काल की अपेक्षा से है । उसमे जो पीतवर्णा आदि अनेक पर्याय 
विद्यमान है, उनकी अपेक्षा से हैं । किन्तु वही घट मृत्तिकाद्वव्प्र की 
श्रपेक्षा से नही है । भ्रन्‍्य क्षेत्र की अपेक्षा से भी नहीं हैं। कालान्तर 
की भअ्रपेक्षा से भी नही है। कृष्णवर्ण आदि पर्यायो से भी उसमे 
अ्रस्तित्व नही है । इसी प्रकार स्वर्णंघट सोने का है, मृत्तिका श्रादि 
का नही है। अ्रमुक क्षेत्र मे हैँ भ्रन्य क्षेत्र मे नही है । जिस काल मे है 
उसके प्रतिरिक्त अन्य काल की श्रपेक्षा से नही है। वह अपने स्वपर्यायों 
से है, पर पर्यायों से नही हूँ, इस प्रकार स्वचतुष्टय और परचतुष्ठय की 
श्रपेक्षा उसमे अस्तित्व और नास्तित्व सहज ही घटित होते हैं । 


कई लोग शअ्रस्तित्व और नास्तित्व को विरोधी धर्म सम कर 
एक ही वस्तु मे दोनो का समन्वय अ्रसभव मानते है । मगर वे भूल 
जाते हैं कि एक ही श्रपेक्षा से यदि श्रस्तित्व और नास्तित्व का विधान 
किया जाय तभी उनमे विरोध होता है, विभिन्न अ्रपेक्षाओं से विधान 


२४, नदेव सव को नेच्छेतूु, स्वरूपादिचतुप्टयात्‌ । 
मसदेव विपर्यासान्न चेन्च व्यवतिष्ठते ॥ 
+आश्राप्तमोमासा, इलोक १५ 
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करने मे कोई विरोध नही होता । किसी व्यक्ति के सम्बन्ध मे यह 
कहना कि यह मरुृष्य है, मनुष्येतर नहीं है, भारतीय है, पाश्चात्य 
नही है, वर्त्तमान मे है, सदा से या सदा रहने वाला नहीं है, विद्वान 
है मूर्ख नही हैं, तो क्या हम उस व्यक्ति के विषय में परस्परविरुद्ध 
विधान करते हैं? नही। यह विधान न केवल तर्कसगत है, अ्रपितु 
व्यवहारसंगत भी है। हम प्रतिदिन इसी प्रकार व्यवहार करते हैं। ऐसा 
व्यवहार किए विना किसी वस्तु का निरचय हो भी नहीं सकता। 
'यह पुस्तक है! ऐसा निश्चय तो तभी संभव है, जब हम यह जान ले 
कि यह पुस्तक के अतिरिक्त अन्य कुछ नही है । 

इन उदाहररो से प्रत्येक पदार्थ सत्‌ श्रौर असत्‌ किस प्रकार हैं, 
यह समझ मे भरा जाता है । मगर जैनाचार्यों ने इस विचार को सुस्पष्ट 
करने के लिए सप्तभगी का विधान किया है, जिससे वस्तु मे प्रत्येक 
धर्म की सगति एकदम निविवाद हो जाती हैं ! 


सप्तभंगी : 

प्रत्येक वस्तु अनन्तधर्मात्मक है । उन अनन्त धर्मों मे से प्रत्येक 
घर्म की ठीक-ठीक सगति बिठलाने के लिए विधि, निषेध आदि की 
विवक्षा से सात भग होते है | यही सप्तभगी है ।" ये सात भग प्रत्येक 
घर्म पर घटित किए जा सकते हैं, किन्तु उदाहरण के रूप मे सत्ता- 
धर्म को लेकर यहाँ उनका उल्लेख किया जाता है। वे निम्न 
लिखित है-- 

(१) स्यथादस्ति-स्वकीय द्रव्य, क्षेत्र, काल शौर भाव से प्रत्येक 
वस्तु का अ्रस्तित्व है । 

(२) स्थान्तास्ति--परकीय द्रव्य, क्षेत्र, काल और भाव से प्रत्येक 
वस्तु नही है । 

(३) स्यादस्ति-नास्ति--स्वकीय तथा परकीय द्रव्य, क्षेत्र, काल 
और भाव से वस्तु है श्रौर नही है । 


२४. सप्तमभि प्रकारवंचन-विन्यास सप्तभद्धभीततिगीयते । 
+स्यादवाद मजरी, का० २३ टीका 
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(४) स्थादवक्तव्य- युगपद्‌ कथन की अपेक्षा से वस्तु अनिर्वचनीय 
है, श्र्थात्‌ सत्ता और असत्ता को एक साथ कहा नही जा सकता । 

(५) स्यादस्ति-अवक्तव्य- वस्तु स्वचतुष्टय से सत्‌ होने पर भी, 
एक साथ स्त्र-पर चतुष्टय की अपेक्षा से अवक्तव्य है । 


(६) स्यान्तास्ति-अवक्तव्य -पर चतुष्टय से असत्‌ होते हुए भी एक 
साथ स्व-पर चतुष्टय से अवक्तव्य है । 


(७) स्यादस्ति-नास्ति-अवक्तव्य - स्वचतुष्टय से सतू, पर चतुष्टय 
से असत्‌ होते हुए भी एक साथ स्व-पर चतुष्टय से श्रनिर्वचनीय है । 


इसी प्रकार नित्यत्व, एकत्व श्रादि सभी धर्मों के विषय में यह 
सप्तभगी लाग होती है। यह सात भग वस्तुत प्रथम और हितीय 
भग के ही व्यापक स्वरूप है। 

पाठक सम# सकेंगे कि स्याद्वाद सिद्धान्त मे वस्तुस्वरूप की विवे- 
चना सापेक्ष दृष्टि से की गई है। उक्त सातो भगो का आधार 
काल्पनिक नही वरन्‌ वस्तु का विराद और विविधरूप स्वरूप ही है । 
स्याद्वाद सिद्धान्त की चमत्कारिक शक्ति और व्यापक प्रभाव को 
हृदयंगम करके डाँ० हर्मन जैकोबी ने कहा था-- स्याद्वाद से सब सत्य- 
विचारो का द्वार खुल जाता है।' 


श्रभी हाल में ही मे अमेरिका के विश्व त दार्भनिक प्रोफेसर आचि० 
जे० वक्त ने स्याह्ाद का श्रध्ययन करके जैनो को ये प्रेरणाप्रद शब्द 
कहे है- विश्वभान्ति की स्थापना के लिए जैनो को अहिंसा की 
श्रपेक्षा स्याद्गाद रिद्धान्त का अत्यधिक प्रचार करना उचित है। 
महात्मा गाँधी को भी यह सिद्धान्त बडा प्रिय था और आचार्य विनोबा 
जैसे शान्तिप्रसारक सन्‍त इसके महत्त्व को मुक्त कठ से स्वीकार 
करते है । 
भ्रम निवारण 


सप्तभंगी सिद्धान्त के विषय मे कतिपय पाश्चात्य और कुछ 
भारतीय विद्वानो की जो गलत धारण है, उसका उल्लेख यहाँ कर 
देना अनुचित न होगा । 


(२० घमम और दर्शन 


प्राचीन जैन आगमो मे सप्तभगी बीज रूप मे उपलब्ध होती है।*५ 
श्राचार्य कुन्दकुत्द ने कुछ ही भगो का उल्लेख किया है ।* 
किन्तु इनके पश्चादवर्त्ती श्राचार्य समन्तभद्र, सिद्घसेन, अकलक, 
विद्यानन्द, हेमचन्द्र, वादिदेव आदि ने उसका स्पष्ट और विस्तृत 
विवेचन किया है। इस प्रतिपादन क्रम को कुछ विद्वानों ने स्थाह्माद 
या सप्तभंगी का विकासक्रम समझ लिया है किन्तु तथ्य यह है कि 
जैन तत्त्वज्ञान सर्वज्ञयूलक है। सर्वज्ञ सर्वदर्शी तीर्थड्धूरो के ज्ञान मे 
जो तत्त्व प्रतिभासित होता है, उस्सी को उनके प्रधान शिष्य शब्द- 
बदघ करते है* और फिर उनके शिष्य प्रशिष्य उसके एक-एक श्रग 
का श्राधार लेकर युग की परिस्थिति के अनुसार विभिन्‍न ग्रन्थों की 
रचना करते है। इस प्रकार तत्त्वविवेचन का क्रम श्रागे बढता है। 
इस विवेचनक्रम को तत्त्व का विकासक्रम समझ लेना युक्तिसंगत 
नही है । 

इस युग मे प्रथम तीर्थद्धूर ऋषभदेव हुए है। उन्होने जो उपदेश 
किया वही उन्तके पश्चात्‌ होने वाले तेईस तीर्थद्धूरों ने किया। 
वही उपदेश कालक्रम से उनके अनुयायी विभिन्‍न आचार्यो द्वारा 
जैन साहित्य मे लिपिबद्ध किया गया है। किसी भी विषय का सक्षिप्त 
या विस्तृत विवेचन उसके लेखक की संक्षेपरुचि अथवा विस्तार 
रुचि पर निर्भर करता है । इसके श्रतिरिक्त युग की विचारधारा भी 
उसे प्रभावित करती है | खासतौर से दार्शनिक साहित्य मे ऐसा भी 
होता है कि कोई लेखक जब किसी विषय के ग्रत्थ की रचना करता 
है तो भ्रपने समय तक के विरोधी विचारो का उसमे उल्लेख करता है 


२६. जीवा ण भते ! कि सासया, भसासया ? 
गोयमा ! जीवा सिय सासया, सिय असासया | दब्वट्ठयाएं सासया, 


भावद्ठयाए असासया । 
--भगवती, ७।२।७७३ 


२७,  सिय अत्थि णत्वि उहय-- 
--पंचास्तिकाय, प्रवचनसार 


रए८. शअत्य भासइ अरहा, युत्त ग्रुथति गणहरा निउणं । 
--भ्रवाहु । 
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और अपने हृष्टिकोश के अनुसार उनका निराकरण भी करता है। 
जैन दार्शनिक साहित्य मे भी यह प्रवृत्ति स्पष्ट दृष्टिगोचर होती है। 
इस प्रतिपादन क्रम को अगर कोई मूल तत्त्व का विकासक्रम समझ 
बेठे तो यह उसकी भुल ही कही जाएगी । 

प्रमरीकी विद्वान आर्चि० जे० बन्न इसी भूल के शिकार हुए हैं। 
उन्होने स्थाह्वाद के निरूपणाक्रम को स्याह्राद का विकासक्रम समझ 
लिया है । एक भूल अनेक भूलो की सृप्ट कर देती है । जब उन्होने 
स्पाह्मद के क्रविकास की श्रान्त कल्पना की तो दूसरी भूल यह हो 
गई कि वे सप्तभंगी को बौद्धों के चतुष्कोटिनिषेध का अनुकरण 
प्रथवा विकास समभने लगे, यद्यपि उन दोनों मे बहुत अधिक 

अन्तर है। 

सर्वप्रथम हमे इतिहास द्वारा निर्णीत इस तथ्य को ध्यान में 
रखना चाहिए कि जैनधर्म, बौद्धधर्म से बहुत प्राचीन है ।** महात्मा 
बुद्ध से पहले तेईस तीर्थंकर हो चुके थे । तेईसवें तीर्थकर भगवान 
पाश्वनाथ उनसे लगभग २५० वर्ष पूर्व हुए थे। उन्होने स्याद्वाद 
सिद्धान्त का निरूपण किया था। सजय वेलदिउपुत्त, जो बुद्ध के पुर्व- 
वर्ती हैं, उन्होने स्थाह्दाद को ठोक तरह न समझ कर सशयवाद की 
प्रहपणा की थी | इससे यह स्पष्ट हो जाता है कि स्याद्वाद सिद्धान्त 
का बुद्ध से पहले ही अभ्रस्तित्व था । ऐसी स्थिति मे यह समभना कि 
सप्तभगी सिद्धान्त बोढो के चतुष्कोटिप्रतिषिध का विकसित रूपा- 
न्तर है, सवंथा निराधार है। चतुष्कोटिप्रतिषेघ का सिद्धान्त तो 
बुद्ध के भी वाद में प्रचलित हुआ है । इसके अतिरिक्त सप्तभगी 
और चतुष्कोटिप्रतिपेघ के आशय मे भी बहुत भन्तर है। बौद्धो का 
चतुष्कोटि-प्रतिपेध यो है-- 

१-वस्तु है, ऐसा नहो है । 

२--वस्तु नही है, ऐसा भी नही है । 

३--वस्तु है भौर नही है, ऐसा भी नही है । 


२६. देखिए, डा० हमन जैकोदी द्वारा लिखित जैन सूत्राज की भूमिका । 


श्श्र धर्म और दर्शन 


४--वस्तु है भौर नही है, ऐसा नही है, यह भी नही है ।* 

सप्तभगी के स्वरूप का उल्लेख पहले किया जा चुका है । सप्तभंगी 
में और प्रस्तुत चतुष्कोटि प्रतिषेष मे वस्तुत- कोई समानता नही है। 
सप्तभंगी मे वस्तु के श्रस्तित्व और नास्तित्व आदि का प्रतिपादन है, 
जब कि इस प्रतिषेध मे अ्रस्तित्त को कोई स्थान नही है, केवल 
नास्तित्व का ही निरूपण पाया जाता है। सप्तभगी मे जो अस्तित्व 
भर नास्तित्व का विधान है, वह स्वचतुष्टय श्रौर परचतुष्टय के 
आधार पर है और क्षण-क्षण मे होने वाला हमारा अनुभव उसका 
समर्थन करता है । सप्तभगी के श्रनुसार मनुष्य मनुष्य है, पशु-पक्षी 
आदि मनुष्येतर नही है ! किन्तु चतुष्कोटि प्रतिषेव का कहना है कि 
कि मनुष्य मनुष्य नही है, मनुष्येतर भी नही है, उमय रूप भी नही 
है, अनुभय रूप भी नही है। वह कुछ भी नही है भर वह कुछ भी 
नही है, ऐसा भी नही है । इस प्रकार यहाँ न कोई अपेक्षाभेद है श्ौर 
न अ्रस्तित्र का कोई स्थान ही है । 

सप्तभगी में पदार्थों के अस्तित्व से इन्कार नहीं किया ग्रया 
है, सिर्फ उसके स्वरूप की नियतता प्रदर्शित करने के लिए यह 
दिखलाया गया है कि वह पर-रूप मे नहीं है। सप्तभगोवाद हमे 
सतरगी पुप्पो से सुशोभित विचारवाटिका में विहार कराता है, तो 
बौद्धो का निषेधवाद पदार्थों के अस्तित्व को अस्वीकार कर के शून्य 
के घोर एकान्त अन्धकार मे ले जाता है। अनुभव उसको कोई 
ग्राधार प्रदान नही करता है। भ्रतएव यह स्पष्ट है कि सप्तभगी का 
बौद्धों के चतुष्कोटिनिषेघ के साथ लेशमात्र भी सरोकार नहीं है। 


स्याद्ाद संशयवाद नहीं : 
जैनदर्शन की यह मान्यता है कि प्रत्येक पदार्थ श्रनत्त धमत्मिक 
है ।” अनन्त धर्मात्मकला के बिता किसी पदार्थ के अस्तित्व की कल्पना 


३०, नासबन्नसन्न सदसन्न नाप्यनुभयात्मकम्‌ । 
चतुष्कोटिविनिमु 'क्त, तत्त्व माध्यमिका विदु ॥ 
३१, अनन्तघर्मात्मममेव तत्त्व, 


अतोडन्यथा सत्त्वमसूपपादम । हे 
--भ्रन्ययोग व्यवच्छेव द्वा०, त्रिशिका 
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ही सम्भव नही है । किन्तु एक साथ अनन्त धर्मों का निर्वचन नही 
हो सकता । दूसरे धर्मों का विधान और निषेध न करते हुए किसी 
एक धर्म का विधान करना ही स्पराद्वाद है। अ्रनेकान्त वाच्य और 
स्थाह्गाद वाचक हैं। अपुक अपेक्षा से घट सत्‌ ही है और अम्नुक अपेक्षा 
से घट अ्रसत्‌ ही है, यह स्याद्वाद है । इसमे यह प्रदर्शित किया गया 
है कि स्वचतुष्टय से घट की सत्ता निश्चित है और परचतुष्टय से 
घट की असत्ता निश्चित है। इस केथन में सशय को कोई स्थान 
नही है! किन्तु स्यात्‌' शब्द के प्रयोग को देखकर, स्याह्माद की गहराई 
में न उतरने वाले कुछ लोग, यह अ्रमपूर्ण धारणा बना लेत हैं कि 
स्थाह्माद अनिश्चय की प्ररूपणा करता है । 


वस्तुत. स्यात्‌' शब्द का ग्र्थ न शायद है, न 'सम्भवत * है 
मर न 'कदाचित्‌” ज॑सा ही है। वह तो एक सुनिश्चित सापेन्न 
हृष्टिकोश का द्योतक हैं) प्रो० बलदेव उपाध्याय ने लिखा हैं-- 
'अनेकान्तवाद सशयवाद नही है।' परन्तु वे उसे 'सम्भवत ' अर्थ में 
प्रयुक्त करना चाहते है, मगर यह भी सगत नही है । 


शकराचार्य ने अपने भाष्य में स्याह्दाद को सशयवाद कहकर 
जो प्रान्त धारणा उत्पन्न को थी, उसकी परम्परा झब भी बहुत 
अ्रशो में चल रही है। किन्तु प्रोफेसर फरिगभ्षण अधिकारी ने 
ग्ाचार्य शकर की घारणा के सम्बन्ध में लिखा है--“ज॑नधम्म के 
स्याद्गाद सिद्धान्त को जितना गलत समभा गया है, उतना श्रन्य 
किसी भी सिद्धान्त को नहीं। यहाँ तक कि शंकराचार्य भी इस दोष 
से मुक्त नही है। उन्होंने भी इस सिद्धान्त के प्रति अ्रन्याय ही किया है । 
यह बात अल्पज्ञ पुरुषो के लिए क्षम्य हो सकती थी, किन्तु यदि मुफ्े 
कहने का श्रधिकार है तो मैं भारत के इस महान्‌ विद्वान के 
लिए तो अक्षम्य ही कहूँगा, यद्यपि मैं इस महपि को अ्तीव आश्रादर 
की दृष्टि से देखता हूँ । ऐसा जान पड़ता है कि उन्होने इस घर्म के 
दर्णनशास्त्र के मूल ग्रन्थो के अध्ययत की परवाह नही की ।” 

स्पष्ट है कि स्याह्ाद संशयवाद नही है । सभी दर्शन किसी न 
किसी रूप में इसे स्वीकार करते हुए भी इसका नाम लेने में 
हिचकते है। 


(९४ धर्म और दक्षन 


पाश्चात्य विद्वान थामस का यह कथन ठीक ही है कि--'स्याद्वाद 
सिद्धान्त बडा गम्भीर है। यह वस्तु की भिन्न-भिन्न स्थितियों पर अच्छा 
प्रकाश डालता है । स्थाह्वाद का अमर सिद्धान्त दार्शनिक जयत्‌ में बहुत 
ऊचा सिद्धान्त माना गया है। वस्तुत- स्याद्वाद सत्य ज्ञान की कुज्जी 
है। दार्शनिक क्षेत्र में स्थाह्माद को सम्राट्‌ का रूप दिया गया है। 
स्थात्‌ शब्द को एक श्रहरी के रूप में स्वीकार करना चाहिए, जो 
उच्चारित धर्म को इधर-उधर नही जाने देता है । यह श्रविवक्षित 
धर्मों का संरक्षक है, संशयादि शत्रुओं का सरोधक व भिन्‍न 
दार्शनिको का संपोपक है । 

जिन दार्शनिको की भाषा स्याद्वादानुगत है, उन्हे कोई भी दर्शन 
भ्रमजाल के चक्र मे नही फंसा सकता । 

एकबार भगवान्‌ महावीर के समक्ष प्रश्न उपस्थित हुआ, साधु 
को किस प्रकार की भाषा का प्रयोग करता चाहिए ? उत्तर 
मे भगवान्‌ ने कहा-साधु को विभज्यवाद* का प्रयोग करना 
चाहिए । टीकाकार ने विभज्यवाद का भश्र्थ स्याह्गाद किया है। क्या 
संशयात्मक वाणी ल्‍का प्रयोग करके कोई दर्शन जीवित रह 


सकता है ? 


धिरोध का निराकररप 

शंकराचार्य ने श्रपने शाकरभाष्य मे स्थाद्ाद के मिरसन का 
प्रयतत करते हुए यह भी कहा है-शीत और उष्ण की तरह एक 
घर्मी मे परस्पर विरोधी सत्त्व श्ौर श्रसत््व आदि धर्मो' का एक 
साथ समावेश नहीं हो सकता ।> किन्तु स्थाद्वाद के स्वरूप को जिसने 
समभ लिया है, उसके समक्ष यह श्रोरोप हास्यास्पद ही ठहरता है। 
ग्राचार्य से यदि प्रश्न किया गया होता-आप कौन हैं ?” तो वे 





३२, भिक्‍खु विमज्जवाय च वियागरेज्जा । 
--सूत्रकृताँग, १।१४॥२२ 


३३. नहि एकस्मित्‌ घर्मिणि युगपतू सदसत्त्वादिविरुद्धधर्मसमावेश 


सम्मवत्ति शीतोष्णवत्‌ । 
-- शाकरभाप्य 


स्पाद्बाद (२०५ 


उत्तर देते--“मैं सन्‍्यासी हूँ !! पुत प्रश्न किया जाता--'आप गृहस्थ हैं 
या नही ” तो वे कहते - “मैं गृहस्थ नही हूँ । अब तीसरा प्रइन उनसे 
यह किया जाता-आप 'हैँ भी और 'नही हैं! भी कहते हैं, इस 
परस्पर विरोधी कथन का क्‍या आधार है ? तब आचार्य को 
श्रनत्यग॒त्या यही कहना पडता- सन्यासाश्रम की अपेक्षा हूँ, गृहस्थाश्रम 
की भ्रपेक्षा नही हूँ, इस प्रकार शपेक्षाभेद के कारण मेरे उत्तरो मे 
विरोध नही है। 


बस, यही उत्तर स्याद्वाद है। सत््व श्रौर असत्त्व धर्म यदि एक 
ही अपेक्षा से स्वीकार किये जाए तो परस्पर विरोधो होते हैं, कित्तु 
स्वरूप से सत्त्व श्रोर प्ररूप से असत्त्व स्वीकार करने मे किसी प्रकार 
का विरोध तही है, जैसे--मैं सनन्‍्यासी हैं और सन्‍्यासी नहीं हूँ, यह 
कहना विरुद्ध है, किन्तु मैं सन्यासी हूँ, गृहस्थ नही हूँ, ऐसा कहने मे 
कोई विरोध नही है । 
नयवाद : 


नयवाद को स्याह्वाद का एक स्तम्भ कहना चाहिए। स्याद्वाद 
जिन विभिन्न दृष्टिकोशो का श्रभिव्यजक है, वे दृष्टिकोण जैन 
परिभाषा मे नय के नाम से अ्रभिहित होते है ! पहले कहा जा चुका 
है कि प्रत्येक वस्तु अनन्त धर्मात्मक है। वस्तु के उन अनन्त धर्मो मे 
से किसी एक धर्म का बोधक अभिप्राय या ज्ञान तय है । 

प्रमाण वस्तु के अनेक धर्मों का ग्राहक होता है श्रोर नय एक 
धर्म का । किन्तु एक धर्म को ग्रहण करता हुआ भी नय दूसरे 
धर्मों का न निषेध करता है और न विधान ही करता है। निषेघ करने 
पर वह दुनंय हो जाता है ।” विघान करने पर प्रमाण की कोटि मे 
परिगणित हो जाता है । तय, प्रमाण और अप्रपाण दोनो से भिन्न 
प्रसाण का एक भअ्रश है, जैसे समुद्र का अश न समुद्र है, त अ्रसमुद्र है, 


रे४ अ्॑स्थानेकरूपस्थ घी प्रमाण तदशधी । 
नयो घर्मान्तरापेक्षी, दुननयस्तप्निराकृति ॥ 
३३१ स्वातिप्रेतादंशादितराशापलापी पुन्नयाभास । 
>-प्रमाणनयतत्त्वालोक, वादिदेव । 


१२६ धर्म श्रौर दर्शंत 


वरन्‌ समुद्रांश है।* नय का ग्राह्म भी वस्त्वश ही होता है। 
विश्व के सभी एकान्‍्तवादी दर्शन एक ही नय को अपने विचार 
का आधार बनाते हैं। उनका दृष्टिकोण एकागी होता है। वे भूल 
जाते हैं कि दूसरे दृष्टिकोण से विरोधी प्रतीत होने वाला विचार 
भी सगत हो सकता है। इसी कारण वे एकागी दृष्टिकोण को 
प्रस्तुत करते हैं और वस्तु के समग्र स्वरूप को स्पर्श नही कर पाते । 
वे सम्पूर्ण सत्य के ज्ञान से वचित रह जाते है। नयवाद श्रनेक 
दृष्टिकोशो से वस्तु को निरखने परखने की कला सिखलाता है । 


वौद्धरर्शन वस्तु के अनित्यत्व धर्म को स्वीकार करके द्रव्य की 
अपेक्षा पाये जाने वाले रित्यत्व धर्म का निषेध करता है। साख्यदर्शन 
नित्यत्व को श्रगीकार करके पर्याय की दृष्टि से विद्यमान अ्रनित्यत्व 
धर्म का अपलाप वरता है। इस प्रकार ये दोनो दर्शन अपने-अपने 
एकान्त पक्ष के प्रति झाग्रह्शील होकर एक-दूसरे को मिथ्या कहते हैं । 
वे नही जानते कि दूसरे को मिथ्यावादी कहने के कारण वे स्वय 
मिथ्यावादी बन जाते हैं। भ्रगर उन्होने दूसरे को सच्चा माना होता 
तो वे स्वय सच्चे हो जाते, क्योकि वस्तु मे द्रव्यत नित्यत्व और पर्यायत- 
श्रनित्यत्व धर्म रहता है । 


इस प्रकार नयवाद द्व॑त-प्रद्त, निदचय-व्यवहार, ज्ञान-क्रिया, 
काल-स्वभाव-नियति यहच्छा-पुरुषार्थ श्रादि वादों का सुन्दर और समी 
चीन समन्वय करता है । 

नयवाद दुराग्रह को दूर करके दृष्टि को विशालता और हृदय को 
को उदा रता प्रदान करता है । वह वस्तु के विविध रूपो का विश्लेषण 
हमारे समक्ष प्रस्तुत करता है। आचार्य समन्तभद्र ने कहा है-हें 
जिनेन्द्र ! जिस प्रकार विविध रसो द्वारा सुसस्क्ृत लोह स्वर्ण 
आदि घातु पौष्टिकता और स्वास्थ्य आदि अभीपष्ट फल प्रदान 
करती हैं, उसी प्रकार 'स्थात्‌र पद से श्रकित आपके नय 


३६ नासमुद्र. समुद्रो वा समुद्राशों यर्थव हि। 


नाय वस्तु न चावस्तु, वस्त्वशों कथ्यते बुघे. ॥॥ 
--इलोकवात्तिक, विद्यानन्दि, 


स्याहाद १२७ 


मनोवाछित फल के प्रदाता है, अतएव हित॑षी आर्य पुरुष ऋपको 
नमस्कार करते है । 


कहा जा चुका है कि प्रत्येक पदार्थ मे उत्पाद, व्यय और प्रोग्य की 
प्रक्रिया निरन्तर चालू है। स्वर्णापिण्ड से एक कलाकार घट बनाता 
है । फिर उस स्वर्णघट को तोडकर मुकुट बनाता है| यहाँ प्रथम पिण्ड 
के विनाश से घट की श्रौर घट के विनाश से मुकुट की उत्पत्ति होती 
है, मगर स्वर्शाद्रव्य सब अ्रवस्थाओ्ो मे विद्यमान रहता है।* यह द्रव्य 
से नित्यता और पर्याय से अ्नित्यता है। जिसने दूध ही ग्रहरा करने 
का नियम अंगीकार किया है वह दधि नहीं खाता । दधि खाने का 
नियम लेने वाला दूध का सेवन नही करता । किस्तु गोरस का त्याग 
कर देने वाला दोनो का सेवन नही करता '* इससे स्पष्ट है कि दुग्ध 
का विनाश, दधि की उत्पत्ति और गोरस की स्थिरता होने से वस्तु 
का पर्याय से उत्पाद-विनाण होने पर भी द्वव्ण से श्रौव्य रहता है । 
इस उदाहरण से वस्तु की सामान्यविशेषात्मकता भी प्रमाणित हो 
जाती है । 


आ्राशय यह है कि प्रत्येक वस्तु के दो मुख्य अश है-द्वव्य और 
पर्याय । भ्रतएव द्रव्य को प्रधान रूप से ग्रहर करने वाला दृष्टिकोण 
द्रब्याथिक नय और पर्याय को ग्रहण करने बाला पर्यात्राथिक नय 
कहलाता है। यद्यपि वस्तृगत अनन्त घर्मों को ग्रहण करने वाले 
ग्रभिप्राय भी श्रनन्त होते हैं, और इस कारण नयो की सख्या का 
अवधारण नहीं किया जा सकता, तथापि उन सब का समावेश 


३७ घटमौलिसुवर्णार्थी, नाशोत्गरस्थितिष्वयम्‌ू । 

छोक-प्रमोद-माध्यस्थ्य, जनो याति सहेनुकम्‌ ॥ 
--श्राचार्य समन्तभद्र, 

३५ पयोत्नतो ने दध्यत्ति न पयोत्ति दघिब्नत | 

अगोरसब्रतो नोभे, तस्मात्तत््व पभ्रयात्मकम्‌ ॥॥ 
-+आाचार्य समन्तभद्र, 

३६ जावहया वयणपहा, तावडया चेव हु ति नयवाया | 


- सन्‍्मतितकं, श्राचायं सिद्ध सेन 


(९८ धर्म और दर्शन 


द्रव्याथिक और पर्यायाथिक, इन दो नयो में ही हो जाता है । जिस 
दृष्टिकोण मे द्रव्य की प्रधानता हो वह द्रव्याथिक नय कहलाता है और 
जिसमे पर्याय की म्रुख्यता हो वह पर्यावाथिक नय है ।* जैन साहित्य 
मे नयविषयक श्रनेक ग्रन्थों का निर्माण हुआ है। अधिक जानकारी 
के लिए पाठको को उन ग्रन्थो का अवलोकन करना चाहिए। विस्तार- 
भय से यहा श्रधिक नही लिखा गया है। 


व्यासतोउनेकविकल्प । समासतस्तु हिभेदों द्रव्याथिकः पर्यायाथिकदच। 


४०, 
--प्रमाणनयतत्वालोक ध्र० ७।४।६ 


पाँच धर्म का मूल : सम्यग्दर्शन 





घर्म का मल क्या है ? यह एक गम्भीर प्रश्न रहा हैँ, और इस 
प्रइत का उत्तर विभिन्न दृष्टियो से विभिन्न विचारको ने दिया है। 
कही पर दया को धमं का मूल बताया है।" कही पर विनय को 
धर्म का मूल कहा है" । ओर कही पर दर्शन को घर्म का मूल कहा 
है । अपेक्षा दृष्टि से सभी कथन सत्य हैं। दया मे चारित्रसम्बन्धी 
सभी नियमो का समावेश हो जाता है । विनय का श्रर्थ यहाँ नम्नता 
नही किन्तु सदाचार ही है। सदाचार सम्यग्दर्शनमलक होता है। इस 
प्रकार धर्म के मूल में शब्दभेद होने पर भी श्राशयभेद नहा 
है । तथापि गहराई से चिन्तन किया जाय तो यह स्पष्ट हुए विना । 


१. दयासूलों भवेद्धर्मो, दयाप्राण्यनुकम्पनम्‌ । 
--महापुराण-जिनसेन २१४६२ 
(ख) दया घर्म का मूल है, पाप मूल भभिान । 
“संत तुलसीदास 
२. एवं धम्मस्स विणओ, मूल परमो से मोक्खो । 
--दशवेकालिक ६॥२)२ 
कि भूलए घम्मे २ 
सुदसणा, विणयमूले घम्मे । 
“-जातासृत्र ५ 
३ दसणमूलो घम्मो । 


४ -- कुन्दकुन्दाचार्य 


(३० धर्म और दरशंन 


रहेगा कि धर्म का मूल वस्तुत. सम्यग्‌ दर्शन ही है, क्यों कि सम्यगू- 
दर्शन के भ्रभाव मे दया सही दया नहीं है और विनय सही विनय 
नही है।* 

सम्यर्दर्शन का अर्थ है विशुद्धदष्टि । पाइचात्य विचारक ग्रार० 
विलियम्स के शब्दो मे--जिन द्वारा बताए गए मोक्ष मार्ग मे श्रद्धा सम्य- 
क्त््व है ।* आचार्य वसुनन्दिन्‌ के अनुसार भाप्त, आगम और तत्त्व - 
पदार्थ इन तीनो मे श्रद्धा रखना सम्यक््त्व है ।* पूर्णा ज्ञानी और पर्स 
वीतराग पुरुष आप्त कहलाता है । उसकी वाणी आगम और उसके 
द्वारा उपदिष्ट पदार्थ-तत्त्व है ! 


श्रावकपंचाचार वृत्ति के अनुसार-तीर्थंकरो के द्वारा उपदिष्ट 
सत्यो मे श्रद्धा सम्यक्त्त्व है । 


आचार्य हेमचन्द्र के अनुसार- सुदेव, सुगुरु और सुधर्म में श्रद्धा 
सम्यक्त्त्व है । 
आचार्य कुन्दकुन्द के शब्दों मे 'व्यवहार नय से जीवादि तत्त्वों का 


४. नादंसणिस्स नाण, नाणेण विना न हुति चरणग्रुणा | 
अग्रुणिस्त नत्यि मोक्‍्खो, नत्यि अमोग्खस्स निव्वाण। 
--उ5त्तराध्ययत्न २८३० 
५, आरण० विलियम्स. जैन योग, प्रकाशक ओो० यरु० प्रेस लन्दन १६६३ 
पूृ० ४१ । 
६, भत्तागमतच्चारां, ज सददहरां सुणिम्मल होइ । 
सकाइदीसरहियं, त सम्मत्तः मुणेयब्व ॥ 
++वसुनन्दिभ्रायकाचार गा० ई 


७, सब्वाइ जिशेसरमासिकाइ, वयणाइ नन्नहा हुति। 
इभ बुद्धि जस्स मणे सम्मत्तें निजच्चल तस्स । 
--आवक पंचाचार वृत्ति, गा? हे 


८. या देवे देवतावुद्धि, ग्रुरी च ग्रुरुतामति- | 
धर्मो च धर्मघी घुद्धा, सम्कत्वमिदमुच्यते !। 
--योगश्ञास्त्र, श्र० ३३२ इलोक 
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का श्रद्धान करना सम्यक्त्त्व है, किन्तु निदपंचय नय से आत्मा का 
श्रद्धान ही सम्यक्त्व है ।' 


उमास्वाति के शब्दों मे तत्त्वरूप पदार्थों की श्रद्धा श्रर्थात्‌ हृढ 
प्रतीति सम्यगदर्शन है ।”"” 

श्राधारभूत तथ्य को तत्त्व कहते है। स्थानाज्ु" और उत्त राष्ययन * 
ग्रादि मे तत्त्व के नौ भेद॑ किये हैं- (१) जीव (२) झजीव (३) पुण्य, 
(४) पाप (५) शआ्राख़व (६) सवर (७) निर्जरा (5) बच (६) मोक्ष । 

उमास्वात्ति व आचाय॑ हेमचन्द्र ने तत्त्व के सात भेद किये हैं-- 
(१) जीव (२) अ्रजीव (३) श्राखव (४) वन्ध (५) सवर (६) निर्जरा 
(७) और मोक्ष | पुण्य श्रौर पाप को उन्होंने श्रास्रव के अन्तर्गत 
गिना है। 


६  जीवादीसहहण सम्मत्त, जिणवरेंहि पण्णत्तं 
ववहाराणिच्छुयदो, अप्याण हवद सम्मत्त' ।। 
->दर्शन पाहुड २० 
१०. तत्त्वार्थ श्रद्धान सम्यगृदर्शनम्‌ । 
--तत्त्वार्थ सूत्र १२ 
(ख) उत्तराष्ययन २८१४ 
११. स्थानाड़ ६६५ 
१२४ जीवा-जीवा य वधो य, पुण्ण पावाडसवो तहा । 
सवरो निज्जरा मोक्‍्खो, सतेए तहिया नव ॥ 
--उत्तराष्ययन २८१४ 
(ख) जीवाजोवा भावा, पुण्ण पाव च आसव तेसि । 
सवरणिज्जरबधो, मोवखो य हव ति त भद्ठा ॥ 
“पंचास्तिकाय २१०८ 
१३. जीवाजीवास्रववन्धसंवरनिजंरामोक्षास्तत्त्वम्‌ । 
+तत्त्वार्थसुत १।८ 
(ख) जीवाजीवाश्वाश्चैव, सवरो निर्जरा तथा। 
वधो मोक्षश्चेति सप्त, तत्त्वान्याहुमंनीपिण- ॥ 
“सप्ततत्त्वप्रकरणमु-प्राचार्य हेमचन्दर 


१३२ धरम और दर्शन 


सक्षेप दृष्टि से तत्त्व के दो भेद है। एक जीव और दूसरा अ्रजीव ।१४ 
जीव का लक्ष्य शिव है, किन्तु उसका बाघक तत्त्व श्रजीव है। 
जीव शिव बनना चाहता है, पर श्रजीव तत्त्व जीव मे पय-पानीवतु घुल- 
मिल जाने के कारण जीव अपना शुद्ध स्वरूप पहचान नहीं पाता। 
वह श्रनादि अनन्त काल से अपने अशुद्ध रूप को ही शुद्ध रूप सपभने 
की भयकर भूल कर रहा है। अपने झापको शुद्ध चैतन्यस्वरूप न मान 
कर शरीर से, इच्द्रियो से, मन से, कर्मोदयजनित मनुष्यपर्याय श्रादि से 
अभिन्न समभना मिथ्या है । 


इसे ही जैन दाशंनिको ने मिथ्यात्व कहा है। रात्रिसंबधी अन्ध- 
कार को दूर किये विना जैसे सहस्नरश्मि सूर्य उदित नही होता वैसे ही 
मिथ्यात्व रूपी अ्रन्धकार को नष्ट किये बिना सम्यग्दर्शन उत्पन्न नहीं 
होता ।** जब गअत्मा मे सम्यग्दर्शन का प्रादुर्भाव होता है तब वह 
ग्रात्मा जीव और श्रजीव का पृथक्त्व समभता है। मैं जड नही चेतन 
हूँ ! मेरा स्वरूप शुद्ध चेतना है। मुझ मे राग, दं ष श्रादि की जो विक्ृति 
है वह जड के ससरगं से हैं। मैं सम्प्रति कर्मो से बद्ध हूँ, किन्तु कर्मो को 


१४ (क) जीवरासी चेव श्रजीवरासी चेव । 
“+स्थानाड्र २४।६५ 
(ख) दुवे रासी पन्नत्ता, तें जहा जीवरासी चेव अजीवरासी चेव । 
-समवायांग २।१४६ 
(ग) जीवा चेवा अजीवा य, एस लोए वियाहिए ॥ 
--5त्तराष्ययन 
(घ) पन्नवणा दुविहा पत्रचा-त जहा 
जीवपन्नवणा य श्रजीवपन्नवणा य ॥। 
“-पश्नचणा-( 
१५, मिथ्या विपरीता हृष्टियंस्य स मिथ्याहृष्टि 
--कर्मग्रन्य दीका० २ 
१६, श्रनिद्ध|य तमो नैश; यथा नोदयतेंड्शुमान्‌ । 


तथानुद्भिद्य मिथ्यात्वतमो नोदेति दशंनम्‌ !। 
+-महापुराण, ११६॥६॥२०० 
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नष्ट कर एक दिन मैं अवश्य ही मुक्त बनुगा। इस प्रकार की 
निष्ठा उसके अन्तर्मानस में जाग्रत होती है। 


सम्यग्दर्शन प्राप्ति के दो कारण हैं- एक न॑सग्रिक और दूसरा 
ग्राधिगामिक ।” तिसर्ग का अर्थ स्वभाव है । जब कर्मों की 
स्थिति कम होते-होते एक कोठाकोटी सागरोपम से भी कम रह 
जाती है और दर्शनमोह की तीद़ता मे कमी झा जाती है, तव परो- 
पदेश के विना ही जो तत्त्वरुचि उत्पन्‍्त होती है--यथार्थ दर्शन होता 
है,--वह नैसगिक सम्प्दर्शन है ! 

श्रवण, मनन, अध्ययन या परोपदेश से सत्य के प्रति जो निष्ठा 
जागृत होती है, वह श्राधिगमिक सम्यग्दर्शन है। प्रस्तुत भेद बाह्य 
निमित्तविशेष के कारण ही है! दर्शनमोह का विलय जो शरन्तरग 
कारण है, वह दोनो प्रकार के सम्यग्दर्शन मे अनिवार्य है । 


एक यात्री यात्रा के लिए चला पथश्रष्ट हो गया इतस्तत 
परिभ्रमण करता हुआ स्वत पथ पर आगया, यह नैसगिक पथ- 
लाभ हुआ | 

दूसरा यात्री यात्रा के लिए चला । पथभ्रष्ट होकर इधर उघर 
भटकता रहा । पथदर्शक से पथ पूछ कर पथ पर आरूढ हुआ, यह 
आधिग्मेक पथनलाभ हुआ ! ठीक इसी प्रकार नेसगिक और आधि- 
गमिक सम्यगर्दर्शन है । 

प्राचार्य जिनसेन के अभिमतानुसार देशनालब्धि और काललब्धि 
सम्यग्दर्शन की उपलब्धि के बहिरंग कारण हैं, तथा करण लव्धि 
अ्रन्तरग कारण है । जब दोनो की प्राप्ति होती है तभी भव्य जीव 
सम्यग्दर्शन का घारक होता है । 


१७. तजप्लिसर्गादशिगमाद्दा । 
-तत्त्वायं सुत्र १३३ 
१५ देशनाकाललब्ध्यादि, वाह्यकारणसम्पदि | 
नन्‍त करणसामग्न या, भव्यात्मा स्याद विशुद्धिक्ृत्‌ ॥ 
--महापुराण, जिनसेन ११६॥६॥१६६ 
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जब दर्शन मोह के परमाणुआ्रो का पूर्ण उपशमन होता है तब औप- 
शमिक सम्यकत्व होता है । केवल विपाकोदय रुक कर प्रदेशोदय होने 
पर क्षायोपशमिक सम्यक्त्व होता है और पूर्ण विलय (क्षय) होने पर 
क्षायिक सम्यक्त्त्व होता है । 


यद्यपि प्राप्ति-क्रम के सम्बन्ध मे कोई निश्चित मत नही है, तथापि 
यह स्पष्ट है कि सैद्धान्तिक दृष्टि से सर्व प्रथम क्षायोपश्मिक सम्यग- 
दर्शन उत्पन्त होता है। महापुराण” और कमंग्रन्थ के अनुसार शप- 
शमिक सम्यन्दर्शन होता है। कितने ही श्राचार्य दोनो विकल्पों को 
मान्य करते है श्रौर कितने ही आचार्यों का यह भी अभिमत्त है कि 
क्षायिक सम्यकदर्णन भी पहले पहल प्राप्त हो सकता है। सम्यर्दर्शन 
का सादि अनन्त विकल्प इसका आधार है । 


तत्त्वों के सही श्रद्धान से मिथ्यात्व का नाश होता है और 
सम्यकृत्व की उपलब्धि होती है। जो आ्रात्मविकास का प्रथम सोपान 
है जिससे श्रावक-घर्म या श्रमण-धर्म को ग्रहण करने के लिए कदम 
भागे बढते हैं ।*" 


सम्यग्दर्शन जीवन की अमूल्य निधि है । जिसे यह अम्नल्य निधि 
प्राप्त हो जाती हैं वह भगी भी देव है। तीर्थड्भूरों ने उसे देव कहा 


१९. क्षयाद्‌ दर्शंनमोहस्य, सम्यक्त्वादानमादित ॥ 
जन्तोरनादिमिथ्यात्वकलडस्ूकलिलात्मन_ ॥ 
“--महापुराण, ११७॥६।२०० 
२० मोख महल फी परथम सीढ़ी, या विन ज्ञान चरित्रा। 
सम्यक्ता न लहै सो दर्शन, जानो भव्य पविन्रा 0 
हि + _ प० दोलुतररम, छहटाला 
(ख) इन ज्ञानचारित्रात्साहि- - ः हे 


< ६ | ्क 
दर्शन करणंघार तन्मोक्षर | - 
है 2 है हे 97767 
२१. नत्विए, - , हबहूरां, ८ | ३, 
सम्मत्त, पुत्चं अं 
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है। राख से आच्छादित अ्रग्नि का तेज तिमिर नहीं बनता, वह 
ज्योतिपुञझ्ज ही रहता है ।** मानवता का सार ज्ञान है ओर ज्ञान का 
प्राधार सम्यर्दर्शन है ।** 


कहा जाता है कि श्रीकृष्ण के पास सुदर्शन चक्र था, जिससे 
सम्पूर्ण शत्रओ को पराजित करके त्रिखण्ड के श्रधिपति बन गये । 
श्रात्मारूपी कृष्ण के पास भी यदि सम्यर्दर्शनरूपी सुदर्शन चक्र है तो 
वह भी कषाय रूपी शन्रुओ को पराजित कर एक दिन त्रिलोकीनाथ 
बन सकता है । 


महापुरुषो के विचारों का यह निथरा हुआ निचोड है--घर्मरूपी 
मोती सम्यग्दर्शन रूपी सीपी मे ही पनपता है । 


२९, सम्यगृदरनसम्पन्नमपि मातगदेहजम्‌ । 
देवा देव विदुर्भस्म-गूढायारान्तरोजसम्‌ ॥ 


--रत्नकरण्डआवफाचार २८ 
२३. नाण नरस्स सार, सारो वि नाणस्स होइ सम्पत्त । 


““दर्शन पाहुइ-गा० ३१ 


१३४ धर्मं और दर्शन 


जब दर्शन मोह के परमाणुओ का पूर्ण उपशमन होता है तब औप- 
शमिक सम्यक्त्व होता है । केवल विपाकोदय रुक कर प्रदेशोदय होने 
पर क्षायोपशमिक सम्यक्त्व होता है और पूर्ण विलय (क्षय) होने पर 
क्षायिक सम्यक्त्त्व होता है । 


यद्यपि प्राप्ति-क्रम के सम्बन्ध मे कोई निश्चित मत नहीं है, तथापि 
यह स्पष्ट है कि सैद्धान्तिक दृष्टि से सर्व प्रथम क्षायोपशमिक सम्यगृ- 
दर्शन उत्पन्त होता है । महापुराण”' श्रौर कर्मग्रन्थ के अनुसार श्रोप- 
शमिक सम्यर्दर्शन होता है। कितने ही श्राचार्य दोनों विकल्पो को 
मान्य करते है श्रोर कितने ही आचायों का यह भी अ्भिमत है कि 
क्षायिक सम्यक्दर्शन भी पहले पहल प्राप्त हो सकता है। सम्यरदर्शव 
का सादि अनन्त विकल्प इसका आधार है । 


तत्त्वो के सही श्रद्धान से मिथ्यात्व का नाश होता है भर 
सम्यक्त्व की उपलब्धि होती है। जो आत्मविकास का प्रथम सोपात 
है जिससे श्रावक-धर्मं या श्रमण-धर्म को ग्रहण करने के लिए कदम 
भागे बढते हैं ।** 


सम्यग्दर्शन जीवन की अमूल्य निधि है। जिसे यह अमूल्य निधि 
प्राप्त हो जाती है वह भगी भी देव है। तीर्थद्भरों ने उसे देव कहा 


१६. क्षयाद दरशंनमोहस्य, सम्यक्त्वादानमादित- । 
जन्तोरनादिमिथ्यात्वकलद्भुकलिलात्मन.._ ॥ 
--महापुराण, ११७॥६।२०० 
२०. मोख महल फी परथम सीढ़ी, या विन ज्ञान चरित्रा । 
सम्यक्ता न लहैे सो दर्शन, जानो भव्य पवित्रा ४ 
--प० दौलतराम, छहढाला 
(ख) दर्शन ज्ञानचारित्रात्साधिसानमुपाइनुते, 
दर्शन कर्णांघार तन्मोक्षमार्ग प्रचक्षवे । 
--समन्तभव्र, रत्नकरण्डकावकाचार 
२१, नत्थि चरित्त सम्मत्तविहृर्ण, दसरों उ भद्यव्यं । 
सम्मत्तचरित्ताइ, जुगव पुन्च व सम्मत्त ॥ 
--उत्तराध्ययन, श्रध्य० रेघ या० २६ 


धमं का मूल सम्यर्दशंन १३५ 


है। राख से श्राच्छादित श्रग्नि का तेज तिमिर नही बनता, वह 
ज्योतिपुञ्ज ही रहता है ।** मानवता का सार ज्ञान है और ज्ञान का 
प्राधार सम्यर्दर्शन है ।** 


कहा जाता है कि श्रीकृष्ण के पास सुदर्शत चक्र था, जिससे 
सम्पूर्ण शत्रओ को पराजित करके त्रिखण्ड के अधिपति बत गये । 
प्रात्मारूपी ऋण के पास भी यदि सम्यगर्दर्शनरूपी सुदर्शन चक्र है तो 
वह भी कषाय रूपी अन्नश्नो को पराजित कर एक दिन त्रिलोकीनाथ 
बन सकता है । 


महापुरुषो के विचारों का यह निथरा हुआ निचोड है--धर्मरूपी 
मोती सम्यर्दर्शन रूपी सीपी मे ही पनपता है । 





२२, सम्यगृद्षनसम्पन्तमपि मातगद्देहजम्‌ । 
देवा देव विदुर्भस्म-गृढागारान्तरीौजसम्‌ ॥। 


“ रत्नकरण्डभ्रावकाचार २८ 
२३१३ नाण नरस्स सार, सारो वि नाणस्स होइ सम्पत्त' । 


“दरशेन पाहुइड-गा० ३६ 


भा 


छह साधना का मूलाधार 





अध्यात्मसाधता मे सम्यर्दर्शन, सम्यस्शञान, और सम्पक्‌ 
चारित्र*-- इन तीनो का गौरवपूर्ण स्थान है । दृष्टि की विशुद्धि से 
ज्ञान विशुद्ध होता है' और ज्ञान की विशुद्धि से ही चारित्र निर्मल 
होता है ।* अ्रत- सनन्‍्त-सस्क्ृति के प्राण-प्रतिष्ठापक भगवान्‌ महावीर 
ने साधना के कठोर कण्टकाकीशं महामार्ग पर बढने के पूर्व दृष्टि- 
विशृद्धि की प्रबल प्रेरणा प्रदान की है।* साधना की दृष्टि से सम्यग्दशंन 
का प्रथम स्थान है, सम्यग्ज्ञान का द्वितीय और सम्यक्‌ चारित्र का 
तृत्तीय है ।* 
सम्यग्दशन : 
श्रात्मा को आत्मविस्मृति के गहन अन्धकार से निकालकर 


१, तिविहे सम्मे पण्ण्णत्ते, त जहा-णाणसम्मे, दसणसम्भे चरित्तसम्मे । 


“स्थानाज़ ३।४६१४ 
२ नादसणिस्स ना, 
--उत्तराध्यपन २८।३० 
३, नाणेण विना न हुति चरणगुणा । 
--उत्तराष्यमन २८३० 
४. जेयाड्वुद्धा महाभागा, वीरा अ्समत्तद्सिणो । 


असुद्ध तेसि परक्‍कतं, सफल होई सब्वसों ॥ 
--ब्रप्तकृताऊु श्र० ८ गा० २२ 
४, सम्महद सण पढम, सम्मनाण विहज्जियं, 


तइय च सम्मचारित्त, एगमूयमिम तिगं। 
“--महानिशीय, २ 


साधना का मूलाघार (२७ 


भ्ात्म-माव के आलोक से आलोकित करते वाली विवेकयुक्त दृष्टि 
ही 7४०० 7279 सम्यर्दर्शन है | दूसरे शब्दों मे कहा जाय तो आत्म- 
विकास की दृष्टि से किया गया जीव, अजीव, पुण्य, पाप, आजख्तव 
सवर, निर्जरा, बध और मोक्ष आदि तत्वों का यथार्थ श्रद्धान* 
सम्यग्दर्शन है ४ श्रद्धा जीवन का सम्बल है । व्यावहारिक दृष्टि से 
'जिन' की वाणी मे, जिनके उपदेश मे, जिसको दृढ़ निष्ठा है, वही 
सम्यगुर्दर्शी है। 


धर्म का मूल सम्यर्दर्शन है।' यदि मूल में भूल है, सम्पर्दर्शन 
का अ्रभाव है, तो सभी क्रियाएँ ससार का क्षय त कर अभिवृद्धि ही 
करती है। सस्यग्दर्शी पाप का अनुवन्धन नहीं करता ॥”' जो 
सम्यग्दर्शन से संपन्न है वह कर्म से वद्ध नहीं होता और जो 
सम्यग्दर्शनविह्ीन है वही ससार मे परिभ्रमण करता है ।** चारित्र 


६ स्थानाज़, ६ 
७. (कफ) तहियाण तु भावाण, सब्भावे उवएसण । 
भावेग सहृहतस्स, सम्मत्त त वियाहिय॑ ॥ 
॥॒ “--उत्तराध्ययन २े८।१५ 
(ख) तत्त्वायंश्रद्धान सम्यग्दर्शनम्‌ । 
“-तत्त्वार्थ सुत्र १॥२ 
८. तमेव सच्च णीसक ज॑ जिरोहि पवेइय । 
+भाचारांग, ५१६३ उद्दे ० ५ 
(ख) णिग्गथे पावयणं अठ्टे, अय परमठटठे, सेसे अणदूठे । 


“+-भगवर्त 
६, दसणमूलो धम्मो । प 


हे “दर्शन पाहुड 
१०. नत्थि चरित्त' सम्मत्तविहृण । जे 

--उत्तराध्ययन श्र० २८ गा० २६ 
११, सम्मतदसी न करेद्द पाव। 


हे ह् “-श्राचाराग १। 
१२. सम्यग्दशनसम्पन्न', कमंमरि न॑ निवद्ध यते । सम 


दशेनेन विहोनस्तु, संसार प्रतिपय्यते ॥ 
--मनुसंहिता, ६७४ 


१३८ धर्मं और दर्शन 


से भ्रष्ट व्यक्ति का निर्वाणण सम्भव है, पर सम्यरदर्शन से चलित आत्मा 
का निर्वाण असम्भव है ।? 


आध्यात्मिक क्षेत्र मे सम्यग्दर्शन की श्रपार महिमा गाई गई 
है । ज्ञातृ धर्मकथा में इसे रत्त की उपाधि प्रदान को गई है।"६ 
जिस साधक को इंस “चिन्तामरि! दिव्यरत्न की सम्पलब्धि हो 
जाती है वह चाण्डाल भी देव है। तीर्थद्धूरों ने उसे देव माना है। 
राख से श्राच्छादित श्राग की तरह उसके श्रन्तरतर मे ज्योतिपुञ्ज 
जाज्ज्वल्यमान रहता है।।" 

सम्यग्दर्शी साधक आत्म-अभ्युदय के पथ पर निरन्तर श्रग्नसर 
होता रहता है। वह कभी परिश्रान्ति का श्रनुभव नही करता । वह 
यथार्थ द्रष्टा होता है। उसके शअ्रन्तमनिस में सत्य की जगमगाती 
ज्योति निरन्तर जलती रहती है। सत्य ही लोक मे सारशभृत है"5, 
सत्य ही भगवान्‌ है ।” सत्य भगवान्‌ की आराधना साधना ही उसके 
जीवन का ध्येय होता है । सत्य की पयुपासना करने वाले 
सम्यर्दृष्टि के लिए मिथ्याश्रूत भी सम्यक श्रत बन जाते हैं ।* सत्य 


१३. दसणभट्ठा भट्टा, दसणभट्ठस्स णत्यि णिव्वाण । 
सिज्मति चरियभद्ठा, दसणभट्ठा ण सिज्भति ॥। 
“>पट्प्राभूत 
१४, अपडिलद्धसम्मत्तरमणपडिलमेरों,... 
-+जशातृ घर्मकया, श्र० १ सु० ४१ 
१५.  सम्यरदर्शनसम्पन्नमपि मातंगदेहजम्‌ । 
देवा देवं विदुर्भस्मगुढागारान्तरोजसम्‌ ॥। 
--रत्तकरण्ड आवकाचार २८ 
१६, सचज्च लोगम्मि सारमूय । 
-अश्तव्याकरण सुत्र 


१७, सच्च खु भगव | 
--प्रइनव्याकरण सुत्र 


१८, सम्मदिद्विस्स सुभ सुयनाण, 


मिच्छादिट्टिस्स सुश्र सुअ-अन्नारों, 
-नन्‍्दीयृत्त 


पधाघना का मूलाधार १३६ 


साधक राग-द्व पात्मक ससार से पार हो जाता है ।* वह देवगति के 
सिवाय अन्य किसी भी गति का आयु बन्ध नहीं करता ।* वह 
अवशनीय और अचिन्त्य आध्यात्मिक आनन्द का अनुभव करता है। 
एक आचार्य के शब्दो मे सम्यर्दर्शान यथार्थ मे बहुत सूक्ष्म है और वह 
वाणी से परे है ।*! 


सम्यग्दर्शन शब्द मे विराट अर्थ सन्निहित है । सम्पक्त्व, सच्चाई, 
हकीकत, रास्तो, टू थ, ऋत, समत्व, योग, श्रद्धा आदि शब्दों से जो 
ग्राशय निकलता है, उस सवका समावेश इसमे हो जाता है। प्राय- 
सभी दर्शनो और विचारको ने सम्यग्दर्शन को अ्पनी-अ्रपती परम्परा 
के अनुसार महत्त्व प्रदान किया है श्र उसे मुक्ति का मुख्य कारण 
माना है। समन्वयदृष्टि से चिन्तच करने पर सूर्य के उजाले को 
भाँति स्पष्ट परिज्ञान होता है कि भाषा में अन्तर होने पर भी 
उनका भाव समान ही है । 


गीता ने योग को सम्यर्दर्णन कहा है तो न्यायदर्शन* ने 
तत्त्वज्ञान को। साख्यदर्शन*४ ने भेदज्ञान को सम्यर्दशंन माना है तो 
योगदर्शन*" ने विवेकस्याति को। बौद्धदर्शन ने क्षणशभग्रुरता और 
चार भ्रार्य सत्यो का ज्ञान सम्यग्दशंन स्वीकार किया है** तो वेदों ने 
ऋत को । 


२१६. सच्चस्स भ्राणाए उवद्विग्रो मेहावी मार तरइ । 
-- भाचारांग 

२०. भगवती ३०१ 
२१. सम्यकूत्व वच्तुत. सूक्ष्ममस्ति वाचामगोचरम्‌ | 
२२. समत्त्व योग उच्यते। 

“+गीता २४८ 
२३. न्यायसूत ४॥१॥३०६ 
२४.  साख्य कारिका ६४ 
२४५. योग दरंन १।१३ 
२६ वौद्ध दर्शन 


१४० ' घर्मं और दर्शन 


सम्यग्दर्शन जीवन की श्रेष्ठ कला है । आत्मा को सहज 
ग्रभिव्यक्ति है। एतदर्थ ही जेन सस्कृति के इस मौलिक तत्त्व को 
सभी विचारको ने अपने यहाँ स्थान दिया है । 
सम्यसज्ञान : 


ज्ञान आत्मा का निज गुण है। ज्ञान के अ्रभाव मे आत्मा की 
कल्पना करता सभव नही। न्याय वैशेषिक दर्शन की तरह ज॑न 
दर्शन ने ज्ञान को श्रौपाधिक या आगत्तुक नही माना, किन्तु श्रात्मा का 
मौलिक गुण माना है। ज्ञान आत्मा ही है, आत्मा से अभिन्न है ।% 
जो आत्मा है वह विज्ञाता है ओर जो विज्ञाता है वह आ्रात्मा है ।*८ 
व्यवहार नय से ज्ञान और आत्मा मे भेद है, किन्तु निरचयनय से 
गात्मा और ज्ञान मे कोई भेद नही है ।* अनन्त ज्ञानशक्ति आत्मा मे 
स्वभाव से ही विद्यमान है किन्तु ज्ञानावरण कर्म से आच्छादित होने 
के कारण उसका पूर्ण प्रकाश प्रकट नही होने पारहा है। ज्यों ज्यो 
ग्रावरण हटता जाता है त्यो-त्यो ज्ञानप्रकाश भी बढ़ता जाता है, पर 
श्रात्मा की ऐसी भ्रवस्था कभी नही होती कि उसमे किचित्‌ भी ज्ञान 
का झ्ालोक न हो । किन्तु सम्यग्दर्शन-सहचरित न होने से वह ज्ञान 
भ्रज्ञान भ्र्थात्‌ मिथ्याज्ञान कहलाता है । 


शग्रात्मा क्या है ? कर्म क्या है ? बंधन क्‍या है ? कर्म आत्मा के 
साथ क्यो बद्ध होते है ” आदि विषयो का यथार्थ रूप से परिज्ञान ही 
ग+०७ ॥४7०७]८व१४८ सम्यज्ज्ञान है। अ्रयथार्थ बोध मिथ्याज्ञान है 


२७. गणाणे पुण णियमं आया । 
“भगवती १२१० 


२८. जे आया से विण्याया, जे विण्णाया से आया । 
“आचाराग, ४।५।१६६९ 
२९, समयसार-६।७ 


३०. सब्वजीवाणपि य ण अव्खरस्स अखतभागों निच्चुग्घाडियो । 
“-नन्‍दी सूत्र ४३ 
३१. द्रव्य संग्रह 


साधना का मूलाघार १४१ 


दूसरे शब्दों मे कहा जाय तो प्रत्येक द्रव्य का उन्ककी अनन्त ग्रुण 
पर्यायो सहित और अपने विशुद्ध आत्मस्वरूप का यथार्थ ज्ञान 
सम्यरज्ञान है ।*'* 


ज्ञान उस तृतीय नेत्र के समान है जिसके अभाव मे जीव शिव 
तही बत सकता, आत्मा भववन्धनों से विम्ुक्त नहीं हो सकता। 
महान्‌ विचारक शेक्सपियर के शब्दों मे ज्ञान वह पख है जिससे हम 
स्वर्ग मे उडते है (४ कन्फ्यूशियस ने ज्ञान को आनन्‍्दप्रदाता माना 
है ।४ बस्तुत सम्यम्ज्ञान ही सच्चे सुख का कारण है। जब तक 
सम्यग्ज्ञान नही होता तब तक विकारो का विनाश होकर विचारो का 
विकास नही होता । 


वैदिक दार्शनिको ने भी सम्यग्ज्ञान को महत्त्व दिया है” और 
उसे 'ब्रह्म विद्या” कहा है। “अ्रध्यात्मविद्या' ही समस्त विद्याग्नों की 
प्रतिष्ठा है ।* वही उत सव मे प्रमुख हैं ।/ उनको दीपक के समान 
आलोक दिखाने वाली हैं ।* और परिपूर्णता प्राप्त करानेवाली हैं । 


३२९ ज जह थवकउ दव्वु, जिय त तह जाणइ जोजि | 
अप्पह केरठ भावडठ णाणु सुणिज्जहि सोजि ॥। 
-परमात्म प्रकाश २३२९ 
३३. ज्ञानगगा, अयोष्याप्रसाद गोयलीय 
३४, अमर वाणी 


३५. सत्येन लम्यस्तपसा ह्यप आत्ता, सम्यज्ज्ञानेन ब्रह्मचर्येण नित्यम्‌ । 


-- मुण्डफोपनिषद्‌ 
३६ ब्रह्मविद्या सर्वविद्याप्नतिप्ठाम्‌ । 


-म्रुण्डफोपनिषद १११११ 
३७. सर्वेषामपि चेतेपामात्मज्ञान पर स्मृत्तम्‌ | 
तदृष्प्प्र य सवंविद्याना प्राप्पते ह्यमृत तत ॥ 

- मनुस्मृति १२-८५ 
३८. प्रदीप स्वविद्यानामपाय सर्वेकर्मग्राम्‌ | 
आश्रय. सर्वंधर्माणा, शब्वदान्वीक्षिकी मता |॥ 


-कोटिलोय अ्रथंशास्त्र १॥२ 


१४२ धर्मं और दर्शन 


यही वर्वोत्कृष्ट धर्म हैँ श्रौर ज्ञानो मे श्रेष्ठ ज्ञान हैं । इस एक का 
परिज्ञान होने पर कुछ भो ज्ञातव्य नही रह जाता (४ इस शआत्मविद्या 
के द्वारा रागन्वष की प्रहारिस की जाती हँ* और यही सर्वेत्तिम 
राजविद्या है ।* त्वायदर्शन मिथ्याज्ञान, मोह श्रादि को ससार का 
मूल मानता हे और साख्य दर्शन विपयंय को ।*४ बोद्ध दर्शन 
श्रविद्या, रागर-द्वेष को संसार का प्रधान कारण स्वीकारता है ।* 
जेन दृष्टि से साधना के क्षेत्र मे सम्यग्ज्ञान का वही महत्त्व हूं जैसा 
सम्यग्दर्शन का है। ज्ञान प्रकाशक हूँ । प्रथम ज्ञान और फिर 
चारित्र प्रादुभ्त होता है ।* 


पम्यक चारित्र : 
आत्मस्वरूप मे रमण करना और जिनेश्वरदेवों के वचनो पर 


३९, (क) भय तु परमो धर्म यद्योगेनाताइशेतय । 
“याज्षबल्कय १।१।८ 


(ख) आत्मज्ञान पर ज्ञानम्‌ 
--महाभारत, शास्तिपवें 


४०, यज्जञात्वा नेह मूयोउन्यत्‌ ज्ञातव्यमवद्िष्यते । 


>-गीता ७॥२ 
४९... आन्वीक्षिक्यात्मविद्या, स्यादीक्षणात्‌ सुखदु-खयो. । 
ईक्षमाणस्तया तत्त्व, हृषंशोकौ व्युदस्यति ॥ 
--शुक्रनीति ११५४२ 
४२, राजविद्या राजगरुह्मय, पवित्रमिदमृत्तमम्‌ । 
+गीता ६९२ 
४३. न्यायसूत्र ४।१-३-६ 
४४... साख्य कारिका ६४।३ 
४०५. बुद्ध बचने 
४६. णारां पयासयं । 
“-महानिशीय ७ 


४७४७, पढम णाणं तओो दया । 
--दद्ावकालिक ४ 


साधना का मूलाधार १४३ 


पूर्ण श्रास्था रखते हुए श्रच्छी तरह उन्ही के अनुरूप आचरण करना 
पण्ण८ 0000० सम्यक्‌ चारित्र है। 


ज्ञान नेत्र है, चारित्र चरण है । पथ का श्रवलोकन तो किया, पर 
चरण उस ओर नही बढे तो भ्रभीष्सित लक्ष्य की प्राप्ति असभव है । 
स्विनाँक ने लिखा है--'विना चारित्र के ज्ञान शीशे की आँख की 
तरह है, सिर्फ दिखलाने के लिए और एक दम उपयोगितारहित ।” 
ज्ञान का फल विरक्ति है। ज्ञान होने पर भी यदि विषयो मे 
अनुरक्ति बनी रही तो वह वास्तविक ज्ञान नही है । 


सम्यक चारित्र जैन साधना का प्राण है । विभावगत श्रात्मा को 
पुन शुद्ध स्वरूप मे भ्रधिष्ठित करने के लिए सत्य के परिज्ञान के साथ 
जागरूक भाव से सक्रिय रहना आचार-अआ्राराघना है। चारित्र एक 
ऐसा चमकता हीरा हूँ जो हर किसी पत्थर को घिस सकता हैं। 
जीवन का लक्ष्य सुख नही, चारित्र है ।** उत्तम व्यक्ति शब्दों से सुस्त 
औझौर चारित्र से चुस्त होता हैँ ।४” बौद्ध साहित्य मे सम्यक्‌ चारित्र को 
ही सम्यक्‌ व्यायाम कहा है । 
समन्वय : 

सम्यरदर्शन, सम्यरज्ञान और सम्यक्‌ चारित्र--ये साधना के तीन 
श्रग हैं। अन्य दर्शनकार केवल साघना के एक-एक श्रंग को प्रमुखता 
देते हैं--किन्तु जैन दर्शनकार तीनो के समन्वय को। भगवान श्री 
महावीर ने चार प्रकार के पुरुष बताए हैं.-- 


एक शीलसम्पन्न है, श्रतसम्पन्न नही । 
दूसरा श्रूतसम्पन्त है, शीलसम्पन्त नही। 
तीसरा शील सम्पन्न है, और श्र्‌त सम्पन्न हैं । 
चोथा न गील सम्पन्न है, न श्रूत सम्पन्न हैं । 





छपए... ज्ञानस्य फल विरतिः 
४६, वीचर 
४०, कन्फ्यृशियस 


श्डड घ॒मं और दर्शन 


प्रथम व्यक्ति मोक्षमार्ग का देश आश्राराधक हैं /” दूसरा देश 
विराधक हूँ ।/ तीसरा सर्व आराघक है, और ,चौथा सर्व 
विराघक हैं ।7४ 


इस चतुर्भद्भरी मे भगवान्‌ ने बताया कि कोरा शील कल्याण की 
एकागी आराधना हूँ । कोरा ज्ञान भी इसी प्रकार का है। शोल और 
ज्ञान दोनो ही नहो है तो वह कल्याण की आराधना है ही नही | 
शील और ज्ञान दोनों की सगति हैँ तो वह कल्याण की सर्वाज्रीण 
आराधना हैं ।४" 


सम्यर्दर्शन की प्राप्ति चतुर्थ मुणस्थान मे हो जाती है । सातवें 
गुरास्थान तक वह अवश्य ही वह पूणाता प्राप्त कर लेता है। 
सम्यग्ज्ञान की पूर्णता तेरहवें मे और सम्यक्‌ चारित्र की पूर्णता 
चौदहवे गुणास्थान मे होती है। जब तीनों पूर्णा होते है तभी साध्य 
की सिद्धि होती है, अचिन्त्य अविनाशी मोक्ष पद की प्राप्ति होती 
है ।४ पूर्ण विद्या और चारित्र का समन्वय ही मोक्ष है (४ 


भर? 


५१, भगवती ८॥१० 
२ भगवती ८१० 
४३, भगवती 5१० 
प्र, भगवती 5१० 
भू५, भगवती ८१० 
प६,  सद्रृष्टिज्ञानचारित्रत्नय यः सेवते कृती ॥ 
रसायनमिवातवर्य' सोडमृत पदमझतुते ।। 
--महापुराण, पर्व ११ इल्ोक० ५६ 
५७. आहसु विज्जाचरणं पमोक्‍्ख । 
--सृत्रकुृताज़ ११२११ 


सात श्रमरासंस्कृति और तप 





श्रमण सस्क्ृति तप प्रधान सस्क्ृति है । तप श्रमण सस्क्ृति का 
प्राण-तत्त्व है । जीवन की कला है। आत्मा की श्रन्त स्फूर्त पवित्रता 
है, जीवन का आलोक है | तप की महिमा और गरिमा का जो गौरव- 
गान श्रमण सस्क्ृति ने गाया है, वह अनूठा है, अपूर्व है । 

श्रमण सस्क्ृति का श्राधार श्रमण है। जैनागमो मे अनेक स्थलो 
प्र/समण' शब्द व्यवहृत हुआ है, जिसका अर्थ साधु है। 'श्रमण' शब्द 
के तीन रूप होते हैं--श्रमण” (समन! और 'शमन' | श्रमण गब्द श्रम 
धातु से निष्पन्न होता है जिसका भ्रर्थ है-- श्रम करना । 

दद्ववेकालिक तवृत्ति मे आचार्य हरिभद्र ने तप का अपर नाम 
श्रम भी दिया है । श्रमण का श्रर्थ तपस्या से खिन्‍न, क्षीरा 


काय तपस्वी? किया है । जो व्यक्ति अपने ही श्रम से उत्कर्ष की प्राप्ति 
करता है वह श्रमण है। 


१. क्षाम्यन्तीति श्रमणा. तपस्यन्तीत्यर्थ, ॥ 


--वहवैकालिक वृत्ति १३ 
२ श्रम तपसि खेदे । 


३: आआम्यति तपसा खिदत इति ऋृत्वा श्रमण । 
“-सृत्रकुताज़् १।१६॥१ शीलाडू टोका, पत्र २६३ 
१२० 


१४६ धर्म भौर दर्शन 


श्रमण संस्कृति ने तप को धर्म माना है।* स्थानाज़", समवायाज़' 
में दश विध धर्म का जो उल्लेख है उसमे तप भी एक है। मोक्ष 
मार्ग की साधना करने वाले साधक के लिए तप की साधना 
अनिवार्य है । 

आगम साहित्य का पर्यवेक्षण करने पर ज्ञात होता है कि श्रमण 
संस्कृति का श्रमण श्रमरणत्व को स्वीकार कर तप' कर्म का आचरण 
करता है । सभी तीर्थंकर तप के साथ ही प्रन्नज्या लेते है ।' क्योकि 


४ धम्मो मगलमुक्किट्, अहिसा सजमो तवो । 
“>दशवंकालिक १॥१ 
५. खती मुत्ती श्रज्जवे मदहवे लाधवे सच्चे । 
संजमे त्वे चियाए वभचेरवासे ॥। 
“--स्थानाड़ ७१२ 
६, खती य महवज्जव, मुत्ती तव सजमे य बोढ़वब्वे । 
सच्च सोय आ्किचण च, वर्भ च जह-धम्मो || 
--समवायाज्ञ १० 
७, नाणं घच दसखणां चेव, चरित्त च तवो तहा। 
एय मग्गमणुप्पत्ता, जीवा गच्छन्ति सोग्गइ ॥ 
--उत्तराण्ययत २८। ३ 
८ जेणेव समणे भगव महावीरे तेरोव उवागच्छुइ, उवागच्छइत्ता एव 
जहा उसभदत्तो तहेव पब्वइओ, णवर पचहि पुरिससएहि सद्धि तहेव 
जाव सामाइयमाइयाइ एक्कारसप्ंगाइ' अहिज्जइ, गहिज्जद्नत्ता चहूहिं 
चउत्य छट्ुद्ु मजाव मासद्धमासक्खमणेहि विचित्तं हि तवोकम्मेहि 


अप्पाण भावेमाणे विहरइ । 
कु --भगवती ६8३३ 


(ख) भगवती २।१।६०६ 
६. सुमइत्य णिच्चभत्त ण, णिर्गओो वासुपुज्ज चोत्येण । 
पासो मलल्‍ली य अट्ठमेण सेसा उ छट्ठंणा ॥ 
-समवायाजु सुत्र १६८ 
(ख) सुमइत्य निच्चभत्तण, निग्गतो वासुपुज्ज जिण चउत्थेण । 
पासो मलल्‍लीवि य अट्डमेण सेसा उ छट्ठेश ॥॥ 
--प्रावक्यक मियु क्ति गा० २५० 


श्रम गसस्कृति और तप १४७ 


तप मगल ही नही, उत्कृष्ट मंगल है ।* भगवान श्री ऋषभदेव ने एक 
हजार वर्ष तक छद्मस्थावस्था मे तप की साधना की ।! भगवान्‌ श्री 
महावीर ने भी बारह वर्ष शौर तेरह पक्ष तक उम्र तप तपा ।”* इस 
लम्बी अ्रवधि मे उन्होने केवल त्तीन सौ उनपचास दिन श्राहार ग्रहण 
किया । शेष दिन वे निर्जल श्रीर निराहार रहे। श्राचाराग, 
आवश्यक नियुक्ति, श्रावश्यक चुरि, आवश्यक हारिभद्रीयावृत्ति, 
ग्रावश्यक मलयगिरिवृत्ति, त्रिषष्ठिशलाकापुरुष चरित्र, महावीर 
चरिय, प्रभृति ग्रन्थो मे भगवान्‌ श्री महावीर के उम्र तप का जो 
रोमाचकारी वर्शन किया है उसे पढ़कर पाठक विस्मित हो जाता है। 
गाचार्य भद्रवाहु"* के शब्दों मे अन्य तीर्थड्धूरों की श्रपेक्षा महावीर का 
तप कर्म श्रत्युग्र था । 


दिगम्बर आचार्य ग्रुणभद्र के अभिमत से सुमतिताथ ने भी बेला 
के तप से दीक्षा ग्रहण को थी .-- 
दीक्षा पष्ठोपवासेन सहेतुकवने<गृहीत्‌ । 
सिते राज्ञा सहर्तोणः सुमतिनेंवमीदिने ॥॥ 
--त्तर पुराण, पर्व ६१, इलो० ७० पृ० ३० 
१०. दद्वेकालिक १॥१ 
११. उसभेण अरहा कोसलिए एय वाससहस्स निच्च वोसट्गुकाये चियत्तदेहे 
जाव अप्पाण भावेमाणस्स एकक वाससहस्स विदक्कंत । 
“ऊेल्‍पसुत्र सु० १६६ पृ० ४८ 
(पुष्यविजय जी द्वारा सम्पादित) 
(ख) जम्बूद्वीप प्रज्ञप्ति सू० ४०-४१ पृ० ८५४। 
१९. आवधष्यक नियु क्ति गा० ५२६ से ५३४ 
(ख) भावश्यक हारिमद्रीयावृत्ति प० २२७-२२६ 
(ग) तिपष्ठिशलाकापुरुष चरित्र १०४॥६५२-६५७ 
(घ) महावोर चरिय, ग्रुणचन्द्र ७३-5८, प० २५० 
१३ तिप्नि सए दिवसाणं अउणापनने य पारणाकालो । 
“भ्रावश्यक नियु क्ति ५३४ 
१४,  उग्ग व तवो कम्मं, विसेसओ वद्धमाणस्स । 
“-आवध्यक निमुवित गा० २४० 


4३ 
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भगवान्‌ महावीर के जीवन का तलस्पर्शी अध्ययन करने पर 
नि.सकोच कहा जा सकता है कि वे तपोविज्ञान के अ्रद्वितीय आचार्य 
थे। उन्होने अपने समय मे प्रचलित देहदमनरूप बहिसमुख तप का 
आान्तरिक साधना के साथ सामंजस्य स्थापित किया श्रौर उसे 
आन्तरिक एवं व्यापक स्वरूप प्रदान किया। इस प्रकार वे तप 
साधना के महान्‌ संस्कर्त्ता और साथ ही पुरस्कर्त्ता भी हुए । उतकी 
अनेक बहुमूल्य देनो मे तपविषयक देन भी कम महत्त्व की 
नही है। 

जेनागमो" की तरह बौद्ध वाइमय में भी अ्रनेक स्थलों पर 
महावीर के शिष्यो के लिए 'निगठ' के साथ 'तपस्प्ती” 'दिग्ध तपस्सी' 
विशेषण प्रयुक्त हुए हैं ।* इससे भी स्पष्ट है कि महावीर स्वयं कितने 
उग्र तपसवी रहे होंगे। अ्रनुत्तरौपपातिक*/, अन्तकृत्‌ दशा, भगवती" 
श्रादि आगमो मे महावीर के शिष्य और श्षिष्याओ का वर्णन है। 
उन्होंने रत्नावली, कनकावली, मुक्तावली लघुसिहनिष्कीडित, भिक्षु 
प्रतिमा, लघु सर्वतोभद्र, महासर्वतोभद्र, भद्रोत्तर प्रतिमा, भ्रायंविल 
वर्धमान, गुणरत्न सवत्सर, चन्द्र प्रतिमा, सलेखना आदि महान तप 
करके देह को जर्जरित बनावा था। “तवसूरा श्रणगारा + 
अनगार तप मे शुर होते हैं, यह जैन परम्परा का प्रसिद्ध वाक्य है। 


१४. उग्गतवे, दित्ततवे, तत्ततवे, महातवे, ओराले घोरे घोरगुणे घोर 

तवस्सी । हि 
--भगवती शतक (६ उह ० रे 

१६. मज्किमनिकाय १६ उपालिसुत्त २।१॥६ 

१७. अनुत्तरोपपातिक वर्ग दे 

१८. अन्तक्ृतुदशा वर्ग ६, अ० ३, वर्ग 5, ० १०१० 

१६, भगवती २॥१ 

२०, अन्तकृद॒दशा । 
-- खंतिसूरा भरिहन्ता, तवसूरा अणगारा। 


दाणसुरे वेसमणे, जुद्सूरे वासुदेवे ॥ 
+ठाणाड्र ४।३।३६३ 


कह हे शेड के औुक 2: केक. कक किक! पी 


जैन श्रमण के लिए जहाँ ज्ञान-दर्सन-चारित्रसम्पन्त विशेषर प्रयुक्त 
हुए है वहाँ उसे तपसम्पन्न भी कहा गया है ।' 


तप जीवनोत्यान का प्रशस्त पथ है। तप की उत्कृष्ट आराधना- 
साधना से तीर्थड्भूर पद प्राप्त होता है। सभी तीर्थड्धूरो ने अपने पूर्व 
भवो मे तप की साधना की । श्रमण भगवान्‌ श्री महावीर के जीव ने 
'त्दन के भव मे एक लक्ष वर्ष तक निरन्तर मासखमण की 
तपस्था की ।* उन मासखमणो की सख्या ग्यारह लाख साठ 
हजार थी । 

वैदिक सस्क्ृति ने भी साधक के लिए तप की साधना श्रावश्यक 
मानी है ।** योग दर्शन ने तप को क्रियायोग मे स्थान दिया है ।*४ 


२१५ भगवती । 
२२ सयसहस्स सब्वत्य मासभत्तेण । 
“-श्रावक्यक नियुक्ति ,गा० ४४० 
(ख) एक्कारस अभ्रगाइ अहिज्जित्ता तत्य मास मासेरणा खममाणों 
एग वाससहस्स परियाग पाउणित्ता--- 
“आवश्यक न्रूणि पृ० २३५ 
जिनवासगणी महत्तर 
(ग) सयसहस्स त्ति वर्षशतसहत्र॒ यावदिति । कथ ? सवबंत्र 
भासभक्तेनेति अनवरतमासोपवासेनेति । 
-“"भ्रावश्यक सलयगिरिव॒त्ति प० २४५२ 
(घ) तत्र वर्षलक्ष सवंदा मासक्षपणोन तपस्तप्त्वा । 


“एसमवायाज्ध, श्रभयदेव दृत्ति १३६ 
(४) मासोपवार्स सतते श्रामण्य स॑ प्रकर्पयन्‌ । 


व्यहार्पीद्गुरुणा सार्ध ग्रामाकरपुरादिपु ॥ 


--श्रिपष्ठि० १०११।२२१ 
२३, शोघसन्तोपतप' स्वाध्यायेब्वरप्रणिधानानि नियमा | 


“>थघोगदर्शंन २।३२ 
२४. तप स्वाध्यायेदवरप्रणिवाबानि फ्ियायोग ॥ 


+योगदर्द्नन २३६ 


१५० धमें और दश्शन 


उपनिषद्‌ु,* गीता, श्र मनुस्मृति*" ने भी तप और स्वाध्याय पर 
पर बल दिया है। किन्तु यहाँ यह स्मरण रखना चाहिए कि वैदिक 
संस्कृति की तप. साधना मे और जैन सस्क्ृति की तप. साधना मे 
महान अन्तर है । 

जैन सकृति ने तप को दो भागों में विभक्त किया है--एक बाह्य 
तप श्र दूसरा आशभ्यन्तर तप ।९* 


२५ स तपोच्तप्यत॑ । 
“-वृहंदारण्पक १।२।६ 


(ख) तपस्तप्यते बहूनि वर्षसहज्लाणि । 
--बुह॒दारण्यक ३।८।१० 


(ग) यज्ञेन दानेन तपसा । 
--बृहवारण्यक ४।॥४।२२ 
(घ) तपद्च स्वाध्यायप्रवचने च॑ 
--तैत्तिरीय उपनिषद ११६।१ 


२६, श्रद्धया परया तप्त तप 
“>गीता १७।१७ 

२७ क्षान्त्या छुद्ध यन्ति विद्वासो, दानेनाइ$कार्यकारिण । 

प्रच्छन्‍्नपापा जप्येन तपसा वेबवित्तमा, ॥। 
--मनुस्मृति ४१०६ 

(ख) बद्धिर्‌ गांचाणि शुद्ध यन्ति, मनः सत्येन शुध्यति । 
विद्यातपोभ्या भृतात्मा, ब्रुद्धिज्ञानित शुध्यति ॥ 

“-मनुस्मृति ६।१०८ 


(ग) तपदचररादचोग्न: साधयन्तीह तत्पदम्‌ । &ु 
--मनृस्मृति ६४७५ 
(घ) तपो विद्या च विप्रस्य, नि श्रेयसकरं परस्र्‌ 
तपसा किल्विप हन्ति, विद्ययाउमृतमश्नुते ॥ 
“हों १११०४ 
२८, सो तवो दुबिहो वृत्तो, बाहिरच्भन्तरों तहा । 


बाहिरो छब्विहो चुत्तो, एवमव्मंत्तरो तवो ॥ 
“>-उत्तरा०३०।७ 


श्रमणसंस्कृति और तप १५१ 


जिस तप मे शारीरिक क्रिया की प्रधानता होती है और जो बाह्य 
द्रव्यो की अ्रपेक्षायुक्त होने से दूसरो को दृष्टिगोचर होता है वह बाह्य 
तप है। श्रौर जिस तप मे मानसिक क्रिया की प्रधानता होती है, 
श्रन्तरवृत्तियो की परिशुद्धि मुख्य होती है भौर जो मुख्य रूप से बाह्य 
द्रव्यों की श्रपेक्षा न रखने के कारण दूसरो को भी नही दीखता है, वह 
ग्राभ्यन्तर तप हैं।*' 
बाह्य तप के छह भेद हैं -- 
(१) श्रनशन--आहार, जल आदि का एक दिन, या श्रधिक दिन 
झथवा जीवन पर्यन्त के लिए त्याग करना अनशन है। इत्वरिक-- 
ग्रल्पषकालिक और यावत्कथिक-यावज्जीवित, ये मुख्य रूप से दो भेद 





२६ वाह्यतप --वाह्मशरीरस्य परिशोषरोन  कमंक्षपणहेतुत्वादिति, 
क्षाम्यन्तर--चित्तनिरोधप्राघान्येन कर्मक्षपणहेतुत्वादिति । 
--प्षम्रवायाद्ध सम० ६ को भ्रभयदेव वृत्ति 
(ख) श्रबव्मितरए--अभ्यन्तरम्‌्--आन्तरस्येव शरीरस्य तापना- 
त्सम्यग्हष्टिभिरिव तपस्तया प्रतीयमानत्वाज्च, 'बाहिरए' त्ति 
वाह्मस्येव दारीरस्य तापनान्मिथ्यादष्टिभिरपि तपस्तया 


प्रतीयमानत्वाच्चेति | 
-- भौपपातिक सूत्र ३० की श्रभयदेव वृत्ति 


(ग) वाह्मद्रव्यापेक्षत्वात्परप्रत्यक्षत्वाच्च वाह्मत्वम्‌ कथमस्याम्यन्तर- 
त्वम_? मतोनियमनार्थ॑त्वात्‌ । 
--तत्वार्ंसूत्र ६।१६-२०, सर्वार्थसिद्धि 
३० अणसणमूणोयरिया, भिवखायरिया य रसपरिच्चाओं । 
कायकिलेसो सलीणया, य वज्मको तवो होइ ॥ 
“5उत्तराष्ययन ३०।८ 
(ख) अनशनावमोदर्यवृत्तिपरिसख्यानरसपरित्यागविविक्तशय्यासनका - 
यक्‍लेशा वाह्य तप*' हि 
“5तत्त्वायसुत्र० श्र० ६, सू० १६ 
(ग) मूलाचार--बटुकेर ३४६ 


(घ) ठाणाड्ु ६। सू० ५११ 
(ड) प्रवचनसारोद्धार गाथा २७०-२७२ 


१४२ धर्म और दर्शंन 


है । इत्वरिक तप अ्रवकाक्षासहित होता है और यावत्कथिक 
अवकाक्षा रहित होता है ।*' इन दोनों के भी अनेक भेद प्रभेद हैं । 


(२) ऊनोदरिका--श्रागम साहित्य भे ऊनोदरिका?*, अ्रवमोदरिका 
और अवमौदर्य ये तीन नाम उपलब्ध होते है । आहार की मात्रा से 
कम खाना, कुछ भूखा रहना, कषायो को कम करना, उपकरणों को 
कम करता ऊनोदरिका है। मुख्य रूप से ऊनोदरिका तप के तीन भेद 
हैं--(१) उपकरण अ्रवमोदरिका, (२) भक्त पान अवमोदरिका (३) और 
भाव भ्रवमोदरिका ।" इन तीनो के भी अनेक भेद प्रभेद प्रतिपादित 
किये गये है ।** 

(३) भिक्षाचर्या-स्थानाड्र, भगवती, उत्तराधष्ययन और ओौप- 
पातिक मे प्रस्तुत नाम प्राप्त है और समवायाग, व तत्त्वार्थ सूत्र मे 


३१. इत्तरिय मरणकाला य, अणसणा दुविहा भवें। 
इत्तरिय सावकखा निरवकखा उ विहज्जिया ॥ 
--5त्तराध्ययन ३०।६ 
३२, समवायाज्भु सम० ६ * 
(ख) भगवती २५।७ 
(ग) उत्तराध्ययन ३०।८ 
३३, (क) स्थानाजु ३३।१८२ 
(ख) ओऔपपातिक ३० 
(ग) भगवती २५॥७ 
३४. (क) उत्तराष्ययत ३०।१४,२३ 
(ख) तत्त्वार्थ सूत्र ६।१६ 
३४, तिविहा श्रोमोयरिया प० तं० उवगरणोमोयरिया, भत्तपाणोमोदरिता, 
भावोमोदरिता । “>-स्थानाजड़् ३।३।१८२ 
३६, औपपातिक ३० 
(ख) भगवती २५७ 
(ग) ठाणाद्भु ३॥३१८२ 
(घ) उत्तराध्ययन ३० 
समवायाद्भ, सम० ६ 
तत्त्वार्थ सूत्र १६।१६ 


न्पा पं 
है| 6] 
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इसे 'ृत्ति सक्षेप' और वृत्तिपरिसख्णन! कहा है। श्रभिग्रह पूर्वक 
भिक्षा का कम करता वृत्तिसक्षेप है। अर्थात्‌ जीवन निर्वाह के 
साधनों का संयम करना। ओऔपपात्तिक* शर भगवती» मे इसके 
तीस भेदो का उल्लेख है। स्थानाज्र मे उनके श्रतिरिक्त दो भेदो 
का और उल्लेख किया है तथा उत्तराध्ययन मे भी श्रन्य भेदो 
का निरूपण है। 

(४) रसपरित्याग-घुत, दूध, दही, मक्खन आदि रसो का 
परित्याग करना, तथा प्रणीत पान भोजन का वर्जन करना। 
उमास्वाति ने मद्य, मास, मधु भौर मक्खन आदि जो रस 
विक्ृतियाँ है उनका प्रत्याव्यान तथा विरस आदि का अभिग्रह रस 


(ख) दशवंकालिक नियुक्ति गा० ४७ 
३६. भिक्षाचर्या सब तपो नि्जराड्त्वादनशनवद्‌ अथवा सामान्योपादानेडपि 
विशिष्टा विचित्राभिम्नहयुक्तत्वेन वृत्तिसक्षेपरूपा सा ग्राह्मा । 
ठाणाड़्ू ५।३।४१ वृत्ति 
४०, औपपातिक सम० ३० 
४१. भगवती २५७ 
४२. ठाणाजड्भ ४१॥३६६ 
४३, अदट्गवविहगोयरग्गं तु तहा सत्तेव एसणा। 
अभिग्गहा य जे भन्‍ने भिवखायरियमाहिया ।। 
--उत्तरा० ३०।२५ 
४४. खोरदहिसप्पिमाई पणीय पाणभोयरा, 
परिवज्जण रसाण तु भणिय रसविवज्जण । 
55त्तरा० ३०१२६ 
(ख) छतादिवृष्यरसपरित्यागश्चतुर्थ तप । 
-तत््वा्थं० ६१६ सवर्थिसिद्धिः 
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परित्याग तप माना है /" इसके भी श्रीपपातिक में नौ भेद 
बताये हैं ।*६ 


(१) कायक्लेश--आसन, श्राताफपना, विश्वपा-वर्जज और परिकर्म 
के द्वारा शरीर को स्थिर करना कायक्लेश तप है ।* इसके आगमो 
में कही पर सात,“ कही पर दस श्रौर कही पर बारह भेद" 
निरूपित किये गये है । 


(६) प्रतिसलीनता- मन और इन्द्रियो को अपने विषयो से 
हटाकर श्रन्तमुंख करना, श्रनुदीर्ण क्रोधादि कषायो का निरोध 
करना तथा उदय में श्राये हुए को विफल करना और स्त्री- 
पशु नपु सक रहित एकान्त शान्त स्थान मे निवास करना प्रति- 
संलीनता तप है । 

यह (१) इन्द्रिय-प्रतिसंलीनता (२) कषाय प्रति सलीनता, (३) योग 


४४५, रसपरित्यागोडनेकविध. । तद्था--मासमधुनवनीतादीना मद्यरस- 
विक्ृतीना प्रत्याख्यान विरसरूक्षाद्रभिग्रहरच । 
--तत्त्वार्थं० ६१६ भाष्य 
४६, से कि त रस परिच्चाए ? अणेगविहे पण्णत्ते । त जहा>-निव्वीइए, 
पणीयरसपरिच्चाए (३) आयंविलिए (४) आयामसित्यभोई 
(५) भरसाहारे, (६) विरसाहारे, (७) अन्ताहारे (5) पन्ताहारे, 
(६) चूहाहारे । 
“+ओपपातिक, सम्ृ० ३० 
४७. ठाणा वीरासणाईया जीवस्स उ सुहावहा । 
उगभ्गा जहा धःरज्जन्ति कायकिलेस तमाहिय ॥ 
“+-उत्तरा ० ३०१२७ 
४८, ठाणाज़ ७३४४४ 
४६, ठाणाड़ ४१३६६ 
४०. औपपातिक, सम० ३० 
(ख) भगवतों २५॥७ में भी कायक्लेश के अनेक भेद बताये है। 


श्रमण सस्क्ृृति और तप श्ध्र्प्‌ 


प्रतिसलीनता (४) विविक्तशयनासनसेवनता के रूप में चार प्रकार 
का है। और इनके भी अनेक उपभेद हैं ।४* 

आशभ्यन्तर तप के भी छह भेद हैं--/+ 

(७) प्रायश्चित्त--पूर्वक्ृत दोषो की आलोचना कर आत्मविशुद्ध यर्थ 
प्रायश्चित ग्रहण करना ।४ प्रायश्चित्त पाप का छेंदव करता है भौर 
चित्त को विशुद्ध करता है ४ 


प्रायश्चित्त तप के भी दस भेद हैं--(१) झआलोचनाह (२) प्रति- 
क्रमणाह (३) तदुभयाई (४) विवेकाह (५) व्युत्सर्गा्ह (६) तपाई (७) 
छेदाई (5) मूलाह (६) श्रनवस्थाप्याई (१०) पाराचिताई ४४४ 
५१, इन्दियकसायजोगे, पड़च्च सलीणया मुरोयव्वा । 
तह जा विवित्तचरिया, पन्नत्ता वीयरागरेहि ॥! 
--उत्तरा० ३०२८ नेसिचन्द्रीय टीका मे उद्धृत 
५२, पायच्छित विणभो, वेयावच्च तहेव सज्काओं | 
भारणा च विउस्सगो, एसो अब्मितरो तवो॥।॥ 
-उत्तराध्यन ३०१३० 
(ख) प्रायश्चितविनयवैयावृत्यस्वाध्यायत्युत्सर्गध्यानान्युत्तरम्‌ । 
तत्त्वायय सूत्र श्र० ६ सु० २० 
(ग) स्थानाज्ु ६ सू० ५५१ 
(घ) मूलाचार-वट्धकेर गा० ३६० 
(ड) प्रवचन सारोद्धार गा० २७०-७२ 
५३, आलोयणारिहाईय पायच्छित्त तु दसविह। 
ज भिक्‍खू वहइ सम्म पायच्छित्त तमाहिय ॥ 
>उत्तरा० ३० 
४४. पाप छिनत्ति यस्मात्‌ प्रायश्चित्तमिति भण्यते तस्मात्‌, 
प्रायेण वापि चित्त विज्योधयति तेन प्रायद्चत्तम । 
“दशर्वकालिक १॥१ हारिभद्रीया धृत्ति मे; उद्धृत 
५५, आलोयणपशिक्कमणो मोसविवंगे तहा विउस्सग्गे, 
तबछेममूलमणवद्गया ये पारचिए चेव। 
“दशवकालिक १।१ हारिभद्रोया वृत्ति मे उद्धृत 
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(८) विनय--ज्ञान, दर्शन, चारित्र, आदि सद्गुणों मे बहुमान 
रखना विनय है। विनय के सात प्रकार है-(१) ज्ञान का विनय, 
(२) श्रद्धा का विनय (३) चारित्र का विनय (४) मन-विनय (५) वचन- 
विनय (६) काय-विनय और (७) लोकोपचार विनय ।४ इनके भी 
फिर अनेक भेद प्रभेद हैं।४“ 

(६) वैयावृत्य-श्राचार्य, उपाध्याय, तपस्वी, शैक्षक, ग्लान, 
गण, कुल, सघ, साधु आदि की आ्राहार आदि के द्वारा सेवा 
करना ।* 

(१०) स्वाध्याय-विधिपूर्वक श्रात्म-विकासकारी अ्रध्ययन 


(ख) ओऔपपातिक, सम० ३० 
(ग) स्थानाज़ ७३३ 
(घ) भगवती छझतक २५ उ० ७ 
) व्यवहार भाष्य गा० ४५३ पू०' २० 
४६. (क) भगवती २५७ 
(ख) ठाणाज्-४५८४५ 
(ग) औपपातिक 
(ग) धर्म सग्रह अध्ययन ३, ब्रतातिचार प्रकरण 
(ड) णाणे दंसणचरणे मणवइकाओवयारित्रों विणओ। 
णाणे पंच्रपगारो मइणाणाईण सहृहण ॥ 
भत्ती तह बहुमान्गो तहिद्वत्याण सम्मभावणया | 
विहिगहणब्भासोवि अ एसो विणओ जिणामिहिओ ॥। 
--वशवैकालिक ११ हारिभद्रीया वृत्ति में 
५७ (के) भगवती २शा७ 
(ख) ठाणाज़् ७३।५४८५ 
(ग) दश्वे० हारि० वृत्ति० १।१ 
प्रू८.. घिछोप विवरण के लिए देखें, लेखक का सेवा . एक विश्लेषण लेख । 
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स्वाध्याय है ।* इसके पाँच प्रकार है--(१) वाचना, (२) पृच्छा (३) 
परिवतंन--स्म रण, (४) अनुप्रेक्षा--चिन्तन, (५) घर्म-कथा ।९” 


(११) ध्यान-अश्रध्यवसाय को स्थिर करना ध्यान है । चचल चित्त 
का किसी एक विषय में स्थिर हो जाना ध्यान है | ध्यान के चार 
प्रकार हैं--(१) आत्त, (२) रोद्र, (३) धर्म, (४) शुक्ल ।** ग्रारतत भौर 


५६९ “अज्कयणमि रो सया“-अज्मयण सज्काओो भण्णइ, तमि सज्काए 
सदा रतो भविज्जति । 
-“देशवेकालिफ, जिनदास चुूणि २८७ 
(ख) स्वाध्याये व/चनादो 
--दशवेकालिक, हारिभद्रीयटीका २३५ 
६० वायणा पुच्छणा चेव, तहेण परियद्वणा । 
अणुप्पेहा धम्मकहा, सज्माओ पंचहा भवे ॥ 
-“-5उत्तरो० ३०३४ 
(ख) पचविहे सज्कमाएं प० त० चायणा, पुच्छणा, परियट्टणा, 
अणुप्पेहा, घम्मकहा । 
“स्थानाड़ु ५३४६५ 
(ग) तत्त्वाथ सूत्र ६।२५ 
(बज) भगवती २५७०२ 
(ड) ओऔपपातिक ३० 
६१, (कफ) एगग्ग मणसब्निवेसणाए ण॑ भते | जीवे कि जणयइ ? 
एगग्गमणसब्लिविसणाएं णा चित्तनिरोह करेइ। 
--5त्त राध्यवयन २६।२५ 
(ख) उत्तमसहननस्थैकाग्रचिन्तानिरोधो ध्यानम्‌ । 
+-त्तक्त्चायं सूत्र ६२७ 
(ग) ज॑ धिरमज्मवसाण त॑ भझाण । 
(घ) ठाणाड़ ५॥३।५११ टीका 
६२. चत्तारि राणा पं० तं० भट्ट भाणें, रोह भाणे, घम्मे काणे, 


सुकके भाणों | 
“-ठाणाग ४।१॥३०८ 
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रौद्र ये दो ध्यान अप्रशस्त हैं ॥ धर्म और शुक्ल ये दो ध्यान प्रशस्त 
है ।* अप्रशस्त ध्यान को त्यागकर प्रशस्तध्यान मे ग्रात्मा को स्थिर 
करना वस्तुतः ध्यान है ।*४ 

इन चारो ध्यानो के भी अनेक भेद प्रभेद है।*" 

(१२) व्युत्सर्ग--शरीर, सहयोग, उपकरण और खान-पान का 
त्याग करना और कषाय, ससार और कर्म का त्याग करना 

व्युत्सग है ॥६4 

ब्युत्सर्ग तप दो प्रकार का है--(१) द्रव्य व्युत्सर्ग (२) और भाव 
व्युत्सर्ग ।४” द्रव्य व्युत्सर्ग--(१) शरीर ब्युत्सगं, (२) गणा-व्युत्सर्भ, 
(३) उपधि व्युत्सर्ग (४) और श्राहारव्युत्सगं रूप मे चार प्रकार का 
है । भावव्युत्सगं--(१) कषायदव्युत्सर्ग' ', (२) ससार व्युत्सर्ग (३) भ्रौर 
कर्मथ्युत्सर्ग रूप मे तीन प्रकार का है । 


इस प्रकार तप के दो प्रकार बताये है। वाह्य तप मे शरीर- 
सम्बन्धी सभी साधना-नियम समा जाते हैं, श्रौर आशभ्यन्तर तप में 


(ख) आातंरौद्रधमंशुक्लानि। 
+तत्त्वाथें० ६२९ 
६३, परे मोक्षहेतु । 
--तत्त्वार्थ० ६।३० 

६४. अहरुददाणि वज्जित्ता, काएज्जा सुसमाहिए। 

घम्मसुककाइ भझाणाइ भाखण त तु बुहा वए ॥। 

--उत्तरा० ३०३५ 
६५. स्थानाजड्ु ४। (।३०८ 
६६, औपपातिक, तपोडघिकार । 
६७, वाह्माम्यन्तरोपध्यो- । 
+>त्तत्त्वार्थ० ६२६ 

६ए सयणासणठाणे वा, जे उ भिवखू न वावरे। 


कायस्स विउस्सगो, छट्टो सो परिकित्तिओ ॥ 
“--उत्तरा० ३०।३६ 
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हृदय को विशुद्ध बनाने वाले आचारो का समावेश हो जाता है। 
अनशन शौर ध्यान दोनो का सुन्दर समन्वय प्रस्तुत क्रम मे किया गया 
है। इस क्रम मे न केवल कष्ट सहन का विधान है और न कष्ट से 
पालयन कर चित्त को एकाग्र करने का प्रयत्न ही है। साधक के लिए 
सहिष्णुता और एकाग्रता दोनो अपेक्षित है। दोनों का सुमेल इस 
साघना क्रम मे है। पर शअ्रन्य परम्पराओ मे ऐसा सुनियोजित क्रम 
नही है। अन्य परम्पराओ ने जहाँ केवल काय-वलेश आर देह-दमन 
को महत्त्व दिया है, वहाँ जैन परम्परा ने कायवक्‍लेश और देहदमन"”' 
के साथ ही आभ्यन्तर तप को महत्त्व दिया है। जैन सस्क्ृति का यह 
वच्चय झाधोष रहा है कि वाह्म त्तप के साथ यदि आभ्यन्तर तप का 
मेल नही है तो वह वाह्य तप मिथ्या है। धन्य अनगार”* की तरह ही 


६६ दव्वे भावे अ तहा दुहा, विसग्गो चउव्विहो दब्वे। 
गणदेहोवहिभत्त, भावे कोहादि चाओ त्ति। 
काले गणदेहाण, बतिरित्तासुद्धभत्तपाणाणं । 
कोहाइयाण सयय॑, कायव्वों होई चाओ त्ति॥ 
-- वश्वैकालिक १-६ हारिभद्रीया चृत्ति 
७०, लोकप्रतीतत्त्वात्‌ कुतीधिकेश्व स्वाभिप्रायेणा5्डसेव्यमानत्वात्‌ बाह्य , 
तदितरच्चा55स्यन्तरमुक्तम्‌ । 
-उत्तराष्ययत्त ३०७ नेमिचद्धाचार्य वृत्ति 
(ख) वाह्मद्रव्यापेक्ष त्वाद्‌ वाह्यत्वम्‌ ।१७ 
परप्रत्यक्षत्वात्‌ १८ 
तोथ्यंग्रहस्थकायंत्वाच्च १ ६&॥ अनशनादि हि तीथ्थ्यंग्र'हस्थेइ्च 
क्रियते ततो5्प्यस्य वाह्यत्वम्‌ 
“-त्त्वार्थ सुत्न ६॥१६ राजवातिक 
७१ खुह पिवास दुस्सेज्ज, सीउण्हं अरई भय । 
अहियासे अव्वहिओ, देहे दुबख महाफल ॥ 


-+-दशवेफालिक ८घ।गा० २७ 
७२. अनुत्तरोपपातिक वर्ग हे 
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तामली तापस” शौर पूरण तापस“४ त्ते उम्र तप किया था, किन्तु 
आशभ्यन्तर तप के श्रभाव में उनके विपुल तप को भगवान्‌ महावीर ने 
अज्ञानतप कहा है। करोड़ो वर्षों तक अज्ञान-तप करने पर श्रज्ञानी 
जितने कर्मों को नष्ट कर पाता है, उतने कर्मो को ज्ञानी कुछ ही समय 
मे नष्ट कर देता है” एतदर्थ ही साधक को बाह्य तप करने के पूर्व 
आगमों का अध्ययन करना आवश्यक माना है । बाह्य तप क्रिया- 
योग का प्रतीक है और आशभ्यन्तर तप ज्ञानयोग का। ज्ञान और क्रिया 
का समन्वय ही मोक्ष का मार्ग है। उपाध्याय यशोविजय जी ने 
एतदर्थ ही मुनि को बाह्य और आभ्यन्तर तप करने की प्रेरणा 


दी है ।४ ४ 
महात्मा बुद्ध ने मज्किम निकाय आदि में जेन संस्कृति के तप 


७३, भगवती, शतक ३। उद्दश्ू० १ 
७४. भगवती, शतक ३ उद्द ० २ 
७५. ज श्रन्नाणी कम्म खबेदद, बहुयाहि वासकोडीहि । 


त नाणी तिहि गुत्तो, खबेइ ऊसासमित्तेण ॥ , 
--संथार पहनना 


(ख) उरगतवेणण्णाणी ज कम्म खबदि मवहि बहुर्णहि । 
त॑ णाणी तिहि गुत्तो, खबेदइ श्रतोमुहत्त णा | 
“मोक्ष पाहुड-फुन्वकुन्द १३ 
७६ तए रा से घन्ने अणगारे समणस्स भगवओ महावीरस्स तहारूवारां 
घेराणं भ्रतिए सामाइयमाइयाइ एक्कारस अगराइ अहिज्जइ, भहिज्जित्ता 
सजमेरण तवसा अप्पाण भाव मारों विहरइ ॥ 
--श्रतुत्तरोपपातिक वर्ग रे 
७७. दोहिं ठाणेंह्दि अणगारे संपन्नों अणाइय श्रणवदग्ग दीहमद्ध 
चाउरंतसंसारकतार बीइवएज्जा, तं जहा-विज्जाए चेव, चरणेण चेव । 
“-स्थानांग २।६ 
(ख) ज्ञान क्रियाम्या मोक्ष, । 
७८. मूलोत्तरगुणभेरि, प्राज्यसाम्राज्यसिद्यये । 


वाह्ममाम्यन्चर चेत्य, तप. कुर्यात्‌ महामुन्ति. ॥ 
->ज्ञानसार तपप्रष्ठक ६ 


७8. मज्मिमनिकाय, उपालिसुत्त ५६ 
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का उपहास किया है और उसकी निरर्थकता बताई है । पर ज्ञात होता 
है कि उन्होने केवल बाह्यतप को ही असली तप समभा, गाभ्यन्तर 
तप की ओर उनका ध्याव ही नहीं गया । यदि गया होता तो भूलकर 
के भी वे जेन परम्परा के तप का उपहास नही कर सकते थे ) जैन 
परम्परा मे स्पष्ट कहा गया है--कायक्लेश और देहदमन तभी तक 
सार्थक हैं जब उनका उपयोग श्राध्यात्मिक शुद्धि के लिए होता है ।” 
जो बाह्य तप आअ्राध्यात्मिक कलुषता पैदा करता है, वह तप नही, 
ताप है, उपवास नही, लघन है । उपवास का श्रर्थ है--पापो से निवृत्त 
होकर सद्गुणो मे रमण करता ॥7१ 

महात्मा बुद्ध और भगवान्‌ महावीर की तप साधना मे यही मुख्य 
अन्तर रहा है। महात्मा बुद्ध ने छह वर्ष तक उग्र तप किया, तथ से देह 
को जर्जरित बनाया, पर श्राभ्यन्तर तप के अभाव में बाह्य तप उन्हें 
शान्ति प्रदान नही कर सका। अन्त मे उन्होने वाह्यतप का त्याग 
किया ।४ किन्तु भगवान्‌ श्री महावीर वाह्यतप के साथ सदा 
आ्राभ्यन्तर तप करते रहे । अनशन के साथ श्रासन और ध्यान की 
स्पर्धा-सी चलती रही । उन्होने अपने साधना काल में ऊकड़ू श्रासन, 
निपद्या, कायोत्सर्ग, प्रतिमाए एक बार नही, अपितु शताघिक बार 





८० तदेव हि तप कार्य, दुर््यत यत्र नो भवेत्‌ । 
येत्र योगा न हीयन्ते, क्षीयन्ते नेन्द्रियाणि च ॥ 
--ज्ञानसार, तपश्रप्टक, उपा० यशोविनय 
८१. कपायविपयाहार त्यागों यत्ष॒ विधीयते । 
उपवास स विज्ञेय.,, शेप लघनक विदु ॥ 
परे, उपावृत्तस्थ पाप्रेम्य सहवासों गुर्णोहि य. । 
उपवास स विज्ञेयो न श्षरीरस्य गोपणम्‌ ॥ 
८रे. इहासने शुष्यतु मे दारोर, त्वगस्थिमास प्रलय च यातु। 
अप्राप्य बाबि वहुरल्यदुलंमा नैवासनात्‌ कायमिद चलिष्पति ॥ 
+दर्शन श्लौर चिन्तन, प० सुखलाल जी द्वि० खण्ड 
--१० ६३ मे उद्धृत 
८४... मज्मिम निकाय १२ मटहातस्तोहताद सूत्र० दण्डिका २० से २६ तक । 
११ 
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की ।” बारह बार उन्होने एक रात्रि की प्रतिमा अंगीकार की ।* 
जब भगवान हृढभूमि के पेढाल ग्राम में विचरण कर रहे थे तब 
उन्होने पोलाश चेत्य मे तीन दिन का उपवास किया । कायोत्सर्ग मुद्रा 
की । उनका तन आगे की ओर कुछ भुका हुआ था । एक पुदूगल पर 
दृष्टि केन्द्रित थी। आँखें श्रनिमिष थी। तन प्रणिहित था, इन्द्रियाँ 
गुप्त थी। दोनो पर सटे हुए थे और दोनो हाथ प्रलम्बित थे। प्रस्वुतत 
मुद्रा मे भगवान्‌ ने एक रात्रि की महाप्रतिमा की ।४ 


भगवान्‌ ने सानुलष्टि ग्राम मे भद्रा, महाभद्रा और सर्वतोभद्रा 
प्रतिमाःनामक तपइचर्या की । चारो दिशाओ में चार-चार प्रहर तक 
कायोत्सर्ग करना भद्दा प्रतिमा है । इस प्रतिमा की श्राराधना करने 
वाला प्रथम दिन पूर्वदिणा की ओर मुख कर कायोत्सर्ग करता है, रात्रि 


८५. तित्नि सए दिवसाण अ्रउणापन्न य पारणाकालो । 
उवकुडुमनिसिज्जाए, ठियप्डिमाण सए बहुए ॥ 
--श्रावद्ययक निय्रु कित गा० ४३४ 


८६, दस दो भ किर महप्पा ठाइ मुणी एगराइय पडिम । 
अट्टमभत्तेण. जई इक्किक चरमराई अ॥| 
--आ्रावद्रयक नियुक्ति गा० ५३१ 
८७. ततो भयव वहुमेच्छ दढभूमि गतो, तस्स वहिं पोलास नाम चेइयं, तत्य 
अट्ठभैण भत्त ण अपाणएण ईसिपव्भारगएण काएण, इसीपव्मारगतो 
नाम ईसि ओणतो कातो, एगपोग्गलनिरुद्धदिद्टो अधिमिसनयरो, तत्यवि 
जे अचित्ता पोग्गला तेसु दिट्ठि निवेसेइ, सचेत्तेहि दिट्ठी अप्याइज्जई, 
जहा दुच्चाए, अहापणिहिएहि गत्तो हि सब्विदिएहिं गुत्तह्ठि दोवि पाए 
साहट्ट वग्घारियपाणी एगराइय महापढिम ठितो । एतदेवाह-- 
दढभूमी वहुमिच्छा पेढालग्गाममागओो भयवं । 
पोलासचेइयम्मि. ट्विएपराइई'._ महापडिस ॥ 
--आ्रावश्यक नियुक्ति गा० ४६७ मलयगिरि वृत्ति पतन्न २८८ 
८८, पूर्वादिदिक्चतुप्टये प्रत्येक प्रहरचतुष्टय-- 
कायोत्पगगंकरणरूपा. अहोरात्र द्वयमानेति । 
- स्थावाज़ू सुत्र, सटीक भ्र० भा० पत्र ६ भरे 
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में दक्षिण दिशा की ओर घझुख कर कायोत्सगगं करता है । द्वितीय दिन 
पश्चिम दिशा की ओर घुख कर कायोत्सर्ग करता है और रात्रि में 
उत्तर की ओर मुख कर कायोत्स्ग करता है। भगवान्‌ ने भद्गा के 
पश्चात्‌ ही महाभद्रा प्रतिमा प्रारम्म कर दी । उसमे चारो दिशाश्रो मे 
एक दिन रात कायोत्सर्ग किया जाता है ।* भगवान, ने चार दिव तक 
इसकी आराधना की । इसके पश्चात्‌ सर्वतोभद्रा प्रतिमा का प्रारम्भ 
किया, इसमे दस दिन-रात लगे। दश्षों दिशाओ्रो मे क्रण अहोरात 
कायोत्सर्ग किया जाता है । इस प्रकार भगवान्‌ सोलह दिन-रात 
तक सतत घ्याचरत श्रौर उपवासी रहे ।** 


८६ महाभद्रापि तयैव, तवरगहोरात्रकायोत्सगगंरूपा अहोरात्रचतुप्टयमाना | 
“--स्थानाड्ु वृत्ति प्र० भा० पत्र ६५-२३ 
६०. सवंतोमद्रा तु दणसु, दिक्षु प्रत्येकमहोरात्र-- 
काय्रोत्सगंर्पा अहोरागदशकप्रमाणेति ॥। 
--वहो, पत्र, ६५-२ 
६१ तदनन्तर सानुलप्टिग्राम गत । तत्व बाहि भहपडिम ठितो । केरिसिया 
भद्दा पठिमा ? भन्नइ, पुन्बाभिमुहों दिवस अच्चइ, पच्छा रक्ति 
दाहिणहुत्तो, ततो बीए अहोरत्त अपरेण दिवस उत्तरेण रह्ति, एव 
लट्टु ण॒ भन्तेणा निद्टिया, तहवि न चेव पारेइ, तनो अ्रवारितो चेव महाभह 
पडिम ठाइ, सा पुण एव-पुत्वाए दिसाए अहोरत्त , एव चउसु वि दिसायु 
चत्तारि बहोरत्ता, एवमेसा दसमेण निद्वधिमा, तहावि न पारेइ, ताहे 
अपारितो चेव सब्बतोभदू पडिम ठाइ, सा पुण सब्वतोभद्दा एवं इ दाए 
अहोरत्त , एव-्अग्गेईए जम्ग्राएं नेरईए वारुणीए वायव्वाएं सोमाए 
ईसाणीए विमलाए (तमाए) तत्य जाई उड्ढलोइयाइ दबव्वाद ताइ 
निज्कमायइ, तमाए हेट्विल्लाइ', एयमेसा दसहि दिसाहि वावीसइमेण 
समप्पद, एवं च प्रथमाया प्रतिमाया चत्तारि यामचतुप्काणि, ततद्यवा- 
एक पूवस्यथामेकमपरस्यामेकदक्षिणस्यामेकमुत्तरस्या, . द्वितीयस्थामप्टो 
यामचतृष्काणि, तथप्रा ह यामचत्प्ते पृव॑स्थामेव यावत्‌ हो गामचतुफ्के 
उत्तरर्स्या, तृतीयस्था विगतियामिचतुत्कानि, तथथा-द्द यामचतुष्के 
पूर्वस्यामेव यावत्‌ द्व चामचतुके तम्यामिति, , ... 
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जव भगवान्‌ को केवल ज्ञान उत्पन्न हुआ था, तब भी वे ऊकडू 
आसन से बेठे थे। दो दित का उपवास था ।** और ध्यानान्तरिका मे 
वर्तमान थे ।* उनके जीवनदर्शन से स्पष्ट है कि वे तप से कभी भी 
ऊबे नही । इस उग्र तपस्चरण की बदौलत उनमे ग्रसाधारण सहिष्णुता 
उत्पन्न हो गई थी। यही कारण है कि घोर से घोर अनुकूल और 
प्रतिकुल उपसर्ग एव परीपह ४ उन्हे भ्रपने ध्येय से विचलित नही कर 
सके ।” भगवान्‌ ने अत्यन्त वीरता के साथ उन्हे सहन करके एक 
आदर्श उपस्थित कर दिया । 

उपाध्याय श्री यशोविजय जी कहते हैं--'जैसे धनार्थी मनुष्य को 
शीत, ताप, क्षुधा आदि दस्सह प्रतीत नही होता, वैसे ही तत्त्व ज्ञान के 
श्र्थी साधक को भी किसी प्रकार का वेहकष्ठ दु.स्सह नही होता ।* 


पडिमाभद महाभमद् सब्वओभह पढमिया चउरो । 
अट्टु य वीसाउडणदे वहुलिय तह उज्मिया दिव्या ॥। 
“-आावश्यक नियु वित गा० ४६६, मलय० वृत्ति २०८ 
६२, जभिय वहि उजुवाजिय तीरवियावत्त सामसाल भ्रहे। 


छटु णुवकुड्यस्स उ उत्पन्न केवल नाण ॥ 
“--आावश्यक नियुक्ति गा० ४२५ 


६३, भाशंतरियाए वहमाणस्स । --शझ्रावदयक नियुक्ति १२४ बृ० प० २६ 
६४... घूली पिवीलिभागो उद्सा चेव्र तह ये उप्होला । 
विच्छुअ नउला सप्पा य मूसगा चेव अट्ठमया ॥ 
हत्यी हत्यिणियाओ पिसाअए घोररूव वम्घोंय । 
थेरो थेरी सूओ आगच्छई पन्‍्कणों भ तहा ॥ 
खरबाय कलकलिया, कालचक्क तहेव य। 
पाभाइयसुवसर्गो,  बीसइमे होति बखुलोमे ॥। 
सामाणियदेविद्धि देवो दाएदइ सो विमाणगओ। 
भणद वरेह महरिसि ! निष्फत्ती सग्गमोक्‍्खाण ।!! 
-+ आवदयक नियु कित ग[० ५०२-५०४ 
खि). त्रिपप्ठि० १०।४१८६-रे८१ 
६४, आवचारांग, श्र्‌० २, अ० १५, सू० १०१८ 
६६ घनाथिना यथा नास्ति शीततापादि दुस्सहम । 
तथा भव-विरक्‍ताना तत्व-ज्ञानाथिनामपि ॥. “+ज्ञानसार-्तपाष्दक 


भ्रमणसस्कृति ओर तप श्र 


अपितु ध्येय के माधुर्य का अनुभव हो जाने पर और उसमे गहरी 
लगन लग जाने पर देहदमन भी आनन्द की बृद्धि करने वाला 
होता है ।* 

जैन संस्क्रत ने तप का मुख्य ध्येय आत्माम्युदय स्वीकार किया 
है। श्राचार्य जिनदास गणी महत्तर के शब्दों में “तप वह है जो अष्ट 
प्रकार की कर्म ग्रन्थियों को तपाता है, उन्हें भस्म करता है” 
भगवान्‌ महावीर ने तप का फल व्युदान बताया है ५» व्युदान का अर्थ 
सचित कर्म-मल को साफ कर देना है। एक आचार्य ने तप का अर्थ 
इच्छाशो को रोकता किया है | आचार्य हेमचन्द्र ने कहा है-जैसे 
सदोष स्वर्ण, प्रदीप्त श्रग्नि द्वारा बुद्ध होता है, वैसे ही आत्मा तप 
ग्रग्ति से विशुद्ध होता है। वाह्य और आश्यन्तर तपस्थारिति के 
प्रज्वलित होने पर यमी दुर्जर कर्मो को तत्क्षण भस्म कर देता है ।** 


६७, सदुपाय प्रवृत्तानामुपेयमघुरत्वत । 
ज्ञानिना नित्यमानन्दवृद्धिरिव तपस्विनाम्‌ ॥। 
“:ज्ञानसार, तपाष्टक 
६८, तवो णाम तावयति अट्ठृत्रिह, कम्मगठि नासेतित्ति वृुत्त मवइ । 
“5शवेकालिक, जिनदास चूणि पृ० १५ 
६६. तवेण भंते जीवे. कि जणयइ ? 
तवेण वोदाण जणयह ॥ 
--उत्तराध्ययन् श्र०२६॥२७ 
(ख) तथे वोदाणफले । 
“भमवती,शतक २। उद्दो० ५ 
१०० इच्छानिरन्चनम्‌ तप. । 
१०१ सदोपममाप दीप्तेन, सुबर्ण वल्लिना यया, 
तपो३डग्निना तप्यमानस्तथा जीवो विशुष्यतति 
दीप्यमाने तपोवद्धी, वाह्य चाम्यस्तरेटपि च, 
यमी जरति कर्माणि, दुर्जराण्यपि तत्क्षणान्‌ । 
“नवतत्त्वसाहित्य सग्रहु: श्री हेमचन्द्र सुरि- 
रचित सप्ततरव प्रकरण गा० १०६।१३२ 


१६६ घर्मं और दर्शन 


उत्तराष्ययन मे वताया है 'कोटि भवों के सचित कर्म तप हारा जीर्ण 
होकर नष्ट हो जाते है ।!*” आचार्य श्री शय्यभव ने तप के ध्येय पर 
प्रकाश डालते हुए वताया- (१) इहलोकसबंधी लाभ के निमित्त तप 
नही करना चाहिए (२) परलोक सवधी अभ्युदय के निमित्त तप नहीं 
करना चाहिए (३ कीति, वर्ण, [लोक-व्यापी यद्य), शब्द [नोक- 
प्रसिद्धि] और ब्लोक [स्थानीय प्रणसा] के लिए तप नहीं करना 
चाहिए। निर्जरा के अ्रतिरिक्त श्रन्य किसी भी उद्देश्य से तप नही 
करना चाहिए।? 

ग्राचार्ण अकलक देव कहते हैं - ज॑ंसे किसान को खेती से अ्रभीष्ट 
वान्य के साथ-साथ पयाल भी मिलता है, उसी तरह तप-क्रिया का 
प्रधान प्रयोजन कर्मक्षय ही है | अ्रभ्युदय की प्राप्ति तो पयाल की तरह 
आनुषग्रिक है ।"* 

तप स्वरूपत: एक है, किन्तु तपस्वी की भावना के भेद के कारण 
उसे सकाम और निष्काम, इन दो भागो मे विभक्त कर सकते है। 
लोकेषणा या लौकिक ऋद्धि-सिद्धि के उद्दश्य से किया जाने वाला 
तप सकाम तप कहलाता है और आआत्म-उत्थान के लिए या कर्म 
निर्जरा के श्रर्थ जो तप किया जाता है, वह निष्काम तप है। 





१०२, भवकोडि सचिय कम्म तवसा निज्जरिज्जइ ! 
-उत्तरा० ३०३६ 
१०३. चउब्विहा खलु तबसमाहा भवइ तजहा-- 

(१) नो इहलोगटुयाए तवमहिट्ठ ज्जा 

(२) नो परलोगद्गयाए तवमहिंट्ठ ज्जा 

(३) नो कित्तिवण्णसदसिलोगट्ठयाएं तवमहिट्ठ जा । 

(४) नतन्नत्थ निज्जरट्टयाए तवमहिट्ठव ज्जा । 

--दशवैकालिक श्र० ६3० ४४ 

१०४. ग्रुणप्रधानफलोपपत्त वा कृपोवलवत्‌ ॥ अथवा, यथा कृपीवलस्य 

कृपिक्रियाया' पलालशस्यफलगुणप्रधानफलाभिसम्बन्ध. तथा मुनेरपि 

तपस्क्रियाया प्रवानोपसर्जनाम्युदयनि.श्रे यसफलाभिसम्बन्धो$भिसन्धिव- 


शाह दितव्य । है 
-- तत्वायंसूत्र ६१३, राजवातिक * 


श्रमणसस्क्ृति और तप १्द्७छ 


ग्रागम साहित्य का अध्ययन करने पर ज्ञात होता है कि लौकिक 
कामना से तप करने वालो को लौकिक-सिद्धियाँ भी उपलब्ध हुई हैं । 
जम्बूद्वीप प्रज्॒प्ति मे चक्रवर्ती सम्राद्‌ भरत का वर्गन है । उन्होंने 
समग्र पट्खण्ड भारतवर्प को प्रशासनिक दृष्टि से एक मूत्र में ग्रथित 
करने के लिए, साथ ही आदिनाथ ऋषमभ द्वारा स्थापित कल्पाणकारी 
मर्यादाओ और व्यवस्थाओं को सर्वत्र लागू करने के लिए जो विराद 
अभियान किया था, उसकी सफलता के लिए तेरह वार श्रप्टम तप 
की साधना की ।” श्री कृष्णवासुदेव अपने लघुशञ्राता गजसुकुमार को 
प्राप्त करने के लिए तप करते है ।** गर्भवती रानी धारणी के दोहद 
को पूर्ण करने के श्रर्थ, देवी सहायता प्राप्त करने के लिए, ग्रमयकुमार 
तप करते हैं। तप के प्रभाव से देव वर्षाकाल न होने पर भी वर्पा- 
काल का मनोहर हृश्य उपस्थित” करता हे। इत्यादि उदाहरणो से 
स्पष्ट है कि तप से लौकिक कामनाएं भी पर्स होती हैं। पर जैन 
सस्कृति ने इस प्रकार के तप को आध्यात्मिक साधना की दृष्टि से 
कोई महत्त्व नही दिया है । यही नहीं, भोगो की लालसा से किये 
जाने वाले तप को मोक्षप्राप्ति मे वाधारूप माना है। दशाश्र त- 
स्कथ मे स्पष्ट निर्देश है कि परभव में अभीष्ट वस्तु की प्राप्ति के 
हेतु किया जाने वाला तप निदान है, जो साथना के लिए शल्य 
र्प्‌ है [१९५ 


गाधी जी कहते है-- तप से जीवन निखरता है, मन मँजता है 
और काया कचनमय होती है ।* काया के कचनमय हो जाने का 


१०४. जम्बृद्वीप प्रज्ञप्ति, भरतचक्रवती अधिकार | 
१०६ अन्तकृतदगाड्, तृतीय वर्ग 
१०७, नातृबमंकयाड़ १।१६ 
१०८ दशाश्र तस्कध ज्र० १० निदान वर्शुन, 
(य) स्थानाज़ू ३४१८२, 
(गम) समवायाद्ध सम० ३ 
१०६. गांधी जी की सुक्तियाँ 


श्द्८ धर्म और दर्शन 


आशय यही है कि तप से शुष्क णरीर मे एक अनुठा तपस्तेज दमक 
उठना है। तप एक प्रकार से गुद्ध की हुई रसायन है। कहा जाता 
है कि श्राज के वैज्ञानिकों ने “वायोकेमिष्ट” औषधियो की शोध 
की है। उनका मन्तव्य है कि शरीर मे बारह प्रकार के तत्त्व 
होते है । उन तत्त्वो मे से किसी भी एक तत्त्व की न्यूनता होने से 
गरीर रुग्ण होता है बारह प्रकार के क्षार तत्त्वों से रोगो को नष्ट 
कर दारीर को पूर्ण स्वस्थ और मस्त बनाया जा सकता है। तप के 
भी जो बारह प्रकार हैं, वे “वायो केमिष्ट” श्रीषधियो के समान हैं । 
इन तपो का शरीर के किस तत्त्व पर कैसा प्रभाव पड़ता है, यह 
श्रनुसन्धान का विपय है। तथापि निस्सन्देह कहा जा सकता है कि इनके 
ग्राचरण से कर्म रूपी रोग नष्ट होते है और शआरात्मा पूर्ण स्वस्थ 
होता है। 

तप श्रमण संस्कृति की आत्मा है" तप और श्रमण सस्क्ृति 
के दुत की मान्यता को मैं मानस की सिकुडन मानता हैँ । तप सयम 
की पौध का फलना, फ़ूलना ही श्रमण संस्कृति का विकास है । 


ऋ्राठ ब्रहिसा और सर्वोदिय 


भारतीय चिन्तको ने जितनी गहराई से अहिसा के सम्बन्ध मे 
चिन्तन किया है उतना विश्व के अ्रन्य विचारको ने नहीं। अहिसा 
आत्मा का आलोक है, जीवन की पवित्रता है, मन का माधुर्य है, 
मैत्री का मूलसन्त्र है। स्नेह, सौहाद और सदभावना का सूत्र है । 
धर्म, सस्क्ृति, समाज का प्राण है। साधना का पथ है। 

हिंसा शब्द हननार्थक हिसि धातु से वना है। हिसा का अर्थ है-- 
“प्रमत्त योग से दूसरो के प्राणों का अपहरण करना" ”-दुष्प्रयुक्त 
मन, वचन या काया के योगो से प्राण व्यपरोपणा करना । और 
अहिसा का श्रर्थ है--प्राणातिपात से विरति ।* 


जैन साहित्य मे हिसा के लिए प्राणातिपात शब्द का प्रयोग 
हुआ है। इन्द्रियाँ, मन, वचन, काया, श्वासोच्छुावास और आयु ये 
प्राण है। प्राणातिपात का अर्थ है प्राणी के प्राणो का अ्रतिपात 
करना--जीव से प्राणों का पृथक्‌ करना । जीवो को समाप्त करना 





१. प्रमत्तयोगात्‌ प्राणव्यपरोपणं हिसा । 
-तत्त्वार्य सूत्र ७१६ 
२. भणवयणकाएंहि जोए्ह दुष्पठत्त हि ज॑ पाणववरोवण कज्जदइ 
सा हिसा । 
--दशवैकालिक, जिनदास चूणि प्र० प्रध्य० 
३, अहिसा नाम पाणातिवायविरतो । 
“दरश्वकालिक, जिनदास चूणि पु० १५ 


(६७० घमं और दर्शन 


ही केवल अ्तिपात नही है, किन्तु उनको किसी भी प्रकार का कष्ट 
देना भी प्राणातिपात है ।* 


उक्त व्याख्याश्रों में दया और करुणा का पयोधि उछालें मार 
रहा है | स्थूल से लेकर सूक्ष्म तक किसी भी प्राणी को मन, वचन 
ओर काया से कप्ट न पहुँचाता और उनके प्रति मैत्री भाव रखना 
अहिसा है। अहिसा हमे “गआात्मवत्‌ सर्वम्ूत्तेषु ” का पाठ पढाती है। 


अहिसा का महत्व प्रतिवादित करते हुए भगवान्‌ श्रो महावीर 
ने अहिसा को 'भगवती' कहा है ।" और आचार्य समन्तभद्र ने अरहिसा 
को परम ब्रह्म” कहा है महाभारतकार व्यास ने श्रहिसा को 
परम घर्म, परम तप, परम सत्य, परम संयम, परम दान, परम 
यज्ञ, परम फल, परम मित्र और परम सुख कहा है ।” 


४ (क) पाणातिवाता [तो] बतिवात्ो हिसण ततो एसा पच्रमी अपादाणों 
भयहेतुलवब्णा वा, भीतार्थाना भयहेतुरिति । 

--दश्षवं० श्रगस्त्यत्तिह चृणि 

(ख) पाणाइवाओ नाम इ दिया आउप्पाणादिणों छत्वविहों पाणाय 

जेसि भत्यि ते पाणिणों भण्णति, तैसि परागाणमशवाओ प्ेहि 
पाणेहि सह विसजोंगकरणत्ति वुत्त भवइ | 

-- बशवैकालिक, जिनदास चूणि पृ० १४६ 

(ग) प्राणा-इन्द्रयादय तैपामतिपात.. श्राणातिपात ---जीवस्य 

महादु.खीत्पादनं, न तु जीवातिपात एवं । 
--दशवेकालिक, हारिभद्रीयावृत्ति प० १४४ 


५ एसा सा भगवती अहिसा 
--प्रइनव्याकरण 


६. अहिसा भूताना जगति विदित ब्रह्म परमम्‌ । 
--बृहत्‌ स्वयभु स्रोत 
७,  अहिसा परमो घर्मस्तथाइहिंसा पर तप । 
महिंसा परम सत्य यतो धर्म. प्रवर्तते ॥ 
अहिसा परमो घर्मस्तथाइहिसा परो दम । 
अहिंसा परम दानमहिसा परम तप. ॥ 


अहिंसा और सर्वोदिय १७१ 


आ्रागम साहित्य का पर्यवेक्षण करने पर ज्ञात होता है कि 
महात्रतो की त्रिविध परम्परा रही है। आचाराग मे श्रहिसा, सत्य 
और वहिर्धादान इन तीन का उल्लेख है, स्थानाड्भ' उत्तराध्ययन"' 
प्रभति मे अहिसा, सत्य, श्रचीर्य और बहिर्वादान" इन चार याम 
[महाब्रतो] का उल्लेख है। उत्तराब्यल” दशवेकालिक” श्रादि 
आ्रगमो मे अनेक स्थानों पर अहिसा, सत्य, अ्रचौय॑, ब्रह्मचर्य और 
श्रपरिग्रह इन पाँच महात्रतों का वर्णन है। 


स्थानाज़ आदि के अनुसार भगवान्‌ श्री ऋषभदेव ने तथा 
भगवान्‌ श्री महावीर ने पाँच महाक्नतात्मक धर्म का प्ररूपण 





अहिंसा परमो यज्ञत्तयाईहिसा पर फलम्‌ । 
अहिसा परम मिन्रमहिसा परम सुखम्‌ ॥ 
--महाभारत, अनुशासन पर्व ११५-२३॥११६।२८-२६ 
८५ जामा ततिण्णि उदाहिया । 


“--पश्राचारांग ७)१।४०० 
६, स्थानाड़ २६६ 


१० चाउज्जामो अ जो धम्मो, जो इमो पच सिक्खओ | 
देसिमो वद्धमाणंण, पसेण च महामुणी ॥॥ 
“उत्तरा० २३॥२३ 
११ वबहिदडादाणाओं त्ति बहिद्धा-मैथुन परित्रहविशेप आदान च 
परिग्रहस्तयोद्व नव कत्वमघ वा आदीयते इत्यादान परिग्राह्म वस्तु, तच्च 
घर्मोपफरणमपि भवतीत्यत आाह-बहिस्तात्‌ घर्मोपफरणाद्‌ बहिरिति। 
इह च॒ मैथुन परिग्रहेडन्तभंवति, न ह्मपरिग्रहीता योपिद्‌ भुज्यत इति । 
+स्थानाड्भर वृत्ति २६६ 
१५, अहिस सच्च व अतेणग च, 
ततो य वर्भ चडपरिग्गह च । 
पडिवज्जिया पच महव्वयाइ , 
चरिज्ज धन्म जिणदेसियं विऊ | 
--उत्तराष्ययन, २१।२२ 
१३, दश्वेकालिक, अ० ४ 


श्छ२ घमं और दशंन 


किया ओर शअन्य बाईस तीर्थंड्भरो ने चातुर्याम धर्म का निरूपण 
किया ।*४ 


पर ध्यान देने योग्य बात यह है कि सर्वत्र भ्रहिसा को प्रथम 
स्थान दिया गया है। अ्रहिसा की विशद व्याप्ति मे ही सत्य, 
श्रस्तेय, ब्रह्मचर्य और अश्रपरिग्रह आदि ब्रतो का समावेश हा 
जाता है| जहाँ अहिसा है वहाँ पाँचों महात्रत है ।४* 

जैन दर्शन के मनीषो आराचार्यों ने स्पष्ट किया है कि सत्य आदि 
जितने भी ब्रत हैं वे सभी अहिसा की सुस्क्षा के लिए है ।** अहिंसा 
घान है और सत्य आदि उसकी रक्षा करने वाले बाडे है।* 
प्रहिसा यदि पानी है तो सत्य थ्रादि उसकी रक्षा करने वाली 
पाल है ।* 


१४ मज्मिगमा वावीस अरहता भगवंता चाउज्जाम धम्म पण्णवँति, 
त जहा-सव्वातो पाणातिवायाओं वेरमण, एवं मुसावायाओं वेरमण, 
सब्वातो अदिन्नादागाओ बेरमण, सब्बाबो बहिद्धादाणाओं वेरमण । 

“स्थानाड़ २६६ 

१५, अहिसा-गहरों पंच महव्ववाणि गहियाणि भवंति। सजमो पुण तीसे 
चेव अहिसाए उकगगहे बहु, सपुण्णाय अहिसाय सजमो वि तस्स 
वटुठइ । 

-देंशवेकालिक चूणि प्र० भ्र० 

१६. एक्क चिय एक व्यय निहिद्ठ जिणवरेंह । 
सच्चेहि पाणाइवायविरमण - सब्वसत्तस्स रवखट्टा । ॥॒ 

है --पतरसंप्रह 
(ख) भहिसेपा मता सुख्या स्वरग-मोक्ष प्रसाधती । 
एतत्संरक्षणार्थ च न्याय्य सत्यादिपालनम्‌ । 
+हारिभद्रीयाष्टक १६।*% 
(ग) अवसेसा तस्स रबखट्टा । 
१७, भमहिसागल्यस रक्षणो वृत्तिकल्पत्वात्‌ संत्यादिव्नरतनाम्‌ 
>-हारिभद्रीयाष्टक १६% 


१८... अहिसापयंस. पालिमूतान्यन्यत्रतानि यत्तू । 
>>योगशआस्त्र प्रकाश-रे 


अहिसा और सर्वोदिय १७३ 


योग साधना के आठ सोपान है । उनमे प्रथम सोपान का 
प्रथम चरण है अहिसा ।” अहिंसा की मजिल को पूरी किये 
बिना योग में गति और प्रगति नहीं हो सकती। श्रहिसा की 
साधना से ही स्नेह, सौहार्द श्ौर प्रेम का समुद्र ठाठे मारने लगता 
है। यहाँ तक कि अहिंसक के सन्निकट पहुँचकर हिंसक से हिंसक 
का भी वैर विस्मृत हो जाता है ।** यही कारण है कि तीर्थद्धूरो 
के समवसरण मे शेर और बकरी एक स्थान पर बैठते हैं । 

देवपि नारद भक्तों को प्रेरणा देते हैं कि भगवान्‌ के चरणों 
में श्रहिसा, इन्द्रियनिग्रह, दया, क्षमा, जान्ति, तप, ध्यान और 
सत्य ये आठ प्रकार के पुष्प भ्रपित करो। इनमे भी सर्वप्रथम 
पुष्प भ्रहिसा है ११ 

जिस प्रकार हाथी के पैर मे सब प्राणियों के पैर समा जाते 
हैं, उसी प्रकार श्रहिसा मे सब धर्मों के अर्थ व तत्त्व समा जाते 


हैं। ऐसा जानकर समभकर जो अहिंसा का प्रतिपालन करते है 
वे नित्य श्रमृत-मोक्ष मे वास करते हैं।*३ 


१६ यमनियमासनप्राणायामप्रत्याहरघारणाध्यानसमाघयो5ष्टावगानि । 


-- पर्तंजलि, योगदर्शन २२६ 
२०. अहिसासत्यास्तेयम्रह्मचर्यापरिग्रहा यमा । 


--पतजलि, योगदर्शन २१३० 
२१ अहिसा प्रतिष्ठाया तत्संतिधोँ वेरत्याग । 
२२ मअहिसा प्रथम पुष्प, पुष्प इन्द्रियनिग्रह' ॥| 
सर्वभूतदया पुष्प, क्षमा पुष्प॑ विशेष । 
शान्ति पुष्प तप पुष्प ध्यानपुप्प तथेव च। 
सत्ये अप्टविध पुष्प विष्णो प्रीतिकर भचेत्‌ । 


+पश्मपुराण 
२३. यथा नागपदे5उन्यानि पदावि पदगामिनाम्‌ ! 


सर्वाण्येवापि धार्यन्ते पदजातानि कौझजरे ॥ 
एवं सर्वमहिसाया घर्मा्थमपि थोयते | 
अमृत स नित्यं बसति यो5हिसा प्रतिपयते ॥ 
+-महाभारत १२२३७॥१८१६ 


१७४ धर्म और दर्शन 


ग्रभिप्राय यह है कि सभी धर्मो ने, पन्‍थो ने, सन्‍्तो और मह॒पियों 
ने एक स्त्रर से अहिसा के महत्व को स्वीकार क्रिया है ।"* अहिसा 
धर्म, सस्कृति, समाज और राष्ट्र के योगक्षेम का मूलाधार है। 
अदठिसा के अभाव मे धर्म, सस्क्ृति, समाज और राष्ट्र का कोई भी 
मूल्य नही है । 

अ्हिसा एक अमृतकलश के समान है, जिसका स्वाद सभी के 
लिए मधुर है, मधुरतम है । 

अहिसा और सर्वोदिय का धनिष्ठ सम्बन्ध है। अहिंसा ही सर्वोदिय 
की जन्मभूमि है । जो अदिसक है उसके विराट हृदय मे ही सबके 
उदय, सबके उत्कर्पष, सबके विकास और सबके कल्याण की मगलमय 
भावना उद्बुद्ध होती है। सबके जीवनोत्यान की प्रशस्त भावना को 
प्राचीन भारतीय मनीषियो ने श्रहिसक भावना कहा है। उसे ही 
आ्राज के चिन्तको ने सर्वोदय कहा हैँ! यह भी स्मरण रखना 
चाहिए कि महात्मा गान्धी सर्वोदिय के उपदेष्टा थे, पर सर्वोदिय 
शब्द के स्रष्टा नही थे । सर्वोदिय शब्द का प्रयोग जै॑नाचार्य॑ 
समन्तभद्र ने बहुत ही पहले किया है। उन्होने तीर्थद्धूर के शासन 
को सर्वोदय तीर्थ कहा है ।*० तीर्थड्भार का शासन एक ऐसा विश्विप्ट 
और विलक्षण शासन है जिसमे प्राणीमात्र का उत्कर्ष है, सभी का 
विकास है। सभी का उदय होता है। वह समस्त आपदाशों का 
श्रन्तकर है । 

सर्वोदय भारतीय चिन्तन का मूलस्वर है। “सब सुखी रहे, सव 
स्वस्थ रहे, सब कल्याराभागी वर्नें, कोई कभी दुखी न हो । “सब 


२४. परम धर्म श्रुतिविदित भहिसा । 
--सत तुलसीदास 


२५, सर्वापदामन्तकर निरत, सर्वोदय तीथमिद त्वेव । 
---समन्‍्तभद्र 


२६, सर्वे भवन्तु सुखिन, सर्व सन्तु निरामया, 
सर्चो भद्राणि पश्यन्तु, मा कश्चिद्‌ दु.खमागू भवेत्‌ 


अहिसा और स्वोदय १७५ 


जीव मुझे क्षमा करे, मैं भी सबको क्षमा करता हैं, सबके साथ 
मेरी मित्रता है, किसी पर भी मेरा वर भाव नहों है ।/”* “सम्पूर्ण 
ससार का कल्याण हो, प्राणी एक दूसरे के हित मे सदा रत रहे, 
हमारे समग्र दोष नष्ट हो, सर्वत्र जीव सुखी रहे ।/** 


विश्वात्मवाद सर्वोदिय वा आ्रादण है और समन्वय उसकी नीति 
है। विश्वात्मवाद के द्वारा वह मानवनिरमित समस्त विषमताशो 
को समता में परिवर्तित करना चाहता है। एक व्यक्ति सुख के 
सागर पर तैरता रहे और दूसरा व्यक्ति दुख की भट्टी म कुलसता 
रहे, यह अनुचित है। वर्णव्यवस्था समाजकृत है, यह कृत्रिम है, 
स्वाभाविक नही, अत सर्वोदिय सभी वर्गों का उत्कर्ष चाहता है। 
पर-उत्कर्ष मे ही स्वनउत्कर्ष निहारता है | सर्वोदय की निष्ठा 
राजनीति मे नही, लोकनीति मे है, शासन मे नही, अनुशासन मे है 
ग्रधिकार मे नही, कर्तव्य मे है। विषमता मे नही, समता मे हैँ । 
भेद मे नही, श्रभेद मे हैं, श्रनेकत्व मे नही एकत्व मे हुँ । 

जहां भ्रहिसा हैं, मैत्री है, करुणा है, दया है, स्नेह है, सौहार्द है, 
सदभावना है, वही सर्वादिय है और जहाँ सर्वोदिय है वही शान्ति 
है, सुख है । 


९४, 
र् ] 


२७,  ख्ामेमि सब्बे जीवा, सब्बें जीवा खमन्तु मे । 
मित्ती मे सब्वमूएसु, बेर मज्क न केणइ॥ 
“-भावदयक सूत्र 
२८, शिवमस्तु सवंजगत 
प्रहित निरता भवन्तु शृतगणा । 
दोपा प्रयान्तु नाथ 
सर्वत्र सुखी भवतु लोक.। 


नौ सेवा : एक विश्लेषरा 





भारतवर्ष का चिन्तन मानव को सदा से यह सदेश प्रदान कर 
कर रहा हूँ कि सेवा जीवन हूँ, सेवा परम तप है,” सेवा प्रधान धर्म 
हैं। सेवा से बढकर कोई घर्म नही, तप नही ।* 


'सेवा' यह दो अक्षरों का लघु शब्द अपने आप मे एक विराट 
अर्थ-गरिमा को सजोये हुए हूँ । आज सेवा के श्रर्य मे सहयोग शब्द 
व्यवहृत होता है किन्तु सहयोग और सेवा में बहुत बड़ा अन्तर है । 
सहयोग विनिमय की भावना रहती हैं। सेवा में समर्पण होता है, 
सहयोग मे श्रलगाव का भाव निहित है । सहयोग के श्रन्तस्तल में 
श्रहंकार हो सकता हैं, जब कि सेवा में नम्नता के श्रतिरिक्त अन्य 
कोई भावना नही होती । वह विवेक पर आश्रित है श्रतः सेवा के 
श्र्थ मे सहयोग शब्द का प्रयोग करना, सेवा की महान्‌ श्र्थसम्पदा 


को कम करना है । 





१,  पायच्छित्त विणमो, वेयावच्च तहेब सज्भानो, 
फाणं च विउसग्गो, एसो अवभ्मिन्तरो तबो। 
“--उत्तराष्यवन, ३०, गा*० ३० 
(ख) ओऔपपातिक तपोधिकार । 
(ग) प्रायश्चित्तविनयवेयादृत्त्यस्वाध्यायच्युत्सगंध्यानान्जु त्त रमन । 
तत्त्वार्थ सूत्र , अध्याय ६, सू० २९० 


२, गराह्मह 5 ९० हाव्कांटा लटलाडांणा प्राय 5062 
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जैनागमों मे सेवा के अर्थ मे 'वेयावडिय” श्रौर 'वेयावच्च ४ 
ये दो शब्द प्रयुक्त हुए है, जिनका सस्क्ृत रूप क्रमश- वेयापुत्य॒ और 
वैयावृत्य है। वेयावृत्य का श्रर्थ है--जिस व्यक्ति को जिस प्रकार 


३, (कफ) वेयावडिय करेह। 
(ख) वेयावडिय करेंति । 
--भगवतो, शतक ५, उद शा ४ सु० १८७ 
(ग) एयाइ तीसे वयणाह सोच्चा, 
पत्ती६इ भद्दाइ सुभासियाइ । 
इविस्प्त वेयावष्टियट्रुयाए, 
जवखा कुमारे विणिवास्यन्ति ॥। 
-5उत्तराष्ययन श्र० १२, गा०२४ 
(घ) प्रत्चि च इण्हि च अणागय च, 
मणप्पदोसो न मे अत्यि कोई। 
जक्खा हु वेयावडिय करेन्ति, 
तम्हा हु एए निहया कुमारा। 
--5उत्तराष्ययन,१ २।३२ 


(इ) गिहिणो वेयावडिय | 
--दशवेकालिक, श्र० ३, गा० ६ 
(च) गिहिणो वेयावडिय न कुज्जा । 
--दशवेकालिफ दूसरी चूलिका, गा० & 
४, (क) वेयावचज्च तहेव सज्काओ । 
--उत्तराध्ययन ध्र० ३०३० 
(व) उत्तराध्ययन अ० २६-४३ 
(ग) वेयावच्च वावडभावों हृह घम्मसाहणणिमित्त , 
अप्णाइयाण घिहिणो सपायणमेस भावत्यों । 
स्वानारू शा३।५११॥ टी० प० ३४६ 
(घ) भगवती २५४७। पु० र८० 
(ड) ओपपातिक सूत्र ३० पृ० २६ 
१२ 


श्ष्८ धर्म और दर्शव 


की आवश्यकता हो उस का उसी प्रकार उचित सत्कार करता | 
श्रमणों को शुद्ध आहार आदि से सहारा पहुँवाता।* अ्रथवा द्रव्य' 
और भाव से अपना स्वयं का तथा पर का उपकार करना ।* संयमी 
की आपत्तियों को दूर कर संयम में श्रपता अनुराग करना ।* 


४ आसेवरणं जहाथाम, वेयावच्च तमाहिय॑। 
-:5त्तराष्ययन पश्र० ३०।३३ 
६. (क) ब्यावृत्तस्य भाव कम्मंवा वैयावृत्यं भक्नादिमिस्पष्टम्म । 
“-स्थानाज़् १३१८८ टी० प० १४४५ 
(ख) व्यावृत्तभावों वैयावृत्य घर्मं साथनार्थ अन्नादि-दानमित्यर्थ । 
स्थानाज़ ५।३।६१६१ टी० प० ३४६ 
(ग) वेभआवच्चे' त्ति वयावृत्त्यं भग्तपानादिभिरुपष्टम्म' । 
--श्रौषपातिक टी० पृ० ८१ 
(घ) भगवती २५॥७ पृ० रे८० 
(ड) व्यावृत्तमावों वैयावृत्यम्‌ उचित आह्यारादिसम्पादनम्‌ । 
--उत्तराध्ययन ३०।३३ ; बृह॒दूदृत्ति प० ६०८ 
(व) वैयावच्च वावडभावो, तह धम्मसाहणनिमित्त ।. 
अन्नाइयाण विहिणा, सम्पायणमेस भावत्यों ॥ 
--उत्तराष्ययन ३०।३३ क्ली नेमिचन्द्र टीका 
(छ) व्यावृत्तभावो वैयावृत्य । 
--आवश्यक हारिभद्रीयाध्रृत्ति १० ११६ 
(ज) व्यावृत्तस्थ भावों वैयाबृत्त्य, साधूना, मुमुक्षूणा प्रासुकाहारो- 
पधिथय्यात्तवा भेपजविश्वामणादिषु पूर्वत्र च व्यावृत्तस्य 
मनोवावकार्यः शुद्धः परिणामों वैयावृत्त्यमुच्यते । 
--तत्त्वाथंभाष्य, सिद्धसेन ठोका 
७. दब्वेण भावेण वा, ज अप्पणों परस्स वा, 
उवकारकरणा ते सब्व वेयावच्च ॥! 
>+-निश्ञोथ चुणि ४।३७५ 
८. व्यायत्तिव्यपनोद. पदयो सवाहव च ग्रुणरागात्‌ । 
वैयाबृत्य. यावानुपग्रहोध्योपि... सयमिनाम्‌ । 
--रतत्तफरण्ड क्रवकाचार १६३ 
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वैयावृत्य के दस प्रकार है--(१) आचाय', (२) उपाध्याय, 
(३) हीक्ष, (४) ग्लान, (५) तपस्वी, (६) स्थविर, (७) साधमिक, 
(८) कुल (६) गएा श्र (१०) सघ की वैयावृत्य करना।* 


आचार्य, उपाध्याय, स्थविर प्रभ्नति के प्रति हादिक श्रद्धा रखना, 
उनकी थ्राज्ञा के अनुकूल प्रवृत्ति करना, सेवा है। तपस्वी को त्तप मे 
सहयोग प्रदान करना और नव दीक्षित श्रमण को श्वामण्य घ॒र्म के 
विधानों से परिचित कराना, व सहधामिको को घर्म पथ पर श्रग्रसर 
करना, उनकी जीवन विधि के प्रत्येक चरण में सहायता देना । कुल, 
गणा, सघ के उत्कर्ष के लिए सतत सचन्नद्ध रहना, रुग्ण व्यक्तियो को 
रोग के उपादानों से परिच्छि कराना तथा औपधोपचार से स्वस्थ 


€ वेयावच्चे दसविहे पण्णत्ते 86 जहा--भआवरिय वेआवच्चे, 
उवज्भायवेआवच्चे, सेहवेआवच्चे, गिलाणवेश्रावच्चे, तवस्तिवेश्ञावच्चे 
थेरवेआवच्चे, साहम्मिअवेञआावच्ने, कुलवेआवच्चे, गणवेआवच्चे, 
सघवेआवच्चे । 
-भगवतों शतक २५, उदूं ० ७ सु० ८०२ 
(ख) वेआवच्चरतिबहुते, वेवावच्च दसविहू त्त जहा+-- 
आयरियउवज्माने, शेर-तवस्सी-गिलाण-सेहाण । 
साहम्मिय-कुल-गण, सघसगय तमिय कायव्य ॥१॥ 
-श्रावह्यक चुूणि, जिनवास पृ० १३४ 
(ग) आवश्यक हारिमद्रीयावृत्ति प० ११६ 
(घ) आवश्यक मलयमिरि वृत्ति । 
(ड) प्राचार्योपाध्याय तपस्विशक्षस्लानगरणकुलसघसाधुमनोन्नानाम । 
-तत्त्वार्थ सूत्र, अ० ६ सु० २४ 
(च) नवतत्व प्रकरण सार्थ पृ० १२६ 
(छ) नवतत्वप्रकरण, सुमगला टीका-पत्र ११२-९१ 
(ज) ओपपातिक सूत्र । 
(कफ) स्थानाग | 
(न) आयरिय उत्ज्भाएं, थयेर तवस्सी ग्रिलाय सेहाण । 
साहम्मिय कुन-गण, संघसगव तम्िह कायच्ब ॥। 
““उत्त० ३०३३ नेमिचद्धोय दोका 


१८० घमं और दर्शन 


करना सेवा है । इतकी सेवा करते वाला श्रमण निर्मन्य महानिज॑रा 
और महापर्यवसान करता है ।*" 


पूर्वोक्त दस में से प्रत्येक की तेरह प्रकार से वैयावत्य की जा 
सकती है। अतएव वैयावृत्य के १३० भेद होते है। भाष्यकार" व 
चूरि।कार"* ने उसके तेरह प्रकार यो बतलाए है--(१) भक्त, (२) पान 
(३) शय्या, (४) संस्तारक-आसनादि प्रदान करना, (५) क्षेत्र का 
प्रतिलिखन करना, (६) पैरों का मार्जन करना, (७) ग्लान-रुण्णावस्था 
में गौषध का लाभ देना, (८5) मार्ग मे थकावट श्रादि होने पर उसका 
निवारण करना, (६) राजादि के कोप भाजन बनने पर निस्तार 
करना, (१०) शरीर, उपधि भआरादि का संरक्षण करना, (११) श्रतिचार 
विशुद्धि के लिए प्रायदित्रत्त लेना ११, ग्लान को समाधि उत्पन्न 
करना, (१३) तथा उच्चारप्रस्रवण आदि के पात्रो की व्यवस्था 
करना । ये सभी सेवा के विभिन्न प्रकार हैं । 


१०, पचहि ठाणेहि समणो निग्गन्ये महानिज्जरए, महांपज्जवसाणे भव, 
त जहा--अगिलाए आयरिय वेयावच्च करेमारों, एवं उवज्काय 
वेयावच्च', थेरवेयावन्च तवस्सिवेयावन्‍्च , गिलाणवेयावच्च' 
करेमारो । 

पंचहिं ठाणेहि समणे निग्गथे महानिज्जरे महापज्जवसाण 

भवई त॑ जहा- अगिलाएं सेहवेयावच्चकरेमारो,  अगिलाए 

कुलवेयावच्च कारेमारणे, अगिलाए सघवेयावच्च करेमाणे, अगिलाए 
साहमिय वेयावच्च करेमारों। 

“-स्थानाग ४, सु० १३ ।उ० १ 

११ भत्ते पाणें सयणासणो य पडिलेह पायमच्छिमद्धारो, 
राया तेरे वष्ड्गहे य गेलण्ण मत्ते य। 

“व्यवहार भाष्य 

१४, ते एक्केकक तेरसविह त जहा (१) भत्ते, (२) पाणे, (१) आासण, 
(४) पढिलेहा, (५) पाद, (६) अच्छि, (७) भेसज्ज, (८) भद्धाण, 
(६) दृट्ठ, (१०) तेणे, (११) दंडग, (१२) गेलप्न (१३) मन्नंति, 

- झावध्यक चूणि, जिनदास, पृ० १३४ 
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भगवती सूत्र मे मानसिक, वाचिक और कायिक दृष्टि से सेवा के 
तीन भेद किये गए हैं ।" 


स्व-सेवा, पर-सेवा, और स्वपर सेवा के रूप मे सेवा के 
तीन प्रकार और भी है।+ सेवा का श्रर्थ आज्ञा का पालन भी 
है । जब व्यक्ति झ्ाज्ञा की आ्राराधना करता है तव वह॒ग्रपनी सेवा 
करता है । श्रात्म गुणों का विकास करना स्त्रय की सेवा करना है । 
दूसरे के आत्म गुणों के विकास मे सहायता करना तथा उन्हे समाधि 
प्रदान करना पर सेवा हैं। स्वय के सदग्रुणो का विकास कर 
मानसिक समाधि प्राप्त करना और दूसरो को समाधि देना यह 
स्वपर-सेवा है । 


वैयावृत्य जेन श्रमण की साधना का प्रम्ृखतम श्रग रहा है । 
स्वाध्याय भी उसकी साधना का अ्रद्ध है, पर स्वाध्याय से भी 
वैयावृत्य को प्रमुखताप्रदान की गई है । शिष्य प्रभात के पुण्य पलो मे 
सर्वप्रथम वस्त्र पात्रादि का प्रतिलिखन करता है श्रीर उसके पश्चात्‌ 
गुरु के चरणारविन्दो में प्रशियातकर नम्र निवेदन करता है - गुरुदेव! 
प्रव मुझे क्या करना चाहिए ? आप चाहे तो मुझे वेयावृत्य मे सलग्त 
कर दीजिये या स्वाध्याय मे । गुरु, शिष्य को यदि वैयावृत्य मे नियुक्त 
कर देते है तो वह ग्लानिभाव का परित्याग कर सेवा करता है ।"5 


जैन सस्क्ृति का श्रमण शरीर के प्रति ममत्वभाव से प्रेरित 
होकर आहार नही करता । शरीर का पालन-पोषण करना उसका 





१३, तिविहाए पज्जुवासणाए पज्जुवासति एवं बदासी । 
--भगवती, शतक, २ उदेश, ५ 
न॑ (ख) स्थानाजु, ठा० हे,सू ० १८८ । 
१४, पुव्विल्लमि चउव्भागे, आइच्चमि समुद्दिए 
भडय पढिलेहित्ता, वदित्ता य तओ गुरु ॥ 
पुच्छिज्जा पजलिउडो, कि कायब्ब मए इह | 
इच्छ निोइश्न भत्ते, वेयावच्चे व सज्काए ॥ 
वेयावच्चे निउत्तेर, कायव्यमग्रिलायओ | 
-उत्तराष्ययन शझ्र० २६ गा० ८ा६॥१० 


श्परे धर्म और दंत 


लक्ष्य नही है। वह छह कारणो से आ्राहार ग्रहण करता है, उम्में 
द्वितीय कारण वैयावृत्य है । वैयादत्य करने के पवित्र उद्दश्य से वह 
ग्राहार-प्रहणा करता है” क्योकि आ्राहार के ग्रभाव में बरीर वेयावृत्य 
करने मे असमर्थ हो जाता है । 


सेवा करने वालो के लिए झागमसाहित्य मे विशेष विधान किये 
गये है । 

कल्पसूत्र के समाचारी प्रकरण में एक विधान है कि वर्षावास- 
स्थित श्रमण को गृहस्थ के घर पर एक वार जाना कत्पता है। पुनः 
पुन ग्रृहस्थ के घर जाना नही कल्पता। किन्तु आचार्य, उपाध्याय, 
तपस्वी, बालक, रुग्ण आदि श्रमणों की सेवा का प्रसंग उपस्थित 


होने पर सेवानिष्ठ सुनि को अनेकवार ग्ृहस्थ के यहाँ भिक्षा के लिए 
जाना कल्पता है ।'* 


श्रमण सस्क्ृति के श्रमणो के लिए आचाराग"*, वृहत्कल्प” गौर 


१५, वेयण वेयावच्चे, इरियट्वाएं सजमद्ठाए 
तह पाणवत्तियाए, छद्ठ पुण धम्मचिन्ताएं ॥ 
।, “5+उच्तराध्यपत ३६॥३ 
१६, वासावास पज्जोसवियाण निः्चभत्तियस्स भिक्‍्खुस्स कह ऐए 
गोयरकाल गाहावइकुल भत्ताए वा पाणाए वा निवसमित्तए बी 
पवेसित्तए वा, न उन्नत्थ आयरियवेयावच्चेण वा उवज्कायवेयावच्नेग, 
तवस्सिगिलाणवे ० खुडएण वा अवजणजायएण । 
--फल्पसुन्न सू० २४० पृ० ७१ पुण्यविजय जी सम्पादित 
१७. पश्रव्भुगते खलु वासावासे अभिपवुद् बहवे पाणा वहुबीया सृवा वह 
बीया अयुब्भिन्ना अ्तरा से मग्गा बहुपाणा, बहुबीया, जाव पसतागाा 
अणोक्कता पथा णो विण्णाया मग्गा सेव णच्चा शी गामाणुगन 
दुइज्जेज्जा तओ सजयामेव वासावास उवल्लिएज्जा । 
१८ नो कप्पइ निग्गथारा निग्गथीणा वा वासावासासु चरित्तए | 
--बूह॒त्कत्प उद्दो १ हुं" कै 


सेवा एक विश्लेषण श्ण्रे 


निशीथ” आदि आरागम साहित्य मे यह स्पष्ट विधान है कि वह वर्षा- 
वास में जीवो की दया के लिए, रक्षा के लिए, एक स्थान पर स्थिर 
होकर सयम साधना करे । वर्षाऋतु में ग्रामानुग्राम विहार न करके 
पवन रहित स्थान मे रहे | आयमिक भाषा मे उसे प्रतिसलीवता तप 
कहा है- वासासु पडिसलीणा । श्रमण प्रस्तुत विधान का 
उललघन कर यदि ग्रामानुग्राम विहार करता है तो उसे चातुर्मासिक 
प्रायश्चित्त आता है।'? 


स्थानाड् सूत्र मे उपयुक्त विधान से भिन्न द्वितीय विधान यह है 
कि श्रमण वर्षावास मे भी पाँच कारणों से विहार कर सकता है। 
उसमे एक कारण आचाये॑ उपाध्याय प्रभृति की सेवा है। आचार्प 
उपाध्यायादि का अन्यन्र वर्षादास है। उन्हे सेवा के लिए आवश्यकता 
हैं तो श्रमण विहार कर उनका सेवा के लिए जा सकता है, या वे 
जहाँ आ्रादेश दें, सेवा के लिए, वहाँ जा सकता है ।* सेवा के लिए 


१६,  निशीथ सूत्र, उदहेशा २, सू० ४१ । 
२० (क) सदा इदियनोदइदियपरिसमल्लोणा विसेसेशा सिखेहमघद् 
पन्हिरणत्य णिवातलतणगता वासासु पडिसलोणा नो गरामाणुगाम 
वृतिज्जति । 
-- दह्वेकालिक प्रगस्त्यसिह चूणि 
(ख) वासासु पडिसलीणा नाम आश्रयस्थिता इत्यर्थ, तबविसेसेसु 
उज्जमति नो गामनगराइसु विहरत्ति । 
“दह्मवैकालिक जिनदास चूणि पृ० ११६ 
(ग) वर्षाक'लेपु सलोना, सलीना इत्येकाश्रमन्या भवन्ति । 
-- दहावंक्लिक हारिभद्रीया वृत्ति प० ११६ 
जे मिवखु पढ़मपाउसंसि गामागुगाम दूइज्जड दृइज्जत वा साइज्जइ । 
“-निशझ्ीय उद्धे २, सु० ४१ 
२२५ कप्पद्ट पचहि ठाणोंहि णिस्गथारणा णिभम्गवीण वा पढमपराउससि 
गामाणुपाम दूइज्जत्तर तजहा णाणदुयाएं, दसणट्ठयाएं, चरित्तट्रयाएं, 
लायरियउचज्कायाण वा से वीसु भेज्जा, झावरिय उवज्कायाण 
वा बढ़िया चेयाबच्च करणवाए | 
+स्थानाज़ु ४, स्थान 


१८४ धर्म और दर्शव 


यदि श्रमण वर्षावास में विहार करता है तो उसे प्रायश्चित्त नही 
भाता। हाँ, सेवा का प्रसंग समुपस्थित होने पर भी यदि वह 
विहार नही करता है तो प्रायश्चित्त का भागी है। कितना गहरा है 
सेवा का महत्त्व । आचार्य जिनसेन ने तो सेवा को तप का हृदय 
माना है 0१ 

परिहार विशुद्ध चारित्र को आराधना और साधना भी विना 
वैयावृत्य के सभव नही है। आगम साहित्य मे परिहार विश्ुुद्ध चारित्र 
की विधि दस प्रकार है--“नौ पूर्वों तक, या दणवे पूर्च की तृतीय 
आचार वस्तु तक अध्ययन करने वाले नौ साधु, अध्ययन के पश्चात्‌ 
तीर्थड्भार या जिन्होंने तीर्थद्धुर के सान्तिध्य मे परिहारविशुद्ध चारित्र 
की साधना की है उन विशिष्ट साधको के सान्निध्य, मे परिहार विशुद्ध 
चारित्र को स्वीकार करते है। उन नौ श्रमणो में से प्रथम चार 
श्रमण यदि उष्ण काल हुआ, तो उत्कृष्ट अष्टम भक्त की आराधना 
करते हैं। यदि शीत काल हुग्रा तो जधघन्य पष्ट भक्त, मध्यम श्रष्टम 
भक्त और उत्कृष्ट दशम भक्त की आराघना करते हैं। यदि वर्षा काल 
हुआ तो जघन्य अष्टम भक्त, मध्यम दशम भक्त, और उत्क्ृप्ट द्वादश 
भक्त की तपरश्चर्या करते हैे। अवशेष पाच श्रमणो मे से एक श्रमण 
प्रवचन करता है और चार श्रमण पाँचो की सेवा करते हैं। तप 
करने वाले श्रमण पारिहारिक कहलाते है श्रौर वेयावृत्य करने वाले 
श्रनुपारिहारिक कहलाते हैं।*४ प्रवचन करने वाला साधु, जो 


२३ स चैयावृत्यमातैने ब्रतस्थेष्वामयादिपु । 


अनात्मतरको भृत्वा तपसोी हृदयं हि तत्‌ ॥ 
“महापुराण ७२।११।२३३ 


२४. से कित परिहारविशुद्धिय चरित्तारिया ? परिहार विशुद्धि चरित्तारिया 
दुविद्य पण्णत्ता त जहा-निव्विस्समाण परिहार विसुद्धिय चरित्तारिया । 
निब्विदुकाइयपरिहा रविसुद्धियचरित्तारिया. ये । सेत्त परिहार 


विसुद्धिव चरित्तारिया । 
-» पन्नचणा पद १ पृ० १०५ 


त॒ दुविगप्प निध्विस्समाण- निब्विद्ुकाइयवर्सेण । 
परिहारियाटणुपन्हिरियाण कप्पट्टियसवि थ॥। 


सेवा एक विध्लेषण श्प्श्‌ 


गुरुस्थानीय होता है, कल्पस्थित कहलाता है । प्रस्तुत क्रम छह माह 
तक चलता है। उसके पश्चात्‌ चारो तप करने वाले श्रमण वैयावृत्य 
करते हैं, वैयावृत्य करनेवाले तप तपते है। प्रवचन करने वाला श्रमण 
पूर्ववत्‌ ही प्रचचन करता है। छह माह पूर्ण होने पर प्रवचन करने 
वाला तप करता है और आठ श्रमणो में से एक प्रवचन करता है, 
शेप सातो श्रमण सेवा करते है । छह मास तक तप कर चुकने 
वाले निर्विष्टकायिक कहलाते है और जो तप कर रहे हो वे 
निविश्यमानक कहे जाते हैं + 

ग्रागम साहित्य में अनेक स्थलों पर कडाई स्थविर का वर्खान है। 
कडाइ स्थविर सेवा के जीते जगाते सजग प्रहरी होते थे । सेवा करता 
उनके जीवन का प्रमुख ध्येय होता था। वे सेवा की प्रशस्त भावना से 
प्रेरित होकर सथारा और संलेखना करने वाले के साथ पर्वतादि पर 
जाते थे । कहा जाता है कि जब तक संथारा करने वाले का सथारा 
पूर्ण नही होता था तव तक वे स्वय भी आहारादि ग्रहरा नही करते थे 
श्रौर अग्लान भाव से उसकी सेवा करते थे ।*६ 


परिहारों पुण परिहारियाण सो गिम्ह-सिसिर-वासासु । 
पत्ते यतिविगपष्पी चउत्थयाई तवोी नेमो ॥ 
सिम्ह-सिसिर-वासासु चउत्थयाईणि वारसताइ । 
अड्ढोपककतिए जह॒प्णा. मज्मिमुक्को सयत्तवाण ॥! 
सेसा उ नियमभत्ता पाय भत्त लव ताणमायाम | 
होह नवण्हवि नत्ियमा न कृपष्पए सेसय सच्चे ॥। 
परिहारिया-डणुपरिहारियाण कप्पट्टियस्स वि य भत्त | 
छ छम्मास्ता उ तवो अट्टारसमासिओ कंप्पो। 
“विशेषावश््यक भाष्य, प्रथम भाग गा० १२७१ से १२७५ पृ० ४५घ-४६० 
प्रकाशक---श्रागमो दयसमित्ति 

२५. पतन्चदणा सूत्र, पू० १०२-१०३ उमोलक ऋषि जो । 

२६, *' " 'तहारवेहि कडाइहि थेरेंहि संधि विउल पन्वचय सणियं सणियं 
दूरुहइ दूरुहित्ता ४ *“' तएण ते येरा भगवतों मेहस्तस बणगारन्स 
अगिलाए वेयाबविडय करेंति । 

“ ज्षातासू5, श्र० १ सू० ४६ 


१८६ घमं भौर दर्घन 


श्रोधनियु क्तिकार ने श्रमणों के लिए विधान किया है कि जब 
श्रमण गारीरिक हृप्टि से सक्षम हो जाय, भिक्षा लेने के लिए जाने 
में समर्थ हो जाय तो सर्वप्रथम उस साधक का कत्तव्य है कि ग्लान 
श्रमण की मन लगाकर सेवा करे।*४४ 


नियुक्तिकार ने स्पष्ट कहा है कि 'चरण-करणा में प्रमाद का 
आ्राचरण करने वाले, सयमीय सद्भाव से विग्ुख, पाररवस्य, अवसन्न, 
कुशील, निग्नंश्थो की भी कारण वशात्‌ सेवा की जा सकती है, तो 
फिर विवेकी जितेन्द्रिय मन, वचन और काया को गोपन करने वाले 


उद्यतविहारी मोक्षाभिलापी की तो हर प्रयत्त से सेवा करनी ही 
चाहिए ।*£ 


वुद्धो की सेवा करने वाले पुरुषों को ही चारित्र श्रादि सम्पदा 
प्राप्त होती है और क्रोधादि कपायो से कलुषित बना मन भी निर्मल 
हो जाता है।*' 


गणाधर गौतम के प्रश्न के उत्तर में भगवान श्री महावीर ने 
कहा-बैयावृत्य से जीव तीर्थड्भूर नाम गोत्र का बध करता है ।” 
केवल ज्ञान तो कोई भी विशिष्ट साधक प्राप्त कर सकता है, पर 
तीर्थड्भूर बनने के लिए लम्बी साधना करनी पडती है। साधना के 
जितने भी पथ हैं उन सभी में सेवा का पथ सर्वश्रेष्ठ है। यद्यपि सेवा 


२७. कुज्जा गिलाणगस्स उ पढमालिआ जाव वहिगमरा । 
--प्रोधनियु क्ति, ग्लान द्वार 
२८. जदइता पासत्योसण्ण कुसीलनिण्हवगाणपि देसिझ करणा । 
चरणकरणालसाण सव्मावपरमुहाण च व 
--भोघनियु क्ति ४८ 
२६, वृद्धानुजीविनामेव, स्युब्चारित्रादिसम्पद । 
अवत्यवि च निर्लेप, मन क्रोधादिकण्मलम्‌ || 
+ज्ञानार्णव प्र० १५ इलोक १६ 
३०. वेयावच्चेण भत्ते | जीवे कि जणयई ! 
वेयावच्चेरं जीवे तित्ययरनामग्रोत्त कम्म निबधई | 
--5त्तराष्ययन श्र० २६ प्रइन० ४३ 


सेवा * एक विश्लेषण श्षछ 


धर्म परम गहन माला गया है, उस पर चलते समय योगियों के कदम 
भी लडखडा जाते हैं” किन्तु यह विस्मरण नहीं होना चाहिए कि 
सुमनो की सुमधुर सोरभ वही प्राप्त होती है। कहावत भी है “करे 
सेवा, पावे मेत्रा ।” 


अन्य सभी गुण प्रतिपाती हैं, वे मानवजीवन के प्रान्त तक ही 
साथ रहते है, पर वेयावुत्य अप्नतिपावी है। वह दूपरे जन्म में भी 
साथ रहता है। सयम-साधना से भ्रष्ट होने पर अथवा मृत्यु प्राप्त 
होने पर चारित्र की चारु-चन्द्रिका नष्ट हो जाती है। स्वाध्याय के 
ग्रभाव में पठित शास्त्र भी विस्मृति के अ्रचल में छिप जाते हैं किन्तु 
वैयाव॒त्य से प्राप्त गुभ फल कभी भी चष्ट नही होता । वह अवश्य ही 
प्राप्त होता है ।** 


महात्मा बुद्ध ने भी कहा है “एक तरफ मानव सौ वर्षों तक 
जगल में भ्रग्ति की परिचर्या करे और दूसरी तरफ पुण्थात्मा की 
क्षणभर भी सेवा करे वह सेवा सौ वर्ष तक किये गये यज्ञ से 
कही उत्तम है ४४? 


सदा वृद्ध महानुभावों की सेवा करने वाले और अ्रभिवादनशील 
पुरुष की आयु, सौन्दय , सुख और बल ये चार वस्तुएं वृद्धि को प्राप्त 


३१ सेवाधममे- परमगहनो योगिनामप्यगम्प । 
--पत्ततत्र-चिष्णुशर्मा 
३३ वेयावच्च नियय करेह, उत्तरगुणे घरिताण । 
सब्व॒ किले पडिवाई, वेयावच्च अपडियाई ॥। 
पडिभग्गस्स मयस्स वा, तासइ चररा सुय अगुणगाएं । 
त्त हु वेयावच्च चिय, सुहोदय नासए कम्मं ॥ 
--भोधनियु क्ति २२५५३ ३ 
३३. यदच वर्षशत जन्तुरर्तनि परिचरेद्‌ बने। 
एक व भावितात्मान, मुटूर्तमपि पूजयेत्‌ ॥ 
तदिद पूजन श्रेयो, न तु बर्षशत हुत्तम्‌ ॥ 
--धम्मपद ( सस्छृत छाया ) १०७ 


श्ष्प धर्म ओर दर्शन 


3] 


होती है ४** अत प्रत्येक साधक का कत्तव्य है कि वह श्रेष्ठ सदगुणो 
के धारक महापुरुषो की निरन्तर सेवा करे । 


हिन्दी साहित्य के एक सन्त कवि ने भी बड़ी सुन्दरता से कहा है 
कि “सन्त की सेवा करने से परमात्मा भी प्रसन्न होता है ।”3* 


सेवा से ही ज्ञान का अ्रखण्ड प्रकाश प्राप्त होता है।आागम- 
साहित्य का मन्यन करने वाला प्रत्येक जिज्ञासु यह जानता है कि 
गरणधर गौतम और जम्बू आदि ने जो ज्ञान की निर्मल ज्योति प्राप्त 
की थी, उसके अन्तस्तल में उनकी सेवा ही प्रमुख थी । सेवा से प्राप्त 
ज्ञान शतशाखी के रूप मे विस्तुत हो सकता है ।* 


सलान श्रमण की सेवा करना स्वयं भगवान्‌ की सेवा करने के 
समान है । गौतम महावीर से प्रइन करते है--भगवन्‌ ! जो मनुष्य 
गलान की सेवा कर रहा है वह धन्य है भ्रथवा जो मनुष्य दर्शन के 
हारा आपको स्वीकार कर रहा है वह घन्य है ? 





३४. अभिवादनसीलस्स, निच्च वृडढापचायिनो । 
चत्तारों धम्मा वड्डन्ति, आयु वण्णो सुखं बलम्‌ ॥ 
--धस्मपद १०६ 
(ख) अभिवादनशीलस्य नित्य वृद्धोपसेविन । 
चत्त्वारि तस्य वर्धन्ते आयुविद्या यशों बलम्‌ । 
- मनुस्मृत्ति, श्रध्याय २ इलोक १२१ 
३५. सन्तन की भवित किया, प्रभु रीभत है आप। 
जाका वाल खेलाइये, ताका रीफके बाप ॥ 
व) ज्ञातासूत्र अ० १ सू० हे 
(ग) भगवती झ० ४, उ० ४, सू० ५ 
३६. जे आायरिय उबज्कायाण सुस्सूसा वयण करे। 
तेसि मिकखा पवड्ढाति, जल-सित्ता इव पायवा ॥ 
+-वश्वेकालिक श्न० €-२ गा० १३ 


सेवां ' एक चिश्लेषण श्ष्ह्‌ 


उत्तर मे भगवान्‌ कहते है-गौतम ' जो मनुष्य ग्लान की सेवा 
रहा है वह धन्य है ।?” 


गोतम की जिज्ञासा ने पुत वाणी का रूप लिया “भगवतन ! 
श्राप यह किस हेतु से कह रहे है ”” 


समाधान की भाषा में उत्तर सिला-मौतस ! जो ग्लान की सेचा 
कर रहा है वह मेरी सेवा कर रहा है, और जो मेरी सेवा कर रहा 
है, वह ग्लान की सेवा कर रहा है। भ्रिहत का दर्गंन श्ररिहृत की 
ग्राज्ञा का पालन करना है। अर्थात्‌ अरिहत के दर्शन का सार है-- 
प्ररिहन्त की आज्ञा का पालन करना । अत है गौतम ' मैने ऐसा कहा 
कि जो मनुष्य सलान की सेवा कर रहा है, वह दर्शन से मुझे स्वीकार 
कर रहा । वही मेरा सच्चा उपासक है। 


महात्मा बुद्ध ने भी एक रुग्ण भिक्षु को दर्द से छटपटाते देखकर 
आनन्द आदि प्रधान श्रमणो को सम्बोधित्तकर कहा था- आनन्द, सर्व- 


३७, कि भन्‍्ते जे गिलाण पडियरइ से घन्न ? उदाहु जे तुम दसरोण 
पडिवज्जइ ? 
गोयमा ' जे गिलाण पडियरह । 
--श्रावश्यक हारिभद्रीय वृत्ति पू० ६६१ 
(ख) जो गिलाण पडियरइ सो म पडियरह। 
जो मे पडियरद सो भगिजाण पडियरइ॥ा 
- झोघनियु कित, स्टीएा गा० ६२ 
(ग) जे गिलाणं पडियरइ से धण्णे 
(घ) उत्तराष्ययन, सर्वार्थ सिद्धि, परीपह अध्ययन, 
३८. से फैणट्रण भस्ते एवं वच्चइ ? 
जे वितवाण पडियरए से म दसरणोण पढिवज्नइ, 
जेम दसणेण पडिवज्जदइ से गिलाण पहटिएरइत्ति आणाकरणसारं 
खु अरहँताणं दसरां, से तेणट्ठेणं गोयमा ! एवं वुच्चह जे गिलाण 
पडियरइ से में पड़िवज्जद जे म पडिवज्जइ से गिलाणं पडिवज्जद। 
"-भ्रावश्यक हारिभिद्रोया वृत्ति पृ० ६६१-६२ 


१६० धर्म और दर्शन 


प्रथम रुग्ण भिक्षुओ की सेवा करो । जिनको मेरी सेवा करनी हो वे 
पीडितो की सेवा करें ।?* 


एक पाब्चात्य विचारक ने भी कहा है--गरीबो की सेवा ईश्वर 
की सेवा है ।* 

मर्यादा पुरुषोत्तम श्री राम की जिज्ञासा का समाघान करते हुए 
वशिष्ठ ने कहा--जिस किसी भी तरह मन, वचन और काण से किसी 
की सेवा करना ईहवरपूजा है |" 

भगवान्‌ का एक नाम दीनवन्धु है। उन्हें “दीनानाथ” भी कहते 
है। दीन और रुग्णा की सेवा करना साक्षात्‌ जीवित भगवान्‌ की सेवा 
करना है। नरसेवा ही नारायणसेवा है ! 


प्रदन है कि जब सेवा का इतना गहरा महत्त्व है और ज॑न-साहित्य 
मे भी सेवा का इतना उल्लेख है तो जैन संस्कृति के श्रमण को तो 
नि सकोच भाव से सभी की सेवा करनी चाहिए, चाहे वह ग्रहस्थ हो 
या श्रमण हो । 

उत्तर है कि जैन सस्क्ृति के श्रमण की अपनी मर्यादा है। उसका 
अपना कर्मक्षेत्र है। मर्यादा मे रहकर वह ग्रहस्थ की द्रव्य सेवा नही 
किन्तु भाव सेवा कर सकता है । भाव सेवा का महत्त्व भी कम नहीं 
है। यदि श्रमण अपने श्रमर-धर्म की मर्यादा को भूलकर गृहस्थ की 
द्रव्य सेवा करता है तो वह श्रमण के लिए अ्रनाचार है ।* 


(ख) जो गिलाण पडियरइ से मज्क णाणोण दसणोण चरित्तेण 
पडिवज्जद्द -युहस्कल्प सूत्र, लघुभाष्य 
(ग) उत्तराध्ययन सर्वार्थ-सिद्धि, परोपह अध्ययन 
(घ) आणाराइण दसरा खु जिणारणं, 
३६, विनय पिटक ८७।६।का साराश, 
४०, 5टएं०2 ०6 7007 45 धा€ 5टएश०ट ० 0072 
४१, येन केन प्रकारेण, यस्य कस्यापि देहिन- । 
सतोप जनयेद्‌ राम , तदेवेश्वरपुजनम्‌ ।। 


४२. गिहिणो वेयावडिय, है 
--दशवंकालिक श्र० मे गा० £६ 


सेवा एक विश्लेषण १६१ 


श्रमण का कत्त व्य है कि सयममणील श्रमण की सेवा करे । ग्लान 
साध की सेवा करने से तीर्थ की श्रनुवर्तता होती है और तीथंडूर देव 
की भक्ति होती । शाचार्य का भी कत्त व्य है कि सहृधर्भमी के रोगी 
होने पर उसकी यथा शक्ति सेवा करे ।* जो सघ सेवा-शुश्व पा की 
भावना को नही जानता है, उसे प्रश्रय नहीं देता है, जिस सघ के 
आचार्य अपने सघ के सदस्णो की सुख दुख निवारण की विधि नही 
जानते, रोगी की चिकित्सा से श्रनभिज्ञ हैं वह सघ छिन्न-भिन्‍त 
होकर नष्ट हो जाता है ।*" 


सघसमसुत्कर्ष के लिए शअ्रपेक्षित है कि सघ का प्रत्येक सदस्य 
सेवानिष्ठ हो । नन्दिषेण* मेघकुमार* बाहु,” और सुवाहु* मुनि 


(ख) गिहिणों वेयावडिय न कुज्जा । 
-+दशवंका लिक दूसरी चूलिका गा० ६ 
(ग) 'ग्रहिणों' गृहस्थस्य वेयावृत्य ग्ृहिभावोपकाराय तत्कमंस्वात्मनो 
व्यावृत्तमाव न क्ुर्यात्‌, स्वपरोभयाश्रेय समायोजन दोपानु । 
--दशवेकालिक-हारिभद्वी या ब्रेत्ति प० २५१ 
४३ तित्थाणुसज्जणा खलु भत्तो य कया हव६ एवं । 
--घृहत्कल्पसूच, लघुभाष्य गा० १८७८ 
४४. साहम्मियस्स गिलायमाणस्स अहाथाम वेयावच्च अव्भुद्वित्ता भवई। 
--देशाश्र तस्फभ, चतुर्यदशा 
४५. उप्यण्णेण गेलारो जो गणघारी न जाणई तेगिच्छ । 
दीस ततो विणासों सुह दुखखा तेण उच्चदा ॥ 
- व्यचहार भाष्य ४१२१८ 
४६ उत्तराष्ययत टीका--कथा । 
४७ अज्जप्पभिरंण भते | मम दो अच्छीगि मोलुण | 
सवमभेसे फाए समणझाण  निग्गंधाण  नियद्ठ । 
- सातृधर्म कथा श्र० १ 
४८. आवश्यक घूणि पृ० १३३ 
(छ) आवश्यक हारिभद्रीयाबूत्ति प० २१६ 
(ग) अिपप्ठिय्षलाका पुरुषचरित्र ११।६०६, आपखाय॑ हेमचन्द्र रत 


श्र धर्म और दर्शत 


की तरह संघ के प्रत्येक सदस्य के जीवन के कशा-कगा में सेवा की 
विराट्‌ भावना श्रठ्खेलियाँ करती रहे । सेवा का प्रमग उपस्थित होने 
पर सच्चे सेनानी की तरह सदा तत्पर रहे, बगलें न भाँके । यदि वह 
भाँकता है तो प्रायश्चित्त का अधिकारी है । 

जो श्रमण श्रमणा की ग्लानता सुनकर भी उसकी उपेक्षा करता 
है तो उसे [सविस्तार] ग्रुरुचातुर्मासिक प्रायदिचत्त का भागी होना 
पडता है ।४/ 

यदि कोई समर्थ साधु बीमार साधु को छोडकर' श्रन्य किसी कार्य 
में लग जाय, बीमार की सार-सभाल न करे, तो उसे गुरु चोमासी 
प्रायक्ष्ति भ्राता है ।४१ 

रास्ते मे जाते हुए, गाँव मे प्रवेश करते हुए ग्रथवा भिक्षा के 
लिए परिभ्रमण करते हुए श्रमण को यदि किसी मुनि की ग्लाना- 
वस्था की सूचना प्राप्त हो तो वह श्रावश्यक कार्य को छोड़कर उसके 
पास सेवा के लिए पहुँचे । यदि वह नही पहुँचता है तो उसे गुरु चातु- 
मासिक प्रायब्चित्त आता है ४१ 

एक श्रमणा विहार कर जा रहा है| उसे जिस स्थान पर पहुँचना 
है, वहाँ स्वगच्छ का श्रथवा परगच्छ का श्रमरण ग्लान है, वहाँ पहुँचने 





(घ) देखिए लेखक का ऋपभदेव एक परिगीलन' ग्रन्थ । 
४९,  आवध्यक चूणि, पृ० १३३ 

(ख) श्रावश्यक नियुक्ति मलयगिरि वृत्ति । 

(ग) आवश्यक हारिभद्रीयावृत्ति पृ० २१६ 

(घ) तियपष्ठि० १।१।६०६ 


४५०, जो उ उवबेह कुज्जा लग्गइ गुरुए सवित्यारे । 
--वबृहत्कत्प सूत्र भाष्य १८७४ 


५१. जे भिक्‍ल गिलाणा सोच्चा णच्चा न गवेसइ, न गवेसंत वा 
साइज्जइ,.... ,आवज्जइ चउम्मासिय परिदह्ार ठा्ण अरु॒ग्घाइय । 
--निश्ञीय १।३७ 
५२, सोऊण उ गिलारणा, पंयें गामे य भिक्खवेलाए । 


जद तुरिय नागच्छइ, लग्गइ गरुय स चउमासे ॥ 
+वृहलतल्पसुत्र भाष्य १८०७२ 


सेदा एक विश्लेषण १६३ 


पर मुझे उतकी गशश्र पा करनी पडेगी, इस भावना से यदि वह श्रमण 
उस स्थान को छोड़कर श्ररण्य मे होकर जाने का भार्ग ग्रहरा 
करता है, श्रथवा। जिस मार्ग से श्राया उसी मार्ग से पुन लौटने का 
प्रयत्त करता है तो उसे आज्ञा, अनवस्था, मिथ्यात्व और विराधना 
आदि दोष लगते है ४३ 

यदि कोई श्मण अपने साथी मुनि की अस्वस्थता की उपेक्षा 
कर तपध्च रण करता है, शास्त्र स्वाध्याय करता है तो वह भी 
प्रायश्चित्त का अधिकारी है । वह सघ मे रहने के श्रयोग्य है । सेवा 
से जी चुराता अपने आत्म गुणों का हतन करना है। [और साथ ही 
सघीय मर्यादा की उपेक्षा करना है, जो सबसे बडा पाप है । 


दशाश्र तस्कन्ध, समवायाग और आवश्यक सूत्र मे महामोहनीय 
कर्म बन्धन के तीस प्रकार बताये हैं) अष्ट कर्म प्रकृतियों मे मोहनीय 
कर्म सबसे श्रधिक पतन का कारण है | जब दुरघ्यवसाय की तीकब्ता 
एव,क्र रता अधिक मात्रा मे बढ जाती है तब महामोहनीय कर्म का वध 
होता है, अर्थात्‌ उत्कृष्ट सत्तर कोडाकोडी सागर तक की स्थिति वाले 
मोहनीय कर्म का वंध करता है। प्रस्तुत तीस भेदों में बाईसवा और 
पलञ्चीसवा भेद सेवा न करने के सम्बन्ध मे है। सेवा न करने से, और 
सेवा के प्रति उपेक्षा रखने से श्रात्मा का कितना भग्रकर पतन होता 
है, वह इस से स्पष्ट है । 

श्राचार्य श्रोर उपाध्याय की जो सम्यक प्रकार से सेवा नहीं 
करता वह अप्रतिपूजक भर अहकारी होने से महामोहनीय कर्म की 


उपार्जना करता है ।४४ 


५३ सोऊण उ गिलाणश उम्मस्ग गच्छ पडिवह वाबवि। 
मग्गाशो वा मग्ग, सकमई  साणमाईणि 
+यूहत्कल्प नियुक्ति भ्राप्प १८७६१ 
५४. आयरिय--उचज्कायाण, सम्म नो पश्चितप्पड । 
अप्यडिपूषपए थद़ों, महामोह. पकुच्चइ ॥ 
ःझावशाभ त् न्‍क्षृन्ध, ६ दशा, गा० रे२ 


१३ 


(६४ धर्म ओर द्बन 


जो शक्ति होने पर भी दूधरों की सेवा नही करता है श्रौर कहता 
है--जव मैं रुपए हुआ था, तब इसने भी मेरी सेवा नही की थी। मै 
क्यो करू ? यदि वह व्यथा से व्यथित है तो भले ही हो, मुझे क्या 
गर्ज है ” ऐसा विचार करने वाला भी महामोहनीय कर्म का बधन 
करता है [४४ 


आचार्य जिनदास गणी महत्तर ने सेवा को ही भक्ति माना है। 
आचार्य के सम्मात में खडा होना, दण्ड ग्रहण करना, पाँव पोछतना, 
श्रासन देना आदि जो सेवा है, वही भक्ति है ।४६ 


राजेद्ध कोपकार ने सेवा का अर्थ भक्ति और विनय किया है ।"” 
उमास्वाति ने विनय के ज्ञान दर्शन, चारित्र और उपचार ये चार भेद 
किये है ।४४ इनमे उपचार का ग्र्थ आचार्य पूज्यपाद ने सर्वार्थ सिद्धि मे 
आचाय के पीछे चलना, सामने आने पर खड़ा होना, श्रंजलिबद्ध होकर 


(ख) समवायाग सम० ३० 
(ग) आवश्यक भ० ४ 
५५,  साहारणद्ा जे -केइ, गिलाणम्मि उबद्ठिए | 
पन्नू न कुंणंद किच्च', मज्क पि से न कुब्बइ ॥ 
सढे.. नियडी-पण्णारो, कलुसाउल--चेयसे । 
अप्पणो य भवोहीए, महामोह पकुब्बइ ॥ 
+-दशाश्र्‌ त स्कत्घ, ६ दशा, गा० २५२६ 
(ख) समवायाग सम० ३० 
(ग) आवश्यक अ० ४ 
५६, अस्भुट्ठाणदंडर्गहण-पायपुच्छणासणप्पदाणगहणादीहि सेवा णा 
सा भक्ति । 


$ 


--निशीय पुणि 


प्७, सेवाया भक्तिविनय- । 
--राजैस कोव 


८, ज्ञान दर्शन चारित्रोपचारा, । 
--तत्त्वार्थसुत्र, श्र० ६, सृ० २१ 


सेवा . एक विश्लेषण १६१ 


नमस्कार करना किया है। जो सेवा ही है। आचार्य कौटिल्य ने 
वेयावृत्य का श्रर्थ परिचर्या किया है।'' 


सेवा आात्म-साधना का श्र॒पूर्व उपाय है, नर से नारायण बनने की 
श्रंप्ठ कला है। सेवा करने वाला, सेवा करानेवा ले से महान्‌ होता 
है।शिर सेव्य है और पैर सेवक है। सेव्य ही सेवक के चरणों मे 
भुकता है। राम सेव्य थे, और हनुमान सेवक थे। हनुमान के 
उपासना गृह (मन्दिर) प्राय प्रत्येक गाँव मे मिलते हैं, किन्तु राम के 
क्वचित्‌ ही । हनुमान की यह लोक-भ्रियता सिद्ध करती है कि सेव्य से 
भी सेवक अभ्रधिक जन-मन प्रिय होता है। गाधी जी के शब्दों मे 
“सेवा से बढकर व्यक्ति को द्रवित करने वाली और कोई चीज़ संसार 
में नही है ।४” 


ज्ञातृधर्म कथा का एक मधुर प्रसंग है! सेवामूति पथक मुनि 
की सेवानिप्ठा ने शलकराजधि के जीवन को आमूलचुल 
परिवर्तित कर दिया। उन्हें न केवल द्रव्यनिद्रा से बल्कि भावनिद्रा 
से भी जागृतकर दिया था ।** 


ग्राज सेवा का नारा एक किनारे से दूसरे किनारे तक गज रहा 
है । सेवको की भरमार है, पर सेवा में जेसी चाहिए वैसी चमर्क पैदा 
नही हो रही है । इसका कारण है प्रेम और तनन्‍्मयता का अ्रभाव। 
कत्तन्य को दृष्टि से जो सेवा की जाती है, उसमे समर्पण एव 
ग्रात्मोत्सर्ग ही प्रमुख होता है । उसमे बदले की चाह नहीं होती । वह 
घडी के काढे की तरह निरन्तर चलती रहती है। 


हा 





५६ तह यावृत्यकाराणामघंदण्ड । व्यास्या--तद्व यावृत््यकाराणा तस्य 
वैयावृत्यकारा विशेषेण आसमन्तावतंन्त इत्ति । व्यावृत्त परिचारक. 
तस्य कर्म यँयादवृत्य परिचर्या तत्‌ कुवेन्त परिचारका- तेषा अधघंदण्ड | 

कोटिलीय प्रर्थशास्त्र, प्रधिकरण २ प्रकरण २३।२० 

६०. गाँषी जी की सूक्तियाँ पृ० १११ 

६१, णायाघम्मकहाओं श्रत्त० ६ अ० ५ 


१६६ धर्म और दर्शन 


प्रेम की जिस उर्वर भूमि से कत्तव्य का जन्म होता है वह 
कत्त व्य सेवा है! मा पुत्र की सेवा करती है। अपने आपको पुत्र को 
सेवा मे विस्मृत कर देती है। भ्रूख प्यास भल जाती है। एतदथे ही 
उसकी सेवा उच्च कोटि की गिनी गई है । जिस सेवा में आत्म-भात्र 
का अ्रभाव होता है उसमे तोलने की बुद्धि रहती है, और जहाँ पर 
तोल है, वहाँ हृदय के माधुर्य का मोल कम हो जाता है। श्रतः भार- 
तीय सस्क्ृति साधक के श्रन्तहंदय मे सेवा की सही ज्योति जगाती है 
और सेवक के हृदय में झ्रात्मार्पण की भव्य भावना पैदा करती हूँ। 
अ्ग्लान भाव से सेवा करने को उत्प्रेरित करती है ।** 


कर 


मन कीर कम कलम 
६२... गिलाणस्स अगिलाए वेयावच्च करणयाए अब्मृट्ु यव्व मवइ । 
+च्पानाजडू, स्थान ८, सूत्र ६रे 


द्स धर्म का प्रवेशद्वार : दान 





दान, पर्मरूपी भव्य-भवन का प्रवेशद्वार है ।! हृदय की 
उदारता का पावत प्रतीक है। मन की विरादता का झ्योत्रक है, 
जीवन के माधुर्य का प्रतिबिम्ब है । 

डुदान्‌ धातु से श्रन्‌ प्रत्य लगकर दान शब्द निष्पन्न हुआ है | जो 
दिया जाता है वह दान है ।* आचार्य शकर ने दान का अर्थ सविभाग 
किया है | आचार्य उमास्वाति ने--अपनी झात्मा और पर के अनुग्रह 
के लिए त्याग करना दान माना है 


उक्त मान्यता द्वारा यह ध्वनित किया गया है कि दाता अपने दान 
से पर का ही उपकार नही करता वरन्‌ स्व भी उपकृत होता है। 
इस प्रकार दाता श्रादात। को उपकृत करता, है तो आदाता भी दाता 
को उपकृत करता है। आवदिर ग्रादाता ही तो दाता को दान धर्म का 





न नजज- 


१. प्रार्थना साधक को ६४वर के मार्ग पर आधी दूरो तक पहुँचायेगी, 
उपवास महल के द्वार तक ले जायेगा और द.न महल मे प्रवेश 


करायेगा । 
“मुहम्मव 
दीयते इति दान। 
दान सविभाग ॥ 
-> -जवदाय शकर 


४... अनुग्रहार्थ स्वस्पातिसर्यों दानम्‌ | 
+तत्त्वायं सूत्र, अ० ७। सु० रेड 


(६८ धर्मं और दर्शन 


अवसर प्रदान करता है। दान की इस व्याख्या को हृदयंगम कर लेने 
वाले दाता के मन मे शअ्रहंकार उत्पन्न न होगा । और यह निरहकार 
भाव ही दान का आभूषण है। इसी से दान के पूर्ण फल की प्राप्ति 
होती है । 

दान धर्म है।” दान शील, तप भ्ौर भावना ये धर्म के चार 
प्राधार स्तम्भ है ।* दान उनमे प्रथम हैं और सबसे श्रधिक झ्ासान 
हैं । आज दिन तक जितने भी तीर्थड्भूर हुए हैं वे समी सयम ग्रहण 
करने के पूर्व एक वर्ष तक सूर्योदय से लेकर प्रात कालीन भोजन तक 
एक करोड श्राठ लाख स्वर्ण सुद्राएं दान देते रहे हैं ।” वे एक वर्ष मे 
तीन अरब, श्रठयासी करोड, श्रौर अ्रस्सी लाख स्वर्ण मुद्राओ्रो का दान 


५. दान घमं. ॥ 
+-कोटिल्य 


६, सो धम्मो चउभेगों, उवबड्टो सयलणिणवर्रिदेंहि | 

दाशण सील च॒ तवो, भावों वित्र तस्सिमे भेया ॥ 

(ख) दुग्गंतिप्रपतज्जन्तु--धारणाद्‌ धर्म उच्यचते । 

दान-शील तपो-माव--भेदात्‌ू स तु चतुविध ॥ 
धिषष्टिदलाकापुरुषचरित्र १११५२ 


(ग) दानें सील च तवो, भावों एवं चउव्विहों घम्मो। 
सब्वजिरेहि भणिओं तहा दुह्ठा सुमचरित्तेहि ॥ 
--सप्ततिद्मतस्थान प्रक०, गा० &६, सोमतिलक सूरि 
७, सवच्छरेण होहिति, अभिनखमरणं तु जिणवरिदाण । 
तो अत्यि सपदाण, पच्चत्ती पुव्वसुरामों ॥ 
एगा हिरण्णकोडी, मट्ठेव अणूणया सयसहस्सा। 
सूरोदय-मादीयं, दिज्जइई जा पायरासीत्ति ॥ 
वि --आधारांग द्वि० श्र ० श्र० २३ गा० ११२१११ 
(ख) एगा हिरण्णकोडी, बट्ठेव भ्रण्ुणगा सयसहस्सा । 
सूरोदयमाईय,. दिज्जइ? ' जा पायरासाबों ॥ 
“--आ्रावक्ष्यक निमुक्षित या० २३६ भद्रबाहु 
(ग) श्रियप्ठिदालाका पुरुष चरित्र १।३।२३ 


धर्म का प्रवेशद्ार . दान १६६ 


देते हैं । दान ग्रहण करने के लिए जो भी सनाथ, अनाथ, पथिक, 
प्रेष्प, भिक्ष भादि आजाते हैं उन्हे वे बिना भेद साव के दान देते है।' 
सयम लेने के परचात्‌ श्रन्य तीन घर्मों का श्राराधन हो सकता है पर 
दान नही दिया जा सकता है । अत तीर्थद्धूर प्रथम दान देकर ससार 
को दान देने का उद्वोधन देते हैं। वंदिक ऋषि के शब्दों मे उनका 
प्रस्तुत आच रण यही प्रेरणा देता हैं कि, “यदि तुम सी हाथो से 
इकट्ठा करते हो तो हजार हाथों से वाँट दो /”” दान करने से गौरव 
प्राप्त होता है, धन का संचय करने से नहीं। जल का दान करने 
वाला मेघ सदा ऊपर रहता हूँ और सग्रह करने वाला समुद्र नीचे 
रहता है । भरत हरि ने कहा है ।+-दान, भोग और नाश ये तीन धन 
की गतियाँ हैं। जो न देता है और न भोगता ही हूँ, उमका घन नष्ट 
हो जाता है ।”"* श्र जब नष्ट हो जाता है तो घन का स्वामी मधु- 


८५... तिण्णेव य कोडिसया, अटठासीई श्र होति कोडीओ | 
मंसिय च सयसहस्सा, एय संचच्छरे दिण्ण ॥ 
--प्रावध्यक नियुक्ति, गा० २४२ 
(ख) धतिपप्ठिशलाकापुरुष चरित्र १।३॥२४ प० ६८ 
(ग) आवदयक भाष्य गा० ८५ पृ० २६० 
€६. वते ण मल्ली भरहा कल्लाकल्लि जाव मागहओं परायरासोति बहुरां 
सणाहाण य त्रणाहाण ये. पैंरथियाण ये परहियाण य करोडियाण ये 
कप्पडियाण य एगमेग हिरण्णकोडी बटुठ य श्रणुणातिं सयसहस्साति 
इमेयाल्‍ूव अ्रत्यसपदाण दलयति । 
-शातृधर्म प्र० ५ | सू० ७६ 
१०. दातहस्त समाहर सहद्न हस्त सकिर । 
--प्रय्व॑दे द 
१६१. गभोरव प्राप्यते दानाप्न तु वित्तस्य सचयात्‌ | 
स्थितिरुच्च . पायोदाना, पयोदोवामंध' स्थिति. ॥ , 
१२ दान भोगो नाशस्तिसों गतयों भवन्ति वशित्तस्य । 
यो न ददाति ने भुकते, तम्य तृतोया गतिभंवति ।। 


“-मीविशतफ इसों० ८३ 
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मक्‍्खी की तरह हाथ मलकर शिर घुनता हुआ पश्चात्ताप करता है ।* 
इसके विपरीत जो उदारमना होते है वे कर्ण की तरह देने मे ही 
ग्रानन्‍्द की अनुभूति करते है । जिन आत्माओ् को नीचे जाना होता 
वे धन को निम्व कार्यो मे खर्च करते हैं और जितको ऊपर जाना 
होता है वे धन को सन्मार्ग में व्यय करते हैं । 

किसान पहले खेत को रेशम की तरह मुलायम करता है, उसके 
पदचात्‌ उसमें बीज वोता है। हृदय रूपी खेत को भी दान देकर 
मुलायम की जिये, फिर अन्य ब्रतादि रूपी बीज बोइये । 

श्रावक का जीवन उदार हीता है, हृदय विराट होता है । उसके 
घर का द्वार तुद्िया नगरी के श्रावको की तरह सदा खुला रहता 
है ।!४ जो भी श्रतिथि, अभ्थागत उसके द्वार पर आ,आराता है, उसका 
वह हृदय से स्वागत करता है और आवश्यक वस्तु प्रसन्नता से प्रदान 
करता है । देना ही उसके जीवन का प्रधान लक्ष्य है। देने से समाधि 
उत्पन्न होती है और समाधि के कारण उसे भी समाधि प्राप्त 
होती है ।** 

ग्रागम साहित्य का अ्रध्ययच्त करने वाला विद्यार्थी सहज ही जान 
सकता है कि गण॒धर गौतम ने जब कभी भी किसी व्यक्ति को विपुल 
वैभव सम्पन्न देखा तब उन्होने भगवान्‌ श्री महावीर के समक्ष यह 


१३. देय भोज ! धन धन सुक्ृतिभिनों सचित सबंदा।' 
श्रीकरांस्य चलेद्चविक्रमपतेरद्यापि कीतिः स्थिता ] 
आइचर्य मधुदानभोगरहित नष्ट चिरातू सब्चितम्‌ ।' 
निर्देदादिति पाणिपादयुगल, घपंन्त्यहों मक्षिका ॥ 
--(कालीदास) चाणबयनीति झ०११ 
१४.  ऊसिमफलिहे, अवंगुअरदुवारे । 
है --भगवत्तो शतक २, उदुदे० ४ 
१५, समणोंवासए णा तहारूव॑ समर वा जाव पडिलाभेमाणें तहारूवस्त 
समणस्स वा माहणस्स वा समाहिं उप्पाएति समाहिकारएरां तमेब 


समाहि पडिलभइ । 
--भगवतो शतक ७, 3० ६, सु? २१३ 


धर्म का प्रवेशद्वार दाव २०१ 


जिज्ञासा प्रस्तुत की-भगवन्‌ । इस व्यक्ति ने पूर्वभव में क्‍या दान 
दिया था जिसके कारण इसे अतुल सम्पत्ति सम्प्राप्त हुई है ?"६ 
समाघान करते हुए भगवान्‌ उसके दानसम्वन्धी पूर्वभव के सुनहरे 
संस्मरण सुनाते हैं ।** दान से जीव साता वेदनोय कर्म का वन्धन 
करता है। +- 


दान के दिव्य प्रभाव से ही श्री ऋषमदेव के जीव ने श्रोर 
भगवान्‌ श्री महावीर के जीव ने क्रमश घन्ना, श्रेष्ठी के भव मे) 
झौर नयसार के भव मे” सर्व प्रथम सम्यकृत्व की उपलब्धि की। 
दान से ही शालिभद्र ने अपरिमिन एवं स्वर्गीय सम्पत्ति प्राप्त की ।* 


१६ किवा दच्चा ? 
--सुखविपाक, अ० १ 
१७, देखिए सुखविपाक 
भृतब्रत्यनुकम्पादानंसरागसयमादियोग क्षान्ति 
शौचमिति सह्ठ स्थय । 
न - +नत्तत्त्वार्थ ६।१३ 
१८. घणसत्यवाहपोमण, जइगमण अडवबि वासठाणं घ। 
बहु बोलोणं वासे, चिंता घयदाणमासि तया | 
--आ्रावक्यक नियुब्तित गा० १६८ 
ख) आवश्यक चूणि पृ० १३३ 
ग) आवश्यक सलयगिरिवृत्ति प० १५५१ 
घ) जावश्यक-हारिभद्रीयावृत्ति प० ११५ 
) तदानी सार्थवाहेन, दानस्याडस्य प्रभावत । 
लेभे मोक्षतरोबीजं, घोधिवीज सुदुर्लभम्‌ ॥ 
--त्रिषष्ठि शलाक्कापुरुष घरिन्न १।१।१४३ 
१६. दाणडन्न पथ नयरण अणखुकंप गुरुगकहणसम्मत्त । 
--भावश्यक भाष्य, गा० २ 
(स) आवष्यक नियुक्ति गा०१४३, १४४ प० १४५२ 
(ग) भिषष्ठि शलाका पुरुष चरित्र १०१३-२२ 
२४०. त्रिषप्ठि शालाका० १०१० 
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दान श्रावक के जीवन का प्रधान ग्रुण है ।» द्वादशक्रतो मे 
अन्तिम ब्रत अतिथिसविभाग ब्रत है।* पृण्डित राजमल्ल जी ने 
उसे सबसे बड़ा व्रत कहा है ।? जो सविभाग नही करता उसकी मुक्ति 
नही होती ४ ४४ श्रावक प्रतिदिन प्रात- तीव मनोरथों का चिन्तन 
करता है । उनमे प्रथम मनीरथ है --जिस दिन मैं श्रपने परिग्रह को 
सुपात्र की सेवा में त्याग कर प्रसन्नता अनुभव कहूंगा, ममता के 
भार से मुक्त बनू गा, वह दिन मेरे लिए कल्याणकारी होगा श्रावको 
के लिए यह भी विधान है कि भोजन करने के पूर्व कुछ समय तक 
श्रतिथि की प्रतीक्षा करें। राजप्रइनीय सूत्र मे सम्राट्प्रदेशी का 
वर्णन है। सम्राट प्रदेशी के जीवन की तस्वीर केशीश्रमण के उपदेश 
से बदल जाती है। वह नास्तिक से परम आस्तिक बनता है। 
अ्रमणोपासक बनते ही वह अपनी राज्य श्री को चार भागो में 
विभक्त करता है। एक भाग से वह विराद दानशाला खोलता है 
जो भी श्रमण, ब्राह्मण, भिक्षु, राहगीर आदि आते हैं, उन्हे वह सहर्प 
दान करता है ।* इतिह्ासप्रसिद्ध सम्राट कुमारपाल ने भी 


२१, (क) पघर्मबिन्दु, आधाय॑ हरिभद्, 
(ख) धर्मरत्न प्रकरण 
(ग) योगशास्त्र, हेमचन्द्र, 
(घ) श्ाद्गुण विवरण 
२२, अतिथिसंविभागवए 
-उपासक दद्गाग, श्र० १ 
२३. अतिथिसविभायाखूयं, क्तमरित ब्रताथिनाम्‌ । 
सर्वक्षतशिरोरत्नमिहामुत्र सुखप्रदम्‌ू ॥ 
२४. असविभागी न हु तस्स मोकक्‍्खों । दश० अ० ६ 
२५. स्थानाडुसूत्र है४२१ 
२६ मह रा सेयवियानगरीपामोक्खाइ , सत्त गामशहस्साइ' चत्तारि भागे 
करिस्तामि । एग भाग वलवाहणस्स दलइस्सामि, एम भाग कोट्टागारे 
छुमिस्सामि, एगं भाग अन्तेठरस्स दलइस्सामि, एगेण भागेरां महई- 
महालय॑ कूडागारं सात॑ करिस्सामि । तत्थरां वहुहि पुरिसेहि दिश्न- 
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ग्राचार्य श्री हेमचन्द्र के प्रवचनपीयूष का पानकर परमाहते का 
विरुद पाया श्रौर श्रसहायो के भोजन, वस्त्र के निमित्त सभागार की 
स्थापना की । इसी उहंश्य की पूति के लिए उसने एक मठ का भी 
निर्माण कराया था।” जैन भ्रावक भामाशाह, जगड़भाह और 
खेमादेदराणी की दानवीरता किसी से छिपी नही है, जिन्होने राष्ट्र 
के लिए सर्वस्व समर्पण कर दिया था। वे श्रमणोपासक श्रानन्द 
की तरह ही समाज के लिए भेदी-स्तम्भ ग्राधार रूप थे, श्रांख के 
समान पथ-प्रदर्शक थे, और भोजन के समान आलम्बन रूप थे ।१ 
यदि आपका स्वथर्मी वन्धु आर्थिक दृष्टि से अत्यधिक सकटग्रस्त है, 
उसे समय पर खाने को नहीं मिल रहा है पहनने को कपडे नही 
मिल रहे है, रहने को कींगडी तस्ीय नहीं है, उस समय आप यदि 
उसकी दीनता पर हँसते हैं तो आप भी उसी बादगाह के खानदान 
के है, जो नगर को झ्ाग मे भुलसता देखकर भी वशी बजाया 
करता था । यदि श्राप उसकी स्थिति को देखकर भी उधर ध्यान 
नही देते हैं, तो मिट॒टी के लौदे के समान हैं? यदि आप उसे केवल 
टुकुर-टुकुर निहारते हैं तो पशु के समान हैं। यदि झाप उसे 
सहायता देते हैं, उस गिरे हुए को ऊपर उठाते है तो मनुष्य है, 
श्रावक है। एक पाश्चात्य विचारक ने कहा है-जीवन का भ्र॒र्थ ही 
दान है ४ प्रार्थनामन्दिर में जाकर प्रार्थना के लिए सौ बार हाथ 
जोडने के बजाय दान के लिए एक बार हाथ खोलना अधिक 
महत्त्वपूर्ण है।* शभ्रत विचार किये विना देतें जाओ्रो ।" हाथ क 


भदभत्त वेयणेहि विउल असण४ उववखडाचेत्ता बहूण समण माहण-मिनछु- 
याण पथियपहियाण पडिलाभेमाणे 
है हि --रायपसेणिय 
२७. मफुमारपाल प्रतिबोध, सोमप्रभाचाय॑ 
२८. मेडिमृए भाहारे आालवणे चबजुमेडिमुए 
हि उपासकवशाग स्म० १ 
२६... हि 76005 ह७॥08 
३६०... 076 वैशापे ठफुलारव वा लीबरचाए 35 ७णपर। 9 वैघातात्त दत्त 
श़ाण्ण्ट, 
३१, 0९6 *री0एा 9 पा०ाए्ठाप, 


र्ण्ड घर ओर दरशंन 


शोभा दान देने से है, न कि रत्तजटित कंगन पहनने से ।?* भारतीय 
साहित्य में हाथ को कमल की उपमा दी है।? उसे 'कर-क्रमल' 
कहते हैं! हाथ तभी कमल बनता है जब उसमे से दान की मन- 
माहक सुगन्ध निकलती है। देना एहसान नही है, यह जीवन का 
ताना-बाना है। ताना बाने से स्थित है और बाना ताने से । यदि 
दोनो का सहयोग नप्ट हो जायेगा तो दोनो केवल सूत रह जायेंगे। 


भारतवर्प के ऋषियों का चिन्तन कहता है कि दान दो, पर देने 
वाले को दीन-हीन और दरिद्र समभकर मत दो । यदि दीन-हीन और 
दरिद्र समझे कर दोगे तो उसमे भ्रहकार का विप प्रिल जायेगा, जो 
दान के ओज को नष्ट कर देगा । भरत. लेने वाले को भगवान्‌ समभझ- 
कर दो । भक्त मन्दिर में पहुँचता है, मूति के सामने मोहनभोग, 
और नंवेद्य चढाता हैं । वह भगवान्‌ को भूखा ओर दीन-हीन 
समभकर अपंण नही करता, किन्तु विश्वस्मर समभरर देता है । “है 
प्रभो | यह सभी तुम्हारा हैँ श्ौर तुम्हे ही समर्पण कर रहा हैँ यह्‌ 
कितनी गहरी और ऊंची भावना है । अर्पण मे कितना श्रानन्द श्र 
उल्लास हूँ । 

पुत्र पिता को भोजन अपंणा करता हैं तो उसमे भी यही भावना 
है । भूखे है, दो-ऐसा सोचकर नही देता, किन्तु 'पितृदेवो भव' समककर 
देता है । वैसे ही प्रत्येक आत्मा को परमात्मा सम कर दो, वादलो की 
तरह अर्परा कर दो। बादल ग्राकाथ से पानी नही लाने किच्तु 
भूमण्डल से ही ग्रहरा करते हैं। वादलो के पास जो एवा-एक बूंद का 
अस्तित्व हैँ वह इसी भू-मण्डल का हैं, इसी से लिया और इसी को भ्र्पण 
कर दिया । तुम्हारी चीज तुम्हे ही सम्वित है । इस अ्रप॑ण मे एहमान 
नही, किन्तु प्रेम हैं । अहकार वही, विनय है । 

यदि थ्राप भाग्यवान है तो अपने भाग में से भाग देना सीखिए । 
ग्रापकी सम्पत्ति मे समाज का भी भाग हूँ। यदि भाइयो के हिस्से हो 


३२. दानेन पाणिनं तु कब्ठूणोन । 
दानामृत यस्य करारविन्दे । 
त्वदीय वस्तु गोविन्द, सुन्यमेव समप्यते । 


न्प्णू ० 
श्एं 


न 
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रहे हो और श्रापकों अपना भाग नही मिलता है, तो आप कितने 
वेचेन होते है ? किन्तु समाज का भाग, जो आपके पास है, उसे देने के 
लिए बेचेन होते है या नही ? 


भारतीय संस्कृति के एक मननशील भेघावी सन्त ने कहा--जो 
अर्परा करता है वह देवता है 'देवे सो देवता और लेवे सो लेवता / 
सूय॑ निरन्तर प्रकाश देता है अत वह देवता है। जिसमे निरन्तर श्र्पण 
करने की शक्ति है वह देव है । मराठी भाषा मे दान! को देव कहा 
हैँ । जिसके अन्तर मे देवत्व विद्यमान हैं वह देता है । 


प्राचीन युग मे आचार्य दीक्षान्त भापण में शिष्य से कहते थे-- 
“वत्स | तुम गृहस्थाश्नम में प्रवेश करने के लिए जा रहे हो तुम्हारे 
यहाँ कोई अतिथि आये तो श्रद्धा से देना, श्रश्नद्धा से न देता 
प्रसन्नता से देना, नम्नता से देता, पर भय से न देना, सहानुभूति और 
प्रेम से देना ।!” पद्मपुराणकार ने कहानयदि बत्र भी घर पर श्राजाय 
तो उसे भी श्र्पण करो । किसी भी वस्तु के लिए इन्कार न करो ।** 
जो दिया जाता है वह मीठा होता है और जो लिया जाता है 
वह कड़वा होता है। वृक्ष अपनी इच्छा से जो फल देता है वह 
कितना मधुर होता ? पर जो बलातू लिया जाता है उसमे मधुरता 
कहाँ होती है ? 


दान एक वशीकरण मत्र है, जो सभी प्राणियो को मोह लेता है, 
पर को भी अपना वना लेता है। अ्रत प्रतिदिन दान दीजिए,?! 


३४५, श्रद्वया देयम्‌ ! प्रश्चद्धयाउदेयम्‌ !' प्रिया देयम्‌ । 
छहिया देयम्‌ !। भनियाडदेयम्‌ | सविदा देयम्‌ ॥ 
तेत्तिरीप उपनिषद्‌ १११ 
३६. छात्ताषषि ब्रृह्ययाते नास्त्यररेयं तु किचन । 
-पद्मपुराण 
३७. दानेन सत्वानि वशीमवन्ति, दानेन वेराण्यपि यान्ति नाशम्‌ । 
प्रोडपि बन्धुत्वमपैनिदानात्तस्मादि दान सनत॑ प्रदेवम ॥ 
-- धर्मरत्त 


२०६ | धर्मं गौर दशन 


श्रद्धा से श्रपण कीजिए । दान से ही अमरपद प्राप्त 
होता है ।** 

दान के विज्ञापन की आवश्यकता नहीं है। किसान खेत में जो 
बीज बोता है, उसे खुला नहीं रखता, मिट्टी से ढक देता है । यदि 
बीज मिट्टी से ढेकता नही है तो उससे श्रकुर नही उगता ! वह नष्ट 
हो जाता है। वैसे ही दात को भी ढँकिए, उसे गुप्त रहने दीजिए, 
उसका विज्ञापन न कीजिये। एक विचारक ने कहा है, 'जो मानव 
अपने हाथ से दान देता है वह देता नही, पर अपने हाथ से इकट्ठा 
करता हैं ।* एक अन्य पाश्चात्य विचारक ने लिखा हैँ कि-वहुत 
प्रधिक देने से उदारता सिद्ध नहीं होती, किन्तु आवश्यकता के समय 
सहायता प्रदात करना ही सच्ची उदारता है।* दरिद्रों को दीजिये, 
ऐडवर्यसम्पन्न व्यक्तियों को देना तो स्वस्थ श्र प्रसन्न व्यक्ति को 
झषध प्रदान करने के समान हैं ।** गजे व्यक्ति को जिस प्रकार कंघी 
देना, और भश्न्धे व्यक्ति को दर्पण देना निरर्थक हैं, वेसे ही अनावश्यक 
और भ्रनुपयोगी वस्तुओ का दान भी निरर्थक है। ज्ञातृध्मं कथा का 
प्रसग हैं कि-नागश्नी ने दीर्घ तपस्वी धर्म रुचि श्रनगार को कड्डुए तुम्बे 
का शाक दिया, और कठोपनिपद्‌ का प्रसंग है कि वाजिश्रवा ऋषि 


३८. दान॑ ददन्तु सद्घधाय, सील रखन्‍्तु सब्वदा । 
भावनाभिस्ता होन्तु, एतं बुद्धात सासने ॥- महात्मा बुद 

३९. दक्षिणावन्तों अमृत भजन्ते। . --नऋस्वेद 

६४०, हल गद्वाते धार ह|एए5 एथशाह़ 


४१... ग्लवाए तएलड गण 0णार्भज्न गा हीफाड प्राण, पर गत 
हाफ 2६ 8 77898 ए7णादाई 


४२. दरिद्रानू भर कोन्‍्तेय ! मा प्रयच्छेश्वरे धनम्‌ | 


ब्याधितस्यौपध पथ्य, नीरजस्थ किमौपघम ? 
-- हितोपदेश 


४३, हएता सा नागसिरी माहणी घम्मरुद एज्जमाण पासइ२ तस्स सालइ 
यस्स*'एडणट्याए (नित्तरणिट्ठयाए) हंद्गवुद्ठा उड्भाए उद्गंप२ जेणोब 
भत्तघरे तेरेव उवागछ४इ,र ते सालइय "' धम्मरुइस्स अणगरारस्स 


पडिग्गंहुसि सब्बमेच निस्सिरड 
--ज्ञातृघर्म कया, ध्रध्ययन १६ वाँ 
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ने वृद्ध गाए ब्राह्मणों को समपित की। यह दान था, या 
दान का उपहास था? इसे ही 'मरी बछिया बाम्हन के नाम! 
कहते है । 

दान सुख की कुजी हूँ। जैन दर्शन ने लाभालाभ की दृष्टि से 
चित्त, वित्त और पात्र की महत्ता पर प्रकाश डाला हैं । द्वव्य, देय और 
पात्र की शुद्धता से ही दान म चमक पैदा होती है ।” तीनो मे एक 
की भी न्यूनता होने पर उत्कृष्ट फल की उपलब्धि नहीं हो सकती । 
जैन दर्शन की भांति बौद्ध दर्शन ने भी दान के तीन उपकरण नामे 
हैं--(१) दान की इच्छा (२) दान की वस्तु, (३) और दान 
लेने वाला । 


एक समय श्रावस्ती मे कौशलराज प्रसेनजित ने महात्मा बुद्ध से 
कहा-शभन्‍्ते ! किसे देना चाहिए ? उत्तर मे बुद्ध ने कहा --महाराज ! 
जिसके मन मे श्रद्धा हो ।४*६ द्वितीय प्रश्न किया-भते ! किसको देने से 
महाफल होता हूं ? उत्तर दिया-महाराज छीलवान्‌ को दिये गये दान 
का महाफल होता हैँ ।” 


वैदिक धर्म ने भी देश, काल, और पात्र की महत्ता स्वीकार को 
हैं ।४* जैसे मोढक के निर्माण मे घी, शक्कर, और मेदे की भ्रावश्य- 
कता होती हूँ वैसे ही दान के लिए भी चित्त, वित्त, झौर पात्र की 
ग्रावश्यकता हैं । 


४४. कठो१निपद्‌ 





४४५. दव्बसुद्ध णं, दायगसुद्धंण, पडिग्गहुसुद्धणभ, तिविह तिकरणसुद्ध रा 
दाणेण 
“+-भगवती ह्ा० ११५ 
४६ सयुत्त निकाय, इस्मत्य सुत्ता ३े।श४ 


४७. सयुकत निकाय, इस्सत्य सुत्त रे।३॥४ 
४८... देथे काले च पाते उ तदान साक्ष्विक विदु. । 
“गीता ह्म० १७ इलो० २० 


र्ण्८ घममं भौर दर्शन 


स्थानाजू में भावना आदि के भेद की हृप्टि से दान के दश् 
भेद बताये हैं ।५* 

(१) झ्रनुकम्पादान--दीन, अनाथ, दरिद्र, दु खो, रोगी, शोकग्रस्त 
प्राणियों पर अनुकम्पा करके देता ।"* 

(२) संग्रहदान --अभ्युदय या आपत्ति के श्रवसर पर सहायता 
हेतु देता । यह दान अपने स्वार्थ के लिए दिया जाता है, श्रत वह 
मोक्ष का कारण नही है |” 

(३) भयदान-राजा, मंत्री, पुरोहित, पुलिप प्रभृत्ति के भय 
से देवा ।४१ 

(४) कारुण्यदान-पुत्र आदि स्वजन के वियोग से व्यथित होकर 
उसके वाम से देता । जिससे उसका परभव सुधर जाय । 


४६,  दसविहे दाणों पण्णत्ते त जहा+- 
प्रणुकपा संगहे चेव,भये कालुणिते ति य। 
लज्जाते गारवेण च, अधम्मे पुण सत्तमे ॥। 


धम्मे य अट्ठमे वृत्त, काहीति त कंतति त॑ ॥ 
“- स्थानाड श्र० १० सु० ७४५ 


५०. कृपरोडनाथदरिद्र, व्यसनगप्राप्ते व रोगशोकहते । 
यहीयते. झ्पार्थधादनुकम्पा. तडझ्भवेहानम्‌ ॥ 
“- स्थानाडज़ १०३ सु० ७४४ टोकी 
५१९, अम्युदये व्यसने वा, यत्‌ किड्चिद्दीयते सहायताथ्थंम्‌ । 
तत्संग्रहतोडइभिमत, मुनि्भिदान ने मोक्षाय ॥ 
-स्थानाज़ू १०३ सु० ७४५३ टीका 
५४२९, राजारस्मपुरोहितमधुमुखमावल्‍लदण्डपाथिपु च॑ । 
यदहीयते. भयादवत्तिद्धयदान॑. बुर्धगेयम्‌ । 
+स्थानाड़ु ६०३, सु० ७४५ टीका 
५३, कारुण्य शोकस्तेन पुत्रवियोगादिजनितेन तदीयस्थेव तल्पादे. से 
जन्मान्तरे सुखितों भवत्विति वासमातोडन्यस्ये वा यहान तत्कारुण्य- 
दान, कारुण्यजन्यत्वाद्‌ वा दानमपि कारण्यमुवतम्‌ उपचारादिति ॥ 
स्थानाड़ 3० ३। सु० ७४४ टी० 
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(५) लज्जादान--जनसमूह की बीच बंठे हुए व्यक्ति से जब कोई 
माँगने लगता है, उस समय देने की इच्छा न होते हुए भी लज्जा के 
वशीभूत होकर देना ।7९ 

(६) गौरवदान--यश प्राप्ति के लिये नटों को, पहलवानों को, 
अपने स्नेहीं सम्वन्धियो को गौरवपूर्वक देना ।/४ 

(७) अ्रधर्मदान-अधर्म की पुष्टि करने के लिए, गंदी वासनाओं 
से प्रेरित होकर हिंसा, अ्रस॒त्य, स्तेय, वेश्यागमन, आ्रादि दुष्कृत्यों के 
पोपरण हेतु देना ।४९ 

(८) धर्मदान--जिनका जीवन त्याग और वैराग्य से परिपूर्ण हो, 
जिनके लिए तृण, मणि-मुक्ता एक समान हो ऐसे सुपात्र को धर्ममाव 
से देना । यह दान कभी व्यर्थ नही जाता ॥ /” 

(६) करिष्यतिदान--भविष्य मे प्रत्युपकार की दृष्टि से जो दिया 
जाता है । भ्र्थात्‌ भविष्य में इनसे मुझे सहायता प्राप्त होगी, इस 
प्रभिप्राय से देना ।"* 


2४, भर्म्यार्थत, परेण तु यहान जनसमूहगत ॥ 
परचित्तरक्षणार्थ, नज्जायास्तद्भवेहानम्‌ ।। 
>चहों १०३, सृ० ७४४ पृ० ४६६ 
५५ नदटनत्तेंमुप्टिकेस्यो दाने सम्वन्विवन्धुमिश्रेम्य । 
यहीयते यजश्ोडर्य, गर्वेण तु तद्भवेद्वानम्‌ ॥ 
“स्थानाड़ू १०३७४४५। पृ० ४६६ 
५६ हिसानृतचौयंद्यितपरदारपरिग्रहप्रसवतेम्यः । 
यद्दीयते हि. तेपा, तज्जानीयादघर्माय ॥ 
>स्वानाड़् १०३।७४४ पृ० ४६६ 
४५७, समतृणमणिमृवतेम्यो, यहाने दोयते सुपरानेम्य । 
सक्षयमनतुलमनन्त, तदह्दान भवति पमययता 
“&स्यानाज़ १०१३॥७४४ पृ० ४६६ 
५८५ करिष्यति कज्वनोपकार ममायमितिपुद्ध या 
तहान तत्कच्प्यित्ीति दानमुच्यते ।॥ 
+स्थानाद्ू १०३॥७४५ टोका पृ०४६६ 
१४ 
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(१०) कृतदान--पूर्वकृत उपकार से उऋणा होने के लिए 
देना ।४* 


इत दानो मे कौनसा दान हेय, ज्ेय, और उपादेय है, यह्‌ तो पाठक 
स्वय समझ सकते है । स्थानाडु की तरह अंग्रुत्तर निकाय में भी दान 
के इसी प्रकार के आठ भेद बताये है ।६” 


धर्मदान मे भी देय वस्तु की दृष्टि से तीन, चार, आठ, दश, भीर 
चौदह भेद किये गए हैं। तत्त्वार्थ भाष्य मे स्पष्ट निर्देश है कि देय 
वस्तु न्‍्यायोपाजित और कल्पनीय होनी चाहिए। जो न्यायोपाजित 
श्रौर कल्पनीय है, वही भ्रन्नपान आ्रादि द्वव्य व्य है! अन्यत्र भाष्य- 
कार ने यह भी लिखा है कि अ्न्द आदि सारजातीय और गुणो का 
उत्कर्ष करने वाले हो ।** 


ग्रचार्य अमितगति ने लिखा है कि वही देय वस्तु प्रशस्त है 
जिससे राग का नाश होता है, धर्म की वृद्धि होती है, संयम साघना 
को पोषण मिलता है, विवेक जागृत होता है, श्रात्मा उपग्ान्त होता 
है ।४ वस्त्र, पात्र, और अभ्राश्रयादि भी रलनन्नय की वृद्धि के लिए देना 
श्रे यस्कर है ।*४ 


५६, शतश कछकतोपकारों, दत्त' च सहस्नशों ममानेन । 
महमपि ददामि, किचित्प्रत्युपकाराय तहानम्‌ ॥ 
स्पानाड़ु १० | उ० ३, सु० ७४५ 
६०, अंग्रुत्तर निकाय 5३१।३२ 
६१ न्यायागताना कल्पनीयानामन्तपावादीनां द्रव्याणा,..... दाने । 
“तत्त्वार्थ सुत्र ७।१६ भाष्य 
६२, द्रव्यविश्षेपोड्न्नादीनामेव सारजातिगुणोत्कर्पयोग- । 
--तत्त्वार्थ सुत्र ७४३४ का भाष्य 
६३, अमितिगति श्रावकाचार, परिच्छेद ६४६ से ८० 
६४, वस्त्रपाताशथयादीनि, पराण्यपि यथोचितम्‌ | 
दातव्याति विघानेन,. रलतभितयबृद्धये ॥ 


--अमितिगतिभावफाचार, परिच्छेद & 
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तरिषष्ठिशलाका पुरुष चरित्र” में धर्मरत्न प्रकरण मे ओर 
सर्वार्थसिद्धि में दान के तीन भेद किये हैं। ज्ञानदान, श्रभयदान 
झोर धर्मपग्रहण दान । 

प्राचार्य समन्तभद्र,* आचाय॑ पूज्यपाद, आ्राचायं ग्रकलक*' झौर 
आचार्य विद्यानन्दी” ने ग्राह्रदान, श्ीपधदान, उपकरण दान भ्रौर 
आवास दान-ये दान के चार प्रकार किये है । 
ग्राचार्य कारतिकेय, आचार्य जिनसेन,” सोमदेव,”? 


६५ तत्र तावद दानघधर्मम्त्रिप्रकार प्रकीत्तित । 
ज्ञानदानाइमयदान धर्मेपग्रहदानत ॥॥ 
--प्रिशध्ठि०, ध्राचाय हेमचन्द्र ११५३ 
९६ दाण च तत्य तिविह, नाणययाण च अभयदाण च। 
धम्मोवग्गहदाण च, नाणदाण इस तत्य ॥ 
--पधर्मरत्न प्रकरण, देवेद्धसुरि टीका गा० ५२ पत्र २१३। 
त्यागों दानम्‌ । तत्तिधिधमू--आहारदानमभयदानं ज्ञानदानं चेति। 
--सर्वार्य सिद्धि 
६७, आहारोपधयोरप्युपकरणावातयोश्व दानेन । 
वैयावृत्य ग्रवते ! चतुरात्मत्वेब चतुरस्ना ॥ 
--समीचीनधर्मशास्त्र श्रष्याय ५ इलो० ११७ 
६५... अतिथये सविभागोडतियिसंविभाग. । 
स घतुविध. भिक्षोपक रणोपधप्रतिश्रयभेदात !! 
+ततत््वायं सूत्र ७४२१ फी सर्वार्य सिद्धि टौका 
६९ तत्त्वायंसूत्र, ७3४२१ राजवातिक टीका 
७०, तत्वापंयूतज, ७४२१ इलोकवातिक टीका 
७१, भोयगणदाणंश सोबस, मोसहदारेगा सत्यदाण च। 
जीवाण अभयदाण,  सुदुल्लह सब्बदाणाणा ॥ 
न्‍-ट्वादश प्रनुप्रेक्षा,, धर्म प्रनुप्रेक्ञा ३६२ 
७२ देयमाहारभपज्यणशास्तामयविकल्पितम्‌ ! 
“+महापुराण पर्य० २०, इलो० १३८ पृ० ४४७ 


“प्र० भारतोय ज्ञानपीठ काशी 
७३ अमयाहारभपज्यध्ुतभेदातू चतुविधम ! 
“यशस्तिसक, प्राइवास ८ 
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देवसेन,” वसुनन्दि," और गुरणभद्र ने आहार दान, औपध- 
दान, शास्त्र दान और अभयदान-यो दान के चार भेद 
किये हैं 

उपदेश माला,” तथा दान प्रदीप” मे दान के (१) वसति दान, 
(२) शयनदान, (३) आासनदान, (४) भक्त दान, (५) पाती दान, 
(६) भेपज्य दान, (७) वस्त्र दान, (८) पात्र दान ये आठ भेद 
किये हैं । 

आवश्यक चूरि मे” दान के (१) यथा प्रवृत्तदान (२) अन्नवान, 
(३) पानदान, (४) वस्त्रदान, (५) झौपध दान, (६) भपज्यदान (७) 
पीठ दान, (5) फलकदान (&) शब्यादान, (१०) सस्तारक दाव--इस 
प्रकार दस भेद कहे गए है । 


७४, अभयपयाण' पढम॑ विदिय तह होइ सत्यदाण' च। 
तइय ओसहदाण. आहार चउत्थ थ।॥। 
--भावसंग्रह ४५६ 
७५, आहारोसह-सत्याभमयभेभी ज चउव्विह दाण । 
त॑ कुच्चई दायव्व,. पिहिंद्ुमुवासयज्मयरो ॥ 
--वयुनन्दि श्रावकायार २३३२ 
७६,  थाहाराभयम्मपज्यशास्त्रैदेयं चतुविधस । 
“-युणभद्रश्मावकाचार १४३ 
७७, (१) वसही, (१-३) सयणासण, (४) मत्त, (५) पाण, (६) भेसज्ज, 
(७) वत्य, (5) पत्ताड । 
-- उपदेशमाला दो घट्टी टोफा, गार० २४० प० ४२०३२ 
७८... द!नप्रदीप सटीक पत्र ६४२ 
७६. जो बहापवत्ताण पअण्यपाणवत्वओसहमभेसज्जपीठफरगसेज्जासंथा र- 
गादीणां सविभागों सो अह्सविमभागो भवति । 
“श्रावश्यक चूथि, पृ० ३०५ 


धर्म का प्रवेश द्वार ' दान २१३ 


श्रावश्यक सूत्र, उपासक दशाग, सूत्रकृताड्, भगवती श्रादि 
में (१) श्रशन, (२) पान, (३) खादिम, (४) स्वादिम, (५) वस्त्र, (६) 
प्रतिग्रह, (७) कम्बल, (८) पादपोछुत (६) पीठ, (१०) फलक (११) 
दय्या (१२) सस्तारक (१३) औपध (१४) भपज्य, इन चौदह देय 
वस्तुश्नो का निर्देश करके प्रकारान्तर से दान के चौदह भेद कहे 
गए हैं । 

बौद्ध साहित्य मे भी विविध दृष्टियो से दान के भेद निरूपित 
किये गये हैं । 


महात्मा बुद्ध ने (१) श्रामिपदान [इन्द्रियो के विषयों का दान] 
(२) और घर्मदान, ये दो भेद किये हैं। इन दोनो दानो मे घर्मदान 
मुख्य हैं ।** 

फनदान की हृष्टि भे दान के तीन भेद है (१) हृष्ट धर्म वेदनीय, 
(२) परिपक्व वेदनोय, (३) और अपरावर्य वेदनीय ! 

पात्र भेद की दृष्टि से भी दान के तीन प्रकार है-(१) पुद्गल 
दान, (२) सघदान, (३) और उहूं श्यदान । 


दान देने वाले के तीन प्रकार है (१) दानदास, (२) दान सहाय, 
(३) और दातपति । 


दायक श्रौर दानपात्र को उत्कृष्ठता व तिकृष्टता के कारण दान 
की विशुद्धता भी चार प्रकार की है-- 


८०. समणे रिग्गंथे फासुएंण एसणिज्जेण असणपाणखाब्मताइमरा 
वत्यपटिग्गए्फंबलपायपु छरेंण पाडिद्ारिएश.. पीढफनगसिज्जा- 
रसावारएण ओसहमभेपज्जेण ये पडिलाभेमाणें विहरामि। 

“-श्रावश्यफ सूत्र 
८१, मप्पठ़ में समणे निगस्ये फासुएश समसाशिब्जेण क्ाटवाणलादम- 
मेरा चत्यवम्बलपडिग्गटपायपु छगेण पीडफतगर्िण्जासयारएग 
मोसहनेसस्जेण य पडियाभेमाणस्य चिहरित्तए 
“+>“उपास्तफदशा--१।४८ 
४घ२ प्रगुत्तर निकाय ३१६ 
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(१) दायक द्वारा दान विशुद्धि, 
२) दान पात्र द्वारा दान विशुद्धि, 
३) दायक और दानपात्र दोनो द्वारा दान विशुद्धि, 
४) दायक और दानपान्न दोनो द्वारा दान विशुद्धि । 

सिंह सैनापति के प्रश्न के उत्तर मे महात्मा बुद्ध ने कहा--दान से 
लोक में चार लाभ प्राप्त होते है--(१) दाता लोकप्रिय होता है (२) 
सत्पुरुषो का ससर् प्राप्त होता है (३) कल्याणकारी कीर्ति प्राप्त 
होती है! (४) किसी भी सभा में वह विज्ञ की तरह जा सकता है 
श्रौर परलोक मे स्वर्ग मे जाता है। यह श्रहृष्ट लाभ है ।3 

कालदान (?) के भी चार भेद बताये है। (१) आगस्तुक को, (२) 
जाने वाले को (३) ग्लान को, (४) दुभिक्ष मे ।४ 

गीता में दान के सात्विक, राजस श्रीर तामस ये तीन भेद किये 
है। कत्तव्य बुद्धि से जो दान देश, काल और पात्र का विचार करके 
ग्रपता उपकार न करने वाले व्यक्ति के लिए दिया जाता है वह 
सात्विक दान है ।* 

जो दान उपकार के बदले मे भ्रथवा फल पाने की इच्छा से दिया 
जाता है और जिसके देने से मत मे कुछ क्लेश होता है वह राजस 
दान है ।* 

जो दान विना सत्कार किये, अथवा तिरस्कारपूर्वक, 


( 
( 
( 


पहे, अ्रगुत्तर निकाय ५३४ 
८४. श्रगुत्तर निकाय ४३६ 
८५, दातव्यमिति यद्दान, दीयतेडनुपकारिश । 
देवे काले च पाशे व, तद्दान॑ सात्विक विदु. ॥ 
--भगवद्गीता (७४२० 
८६ यत्तु प्रत्युपकाराय , फल्लमुद्दिश्य वा पुन. । 
दीयते च परिक्लिप्ट, तहान राजस स्मृतम्‌ ॥ 
--भगयदगीता श्र० ११। २६१ 


अन्‍कर का. % कान . के हक 
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देश काल का विचार किये विना अपान्न को दिया जाता है वह तामस 
दान है ।* 

जैन, बौद्ध और वँंदिक तीनो ही परम्पराओ मे विविध दृष्टियों से 
दान के अनेक भेद प्रभेद किये गये है । विस्तार भय से तथा अना- 
वर्यक होने से उन सभी का उल्लेख यहाँ नहीं किया जा रहा है । 
सक्षेप में तीनों ही परम्पराओ्ो ने एक स्वर से अन्नदान, अमयदान 
श्रौर ज्ञानदान के महत्त्व को स्व्रीकार किया है और उनका विस्तार 
से निरपण भी किया है ! 
अन्नदान : 

जैनागमों की दृष्टि से पुण्य के नौ प्रकारो में अन्तपुण्य' सर्व प्रथम 
है ।“ इसका कारण यह है कि क्षुवा के समान कोई वेदना नही है ।* 
बाईस परीपहो मे क्षूवा परीयह् प्रथम है । श्रमणो को दिये जाने 
वाले दानो मे भी अन्नदान सर्व प्रथम है । भोजनदान देने से तीनो 
ही दान दिये हुए हो जाते है ।+- 





८घ७.  अदेदकाले यहानमपाश्रेम्यण्च दोयते । 
असत्कृतमचज्षञातें , तत्तामसमुदाहृतम्‌ ॥॥ 
--भगवद्गीता १७॥२२ 
८८. णवविहे पुण्णे प० त० भण्ग पुण्णे, पाणपुण्णे, वत्यपुण्णे, लेणपुण्णे, 
सयणपुण्णे, मणपुण्णे, वयपुण्णे, कायपुण्णें, नमोवकारपृण्णें । 
स्यानाडूृ सून्, ध० ६ छु० ६७६ 
८६. खुहासमा नत्वि वेयणा । 
“योतम फुलक 
६० (कफ) समवायाग २२ 
(स) भगवती शतक ८ उ० ८४पृ० १६१ 
(ग) उत्तराध्ययन अ० ३२ 
(ध)। तन्वावंबूल ६-६९७ 
६६९ देखिए टिप्पण न० ६७ में ८५१ तक | 
--  भोवणदाणो दिप्णे तिप्मि वि दाणाणि होति दिण्थाणि । 
++फातिहेयातुप्र क्षा ३६३ 
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सयुक्तनिकाय में महात्मा बुद्ध ने कहा है--“एक भन्न ही है, 
जिसे सभी चाहते है । देवता हो या मानव, भला ऐसा कौन सा प्राणी 
है जिसे अन्त प्यारा न हो ? जो श्रन्न का श्रद्धा से दान करते है, 
अत्यन्त प्रसन्‍न चित्त से, उन्ही को वह अन्न प्राप्त होता है। इस लोक 
मे और परलोक मे भी ।* 
महात्मा बुद्ध से पूछा गया-भगवन्‌ ! क्‍या देने वाला वल देता है ? 
बुद्ध ने कहा-अन्त देने वाला बल देता है ?* 
श्रन्यत्र भी महात्मा बुद्ध ने कहा है--जो मनुष्य भोजन देता है 
वह लेने वाले को चार वस्नुए देता है--वर्ण, सुख, बल और आयु । 
उसका फल देने वाले को देवायु, दिव्यवर्श, दिव्य सुख, भ्रौर दिव्य 
वल* के रूप भ प्राप्त होता है । 
वैदिक संस्कृति के अभ्रमरगायक व्यास कहते है--“गश्रन्त ही 
मनुष्यों का प्राण है, उसी से प्राणी उत्पन्न होते है। सारा संसार 
ग्रन्‍्न के सहारे टिका है। थ्रत अ्रन्नदान सब 'से श्रधिक प्रद्यसनीय 
है।“ जो व्यक्ति दुबंल, विद्वान, जीविकाहीन एवं दु.खी व्यक्ति को 
अन्न देकर उसकी क्षवा मिटाता है, उसके समान संसार में कोई 
तही | सब दानो में श्रन्नदान श्रष्ठ है, भ्रत. धर्म की इच्छा रखने 
वाले मनुष्य को सरल भाव से श्रन्त का दान करना चाहिए ।” 





६२. सपयुक्त-निकाय प्रथम भाग, अन्न सुत्त १।५।३ 
६३. सयुक्त निकाय प्रथम भाग, कि दद सुत्त १५॥२ 
६४. अगुत्तर निकाय ४। ४५८ 
€५. प्राणाह्मन्न मनुष्याणा, तस्माज्जन्तुद्च जायते | 
अन्ने प्रतिप्ठितों लोकस्तस्मादन्नः प्रश्स्यते ॥ 
“महाभारत, प्रनुशासन, श्र० ११२ इलो० १६ 
६६, कृशाय कृतविद्याय, वृत्तिक्षीयराय सीदते । 
अपहन्यात क्ष॒घा यस्तु, न तेन पुरुष सम. ।। 
--महाभारत श्रनुश्यासन पर्व, श्र० ४६ इलो० ११ 
६७, सर्वेपामेव दानानामन्न श्रप्ठमुदाहुतम्‌ । 


पूर्वमन्न प्रदातव्यमूुजुना घममिच्छता ॥ 
--महाभारत प्रनुशासन पर्व, श्र० ११२ इलो० ११० 


प्र्म का प्रवंशद्वार : दान २१७ 


अभयदान : 

किसी मरते हुए प्राणी को बचाना, सकट मे पडे हुए का उद्धार 
करना, उसे निर्भग बचाना श्रभयदान है !+ भगवान्‌ श्री सहावीर ने 
कहा- दानो मे श्रंष्ठ अभयदान हैं ।* पद्मपुराणकार ने तो कहा है 
कि अ्रभयदान से वढकर अन्य दान नही है । जो विद्वान सव जीवो 
को श्रभयदान करता है वह इस सासार मे नि सदेह प्राणदाता माना 
जाता है ।*” अ्रभयदान पाकर प्राणी को जो सुख होता है वह 
अपूर्व है । 

वर्तमान युग में मानव भय से काँप रहा है। विज्ञान के प्रखर- 
प्रकाश मे भी ससार पथ-श्रष्ट हो रहा है । समर देवता की भयानक 
जीभ विश्व को निगलने के लिए लपलपा रही है। तीन श्ररव कण्ठो 
की श्रार्त-वाणों है-मानवता संकटापस्न है, शान्ति की मासूम 
बुलबुले छटपटा रही है। अ्रत' ऐसे माई के लान की आवश्यकता है, 
जो मानवो को भय से मुक्त कर अ्रभय प्रदान करे । 





न जा कोरइ परिर्क्वा णिच्च मरणभयभीरजीवाण | 
ते जाणं अभयदाण . सिहामणी सब्बदाणाणा । 
“वेंसुनन्दि भावकाचार २३८ 
(ख) भवत्यमयदान तु, जीवाना वघधवर्जनम्‌ । 
मतो-वाक्काय करण-कारणा5नुमतेरपि ॥ 
न+निषष्ठि० १४११ ५७ 
(ग) वधस्य वजन तेप्वभयदान तदुच्यते । 
“ए॒रभिषष्ठि० ११११६६ 
६८, दाणाण सेट्र अभयणयाणां | 
“सूमकृताय भ्र० ६ गा० २३ 
६६, अभय. स्ंमूताना, नास्ति दानमत. परम्‌ । 
--पश्मपुराण 
१००. सर्वभूसेपु थो विद्वान, ददात्यमबदक्षिणाम्‌ । 
दाता भवति लोके से, प्रजाना नाथ संदाय ॥ा 
“महाभारत प्रनु० घ० ११४ इसो० रे८ 


3 धर्म और दर्शन 


झीनदान : 


हे ज्ञान के अभाव मे मानव श्रन्धा है। अंधे को नेत्र मिलने पर 
जतनी प्रसन्‍नतता होती है, उससे भी भ्रधिक श्रज्ञानी को ज्ञान प्राप्त 
होने पर होती है। ज्ञानदान से ही प्राणी हिताहित तथा तत्त्व 
अतत्त्व को जानता है और ब्रत को ग्रहण करता है ।*” पहले ज्ञान है, 
फिर दया है ।”* धर्म, अर्थ, काम श्रौर मोक्ष चारो ही पुरुषार्थ ज्ञान 
के द्वारा सिद्ध होते हैं। श्रत ज्ञानदान देने वाला इन चारो को पाने 
का अधिकारी होता है ।*? जल, भन्‍्न, गो, भ्रुमि, वस्त्र, तिल, सुवर्ख 
तथा घुत जैसे पदार्थों के दान से ज्ञान का दान कही अधिक 
उत्कृष्ट है ।१४ 


दान धर्म का शिलान्यास है। इस शिलान्यास पर ही धर्म का 
सुहावना सौध निर्मित हो सकता है। एडीसन के शब्दों मे दान हो 
धर्म का पूर्णत्व और उसका झ्ाभूपण है ।* विक्टर ह्मग्ो ने कहा है, 
ज्यों ही पर्स (बढुमा) रिक्त होता है, हृदय समृद्ध होता है।"” दान 
ग्रसख्य पापो का छादन करने वाला है, श्रत इस सनातन नियम 
को स्मरण रखो कि यदि तुम प्राप्त करना चाहते हो तो अ्रपित 
करना सीखो ।** दान 'प्रिजर्व” नहीं किन्तु 'ग्रो' है। मौसम पर 





१०१, ज्ञानदानेन जानाति, जन्तु' स्वस्थ हिताहितम्‌ । 
वेत्ति जीवादितत््वानि, विरति च समझनुते॥ .  £ 
“-प्रिपध्ठि शलाका पुरुष चरित्र ३११2५ 
१०२,  पढमे॑ नाख तभी दया ! 
“-दशवेकांलिक, ध० ४ 
१०३, आचाय॑ अमितयति, 
१०४, सर्वोपामेव दानाना, ब्रह्मदानं विशज्विष्यते । 
वार्यन्नगोमहीवासस्तिलकाञ्चनसविपाम्‌_॥ 
“--मनुस्मृति ४।१६३ 
१०५, ज्ञानगगा । 
१०६, बमरवाणी । 
१०७, पीटर महान । 
१०८. सुभापन्नन्द्र बोस ! 


धर्म का प्रवेश द्वार दान २१६ 


कोल्ड स्टोरेज मे आम आदि रख दिये जाते है और मौसम बीत 
जाने पर निकाल लिये जाते है। इस प्रकार रक्षित कर रखना 
'प्रिजर्व” है। किन्तु आम का वीज वोते है, उससे अंकुर फूटते है, 
टहनिया आती है, फूल खिलते है फल लगते हैं, यह सब संवर्धन 
ग्रो' है। तात्पयं यह है कि दान वृद्धि का कारण हूँ । 


हिरात का शेख अब्दुला अन्सार अपने श्िप्यो से कहता था-- 
शिष्यो ! श्राकाश मे उठना कोई चमत्कार नहीं है, क्योकि गन्दी 
में गंदी मक्खियाँ भी आकाण में उड सकती है । पूल या नाव के विना 
भी नदियों को पार कर जाना कोई चमत्कार नहीं है, क्योकि एक 
साधारण बुत्ता भी ऐसा कर सकता है। किन्तु दुखी हृदयो को 
सहायता देना, दान देना एक ऐसा चमत्कार हैँ, जिसे पवित्रात्मा ही 
किया करते हैं। जो जीवन में धर्म की आराधना व साधना करना 
चाहते हैं, उन्हें सर्व प्रथम दान बृत्ति श्रपनाना चाहिए । 


ग्यारह महावीर के सिद्धान्त 


का ०-+ल जनजिननन-मीन नमन नकल की ननन अजिौ-+-+-_०-_+-++_ >> २ ++---- 


भ्रमण भगवान्‌ श्री महावीर युगप्रवर्तक क्रान्तिकारी और सुक्ष्म 
द्रष्टा महापृरुप थे । जिस युग मे वे जन्मे थे उस युग मे मानव अविदया 
श्र रूढियो की जंजीरों से जकडा हुआ था ! भीषण भ्रत्याचार पनप 
रहे थे । मानवता का कोई सम्मान नही था । जातिवाद को खुलकर 
प्रश्नय प्राप्त था। घमर्मं के नाम पर हजारो सूक प्राणियों की ही नही, 
अपितु मानवों की भी वलि दी जाती थी । उनके करुण क्रन्‍दन से भी 
घर्मध्वजियों के हृदय द्रवित नहीं होते थे । श्रन्वपरम्परा के 
निविडतम अन्धकार से लोगों की आँख खोलने की शक्ति एकदम 
क्षीण हो चुकी थी । वे बिलकुल असहाय और विवश थे । 


उस विकट-वैला में दीर्घ तपस्वी और साधना के कषोपल पर 
कसे हुए महावीर एक नृतन सन्देश लेकर आये। उन्होने भुले-भटके 
जीवनराहियो को प्रशस्त पथ का प्रदर्शन करते हुए श्रकारत्रयी- 
अहिंसा, अपरिग्रह और अनेकान्त की दिव्य देभना दी। प्रस्तुत 
झ्रकारत्रयी मे महावीर की समग्र वाणी का सार है, शेप जो कुछ भी 
हैं--इसी का विस्तार हैं । 
अहिता - 
भगवान्‌ ने कहा-हिंसा ग्रन्थि है, मोह है, मृत्यु है, नरक है।' 
एतदर्थ ही वीर पुरुष अहिसा के राजपथ पर चल पड़े है,” तुम भी 
१. एस खलु गन्ये, एस खलु मोहे, एस खलु मारे, एस सलु घिरए ! 
--थझ्राचाराग १।३॥२३ 


२. पणया वीरा महावीहि। 
--भाचाराग भश्ु० १, भ्र० १ ४० ३ 


महावीर के सिद्धान्त २२१ 


चलो | प्राण, भूत, जीव सत्त्व की हिंसा न करो, उन पर शासन 
मत करो, उनको पीडित मत करो, उन पर प्रहार मत करो । 
ज्ञानियो के ज्ञान का सार यही हैं कि वह किसी भी प्राणी की 
हिंसा न करे ।ऐ 


सभी जीव जीना चाहते हैं, मरता कोई नहीं चाहता, 
अतः निर्गन्‍्थ प्रारिवघ का वर्णन करते हैं ।" सभी प्राणियों को अपने 
प्राण प्रिय हैं, सुख अ्रनुक्ूल है और दुख प्रतिकूल है ।* जैसे मुझे दु ख 
प्रिय नही है, वैसे ही सब जीवो को भी दु.ख प्रिय नह। है। यह 
समभकर जो न स्वयं हिसा करता है ओर तन दूसरो से हिसा करवाता 
है वही श्रमण है ।* 

इस प्रकार हिंसा का निषेध कर उसे नरक ले जाने का प्रमुख 
कारण वताकर“ भगवान्‌ ने मानव को अहिंसा के राजमार्ग पर बढने 
की प्रेरणा दी । उन्होने स्पष्ट शब्दों मे कह।-- मनसा, वाचा, कर्मणा 
जो स्वय जीवो की हिंसा करता है, दूसरों से करवाता है, या जो जीच 


३ सलब्चे पाणा, सच्चे भूया, सब्वे जीवा, सच्चे सत्ता न हन्तव्या । 
न अज्जावेयब्वा, न परिघेतव्वा, न परियाय्रेव्वा, न उदवेयब्या ॥ 
-आाचाराग १४१ 
४, एवं खु चाणिणों सार, ज न हिसई किचण । 
--सुप्रकृतांग क्ु० १, श्र० १९१ गा० १० 
५, सब्बे जीवा वि इच्छन्ति, जीविउड न मरिज्जिउ', 
तम्हा पाणिवहूं घोरं, पिग्गन्या वज्जयति गा। 
“+दशमकालिक, ६।६ ० 
६. सब्बे पाशा पियाउया सुहसाया दुह्प्रडियूला अषियवहा 
पिय जीविणो जोविउकामा । सब्वेसि जीवियं पिय 
-- भ्राचाराग ११२३ 
७. जह मम ने पिय दुदस, जाणिय एमेव सब्बर जीवाण 
नहणद ने हणावेद् ल, सममणई तेण सो समणों। 
--पनुयोग द्वार 
८, महारमयाए महापरिग्गहियाएं, प्॑चिदिय वह, छुणिमाहारेश । 
--भगदतोी दात़रक ८३६ 


२२२ धर्म और दक्षंत 


हिंसा का झनुमोदन करता है वह वैर की वृद्धि करता है ।* अ्रत- 
प्राणीमात्र को श्रात्मतुल्य समझो |” उन्होने हिसात्मक यज्ञो के 
स्थान पर अहिसात्मक आत्म-यज्ञ का तिरूपण किया ।"! 


अहिसा का महत्त्व प्रतिपादित करते हुए भगवान्‌ ने स्पष्ट शब्दों 
में कह्या--इस विराट विश्व में शहिसा ही भगवती है ।** वह भय-भीतो 
के लिए शरण है, पक्षियों के लिए पाँख है, पिपासुओ के लिए पानी 
है, भूखो के लिए अन्न है, सम्नद्र यात्रियों के लिए पोत है, चतुष्पदो के 
लिए आश्रम-स्थल है, रोगियों के लिए श्रौपध है, वन यात्रियों के लिए 
साथ (काफिला) है, अ्रहिसा सभी के लिए कल्याणकारी है ।”? 
अहिसा उत्कृष्ट मंगल है। शअ्रमणधर्म श्ौर श्रावकधर्म की 


६ सयडतिवायए पाणे, परदुवन्नेहि घायए। 
हणन्तं वाणुजणाण ", बेर वड़ढइ रूखणों ॥ 
५: “>सूत्रकृतांग १३१।१-३ 
१०, अत्तसमे मन्निज्ज ) प्विकाये । 
--दशवैकालिक १०-४६ 
(ख) आयतुले पयासु । 
““सुत्र कृर्ताण ११०१३ 
११, तवो जोई, जीवो जोइठाण, जोगा सुया सरीर॑ कारिसग, 
कम्मेहा सजमजोगसन्ती, होम॑ हुणामि इसिए पसत्थ | 
--उत्तराध्ययन सूत्र १२४४ 
१२, एसा सा भगवती धहिसा। 
-- प्रश्न ध्याकर्ण 
१३. जा सा भीयाण विव सरण, पवखीण पविव ग्रमण, तिसियास पिव 
सलिल, खुहियाणा पिव असर, समुहमज्के व पोतवहरां, चउपयाएां 
व आसमपयं, दुहदट्व्याणं च भोसहिवल, अड्वीमज्फे विसत्थगमण 
«“तेथावरसब्वभूयसेमकरी एसा भगवती अहिसा । 
--प्रददन व्याकरण, सवरद्वार 
१४... दशवैकालिक १॥१ 


महावीर के पिद्धान्त ग्र३ 
साधना अभ्रहिसा के विना सभव नही है | श्रतः महावीर ने महाप्रत"“ 
और श्रणु-ब्रत"* मे अहिसा को प्रथम स्थान दिया । 


यहाँ यह स्मरण रखना चाहिए कि श्रमण भगवान्‌ श्री महावीर 
का अभ्रहिसा सिद्धात केवल निपेघात्मक ही नहीं, अपितु विधेयात्मक भी 
है। प्रदनव्याकरण में अ्रहिसा के जो साठ पर्यायवाची नाम बताये हैं, 
वे श्रहिसा के विराट स्वर््प क या उमके विविध झूपो के निर्देशक हूँ । 
उनमे ग्यारह्वाँ नाम दया है ।४ झाचार्य श्री मलयगिरि ने उसका 
ग्र्थ देह घारी जीवो की रक्षा करना” किया हैं। अ्रहिसा के जहाँ 
ग्रवेक नाम निपेघात्मक है वहाँ श्रनेक नाम विधेयात्मक भी हैं, जैसे 
रक्षा, दया, श्रभय आदि ।४ निष्कर्ष यह है कि भगवान्‌ महावीर के 
विराद अ्रहिसातत्त्व को समभने के लिए अहिसा के दोनो पहलुझो 
को समभना आावध्यक है। गान्धी जी ने भी कहा है-जहाँ दया 
नही, वहाँ श्रहिसा नही”* अस्तु । हे 


अपरिग्रह . । 


भगवान्‌ श्री महावीर ने श्रपरियह का नन्देश देते हुए कहा-- 
“वस्तु श्रपने श्राप में परिग्रह नहीं है, किन्तु वस्तु के प्रति मूर्च्धा भाव 
ही वस्तुत परिग्रह हैं ।* परिग्रहू एक प्रकार का बंधन है। ससार के 





१५, बअहिससच्च व अतेणग चे, ततोय व व अपरिग्गहू च । 
पषथ्ियज्जिया पंच महव्वयाद, चरिज्ज धम्म जिणदेमिय विऊ।। 


““उत्तराष्यपयन, २१२२ 
१६ उपासक दर्षाग ० १ 


१७. प्रएनच्यायारण रावरहार 
१८, दया-देहिरला । 
१६. प्रदन ध्यावरण संवरद्वार । 
२०. गान्धीवाणो पृ० १७ 
२१. मुच्छा परिग्गहों वुत्तो, दृइ वुत्त महेंसिणा। 
“-ददावकालित ध्० ६॥ गा० २० 


२२४ धर्म और दर्शन 


सभी प्राणियों को परिग्रह ने जकड रक्‍्खा है। इससे बढ़कर श्रन्य 
कोई भी बंधन नही है ।** " 

जो ममत्त्ववुद्धि का त्याग करता है, वही व्यक्ति ममत्व का भी 
त्याग करता है, वही सच्चा और अच्छा साधक है। जिसे किसी भी 
प्रकार का ममत्त्व नही है । सच्चा साधक अपने तन पर भी ममत्त्व 
नही रखता ।*४ 

जो व्यक्ति श्र्थ को अनर्थ का कारण नमानकर उसे अमृत 
मानता है शोर उसे प्राप्त करने के लिए पापक्ृत्य करता है, वह 
कर्मों के हृढ पाश में बन्ध जाता है, अनेक जीवो के साथ वैरानुवन्ध 
कर भअ्रन्त में विराद वैभव को यही छोड़कर एकाकी नरक मे 
जाता है ४४४ 

पदार्थ ससीम है और तृष्णा भ्रसीम है, आकाद के समान भ्रनन्त 
है। सुवर्ण, रजत के श्रसख्य पर्वत भी लोभी मानव के दिल में 
परितृष्ति उत्पन्न नहीं कर सकते । विराट वैभव भी उसके मन को 
प्रमुदित नही कर सकता, वह समभता है--यह वहुत ही कम है ।*६ 


२२, नत्यि एरिसो पायो, 


पडिवधो अत्थि सब्ब-जीवाणं | “--प्रश्नध्याकरण 
२३. जे ममाइभ मदद जहाडह, से जहाए ममाइश्र । 
सेहु विट्ल्‍ठभएमुणी जस्स नत्यि ममाइम्नं ॥ -+ आाचारांग 
२४. अ्रवि अप्पणो वि देहसम्मि 
ताउडयरति ममाइय । --दश्वेशालिक 


२५, जे पावकम्मेहि ध्ण मणुसा, 
समाययन्ती  असइ गहाय । 
पहाय ते पासपयद्विए. नरे, 


वैराणुबद्धा भरय॑ उवेति। 
“-उत्तराध्यपन, ह्ै० ४ गा० ३ 


२६ सुवण्णख्वस्स उः पव्वया भवे 
सिया हु केलाससमा असखया 
नरस्स लुछस्स न तेहि किचि 


इच्छा हु बागाससमा अगख़तियां ॥ 
--उत्तराष्ययन श्ृ० ६ । गा० ४८ 


न्प् 


महावीर के सिद्धान्त २५ 


श्राग में कितना ही ईंधन डाला जाय वह कभी तुष्द नहों होती, 
सागर में चाहे कितनी ही सरिताएं ग्रिरें उसे तृप्ति नही होती ।? 
यही श्रवस्था मानवमन की है। एतदर्थ महावीर ने इच्छाओं के 
नियत्रण पर बल दिया । 


घत को हो जीवन का ध्येय समझने वालो को महावीर ने कहा- 
घन इस लोक और परलोक में तुम्हारी कही भी रक्षा नही कर 
सकता, श्रत घन को नही, धर्म को महत्त्व दो । धर्म ही सच्चा रक्षक 
प्रौर सही शरण है ।* 
अनेकान्त 

श्रमणा भगवान्‌ श्री महावीर ने अनेकान्त का सन्देश देते हुए 
कहा--तत्त्व उत्पाद, व्यय और ध्रीव्य युक्त है ।* सत्य का परिनान 
करने के लिए भ्रपेक्षित है कि वस्तु का सभी हृष्टियों से चिन्तन किया 
जाय | जो वस्तु नित्य प्रतीत होती है, वह प्रनित्य भी है । जो वस्तु 
क्षणिक है वह नित्य भी है। जहां नित्यता है वहाँ शअ्रनित्यता भी 
है। पभ्रनित्यता के श्रभाव मे नित्यता की प्रत्तीति नही हो सकतो, 
प्रौर नित्यता के अभाव में प्रनित्यता की पहचान नहीं हो सकती 
है । एक की प्रतीति द्वितीय की प्रतीति से ही संभव है। झनेकानेक 
ग्रनित्य प्रतीतियो के मध्य जहा एक स्थिर प्रतीति होती है, 
घह प्रीव्य है । 

सब ज्ञानो की विपयभूत वस्तु श्रनेकान्तात्मक होती हैं । अ्रतत- 





२७, वित्तेण लाख ने लभे पमत्त , 
इमसम्मि लोए अदुवा परत्या। 
--5त्तराष्यपन झ० ४ । भा० ५ 
२८६, हएुको हु धम्मो नरदेव ! साण 
न पिज्जए संम्नमिहेहू किचि। 
->उत्तरा० श्र० ४६० 
२६. उप्पन्तेड वा, विगमेद् वा, धुवेश या। 
--स्यानाऊुध धूत्र, ठा० १० 
३०... अनेकान्तात्मक वम्सु गोचर सर्वेसविदान्‌ । 
“-न्यायादतार, सिठमेन 
श५ 


श्र धर्म और दर्शन 


वस्तु को अनेकान्तात्मक कहा है । जिसमे अनेक अर्थ, भाव, सामान्य 
विशेष ग्रुणापर्याय रूप से पाये जाये वह अनेकान्त है।” और 
श्रनेकान्तात्मक वस्तुतत्त्व को भाषा के द्वारा कथन करना स्यादवाद 
है ।* भगवान्‌ ने श्रनेकान्त की दृष्टि से देखा और स्थादवाद की 
भाषा मे उसका प्रतिपादन किया। भगवदवाणी सदा स्याद्वादमयी 
होती है ।* 'स्यात्‌' यह भ्रव्यय भ्रनेकान्त का योतक है । भ्रत स्पाद्वाद 
को अनेकान्तवाद भी कहते है ।*९ 


सत्य का समुद्घाटन करने के लिए भगवान्‌ ने प्रत्येक प्रश्न का 
उत्तर अपेक्षा दृष्टि से दिया। यथा-- 


जयन्ती--भगवन्‌ ! सोना अच्छा है या जागना ! 


महावीर--कितनेक जीवो का सोना अ्रच्छा है और कितनेक जीवो 
का जागना श्रच्छा है। 

जयन्ती--भगवन्‌ ! यह कैसे ? 

महावीर- जो जीव भअ्धर्मी हैं, श्रधर्मानुग हैं, अ्धर्मनिष्ठ हैं, भधर्मा- 
ख्यायी है, अ्रधमंप्रलोकी हैं, श्रधर्मप्ररझजन है, अ्रधर्मसमाचार हैं, 
ग्रधामिक-वृत्तियुक्त है, वे सोते रहे, यही अ्रच्छा है। क्योकि वे सोते 
रहेगे तो अनेक जीवों को पीड़ा नही देंगे। और इस प्रकार स्व, पर 
झौर उभय को भ्रधा्िक क्रिया मे सलग्न नही करेंगे, श्रत. उनका 
सोना श्रेष्ठ है । किन्तु जो जीव धामिक हैं, धर्मानुग हैं यावत्‌ धार्मिक 
वृत्ति वाले है उनका तो जागना ही श्रेष्ठ है। क्योकि वे श्रनेक जीवो 


३१. अधोडनेकान्त । अनेके अन्ता भावा अर्था. सामान्यविशेषगुणपर्याया 
यस्य सोडनेकान्त* । 
३२. अनेकान्तात्मकार्थकयन स्यथादह्वादः । 
“-लघीयस्त॒॒य टीका ६२ श्रकलक 
३३. स्थाह्द भगवत्पवचनम्‌ । 
--स्यायविनिश्रचय विवरण पृ० ३६४ 
३४. स्यादित्यव्ययमनेकान्तद्योतक, ततः स्याद्वादोड्नेकान्तवाद । 
“>-स्याह्ाद मजरी फा? £ 


सहावोर के मिद्धान्त श्र 


को सुख दंते हैं, स्व, पर श्रीर उभय को घामिक प्रनुष्ठान मे सलग्न 
करते है, अतएव उनका जागना ही श्रेष्ठ है । 

जयन्ती--भगवन्‌ ! बलवान होना श्र प्ठ है या दुर्वल होना ? 

महावीर--कुछ जीवों का बलवान होना श्रेष्ठ है और कुछ का 
दुर्वल होना । 

जयन्ती-यह कीसे ? 

महावीर--जो जीव अधामिक है, यावत्‌ अ्रधाभिक वृत्ति वाले है, 
उनका दुर्बल होना श्रेष्ठ है। वे बलवान्‌ होगे तो अनेक जीचों को 
कप्ठ देंगे । जो जीव घामिक है यावत्‌ धामिक वृत्ति वाले है उनका 
बलवान होना श्रंप्ठ है क्यो कि वे वलचान्‌ होने से श्रधिक जीवो को 
सुख पहुँचायेगे”" 

इस प्रकार अलसत्व और दक्षत्र के प्रग्न का उत्तर भी विभाग 
करके दिया । 

गोतम--भगवन्‌ ! बआ्राद्र ग्रुड में कितने वर्ण हैं कितने गध है 
कितने रस है और कितने स्पर्श है ? 

भगवानू-गौतम |! दो नय हे--निश्चय नय झौर व्यवहार नय। 
व्यवहार नय से आद्र गुड म मधुरता है, और निश्चय नय से पाँच 
वर्ण है, दो गध है, पाँच रस हैं श्र आठ स्पर्श है ।** 

गौतम--भगवन्‌ ! पम्लमर में कितने वर्ण है ? 

भगवान- गौतम ! व्यवहार तय की दृष्टि से श्रमर काला है, एक 








३५. भगवती १श२४४३ 
३६. फाणिययुल शा भन्‍ते | +ः्वन्ने कश्गस्धे कइरसे कह्फासे पष्गत्तों ? 
गोयमा ! एत्यश दो नया सवन्ति, ते जहा निल्दाइयनार ये 
वावदारियनए यथ, वायद्रियनयस्प गोरडे फायिययुले, मेच्टप्रयनयस्स 
पसवन्ते दुगपे पच्रस्से अटठफासे ) 





“+भगवठतों दतश १८॥६ 


श्र८ घर्म और दर्शन 


वर्ण वाला है किन्तु निश्चय नय की दृष्टि से उसमे श्वेत, कृष्ण, नील 
आदि पाँचो वर्ण है ।* 


इसी प्रकार राख” और शुक-पिच्छ” के सम्बन्ध में जिज्ञासा 
व्यक्त करने पर भगवान्‌ ने व्यवहार और निश्चयनय की ष्टि से 
उत्तर प्रदान किये। 


महात्मा बुद्ध ने लोक, जीव आदि की नित्यता, श्रनित्यता; सान्तता 
और अनन्‍्तता के प्रइनो को अव्याकृत कहकर टाल दिया ।* , किन्तु 
भगवान्‌ श्री महावीर ने उन प्रश्नों के उत्तर विविध रूप से प्रदान 
किये । महात्मा बुद्ध ने आत्मा आदि के सम्बन्ध में चिन्तन करना 
साधक के लिए श्रनुचित माना है। उसे--“अ्रयोनिसोमनसिकार-- 
विचार का अयोग्य ढंग कहा है। “अयोनिसोमनसिकार” से आश्रव 
उत्पन्न होते है भौर उत्पन्न ग्राश्वव वृद्धितत होते है।” परन्तु भगवान्‌ 
श्री महावीर ने साधना की दृष्टि से जीव, लोक श्रादि का ज्ञान श्रावश्यक 
माना है ।४* जब तक इन बातो का ज्ञान नही होता, तब तक कोई 


३७,  भमरे रा भस्‍्ते ! कइवण्णे पुच्छा? गोयमा | एत्यणं दो नया 
भवन्ति ते जहा णिच्छइयणए य, वावहारियणए य । वावहारियणयस्स 
कालए भमरे, णिच्छइयणयस्स पंचवण्णे जाब भटूठ फासे | 

--भगवती शतक १८।६ 

३२८. छारियाणां भच्ते | पुच्छा ” गोयमा ! एत्यण दो नया भवन्ति ते 

जहा--णिच्छइयणए य, वावहारियणएय । वावहारियणयस्स लुब्णा 
छारिया, णेच्छहयस्प पंच वण्णो जाव अट्ठफासे पण्णत्त । 

>-भगवती शतक १८५ 

३६' सुयपिच्छेण भन्‍्ते ! कइवण्णे पण्णत्त ! एव झेव णवर वावहारिय- 
णयस्स णीलए सुत्रपिच्छे, ऐोच्छइयस्स णयरस सेसन्त चेव 

--भगषती १5६ 

४०... मज्मकिमनिकाय चूलमासु क्यसुत्त ६४ । 

४१. मज्किमनिकाय--सब्वासबसुत्त २ 

४२, हहमेगेसि मो सन्ना भवइ ते जहा--पुरत्यिमाओं वा दिसाओ भागों 

महमसि, दाहिणाओं वा....अन्नयरीयाओं वा दिसाओ वा बणुदिसाओं 


महावीर के सिद्धान्त २२६ 


भी जीव आत्मवादी, लोकवादी, कर्मवादी झीर कियावादी नहीं हो 
सकता | गत ग्ात्मा आदि के विपय में चिल्तस करना संवर और 
मोक्ष लाभ का कारण माना है ।? 

लोक शाश्वत है या ब्रग्राश्वत है ? इस प्रव्न के उत्तर मे महावीर 
ने कहा-- 

जमालि ' लोक जाब्वत भी है और अगाश्वत भी है। तिकाल में 
एक भी ऐसा समय नही मिल सकता जब लोक न हो, अ्तएवं लोक 
शाइवत है । वह शअ्रभ्ाग्वत भी है, क्योंकि लोक हमेशा एकरूप नहीं 
रहता | श्रवसपिणी और उत्सपिणी काल में अवनति और उन्नति 
होती रहती है। कालक्रम से लोक में विविधरूपता जश्राती रहती है, 
ग्रत लोक भ्रनित्य है, अगावध्वत है ।** 

लोफ सान्‍्त है या अनन्त हैं ? इस प्रब्न का समाधान करते हुए 
भगवान्‌ महावीर ने कहा- स्कन्दक ! लोक को चार प्रकार से जाना 





था बमागओं अहमसि। एवमेगेलि नो नाय मवइ--अत्ति में आया 
उबबाइए, नत्यि में जाया उववाइए, के अह आसी, के वा इजो चुओं 
एृह पेच्चा भविस्सामि ? 

"से ज॑ पुण जाणोेज्जा सहसम्मइयाएं, परवागरणेण, अन्‍्नेति 
वा अस्तिए सोच्चा | त जहा--पुरत्यिमाओी, एवमेग्रेस नाथ भव३६-- 
नत्यवि में जाया उववादए जो इमाझो दिसानो बणुदिसानों वा प्रखु- 
सघरद सव्यायों दिसाओ बणुदिसाओ, सोह--से काप्रावाई, जोगावाई 
फकम्मायाए कि यावार्ट । 

“ कआाचारायग ६-२।६ २-३ 
ड३, हू जआागर गए परिष्राय अच्चेद ऊाउमरणस्ख उमंग वियसावयरए । 
““पांयारांग (।४५।६ 
ड४ट,. सासए लोए जमाली, ऊन्न फवाधि णागी थो बाण थे भवति 
ण॒य्यावि थे भगिस्सहर, जुवि थे सवष थे, सिगाए थे छवे जिनिए 
मासए सवंधए सब्यए झंबदिदाए शिक्षो॥ असासा होण जाली । 

ऊजुओ शौवणष्पिणी भगिता उगणिती नगद । 


“- भगयों हुए ६8३ ३॥३४७ 


२३० धर्मं और दर्शन 


जाता है-द्रव्य से, क्षेत्र से, काल से, और भाव से । द्रव्य की अपेक्षा 
से लोक एक है ओर सान्त है। क्षेत्र की श्रपेक्षा से लोक असख्यात 
योजन कोटाकोटि विस्तार श्रौर असख्यात योजन कोटाकोटि परिक्षेप 
प्रमाण वाला है, श्रत. क्षेत्र की अपेक्षा से लोक सान्‍्त है। काल की 
अपेक्षा से कोई काल ऐसा नही जब लोक न हो, श्रत- लोक ध्रव 
नियत है, भाइवत है, श्रक्षय है, श्रव्यय है, श्रवस्थित हूँ, नित्य है। 
उसका कभी अन्त नही हैं । भाव की भ्रपेक्षा से लोक के श्रनन्त वर्णा- 
पर्याय, गंधपर्याय, रसपर्याय और स्पर्शपर्याय है। अनन्त सस्थान- 
पर्याय हैं, भ्रनन्त गुरुलघुपर्याय हैं, अनन्त अगुरुलघुपर्याय हैं। उसका 
कोई ग्रन्त नही। भ्रत. लोक द्रव्य दृष्टि से सान्त है, क्षेत्र दृष्टि से 
सान्त हैं, काल दृष्टि से अनन्त है, भावदृष्टि से भ्रतन्‍्त है ।४५ 


जीव गाइवत है या श्रशाइवत है, प्रश्न का उत्तर देते हुए भगवान्‌ 
ने कहा-गोतम ! जीव किसी दृष्टि से शाइवत हैँ, किसी दृष्टिसे 


४४५ एवं खलु मए ख़न्दया  चउच्बिहे लोए पण्णत्ते, त जहा दच्बगो, 
खेत्ततो, कालमो, भावओं । 
दव्वओो ण एगे लोए सश्नते । 
खेत्तमों शा लोए भसंखेज्जाओं जोयणकोडाकोडीओ श्रायामविय्ख- 
भेरं, असखेज्जाओं जोयण कोडाकोडीओ परिवस्तेवेण पप्मत्त, अत्ति- 
पुण सभते । 
कालयो ण॒लोए ज कयावि न आसि, न कयावि न भवति, 
न कयावि न भविस्सति। भविंसु य भवति य भविस्मइ य, घुवे णितिए 
सासते, अवखए, अव्वए, अवदिठए, णिच्चे, णत्यि पुण से भरते । 
भावओ ण लोए श्रणता वण्णपज्जवा गधपज्जवा रसपज्णवा 
फासपज्जवा अखांता सठाणपज्जवा, अण॒ता गरुयलहुयपज्जवा अणत्ता 
मगरुलहुयपज्जवा नत्थि पुण से अन्ते । 
सेत्त खन्दगा ! दव्वओ लोए सअते, खेत्तमों लोए समन्ते, 
कालतो लोए बणन्ते, मावतो लोए अणमन्ते । 
--भगवती २॥६।६० 


महावीर के सिद्धन्त २३१ 


अशाश्वत हैँ । ब्रव्याथिक दृष्टि से शाबवत हैँ और भावाधथिक 
पर्यायाथिक दृष्टि से अगाइवत है ।४* 


द्रव्य दृष्टि का श्रर्थ है अभेदवादी दृष्टि और पर्यावदृष्टि का 
ग्र्थ है भेदवादी दृष्टि । द्रव्यहृष्टि से जीव (मे जीवत्वसामान्य का 
कभी अभाव नही होता, वह किसी मी अवस्था में हो, जीव हो 
रहना है, श्जीव नहीं होता । अ्रत वह नित्य है । पर्याय दृष्टि से 
जीव किसी न किसी पर्याय में रहता हैं। एक पर्याय का परित्याग 
कर श्रन्य पर्याय को ग्रहण करता रहता है, भ्रत श्रनित्य हैं । 

जीव सान्त है या श्रनन्त हूँ, इस प्रश्न का उत्तर देते हुए भगवान 
ने कहा-- 

जीव सानन्‍्त भी है और श्रनन्त भी हैँ । द्रव्य की दृष्टि से एक 
जीव सान्‍्त हैं । क्षेत्र की श्रपेक्षा से भी जीव अ्रसंस्यातप्रदेशयुक्त 
होने से सान्‍त्र है) काल की दृष्टि से जीव भ्रूतकाल में था, वर्तमान 
मे है प्रोर भविष्यत्‌ काल में रहेगा, श्रत. श्रनन्त हूँ । भाव की 
अपेक्षा से जीव के अनन्त ज्ानपर्याय, अनन्त दर्शन पर्याय, श्रनन्त 
चारित्र पर्याय और अनन्त अगरुरुलघु पर्याय है, अत अनन्त है ।४* 
तात्पर्य यह है कि द्रव्य और क्षेत्र की दृष्टि से जीव सान्‍्त है और 
काल तथा भाव की दृष्टि से अनन्त हूं । 


४६, जीवा ण भन्‍्ते | कि सासया असासया ? 
गोयमा ! जीवा सिय सासया पघिय असासया। 
गोयमा दव्वटठयाए सामया, भावट्ठयाएं असासया | 
है --भगवती ७१२२७३ 
४७, जेवि यथ सन्‍दया | जाव नबन्‍्ते जीवे, तत्स विय गा एयमट्ठेआव 
सु जाब दध्यणों ण_ एगे जीवे समबस्ते, नेत्तनों ण॒ जीयें असयेज्ज- 
पएमिए गनसरेज्जपएसोंगाढे, अन्धि पुण से अन्ते, काललों ण छीवे 
ने कपादि ने जासि जाव निच्चे, नत्पि पुण से झन्ते, भावों थे जोदे 
बणन्ता णाएपण्तवा, अपन्ता देसमपज्जवा, अधस्तावरित्तपम्जवा, 
अपन्ता अगुस्तह्मपण्जया, नस्यि पुथ से अन्‍्से । 
“-+मंगधती० २॥ ६० 


२३२ धर्म और दर्शन 


भगवान महावीर ने द्रव्य में एकता और अनेकता दोनों 
धर्म मान्य किये है। भगवान ने कहा--सोमिल | द्र॒व्यदृष्टि से मैं 
एक हु । ज्ञान ओर दर्णन की दृष्टि से मैं दो हैं। न परिवर्तन होने 
वाले प्रदेशों की दृष्टि से मैं श्रक्षय हूँ, अ्रव्यय हूँ, अवस्थित हैं। 
परिवर्तित होने वाले उपयोग की दृष्टि से मैं श्रनेक हूँ ।४८ 

इस प्रकार भगवान श्री महावीर न॑ श्रनेकान्त दृष्टि से प्रत्येक 
प्रश्न का समाघान किया । विरोधी प्रतीत होने वाले एकत्व और 
श्रनेकत्व, नित्यत्व और प्रनित्यत्व, सान्तत्व भ्रौर भ्रनन्तत्व, सत्त्व भौर 
असत्त्व धर्मों का अनेकान्त दृष्टि से समन्वय किया । 

यहाँ पर यह स्पष्टीकरण करना झावश्यक हू कि भगवान, 
महावीर की थनेकान्त दृष्टि दो एकान्तो को मिलाने वाली मिश्रदृष्टि 
नही है । किन्तु यह्‌ एक स्वतन्त्र और विलक्षण दृष्टि हूँ, जिसमें 
वस्तु का पूर्ण रूप परिज्ञात होता है भर वस्तु के सभी धर्म निविरोध 
रूप से प्रतिभासित होते हैं । 


भगवान्‌ ने अपने श्रमणो को भी यह श्रादेश दिया कि 
भिक्षुओं ! तुम स्थादवाद भाषा का ही प्रयोग करो | 

भगवान श्री महावीर की वाणी में एक शाश्वत सत्य था, जो 
जन-मन को छू गया था। हिंसा, शोषण और दुराग्रह के स्थान 
पर अ्रहिसा, अश्रपरिग्रह और अनेकान्त की -अमलःघवल.. धारा 
जन-मन में प्रवाहित होने लगी। भगवान के पावन प्रवचनों से 
पशु और मानवो की वलि बन्द हुई, अ्हिसक यज्ञ प्रारम्भ हुए । 
गुलाम प्रथा का अन्त हुआ, नारी और शूद्रो को धर्माधिकार प्राप्त 
हुए । अपरिय्रह श्रौर अनेकान्त की प्राणप्रतिप्ठा हुई 


४८, सोमिला | दच्वद्ठयाएं एग्रे बह, णाणदसणट्ठ्याएं दुविहे अह, 
पएसट्ठयाएं अक्खए वि. अह, बब्वए वि बह, बबद्ठिए वि अह, 
उवबोगदुठ्याएं अरेगमूयभावभविए वि बह । 

--भगवती १।६।१० 

४६. भिक्‍खु विभज्जवाय च वियागरेज्जा । 

“-सुत्रक्ताज़ (९४३२ 


महावीर के सिद्धान्त २३३ 


ग्राज विज्ञान श्र विनाथ की इस कममसाती वेला में भगवान 
महावीर के श्रहिसा, अपरिग्रह और अनेकास्त दृष्टि के प्रचार की 
डतनी ही झ्ावश्यकता है, जितनी उस युग में थी। यह देशनात्रयी 
मानवसमाज के लिए एक अमृनोपम श्रीपध्चि है, जिसके सेवन से 
मानव समाज पूर्ण स्वस्थ, मस्त और प्रमन्न हो सकता है! जब 
विचार मे प्रनेकान्त, व्यवहार में अहिसा और समाज में अपरियग्रह 
की उदात भावना प्रठट्खेलियाँ करने लगेगी तव जन-जन के जीवन 
में ग्रानन्द की ऊभियां तरगित होगो । 


प्रहिसा, अपरिग्रह और प्रनेकान्त ही भारतीय सस्कृति के 
मूलभूत सिद्धान्त है - इनमे भारतीय सस्क्ृति का सार नयृहीत है। 
समाज, राष्ट्र और जीवन म॑ सर्वन्न सुस और सन्‍्तोप का सचार 
करना ही इसका मूल ध्येय है, जो पुरातव होने पर मी श्रभिनव है। 
चिरन्तन होने पर भी चिरनवीन है। 
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